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Ceska predmluva

Pravidla amerického fotbalu jsou na pochopeni pomérné naro¢nym textem a
az pokrocila znalost znamena bliz§i pochopeni jednotlivych bodu, které navic
na sebe vzajemné pfimo i nepfimo odkazuji a pro pochopeni vyznamu jedné
véty je tfeba znat definice vSech termind, které véta pouzila. Nespravné pouziti
jednoho slova miZe nanestésti dramaticky zménit vyznam celé véty a tim i
celého bodu.

Pravidla jsou prekladem pravidel IFAF, tedy textu v angli¢tiné, ktera ma oproti
Cestiné ponékud odliSnou vétnou skladbu a prenaseni fotbalovych mysSlenek
do Ceského jazyka je o to té€ZSi. | proto jsou v textu hojné vyuzivany originalni
anglické vyrazy. Tohoto postupu bylo uzito s ohledem na jejich zaZzitost ve
fotbalové mluvé, ktera jednoznacné preklady nezna. Veskeré prevzaté terminy
jsou v8ak v textu, zpravidla v definicni ¢asti, vysvétleny, pfelozeny a pfipojena
je i spravna vyslovnost.

Ze vsech uvedenych divodu méjte, prosim, s témito pravidly trpélivost.
Castedné preklad vazne na mych piekladatelskych schopnostech, nicméné ani
originalni anglicka verze neni zrovna knizkou, kterou s chuti prectete na jeden
zatah. Véfim, ze pocateCni svizele postupné prekonate a naucite se pravidla
spravné Cist a interpretovat.

Michal Rosival, mistoprfedseda CAAF (rosival@caaf.cz)

Pravidla fotbalu jsou rozdélena do tfi zakladnich drovni — Pravidlo (Rule), Cast
(Section) a Clanek (Article). Tyto tfi urovné jsou vzdy presné prievzaty
z originalnich pravidel a vzdy je zachovano jejich Clenéni. Nazev pravidla a
Casti je vzdy uveden i v originalnim zneni.

Soucasti mnoha pravidel, resp. ¢lanku je Vyklad pravidel (Approved Ruling,
AR), coz je vysvétleni znéni pravidla na praktické ukazce. Vyklady jsou
podbarveny zelené a jsou nedilnou soucasti pravidel fotbalu.

U nékterych pravidel, kde plati specifické pravidlo platici pouze v soutézich
CAAF, je zvlastni vyjimka. MuzZe jit o vyjimku upravujici zakladni pravidlo nebo
ruSici zakladni pravidlo. Zcela ojedinéle muze jit o zvlastni pravidlo platici
pouze v soutézich CAAF. Tyto 8eské vyjimky jsou podbarveny oranzové.
Specifikem je tzv. devitkovy fotbal, tedy hra tyma o deviti hracich (9s).
Odchylky platné v této formé fotbalu modifikuji bud ¢eskou upravu pravidla,
nebo pfimo originalni pravidlo. Odchylky tykajici se 9s jsou podbarveny Zluté.
Tu a tam je pfipojen komentaF doplfiujici pravidlo o informaci, ktera mize
usnadnit porozumeéni pravidlu Ceskému Ctenafi, pripadné jsou takto vysvétleny
preklady a zpusob jejich pouziti. Komentare jsou podbarveny modie a nejsou
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pravidlem jako takovym (nejsou ani soucasti anglickych pravidel), jsou pouze
volnou formou psanym komentarem.

Kvuli struénosti jsou pravidla napsana v muzském rodé€, nicméné plati shodné
pro muze i pro zeny.

Predmluva

Pravidla jsou kazdoroCné upravovana. Tyto upravy jsou vedeny snahou zlepsit
bezpecnost i sportovni uroven hry a v pfipadé nutnosti upfesnit vyznam a
smysl pravidel. VSech zmény musi brat ohled na:
Bezpecénost ucastnik(
Pouzitelnost napfi¢ vSemi urovnémi fotbalu
Trénink
Moznost rozhodnout o naplnéni pravidla rozhod¢imi
Rovnovahu mezi utokem a obranou
Divackou atraktivitu
Ekonomickou dostupnost
¢ Urcitou provazanost se zménami pfijatymi NCAA v USA
Stanovy IFAF vSem clenskym svazim pfikazuji hrat zapasy podle IFAF
pravidel. Mozné odchylky jsou pripustné pouze v téchto pfipadech:

1. Mistni potfeby a podminky. Pfi jejich zohlednéni muize narodni svaz
upravit pravidlo 1, avSak ne za cenu sniZeni bezpecnosti hracu a ostatnich
ucastniku

2. Soutéze mladeze a Zen mohou mit upravena pravidla

3.V ramci soutézi lze upravit néktera konkrétni pravidla, jejichz vycCet je
soucasti pravidel

Tato pravidla jsou platna pro vSechny soutéze poradané IFAF a jejich u€innost
je od 1. bfezna 2024. Narodni svazy mohou toto vydani pravidel vyhlasit za
ucinne i drive.

Prof. Jim Briggs, vydavatel praviel, jménem pravidlové komise IFAF
Andy Fuller, sekretar
Pierre Trochet, prezident

Pokud povazujete na nutné napsat vydavateli otazky k vykladu pravidel,
dostane se vam rychlé odpovédi, pokud své otazky poSlete na
jim.briggs@americanfootball.sport.
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Vydavatel by rad podékoval nasledujicim osobam, ktery pomohli s tvorbou
letoSnich pravidel:

Sergio Avila (Mexiko), Jeff Batzler (Svédsko), Nic Bevan (Velkéa Britanie), Tom
Blakeson (Velka Britanie), Amir Brooks (Velka Britanie), Alan Christopher
(Velka Britanie), Daniel Coles (Velka Britanie), Erik De Boeck (Belgie), Steve
Egan (Velka Britanie), Will Fazackerley (Velka Britanie), James Ford-Bannister
(Velka Britanie),

Ignacio Galasso (Argentina), Flavio Garlaschi ((Italie), David Gutteridge (Velka
Britanie), Daniel Harries Davies

(Velka Britanie), Perttu Hautala (Finsko), Thomas Hofbauer (Rakousko),
Jonathan Ireland (Velka Britanie), Radek Janhuba (Finsko), Mark Looi
(Australie), Andrea Lopez Rubio (Spanélsko), Andrew Lovell (Velka Britanie),
Ben Lovell (Velka Britanie), Alistair May (Velka Britanie), Gerry Mellough
(Velka Britanie), Paul Mercer (Australie), Richard Moger (Velka Britanie), Dave
Moore (Velka Britanie), Emma Payne (Velka Britanie), Juan Perez-Canto
(Francie), Elisey Rodriguez, Alexandre Roger (Francie), Hubert Romanczyk
(Polsko), Michal Rosival (Cesko), Owen Samuels (Velka Britanie), Mark
Schofield (Velka Britanie), lan Sneddon (Velka Britanie), Paul Sutton (Velka
Britanie), Marcin Szczepanski (Polsko), Pete Thom (Velka Britanie), Frank
Thomson (Velka Britanie), Simon Waterfield (Velka Britanie), Ozan Emre
Yazici (Turecko).
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Zmeny v pravidlech

Hlavni zmény
Seznam zménénych pravidel a jejich struény popis.

Zasadni zmény jsou ohraniCeny stejnym rameckem, jako je okolo tohoto textu.
Nové nebo upravené texty jsou modrym pismem.

2-3-6-a Tackle box a zona volného blokovani maji stfed v snapperovi
2-27-14-k Typy bezbrannych hracd doplnény o dalSi

2-34-1-a Tackle box a zona volného blokovani maji stfed v snapperovi
3-2-1-c Doplnény pokyny tykajici se rozcviCovani v poloCase
3-2-3-a Nastaveni Ctvrtiny plati jen ve druhé a Ctvrté Ctvrtiné
3-3-2-g-2 Mercy rule se ukoncCi az kdyz rozdil klesne pod 25 bodu
3-3-4 Nelze si vzit dva timeouty za sebou

4-1-2-b-3-vyj.4 MicC po upisknuti nalezi jen je-li znamo misto konce kopu
12-3-1-d Dovoleno prozkoumani videa bez asistence video rozhod¢iho

Znacka x v textu oznacCuje misto, kde proti pravidlim roku 2023 doslo ke
smazani textu.

Prehled rozdilu mezi NCAA a IFAF pravidly
V prehledu nejsou uvedeny rozdily spocCivajici v pozadavcich na hfiste,
v odliSné struktufe soutézi NCAA (konferenéni uspofadani) a pozadavcich na
vystroj. Rovnéz nejsou uvedeny drobné odliSnosti v pojeti textu, které nijak
neméni vyznam pravidel.

NCAA pravidlo OdliSnost v IFAF pravidlech

1-2-5-f Postup pfi feSeni chybé&jicich branek

1-4-11 Drony jsou zakazané

2-3-6-a Stfed zony volného blokovani je dana snapperem, ne
prostfednim linemanem

2-11-3 Definice odbiti zahrnuje i hlavu

2-16-10-a Pro uznani scrimmage kick formace staci, aby punter stal jen
7 yardq, resp. kicker/holder jen 5 yardd od scrimmage line

2-27-12 Trest vylouceného hrace stanovi disciplinarni komise

3-1-1 Béhem losu se tymy musi zdrzovat v tymovych zonach

3-2-3 Ctvrtina mGzZe byt nastavena kv(li faulu b&hem field goalu a
po violation za zakazany dotek

3-2-4 Play clock je resetovan, pokud pred tim, nez je miC ready to

play, zbyva méné nez 20 sekund
3-3-2 Mercy rule




3-3-7
3-3-8

4-1-2-b

4-1-3
6-1-7-b/8-6-2
7-2-5

9-1-3a4/9-5-1
9-1-7-c

9-2-2

9-2-2-e
9-2-2-f

9-2-7

9-6

10-2-7-a

12

Zmény v pravidlech - Pfehled rozdild mezi NCAA a IFAF pravidly

Neni moznost kratkych timeout(

Upozornéni na posledni dvé minuty nemuize byt oznameno
drive, nez zbyvaji dvé minuty

Po upisknuti mize mi¢ nalezet tymu, ktery mi€ ziskal po
upisknuti. Po upisknuti béhem scrimmage kicku mize micé
nalezet tymu B. K upisknuti se vubec nepfihlizi, pokud by
akce stejné bezprostfedné po upisknuti skoncila

Akce skoncila, pokud se tak hraci v blizkosti mice chovaji
Po vSech touchbackcich se rozehrava z 20 yardu

Volné lezici fumbly a backward passy se posuzuji podle
principl platnych pro fumble dopfedu (NCAA pravidlo se tyka
jen fumbl()

Chybi pulzapasové stopky

Mistem faulu pfi blokovani v autu je nejblizSi misto na sideline
DalSi typy nefér taktiky

Zakazané koliky neznamenaji vylouceni

V soutéznim zapase nemuze jedno Cislo sdilet vice hracu
Referee smi vyzvat poradatele, aby z hraciho prostoru
vykazal osoby

Hrubé nesportovni chovani mize byt pfezkoumano na videu
za ucCelem dodateCného trestu

Pfed nasledujici akci mohou byt provedeny penalizace i
nesurovych personal fault

Video review
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Hlavni zasady
Pravidlova komise si pfeje, aby hraci, trenéfi a rozhodCi v roce 2024 vénovali

zvlastni pozornost nasledujicim boddm.
X

Déni okolo hriste
Trenéfi nesmi opoustét svoji tymovou zénu ani pokud maji béhem zapasu
potfebu diskutovat s rozhodC€imi o konkrétnich rozhodnutich. Vyzyvame
trenéry, aby nevstupovali na hraci plochu nebo aby opoustéli tymovou zonu
kvali diskusim s rozhoddimi. Pokud se to presto stane, dopusti se tim
nesportovniho chovani.
Trenéfi mohou po skonCeni akce vykro€it k sideline, aby nahlasili nasleduijici
akci. Prostor mezi sideline a hranici coaching boxu je urCen rozhodCim, aby
v ném mohli pfiméfene vykonavat své zapasové povinnosti, k ochrané
rozhod¢ich, hracd a trenérd a v neposledni fadé i k tomu, aby dal vyniknout
dobrému chovani tymu v jejich tymovych zénach. Zvlastni pozornost by méla
byt vénovana pravidlu fikajicimu, Zze pokud se trenér béhem zapasu dopusti
dvojiho nesportovniho chovani, bude vyloucen.
Pravidlova komise vyzvala rozhod¢i, aby se vice zaméfili na chovani trenéru a
aby trestali prestupky, ke kterym dojde v prostoru, ktery mohou pokryt. Od
trenéru se oCekava, ze nastavi latku profesionalniho pfistupu a budou vzorem
hracdm, fanouskim i vSem, ktefi zapas sleduji. A Ze rovnéz zakrodi v pfipadé,
Zze se jejich hraci chovaji nedlstojné a v rozporu se sportovnim duchem
popsanym v kodexu fotbalu.

Ochrana bezbrannych hrac¢u
Pravidlova komise se i nadale snazi vylepSovat pravidlo o targetingu a tim
ZlepSovat bezpecCnost hracu, omezovat stiety hlavou a eliminovat trefovani
hracd. Pravidla 9-1-3 a 9-1-4 uvadéji, Ze je zakazano cilené a nasilné trefovat
soupefe do hlavy nebo krku, resp. trefovat soupefe temenem helmy. Definice
.<lemene hlavy“ se ve znéni platném od roku 2023 zaméruje vyslovné na vrSek
helmy.
Tyto dva fauly jsou nyni ve dvou raznych pravidlech: Cilené trefeni soupefe
nasilnym zplsobem temenem helmy (pravidlo 9-1-3) a cilené trefeni
bezbranného hrace do hlavy nebo do krku (pravidlo 9-1-4).
Pouziti helmy jako zbrané a cilené a zameérné hity do hlavy nebo krku vazné
ohrozZuji bezpeCnost hry a trestem za oba tyto fauly je mimo yardové
penalizace i vylou€eni faulujiciho hrace. | nadale apelujeme na trenéry a
rozhodci, aby pfed témito pravidly nezavirali oCi a po hracich vyzadovali jejich
dodrzovani.
Bezbranné hrace definuje pravidlo 2-27-14.
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Ackoliv jde o viceméné zcela odliSna pravidla (v obou hraje roli néci hlava, ale tim vzajemna pribuznost
téchto pravidel kon¢i), tak jsou oba fauly, bohuzel, pojmenovany stejné a sice targeting.
X X X

Trefovani quarterbacka/passera

Z povahy své pozice je passer Casto ve zranitelné pozici, ve které ma
omezenou nebo vlbec Zadnou moznost ochranit se pfed nasilnym trefenim,
pripadné se na néj alespon pfipravit. Z tohoto diivodu mame pravidlo (9-1-9),
které tuto konkrétni situace postihuje - Hraci obrany nesmi zbyteCné
napadnout passera poteé, co byl miC zjevné odhozen.

Poté nasleduje vycCet nékolika zakroku, kterymi nelze atakovat passera nebo
mozného passera. Pravidlova komise pfitom postupné quarterbackim nabizi
zpusoby, jak se ochranit. Napfiklad moznost slajdovat nohama napied nebo
zahodit mic€ z pozice mimo tackle box. Definice bezbranného hrace se rozsifila
0 hraCe utoku v hazejicim postoji soustredéného na deéni na strané obrany.
ProtozZe je vSak pozice quarterbacka extrémné zranitelna, je velmi dulezité, aby
vSichni rozhodci, a obzvlast referee a centre judge, byli pfipraveni rozpoznat a
rozpoznali momenty, kdy je passer v bezbranné pozici nebo v ohrozeni.
Prioritou celé crew musi byt zajistit quarterbackim veskerou ochranou, kterou
jim pravidla poskytuji.

Predstirani zranéni

Tim, jak ¢im dal vice tymu se snazi hrat v utoku velmi rychle, tak se také mnozi
pripady, kdy hraci obrany predstiraji zranéni, aby tim zpomalili tempo utoku
nebo rovnou faleSnym timeoutem preruSili drajv soupefe. Pravidla sice na
opravdu zranéné hrace mysli, ale tu a tam néktera zranéni vypadaji podezrele,
v pro obranu vyhodném momentu a pusobi pfedstirané. Pravidlova komise se
nékolikrat vazné zabyvala hledanim postupu, jak tyto taktiky eliminovat a ve
hfe bylo i stanoveni minimalniho Casu, ktery zranény hra¢ musi stravit mimo
hru.

Je ale na hlavnich trenérech, aby v tymu nastavili takovy standard, ze podobné
necCestné chovani nebude tolerovano. Predstirani zranéni je nejen neetické, je
to zcela proti sportovnimu duchu. A neni dobrou vizitkou pro nas skvély sport.
Zvlastni pozornost vénujte naprosto jasnému sdéleni v kodexu fotbalu
(konkrétné v odstavci g trenérské etiky).

Otresy mozku
Trenéfi a zdravotnici by méli byt opatrni pri péCi o hraCe majici pfiznaky otfesu
mozku. V pfipadé pochybnosti rozhod¢i kvuli hraci vykazujicimu pfiznaky
otfesu prerusi hru. Vice informaci naleznete v Pfiloze C.
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Narusovani signalt pred rozehranim
Smyslem pravidel tykajicich se déni pfed rozehranim je utoku i obrané nastavit
ramec dovoleného chovani. Utok je z principu vé&ci ve vyhodg, protoze vi, kdy,
na jaky pokyn nebo zvuk, zacne akce. Naopak vyhodou obrany je, Ze neni pfed
snapem omezena Vv pohybu hra¢l. Rozhod¢i by se méli mit na pozoru pred
jakoukoliv taktikou, ktera tuto rovnovahu narusi a ktera cili na to, aby soupefre
priméla faulovat. V souladu s timto by trenéfi neméli hrace ucit nic zakazaného
s cilem vynutit si faul soupefe pfed rozehranim.
Nékdy nemusi byt snadné tyto véci odhalit nebo v hluéném prostredi stadionu
slySet, proto by se rozhodCi méli mit na pozoru. V pfipadé utoku by se méli
zaméfit na pohyb hracu, ktery predstira zaCatek akce. Obzvlast to plati pro
quarterbacky a jakykoliv jejich rychly, prudky nebo nahly pohyb, ktery predstira
obdobné pohyby, jako ke kterym dochazi pfi snapu.
V pfipadé obrany by se rozhodCi méli zaméfit na zvuky nebo véci, které mohou
utoku narusit jejich pokyn nebo zvuk, na ktery se ma rozehrat, a ktery tedy ma
vyvolat false start. To zahrnuje i prudké nebo pfehnané pohyby obrancu, které
nejsou v obrané bézné a ke kterém dojde pobliz scrimmage line. Obrana se
hybat mlze, ale ne tak, ze tim pfedstira pohyb pfi snapu. A obrana ani nesmi
pouZzivat slova nebo signaly, ktera obsahem, kadenci nebo jinak narusuji signal
utoku pred rozehranim. Do této kategorie patfi i tlesknuti rukou, pokud se tim
utok vyrusen.

Nesportovni chovani a urazky

Pravidlova komise je momentalné spokojena s pfistupem rozhodCich
k oslavam a téma bude sledovat i nadale. Pro letoSni rok vyzyva rozhodci, aby
se zaméfili na urazky a urazlivé jednani vuci soupefi. Podobné jednani fotbalu
neprospiva, vede ke zbyte€nym konfliktdm mezi hraci a nesmi byt tolerovano.
Pravidla jsou nastavena tak, aby se pokud mozno predeSlo konfrontacim jiz
pfed zapasem a rozhod¢i by béhem rozcvicky hracu na hiisti méli byt ostraziti.
Nesportovni jednani jeSté pred zahajenim zapasu sportu Skodi a musi byt
fesSeno.

X
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Kodex fotbalu
Uvod

Fotbal je utoCny a muzny kontaktni sport. Od hracu, trenéru i ostatnich osob
spojenych se hrou se ofekava nejvyssi mira nasazeni fyzického i moralniho
pristupu k zapasu. Ve fotbale neni zadny prostor pro neférové taktiky nebo
chovani s cilem zamérné zranit soupere.
IFAF je pfesvédcen o:
1. Kodex fotbalu ma byt nedilnou soucasti pravidel fotbalu a méla by mu byt
vénovana nalezita pozornost.
2. Hraci nebo trenéfi, ktefi chteji ziskat vyhody skrze obchazeni pravidel
nebo na pravidla viibec neberou ohled, nejsou ve fotbale Zadouci.
Pravidla fotbalu se postupné vyvijeji a reaguji na vyvoj chovani ucastniku
zapasu zakazy jakéhokoliv nasilného jednani, nesportovniho chovani nebo
nefér taktiky. Pravidla samotna ale nemohou nedovolenym jevam zabranit,
natoz jim predejit. Pouze neustala snaha vSech trenéru, hracud, rozhodCich a
vSech, ktefi maiji fotbal radi, umozni udrzet vysokou uroven respektu mezi
ucastniky navzajem, coz je to, co verejnost od sportu oCekava. Tomu ma
napomahat i tento kodex.

Trenérska etika

Zamérné navadéni hracl k poruSovani pravidel je neobhajitelné. Podpora
trenérd k zamérnému holdingu, ,beating the ball“, zakazanym shiftim,
pfedstirani zranéni, pass interference nebo zakazanym forward passim nebo
cilené hrubosti charakter hracu nevybuduje, spiSe naopak. Takové rady jsou
nejen neférové vaci soupefim, ale jsou i demoralizujici pro hra€e majici viru
ve sve trenéry. Ve sportu pro toto neni misto.

Za neetické |ze povazovat nasledujici:

1.Vyména drest béhem zapasu s cilem zmast soupere.

2. Pouziti helmy jako zbrané. Helma slouzi k ochrané hrace.

3. Cilené nasilné trefovani. Hraci, trenéfi i rozhodCi by se méli zasadit o
vymyceni cileného nasilného trefovani bezbranného soupefe (nebo)
temenem helmy.

4. Pouzivani dopingu. Je to zakazané a nema to v amatérském sportu co
délat.

5.,Beating the ball* (Neférové pouziti signalu na snap, diky kterému utok vi
o zahajeni akce o zlomek sekundy dfive nez defense). Nejde o nic jiného,
nez zameérneé vytvareni nevyhody pro soupefe a spoléhani se na to, ze
toto neférové jednani nebude odhaleno rozhodCimi. Je to stejné, jako
kdyby se sprinter dohodl se startérem, ze mu da tajné znameni desetinu
sekundy pred vystfelem startovaci pistole.
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6. Shifty, které vypadaji jako by uz zacala akce a jejich jedinym cilem je
nalakat soupefe do offsidu. Toto pfitom mize nastat jediné jako pfedem
pfipravena taktika.

7. Pfedstirani zranéni z jakéhokoliv divodu. Zranénému hraci se musi
dostat veSkera péce, ale predstirani zranéni je neCestné, nesportovni a
zcela proti duchu pravidel. Takova taktika nesmi byt mezi sportovci
tolerovana.

DalSi zasady jsou:

1. Trenér by mél mit vzdy na paméti, Ze na své hraCe ma neuvéfitelny vliv, a
to v dobrém i Spatném. Trenér by nikdy nemél vitézstvi cenit vySe nez
charakterovou ctnost a toto vstépovat do mysli i svym hracdm. Zdravi a
dobro jeho hracd je tou nejvyssSi metou trenéra a nemél by je sobecky
obétovat kvuli osobnimu prospéchu.

2. Trenéfi si musi pfi své praci uvédomit, Ze pravidla fotbalu zde jsou kvl
ochrané hracu a o vitézi a porazeném se rozhoduje v jejich mezich.
Jakékoliv snahy obchazet pravidla, ziskavat nefér vyhody nebo ucit hrace
nesportovnimu chovani nemaji ve fotbale co délat, stejné tak nemaji ve
fotbale co délat osoby, které se takto chovaji a chtély by se sami nazyvat
trenéry. Trenér by mél jit pfikladem v tom, jak vyhrat bez chlubeni se i jak
prohrat bez horkosti zarmutku. Trenér, ktery se chova podle téchto zasad,
se nemusi obavat, ze jeho prace bude hodnocena Spatné, protoze uspéch
trenéra bude méren mirou respektu jeho hracu, jakoz i jeho souperu.

3. Stanoveni diagndzy a péce o zranéné hrace nepfrislusi trenérim, ale
|ékarum.

4. Trenéfi v Zzadném pripadé nesmi schvalovat pouziti dopingu. Jakékoliv
léky by mély byt brany jen po konzultaci s |ékafem, resp. lékarnikem.
Trenéfi by si méli byt védomi, ze védomeé prehlizeni pouzivani dopingu
hraci jejich tymu mizZe chapano jako jeho tolerovani. Trenéfi by méli byt
seznameni se strategii IFAF v boji proti dopingu a mit ji na paméti.

Mluveni se souperem
Mluveni se soupefem ponizujicim, vulgarnim, urazlivym, provokativnim nebo
pozornost a koncentraci odvadéjicim zpUsobem je zakazané. Naléhame na
trenéry, aby toto se svymi hraci reSili a podporovali rozhodCi trestajici takove
jednani.

Mluveni s rozhodéimi
Kdyz rozhodCi hazi flag nebo déla jiné rozhodnuti, déla prosté svoji praci tak,
jak je pfesvédcCen, Ze ji délat ma. Na hfisti je kvuli tomu, aby dohliZel na pravidla
a jeho rozhodnuti by méla byt hraci i trenéry akceptovana.
Kodex fotbalu stanovi, ze:
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1. Kritika rozhodcich v ramci tymu i mimo néj, jako i vefejna i neverejna, je
neeticka.

2. Mifit béhem zapasu smérem k rozhod€im nelichotivé poznamky, pfipadné
toto dovolit komukoliv ze svého tymu, stejné jako chovat se zplsobem,
ktery nabada hrace nebo divaky proti rozhod¢im, je poruSenim pravidla a
jako takoveé je nehodné trenérskeé profese.

Holding
Zakazané uziti rukou nebo pazi je neférovy zpusob hry, ktery stira dovednosti
a schopnosti hracl a do zapasu nepatfi. Cilem zapasu je postupovat po hfisti
diky strategii, uméni a rychlosti bez nedovoleného drzeni soupere. Znalost
pFislusnych pravidel je proto velmi dulezita pro trenéry i hrace. Holding je ¢asto
hozenym faulem a je podstatné zduraznit zavaznost tohoto faulu.

Sportovni duch
Hra€ nebo trenér, ktery cilené poruSuje pravidla, se chova neférové. At uz pfi
takovém chovani pfistizen je nebo neni, narusuje tim fotbalu dobré jméno.
Sifeni dobrého jména fotbalu je pfitom povinnosti, kterou by méli ctit vSichni
hraci a trenéfi.

Pravidlova komise IFAF



Pravidla a vyklad pravidel - Pravidla 15

Pravidla a vyklad pravidel

Pravidla
Cela pravidla Ize rozdélit na pravidla administrativni a pravidla provadéci.
Administrativni pravidla jsou ta, ktera se vénuji pfipravé zapasu a soutézi.
Naopak pravidla provadéci maji co do €inéni se hrou jako takovou.
Néktera administrativni pravidla (viz nize) mohou byt pozménéna dohodou
obou tymda, néktera vSak ménit nelze. Provadéci pravidla dohodou tymu ménit
nelze a tymy musi zapasy odehrat dle pravidel.

Vycet administrativnich pravidel, ktera Ize zménit dohodou obou tym:
1-2-5-f-3 1-2-5-f-4 1-4-5-b-2 1-4-12-a 3-2-1-b 3-2-2-a

VyCet administrativnich pravidel, ktera Ize zménit rozhodnutim poradatele
zapasu i bez dohody obou tymu:

1-2-1-f 1-2-1-g 1-2-1-h 1-2-1-i 1-2-14 1-2-1-k

1-2-4-f 1-2-5-c 1-2-7-c 1-2-7-d 1-2-7-f 3-2-4-a

3-2-4-b

Vycet administrativnich pravidel, ktera Ize upravit bez dohody obou tymdu,
nicméné poradatel zapasu k Upravam muze pfikroCit pouze v pfipadech, kdy
nelze postupovat zcela dle pravidla:

1-2-1-a 1-2-1-b 1-2-1-c 1-2-1-d 1-2-3-a 1-2-3-c

1-2-5-b 1-2-6 1-3-2-b 3-2-1-c 3-2-1-d

Vycet administrativnich pravidel, ktera mize organ Ffidici soutéz upravit pro
potfeby soutéze:
3-1-3 3-2-1 3-3-2 3-3-3-c 3-3-3-d 3-3-8-b-3

Ostatni administrativni pravidla upravovat nelze a rozhodci by v pfipadé jejich
poruseni meél informovat organ fidici soutéz:

1-1-1-a 1-1-2 1-1-3-a 1-1-3-b 1-1-4 1-1-5

1-1-6 1-1-7-b 1-1-7-c 1-2-1-a-1 1-2-1-a-2 1-2-1-e
1-2-1- 1-2-1-m  1-2-1-n 1-2-1-0 1-2-2 1-2-3-b
1-2-4-a 1-2-4-b 1-2-4-c 1-2-4-d 1-2-4-e 1-2-5-a
1-2-5-c 1-2-5-d 1-2-5-e 1-2-5-f 1-2-7 1-2-7-a

1-2-7-b 1-2-7-e 1-2-8-a 1-2-8-b 1-2-8-c 1-2-8-d
1-2-8-e 1-2-9-a 1-2-9-b 1-3-1-a 1-3-1-b 1-3-1-c
1-3-1-d 1-3-1-e 1-3-1-f 1-3-1-g 1-3-1-h 1-3-1-i
1-3-2-c 1-3-2-d 1-3-2-e 1-3-2-e-1 1-3-2-e-2 1-4-5-b-1
1-4-5-b-3 1-4-9 1-4-9-a 1-4-9-b 1-4-9-c 1-4-9-d
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1-4-11-a 1-4-11-a-1 1-4-11-a-2 1-4-11-a-3 1-4-11-b 1-4-11-c
1-4-11-d 1-4-11-e 1-4-11-f 1-4-12 3-2-1-e 11-1-1
11-2-1 11-2-2

VSechna ostatni pravidla jsou provadéci a nelze je upravovat.

Vyklad pravidel
Vyklad fotbalovych pravidel (oznaCovany zkratkou AR dle anglického oznaceni
approved ruling) je zavaznym rozhodnutim konkrétni situace. SlouZi jako
prakticka ukazka ducha pravidla a jeho aplikace.
Odpovédnosti a postupy rozhodcich jsou popsané v aktualnim vydani Manualu
fotbalovych rozhodCich vydaném |AFOA, jehoz znéni naleznete na
www.myiafoa.org. Kapitola 3 tohoto Manualu popisuje principy, kterymi se
rozhodci fidi pfi aplikaci pravidel. Tyto principy Ize povazovat na soucast téchto
pravidel.
VSechny osoby spojené s fotbalem by si mély peclivé procCist i kodex fotbalu,
aby pfikladum chovani a jednani v kodexu uvedenym porozumély.
Profesor Jim Briggs, vydavatel pravidel



Pravidlo 1. Zapas, hFisté, hradi, vystroj - Cast 1. Obecnéa ustanoveni 17

Pravidlo 1. Zapas, hriste, hraci, vystroj
The Game, Field, Players and Equipment
Narodni svazy mohou pravidlo 1 pfizpUsobit mistnim potfebam, nicméné za
predpokladu, Ze upravami nedojde k ohrozeni bezpeCnosti hracli nebo
ostatnich ucastnika.

Cdst 1. Obecna ustanoveni

General Provisions

Zapas
Clanek 1.a. Zapas proti sobé& hraji dva tymy o ne vice nez 11 hradich. Zapas
hraji na hristi ve tvaru obdélniku a se SiSatym nafouknutym micem.
Zapas proti sobé hraji dva tymy o ne vice nez 9 hracCich. VSechna dalSi pravidla
(naptiklad o stfidani), ktera maji vazbu na 11 hracu jsou pro formu s deviti hradi, je
nutné vykladat ve stejném smyslu.
b. Lze hrat i s méné nez 11 hraci, ale nebudou-li splnény nize uvedené
podminky, pujde o faul illegal formation (zakazanou formaci).
1. V okamziku free kicku musi mit kicker po obou svych stranach alespon
Ctyfi spoluhrace (pravidlo 6-1-2-c-3).
V okamzZiku free kicku musi mit kicker po obou svych stranach alespon tfi spoluhrace.
2. V okamziku snapu musi mit utok alespon pét hrac¢u s Cisly 50 az 79 na
scrimmage line a ne vice nez Ctyfi backy v backfieldu (pravidla 2-21-2, 2-
27-4 a 6-1-4-a) (Vyjimka: pravidlo 7-1-4-a-5).
V okamziku snapu musi mit utok alespon tfi hrace s Cisly 50 az 79 na scrimmage line
a ne vice nez Ctyfi backy v backfieldu.

Goallines

Clanek 2. Na opaénych koncich hraci plochy jsou goallines [goul lajns] (brankové

¢ary). Tym brani svou goalline a usiluje — béhanim, hazenim a kopanim — dostat

miC pres goalline druhého tymu.

Vitéz a kone¢éné skore

Clanek 3.a. Tymim jsou v souladu s pravidly pfigitany body a, nedojde-li ke
kontumaci, vitézem zapasu se stane tym, ktery ma na konci zapasu vice
bodu.

b. KonecCné skore je skore zapasu v okamziku, kdy referee ukoncCi zapas.

Rozhodc¢i

Clanek 4. Zapas se hraje pod dohledem rozhodgich. Vice v pravidle 11.

Kapitani

Clanek 5. Oba tymy si pfed zapasem zvoli nanejvys &tyfi kapitany.

S rozhod¢&imi maze mluvit vzdy jen jeden hrac.
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Osoby podléhajici pravidliim

Clanek 6.a. Pravomoci rozhod&ich podléhaji v8echny osoby uvedené v
pravidlech.

b. Osobami uvedenymi v pravidlech se rozumi: kdokoliv v tymové zéné, hradi,
nahradnici, vystfidani hraci, trenéfi, asistenti trenérl, cheerleaders,
hudebnici, maskoti, stadiénovi moderatofi, technici zajistujici snimani
zapasu, ozvuceni nebo videoefekty a jiné osoby spojené s tymy.

Tymy podléhajici pravidlim

Clanek 7.a. Tato pravidla se vztahuji na véechny soutéZe organizované IFAF
a soutéZe organizované Cleny IFAF. Se souhlasem IFAF muze organ fidici
soutéz upravit pravidla v pfipadech, kdy je to vhodné a Zadouci kvuli:

1. Vékové kategorii.
2. Zenské kategorii.

b. RozhodCi v soutézich organizovanych IFAF a soutézich organizovanych
Cleny IFAF pouzivaji mechaniku rozhodc€ich vydanou IAFOA.

c. Clenské narodni svazy IFAF i jejich ¢lenové nefidici se témito pravidly se
vystavuji nebezpedi potrestani ze strany IFAF.

Cast 2. Hristé
The Field

Pravidla fotbalu nanestésti pouzivaji nékolik vyrazu, které Ize sméle prelozit jako hristé. Kazdy z téchto
vyraz( ma ale vlastni a nezaménitelny vyznam. NejSir§im vyrazem je hraci prostor. Tento prostor Ize
nejlépe vysvétlit na prikladu stadionu, kde ,hfisté“ ze vSech stran obepinaiji tribuny. Hracim prostorem
pak bude prostor mezi témito tribunami. Na stadionech, které takové tribuny nemaiji, jsou hranice
hraciho prostoru dané napfiklad organizacnimi pokyny poradatele.
Samotna hra probiha na hfisti, tedy misté vymezeném sidelines a endlines. HFisté se rozdéluje na hraci
plochu, coz je misto vymezené sidelines a goallines, a endzény, které jsou na koncich hfisté a na hraci
plochu navazuji. Hfisté véetné pasu okolo hfisté vymezeného limit lines, tedy véetné jakési bezpecnostni
rezervy pro hrace vybéhnuvsi do autu, se nazyva prostor hfisté.
Originalni verze pravidel anglicky ekvivalent slova hfisté pouziva v jiném vyznamu. Naopak ekvivalent
¢eského hristé v pravidlech v podstaté chybi a pouziva se misto néj vyraz inbounds, tedy ,prostor, ktery
neni v autu®. Ceska verze véak s terminy pracuje ve vy$e uvedenych smyslech. V&echny hlavni vyrazy,
tedy hristé, hraci plocha a endzény predstavuiji urcité, konkrétni, Gzemi. Z tohoto divodu se v textu Ize
hraci ploSe ma vyznam ponékud odlisny. V hraci ploSe tedy znamena nékde v obdélniku definovaného
jako hraci plocha.
V originalnich pravidlech fotbalu nejsou pouzivany metrické miry a vSechny rozméry jsou v yardech
(yd), stopach (ft) a palcich (in). V ¢eskych pravidlech jsou az na vyjimky uvadény pro mnohem snazsi
orientaci miry metrické a kde duch pravidla nabizi zaokrouhleni, tam se pfevod neprovadi otrocky, ale
rozumnym zpusobem (typicky tak tloustka car je ,pouze” 10 cm a nikoliv 10.16 cm, coz by byl zcela
presny prepocet z 4 in). Kde je to Zadouci, tam jsou uvedeny miry obé&, zejména u yardu.

Rozmeéry a znaceni

Clanek 1. Hfist¢ ma tvar obdélniku o rozmérech a podobé& dle nakresu

v Priloze D.
V P¥iloze D jsou i dalSi velmi detailni informace k lajnovani, o brankach apod.
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a. V arealech, které neumoznuji vyznaceni hfisté plné délky je pripustné
délkové miry rovnhomérné zkratit a lajnovat podle tzv. IFAF yardu.
1. IFAF yard méfi obvykle 36 palct (91.44 cm), nicméné v pfipadech, kdy by
do arealu neveslo hfisté piné délky, mize byt zkracen az na 34.12 palcu
(86.67 cm). Hfisté pIné délky je tvofeno 100 yardu dlouhou hraci plochou

a dvéma endzénami dlouhymi 10 yardu.

Zatimco hfisté plné délky ma na délku néco pod 110 metrd, tak minimalni mozna délka hfisté podle
tohoto pravidla je pfesné 104 metru. Tim je vysvétleno i téch ponékud kuriéznich 34.12 palcu.

IFAF yard muze byt zkracen nejvySe o 10 procent (az na 82.30 cm). V pfipadé, zZe se
do arealu nevejde hfisté plné délky (ani za pouziti zkracenych IFAF yardu), Ize hraci
plochu zkratit na 90 yardu a pfipadné i endzény az na 7.25 yarda.

2. Je-li délka hristé zkracena podle pravidla o IFAF yardech, tak se
proporcné zkrati i zbyvajici rozméry a znaceni (Vyjimka: délka yardovek a
Sifka Car). Ve stejném duchu je tfeba zkratit i fetéz (pravidlo 1-2-7).

Je-li délka hfisté zkracena podle pravidla o IFAF yardech, tak je délka hristé jedinym
upravenym rozmérem. Sifka hfisté, vzdalenost limit lines a v8echny nalajnované
soucasti hfisté se zkracenim hfisté neméni.

b. VSechny ¢€ary se vyznacuji bilou barvou a jsou Siroké 10 cm. (Vyjimky:
Sidelines a endlines mohou byt i SirSi, goallines mohou byt Siroké 10 nebo
20 cm. DalSi vyjimka je v pravidle 1-2-1-h)

Cary lze vyznadit i jinou barvou.

S ohledem na skute¢nost, Ze mnoho zapasuU se hraje v arealech, kde prioritu ma kopana, je pfipustné
znaceni i jinou barvou, aby ¢ary byly vzajemné odliSitelné.

V pfipadé SirSich sidelines/endlines se barva pfidava na strané autu, obvyklé rozsifeni
sidelines/endlines je pak na tloustku jednoho yardu.

c. Povinnym znacenim jsou 60 cm dlouhé yardovky u obou sidelines a u obou
hashmarku. Mezi sidelines a yardlines jsou 10cm mezery. Totéz plati i pro
yardovky (pravidlo 2-12-6).

Yardovky nejsou povinné.
d. Prostor mezi sideline a hranici coaching boxu se cely povinné vybarvuje

bilou barvou.
Vybarveni neni povinné.

e. Malby v endzénach (tfeba nazvy tymu) jsou pfipustné, avdak pokud jsou
bilou barvou, tak nesmi byt blize nez 120 cm od nékteré Cary.

f. Barevna vyplh endzén se Car dotykat maze.

g. Dovolené jsou pouze tyto typy maleb: logo soutéze, nazev tymu, tymoveé
logo. Uvnitf hraci plochy jsou dovolené za téchto podminek (viz také Pfiloha
D):

1. V8echny yardlines, goallines a sidelines musi byt jasné vidét. Zadna
z maleb nesmi nijak prekryt kteroukoliv z téchto Car.

2. Tyto malby se nesmi dotykat hashmarku, yardovek nebo Cisel a nesmi je
ani obklopovat.

3. Dovoleny jsou jedna ozdobna malba se stfedem na pulici Cafe a nejvySe
Ctyfi mensi dekorativni malby po stranach.
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h. Goallines mohou byt i kontrastni barvou.

i. Reklamy na hfisti jsou pfipustné, ale musi byt v souladu s pravidly 1-2-1-e,
1-2-1-fa 1-2-1-g.

j. Doporucena jsou bila Cisla o rozmérech maximalné 180x120 cm. Jejich horni
okraj je 820 cm (9 yd) od sideline.

k. Vedle Cisel (kromé toho na poloviné hfisté) jsou doporucené bilé smérové
Sipky ukazujici smérem k bliz&i goalline. Sipka je rovnoramenny trojuhelnik
o zakladné dlouhé 45 cm a ramenech dlouhych 90 cm.

. Sedesat stop od obou sidelines se v priseéicich s vyznadenymi yardlines
vyznacuji hashmarky. Hashmarky a yardovky jsou 60 cm dlouhé.

m. Devét yardi od obou sidelines se kazdych 10 yardu vyznacuji devitiyardové
(9yd) znacky. 9yd znacky jsou 30 cm dlouhé. 9yd znacky se nevyznacuiji,
pokud jsou na hfisti namalovana Cisla podle pravidla 1-2-1-j.

n. Je-li stadion zastfeSen, tak stfecha musi byt alespon 27 metrd nad hfistém.

0. Hraje-li na stadionu se zatahovaci stfechou, musi poradatel zapasu 90 minut
pred zaCatkem zapasu rozhodnout, jestli bude stfecha zatazena. Stfecha
musi byt zatazena (od okamziku rozhodnuti az do konce zapasu), kdyz
v okoli stadionu hrozi dést nebo bourka, kdyz teplota klesne pod 4°C nebo
kdyz vitr fouka rychlosti pfes 65 km/h. Jakmile se stfecha zatahne, tak musi
zUstat zatazena az do konce zapasu.

Méreni €ar

Clanek 2. Rozméry jsou udavané mezi vnitfnimi okraji &ar. Goalline je v celé

sve Sifi soucasti endzony.

Limit lines

Clanek 3.a. Limit lines se vyznaduji prerusovanou éarou (30 cm &ara, 60 cm
mezera) ve vzdalenosti 6 yardu od sidelines a endlines. Pokud to moznosti
nedovoluji, tak musi byt limit lines co nejdale, pfiCemz minimum jsou 2 yardy.
Limit lines jsou Siroké 10 cm a mohou byt Zluté. x

Limit lines nejsou povinneé, nicméné pokud se vyznaci, tak 4 yardy od sidelines a
endlines. V pfipadé, Ze se limit lines nevyznaci, ma se za to, Ze jsou 6 yardd od
sidelines a endlines.

b. Kromé tymovych zén nesmi byt uvnitf limit lines zadné osoby. Za dodrzovani
tohoto pravidla ma odpovédnost poradatel zapasu (Vyjimka: televizni
kameramani mohou v prerusené hie a pfi zastaveném Case kratce limit lines
prekroCit. Nicméné ani tato vyjimka jim nedovoluje vstupovat na hfisté, bez
ohledu na situaci).

c. Pokud to areal umoznuje, tak se limit lines vyznaci i 2 yardy okolo boCnich
a zadni strany tymové zény.
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Tymova zéna a coaching box

Clanek 4.a. Na obou del$ich stranach hfisté se vyznaduji tymové zény uréené
nahradnikim, asistentim trenért a dalSim osobam spojenym s tymem. Jsou
mezi 20-yardlines a za plnou carou vyznacenou 4 yardy od sideline, ktera je
hranici tymové zony. 2 yardy od sideline se mezi 20-yardlines plnou ¢arou
vyznacuje hranice coaching boxu. Obdélnik vymezeny hranici coaching
boxu, hranici tymové zony a 20-yardlines by mél byt vySrafovan bilymi
¢arami nebo vyznacen jinym jasnym zplsobem a je uréen trenéram (pravidlo
9-2-5). V pomysiném protazeni hranice coaching boxu se v pomysinych
prusecicich s vyznacenymi yardlines povinné vyznacuji 10x10 cm znacky
slouzici pro potfebu obsluhy ukazatele downu a tyCek retézu.

Je volbou poradatele zapasu, zdali tymové zény a coaching boxy vyznaci mezi 20-

yardlines nebo 25-yardlines. Musi je vSak vZzdy vyznacit symetricky a pro oba tymy
stejné. Veskera dalSi souvisejici pravidla je nutné Cist v tomto duchu.

b. V tymové zéné se smi zdrzovat jen hraci uvedeni na zapasové soupisce a
nejvyse 25 dalSich osob spojenych s tymem, které musi mit zvlastni visacky
opravnujici k pobytu v tymové zéné. Na vSechny osoby v tymové zoné se
vztahuji pravidla a podléhaji pravomoci rozhodCich (pravidlo 1-1-6).

Zdravotnici se do limitu 25 osob nepocitaji a méli by mit zvlastni oznaceni.
Tymy mohou mit ve svych tymovych zénach az 12 osob, tymové visacky nejsou nutné.
Do tohoto limitu se nepocitaji hraci uvedeni na zapasové soupisce.

Jsou-li zdravotnici ¢leny tymu, tak se do limit 12 osob pocitaji, avSak obecny zdravotni
dohled nad zapasem, ktery neni ¢lenem ani jednoho z tymu, nikoliv.

c. Trenéfi se smi zdrzovat v coaching boxu (viz Pfiloha D), tedy obdélniku

vymezeném hranici tymove zony, hranici coaching boxu a 20-yardlines.
Hranice coaching boxu (a tim ani coaching box) se povinné nevyznacuje. V takovém
pfipadé se i trenéfi musi zdrzovat v tymoveé zoné, jejiz hranice se vyznacit musi.

d. Zastupci médii (ani jejich vybaveni) nesmi vstupovat do tymoveé zony ani
coaching boxu a nesmi ani jakkoliv komunikovat s osobami, které v tymoveé
zO6né nebo coaching boxu jsou. V arealech, kde tymové zony sahaji az
k tribuné, by zastupciim medii mél byt umoznén prichod obéma tymovymi
z6nami, aby se mohli pohybovat okolo celého hristeé.

e. Zastupci poradatele zapasu vykazou kohokoliv, kdo neni opravnén se
zdrzovat v tymovych zénach.

f. Tréninkové sité pro kickery nesmi byt mimo tymovou zonu (Vyjimka: Kickefi
a holdefi mohou byt mimo tymovou z6nu a vné limit lines s tréninkovymi
sitémi pouze v arealech, kde je hraci prostor velmi omezen) (pravidlo 9-2-1-
b-1).

Branky

Clanek 5.a. Branku (bilé nebo Zluté barvy) tvofi dvé tycky, sahajici minimalné
9 metru nad zem, spojené bifevnem, jehoz vrSek je 305 cm nad zemi. Branka
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je postavena tak, aby vnitfni ,hrany® tyCek a bfevna byly v zakrytu s vnitfnim
okrajem endline. Branky jsou v autu (viz Pfiloha D).
VrSek bfevna musi byt 254 az 305 nad zemi. TyEky musi sahat alespori do
dvojnasobné vysky, nez kde je bfevno branky.
Branku, resp. endline, Ize umistit i tak, Ze nebudou ve vzajemném zakrytu, ale branka
za goalline. BliZe je tato moznost vysvétlena v Pfiloze D.

Svétla vzdalenost tyCek je 564 cm.

Svétla vzdalenost tyCek je 560 az 732 cm.
Na brankach nemohou byt Zzadné ozdoby (Vyjimka: na vrsky tyCek lze zavésit
Cervené nebo oranzové faborky ukazujici smér vétru o rozmérech 10x100

cm).

. VySka bfevna se méfi na obou jeho koncich a rozumi se ji vzdalenost vrsku

brevna od zemé.

. Noha branky musi byt oblozena mékkym materialem alespon do vysky 180

cm. (Vyjimka: Oblozeni neni nutné, pokud je noha branky alespon 4 yardy

v autu nebo je mezi endline a nohou branky zabezpeCena prekazka, ktera

hra€lm zabrani ve srazce s brankou). Na brankach nemohou byt reklamy.

Logo vyrobce nebo reklamy na oblozZzeni dovolené jsou. Dovolena jsou i

tymova nebo soutézni loga. Oblozeni je v autu.

Dovolené jsou i tymove napisy a reklamy.

Uvedena vyjimka neplati.

Nejsou-li k dispozici branky, pfipadné dojde-li béhem zapasu Kk jejich

poskozeni a nejsou-li jiz nadale k dispozici, postupuje se pfi pokusu o field

goal nebo potvrzeni touchdownu kopem takto:

1. Je-li k dispozici pfenosna branka, tak se na Zadost tymu A pouZije.

2. Neni-li k dispozici pfenosna branka, ale jedna z branek stoji, tak:

(a) VSechny scrimmage downy se hraji tak, ze tym A ma branku pred
sebou.

(b) VSechny free kick downy se hraji tak, Zze tym A ma branku za sebou.

(c) Po zméné drzeni miCe se v pfipadé nutnosti prohodi i strany, aby mél
tym A branku pred sebou.

(d) Po skondi prvni a tfeti Ctvrtiny se neprohazuji strany (na minutové
pauze) se nic neméni). Po losu si kapitani nemohou zvolit, kterou
goalline budou na zaCatku poloCasu branit.

3. Druhou moznosti v pfipadé, kdy je k dispozici pouze jedna branka, je, ze
oba hlavni trenéfi budou souhlasit, Ze se bude hrat bez branky. Jakmile to
jednou odsouhlasi, tak to plati az do konce zapasu, ve kterém jiz nelze
skorovat field goaly.

4. V pfipadé, kdy je k dispozici neni ani jedna branka, se zapas muze hrat
za podminky, ze s tim budou souhlasit oba hlavni trenéfi. Jakmile to
jednou odsouhlasi, tak to plati az do konce zapasu, ve kterém jiz nelze
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skérovat field goaly. Pokud s hranim bez branek (ani) jeden trenér

nesouhlasi, tak je zapas zruSen.

Vyklad pravidla 1-2-5

l. Pfi kontrole hristé se zjisti, Ze rovina branky je yard nad endzénou a noha yard v autu.
Reseni: Dovolené, noha je v autu.

Pylony

Clanek 6. Do prusedikii sidelines a goallines, resp. endlines se umistuje

celkem osm pylond. Pylony jsou mékké a pruzné hranoly Cervené nebo

oranzové barvy o rozmérech 10x10x45 cm a mohou byt 5 cm nad zemi.

Stejnymi pylony se oznacuji praseciky endlines a hashmarkud. Takové pylony

se umistuji 90 cm vné endlines. Na pylonech muze byt logo nebo oznaceni

vyrobce, loga tymU nebo soutéZe nebo logo nebo oznaceni hlavniho sponzora
zapasu. Tyto reklamy nesmi byt vétSi nez 8 cm v kterémkoliv rozméru.
Pylony na prisecicich endlines a hashmark( jsou pouze doporuc¢ené.

a. Spadly pylon je pylon, ktery neni na svém spravném misté. Pokud je zfejmé,
Ze se pylon ani ¢aste¢né nedotyka 10x10 cm ctverce, kde by spravné mél
stat, nejedna se jiz o pylon ve smyslu pravidel (napf. pravidlo 8-2-1-a).
Spadly pylon Ize kdykoliv postavit zpét na své misto.

b. Mi¢ nebo hrac, ktery se dotkne spadlého pylonu, ktery je ¢aste€né nebo
zcela v autu, je okamzikem doteku v autu (pravidlo 4-2).

c. Spadly pylon, ktery je zcela v hfisti, neni nadale pylonem, ale povazuje se
za soucast hraciho povrchu.

d. Na spadly goalline pylon, ktery je ¢asteCné na svém spravném misté, se
z hlediska pravidel i nadale nahlizi jako na goalline pylon. Pouze Cast
spadlého pylonu, ktera je za kolmou rovinou goalline, je za goalline.

e. Pokud goalline pylon stale pada, mél by byt polozen na prodlouzené goalline
tak, ze jeho podstava bude v zakrytu se sideline a cely pylon bude v autu.

f. Pokud endline pylon stale pada, mél by byt poloZzen na prodlouzené sideline
tak, Ze jeho podstava bude v zakrytu s endline a cely pylon bude v autu.

Ukazatel downu a retéz

Clanek 7. Vyjma areald, kde to neumoziiuji rozméry hraciho prostoru, je asi 2

yardy vné sideline naproti hlavni tribuné obsluhovan ukazatel downu a fetéz.

a. Retéz spojuje dvé tycky dlouhé alespori 150 cm. Délka plné napnutého
Fetézu, tzn. svétla vzdalenost mezi tyékami, je pfesné 10 yardil. Retéz musi
byt z materialu, ktery za normalnich okolnosti nenapina ani nepraska.

b. Ukazatel downu se umistuje na tyCku dlouhou alespori 150 cm. Je
obsluhovan asi 2 yardy vné sideline naproti hlavni tribune.

c. Na strané u hlavni tribuny je 2 yardy vné sideline doporuceny pomocny

ukazatel downu a pomocny ukazatel line-to-gain.
Na prot€jsi stranu se neumistuje cely fetéz, ale pouze jeho pfedni tycka.
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d. Na obé strany hfisté Ize vné sidelines na zem umistit pomocné znacky
oznacujici line-to-gain. Znacky jsou Cervené nebo oranzové obdélniky o
rozmeérech 25x80 cm z nekluzkého tézSiho materialu. Na koncich u sidelines
maji trojuhelniky o vySce 15 cm.

e. VSechny tfi tyCky musi mit zaoblené zakonceni.

f. Reklamy na tyCkach jsou dovolené. Na kazdé tyéce mulze byt logo nebo
znacka vyrobce. Dovolena jsou loga tymul nebo soutéze.

Piekazky

Clanek 8.a. Veskeré prekazky v hracim prostoru musi byt umistény nebo
zhotoveny tak, aby nijak nemohly ohrozit hrace. Toto zahrnuje cokoliv
nebezpecného u limit lines.

b. Referee po pfedzapasové prohlidce hraciho prostoru vyzve poradatele
zapasu k odstranéni nebezpecénych prekazek v prostoru hfiste.

c. Referee pofadatele zapasu upozorni i na nebezpecné prekazky v hracim
prostoru, avSak mimo prostor hfisté. Kone¢né rozhodnuti o zabezpeceni
prekazky je v tomto pfipadé na poradateli zapasu.

d. Poradatel zapasu je povinen zajistit, aby se po predzapasové prohlidce
rozhodCich béhem zapasu v hracim prostoru neobjevily Zzadné nebezpecné
prekazky.

e. Alespori 4 yardy vné sidelines se umistuji iselné znacky. Ciselné znagky
na urovni goallines se umistuji alespofi 6 yard( vné sidelines. Ciselné
znaCky musi byt vyrobeny ze stisknutelného materialu, ktery vyluCuje
jakeékoliv riziko pro hrace. Pokud toto nespliuji, tak nesmi byt pouzity. Na
Ciselnych znackach muZze byt reklama.

Ciselné znacky se umistuji 4 yardy vné sidelines. Je-li vyznaceny coaching box,
umistuji se dotCené Ciselné znacky 2 yardy vné sidelines.

Povrch hristé

Clanek 9.a. Povrch hfisté nelze nigim vylepsit nebo zhorsit kv(ili tomu, aby tim
doslo ke zvyhodnéni nékterého hrace nebo tymu (Vyjimka: pravidla 2-16-4-
b a 2-16-4-c).

Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S19:

APS].

V hranatych zavorkach je kod signalu, ktery referee ukazuje pfi vyhlaseni faulu a zkratka faulu. VSechny
signaly i zkratky faull jsou vypsané na konci pravidel.

b. VylepSeni hfisté je kvuli lepSimu a bezpecnéjSimu pribéhu zapasu opravnén
vyzadat referee.
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Cast 3. Mic
The Ball

Popis mice

Clanek 1. Mi¢ musi mit tyto vlastnosti:

a. Je novy nebo skoro novy. (Skoro novy mi¢ vypada jako novy a ma i stejné
vlastnosti.)

b. Je sloZzen ze C&tyf kozenych Casti. Kize ma zrnity povrch, ze kterého
nevystupuje nic vyjma Svu.

c. Je utazen osmerym pravidelnym Snérovanim.

d. Ma svétle hnédou barvu.

e. Ma dva 2.5 cm Siroké bilé pruhy asi 8 cm od obou Spicek. Tyto pruhy jsou
pouze na dvou Castech mice, které stahuje Snérovani.

f. Ma rozmery, které vyhovuji témto dovolenym rozpétim: obvod okolo delSi osy
70.5 az 72.4 cm; obvod okolo kratSi osy 52.7 az 54 cm; svétla délka 27.6 az
29.1 cm (Vyjimka: pro Zeny nebo mladez muize organ fidici soutéZe schvalit
i menSi mic).

g. Je napumpovany na 0.85 az 0.92 atmosfer.

V originale 12% az 13" psi.

h. Vazi 400 az 425 grama.

V originale 14 az 15 unci.

i. Vlastnosti miCe nesmi byt upravovany. Nesmi se pouzivat latky Cistici nebo
ohfivajici mi¢ a okolo sidelines nebo v tymovych zénach nesmi byt pfistroje
k Cisténi nebo ohfivani micu.

Pouzivani miéu

Clanek 2.a. Zapasové mice vyzkousi rozhodgi, ktefi jako jedini dodané mice
schvaluji. Zapasovych micu je mezi tfemi a Sesti, vice zapasovych micu
mohou rozhodci schvalit, pouze pokud to vyzaduji podminky.

b. Pofadatel zapasu musi zajistit pumpiCku a méfic tlaku.

c. Nedoda-li zapasové micCe pfimo pofadatel soutéze, tak mi¢e dodava domaci
tym. Musi zajistit alespon tfi miCe v souladu s pravidly a soupefi sdélit,
s jakymi mici se bude hrat. Soupef mize navic pfidat svoje mice.

d. Béhem zapasu mohou tymy pouZzivat pouze mice, které vyhovuji pravidlim
a které byly preméreny a vyzkouseny v souladu s pravidly.

e. Mi¢e do hry musi byt pfedlozeny refereemu k vyzkouSeni nejpozdéji 60
minut pfed zaCatkem zapasu. Od okamziku, kdy tymy pfedlozily zapasové
mice refereemu, zUstavaji po zbytek zapasu pod dohledem rozhodgich.

1. Prioritou refereeho je hrat se tfemi mici vyhovujicimi pravidlim. Pokud
poradatel soutéze nebo domaci tym doda méné takovych micd, informuje
referee soupere a nabidne moznost dodat takové mice jim. Jsou-li dodany
méné nez tfi mice vyhovuijici pravidlim, tak se bude hrat jen s nimi. Neni-
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li dodan ani jeden mi€ vyhovuijici pravidlim, tak z dodanych micu referee
vybere nejvyse tfi v nejlepSim stavu.

2. Jsou-li dodany vice nez tfi miCe vyhovujici pravidliim, tak mi¢d dodanych
obéma tymy referee vybere tfi v nejlepsSim stavu.

f. MiCe se vyméni, pokud akce skonCi vné 9yd znacek/vrSku Cisel, vné
hashmarkut dojde k méfreni nebo dosavadni mic jiz nadale neni zpusobily ke
hie, pfipadné je ztracen.

g. Pred kazdou akci referee, centre judge nebo umpire posoudi, zdali mi¢
vyhovuje pravidlim.

h. Pri premérovani mice se postupuje takto:

1. MiC€ se pfemérfuje az po jeho nafouknuti dle pravidel.

2. Obvod okolo delSi osy se méfi pfes obé Spi¢ky, ale mimo Svy.

3. Svétla délka se méri Suplerou od Spicky ke SpiCce, ale ne v zafezech
SpiCek.

4. Obvod okolo kratSi osy se méfi v nejSirSim misté, pres ventilek a podélny
Sev, ale mimo pficné Snérovani.

Vyklad pravidla 1-3-2

l. Na 4. down pribéhne kicker se schvalenym zapasovym miCem a zada refereeho, aby

za né€j byl vymeénén mic, se kterym se hral 3. down. Reseni: Mi¢e vyménény nebudou.

Oznacovani micu

Clanek 3. Oznadovani mié znadici jejich uziti pro specifickou situaci nebo
konkrétniho hrace je nesportovnim chovanim.

Pozn.: Nelze-li osobu, ktera oznacila mic, ihned urcit, bude faul pfipsany hraci
nebo hra€lm, ktefi z toho mohli nejpravdépodobnéji tézit (tzn. zamysleny
passer nebo kicker).

Penalizace — Faul béhem akce. 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S27: UC-
UNS].

Cdst 4. Hraéi a vystroj
Players and Playing Equipment

Doporucené ¢islovani

Clanek 1. Silné doporugené &islovani hragli utoku vypada takto:
0-49: Backove

50-59: Snapper

60-69: Guardi

70-79: Tacklove

80-99 Endi
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Cisla hracu
Clanek 2.a. Hragi musi mit &isla od 0 do 99. Cisla zaginajici &islici nula jako
099, 07 nebo 00 jsou zakazana.
Hraci musi mit Cisla od 1 do 99. Cislo zacinajici nulou je zakazané.
Ceskych soutézi se tedy zména &islovani z nékolika dGvodd nijak nedotkne. Vzhledem k pravidlovému
ale i faktickému omezeni soupisky si Ize vystacit s ,pouze® 99 &isly, &islo 0 by mohlo vytvaret problémy

v nékterych systémech a v neposledni fadé se tim predejde vyhlaSovanim rozhoddich, pfipadné
stadiénovych spikrd, ve stylu ,nula z Brna*“.

b. Na soupisku nelze zapsat dva hrace se stejnym Cislem (pravidlo 9-2-2-f).

c. Znacky nebo symboly v blizkosti Cisel jsou zakazane.

Penalizace (body a, c) — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani

[S23: IPN].

d. Hrac, ktery si zménil Cislo dresu a hodla se zapojit do zapasu, musi

informovat refereeho, ktery zménu vyhlasi. Rozhod¢i zménu oznami hlavnimu

trenérovi soupere. Hrac, ktery si zménil Cislo a hodla se do zapasu zapoijit, aniz

by informoval refereeho, se dopusti nesportovniho chovani.
Hra¢ mize mit na zapasové soupisce uvedena dvé Cisla dres(, a to za podminky, ze
jedno z nich je vrozmezi 50-79 a druhé je mimo toto rozmezi. Tato dvé Cisla smi
pouzivat pouze tento hra¢ a pokud si dresy vyméni, tak neni povinen informovat
refereeho nebo soupefe o0 zméné Cisel.
Jedinou dalsi pfipustnou zménou Cisla dresu béhem zapasu je pfipad, kdy v tymu
klesne pocet hra¢l schopnych dalsi hry s €isly v rozmezi 50-79 pod sedm. V takovém
pfipadé je pfipustne, aby tym prevlékl nékterého hrace, ktery dosud hral s Cislem mimo
rozmezi 50-79 do dresu s Cislem v rozmezi 50-79. Tato zména je pro zbytek zapasu
nevratna, pavodni dres hrace, ktery v zapase pokracuje, je vyfazen a pokud se tento
hrac prevlékl do dresu s uz pouzitym Cislem (tzn. do dresu hrace neschopného dalsi
hry), tak hrag, jehoz dres je pouzit, jiz v zapase pokracovat nesmi.
Jedinou dalSi pfipustnou zménou Cisla dresu béhem zapasu je pfipad, kdy v tymu
klesne pocet hracu schopnych dalsi hry s Cisly v rozmezi 50-79 pod pét.

Penalizace (d) — Faul béhem akce. 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S27:

UC-UNS]. Za hruba provinéni vylouceni [S47: DSQ)].

Vyklad pravidla 1-4-2

l. Hraé tymu A zapas zadal s &islem 77 a nyni se vratil na hfisté s gislem 88. Reseni:
Hra€ se musi nahlasit refereemu, ktery, aniz by prerusil game clock nebo play clock,
zménu Cisla hrace (mikrofonem, ma-li jej) vyhlasi a pfisludny rozhodcCi na sideline o
zméné informuje hlavniho trenéra soupefe. Pokud se A88 refereemu nenahlasi, tak se
dopusti nesportovniho chovani.

Povinna vystroj

Clanek 3. Vsichni hraéi musi hrat v této povinné vystroji:
a. Helma.

b. Chranice boku.

c. Dres.

d. Chranice kolen.
e. Chranic¢ zubd.
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f. Kalhoty.

g. Chrani¢e ramen.
h. Ponozky.

i. ChraniCe stehen.

Popis povinné vystroje
Clanek 4.a. Helmy.

1. Helma musi byt doplnéna chrani¢em obli¢eje (facemaskou) a musi byt
jisténa feminkem kolem brady na Ctyf- nebo Sestibodové zapinani. BEhem
akce musi byt vSechna zakoncCeni feminku zapnuta.

2. VSichni spoluhraci musi mit helmy stejné barvy a vzhledu.

3. Na helmach musi byt nalepka informujici o nebezpecCi urazu a potvrzeni
vyrobce nebo repaséra o naplnéni pozadavkd danych National Operating
Committee on Standards for Athletic Equipment.

b. Chranic¢e bokd. Soucasti chranic¢l bokd musi byt i povinny chrani¢ kostrce.

c. Dres. Vice v pravidle 1-4-5.

d. Chranice kolen. ChraniCe kolen musi byt na kolenou a musi byt sou¢asné
zakryté kalhotami. Zadné chraniée nebo ochranné pomticky nesmi byt pres

nebo vné kalhot. (Viz Pfiloha E.)

Slovné doslo k upravé kosmetické, fakticky ale vyznamné. Dfive zejména skill hraci chrani¢e kolen
,Sidili“ a vystadili si s nepatrnym paskem nad koleny, protoze chranice kolen sice mezi povinnou vystroji
byly, ale, paradoxné&, nebylo stanoveno, ze musi byt na kolenou.

e. Chrani¢ zubd. Chrani¢ zubl musi mit snadno rozpoznatelnou barvu, nesmi
byt bily ani prdhledny. Musi pokryvat vS§echny horni zuby a musi byt
z materialu schvaleného FDA. Je doporu€eno, aby chrani¢ zubl v ustech

dobie sedél.
FDA je americky ufad pro kontrolu potravin a léCiv.
Vystroj je sice pojmenovana chrani¢ zubl, ale to spiSe z dlvodu, Ze nebyl nalezen presnéjsi,
nekrkolomny popis. Chrani¢ spi$ nez hracovi zuby chrani pfed otfesem mozku nebo kousnutim se do
jazyka pfi padu.

f. Kalhoty. VSichni spoluhraci musi mit kalhoty stejné barvy a vzhledu.

g. Chrani¢e ramen. ChraniCe ramen konkrétni specifikaci nemaji, vice v Pfiloze
E.

h. Ponozky. VSichni spoluhraci musi mit ponozky nebo navleky na nohy stejné
barvy a vzhledu (Vyjimka: neupravené kolenni ortézy, tejpy a obvazy tlumici
zranéni nebo jako prevence pred nimi; a bosi kickefi).

I. Chranice stehen. ChraniCe stehen konkrétni specifikaci nemaiji, vice v Priloze
E.

Vyklad pravidla 1-4-4 :

l. Jeden nebo vice hracu tymu ma na nohach leginy. Reseni: Dovolené. Maji-li leginy i

jeho spoluhradi, musi mit vSichni leginy stejné barvy a vzhledu.
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Dres a Cisla
Pozadavky na dresy, pfipadné sankce s nimi spojené, specifikuje Soutézni fad.

Clanek 5.a. Vzhled

1. Dres musi byt s rukavy, které zcela zakryvaji chranice ramen. Nesmi byt
upraven nebo nachylny k roztrzeni. Musi mit plnou délku a musi byt
v kalhotach nebo alespori po pas. Tricka pod dresem apod. nesmi sahat
niz nez k pasu. VSechny chrani€e od pasu nahoru musi byt pod dresem.
Hra¢ na sobé& muze mit sou¢asné dva dresy za podminky, Ze i druhy dres
splfiuje poZzadavky dané pravidlem 1-4-5. Vesty a/nebo upravené dresy se
Zipy, suchymi zipy, patentkami nebo jinym uchycenim jsou zakazané.
Tricka pod dresem apod. nesmi sahat niZ nez k pasu, resp. musi byt zastrCeny
v kalhotach. PouZiti tricka pod dresem je povinné v pfipadé, Ze dres nelze opticky spojit
s kalhotami.
2. Kromé Cisla mize byt na dresu nasledujici:

Jmeéno hrace

Nazev tymu

Prezdivka tymu

Prouzky na rukavech

Tymové logo, logo soutéze, logo zapasu nebo vojenska insignie

Schvalené reklamy

Pismeno ,,C" identifikujici tymové kapitany

Statni viajka tymu

3. Nic uvedené v odstavci 2 nesmi byt, v€etné podkladu, vétSi nez 100 cm?,

at’ uz jde o obdélnik, ¢tverec nebo kosodélnik.
Nezda se pfiliS pravdépodobné, Zze by jmenovky na zadech mohly mit nejvySe 10x10 cm, nicméné
pravidlo tak v originale opravdu pravi, resp. udava 16 ¢tvere¢nich palcu, tzn. asi 103 cm>.

4. Limec a rukavy mohou mit lem Siroky nejvySe 3 cm. Rovnéz je dovolen
pruh Siroky nejvySe 10 cm podél bocniho Svu (naboku, z podpazi ke
kalhotam).

Maximalni Sifka pruhu plati pro pfirozené napnuty dres, tzn. na hraci. Nahofe mlize sahat nejvySe do
poloviny rukavu a maximalni povolena Sifka pruhu musi zahrnovat i otvor pro rukav, pfipadné rozparek

u pasu, tzn. okolo rukavu nebo rozparku nesmi byt dva pruhy po 5 cm, nebot pruh by v takovém pfipadé
byl celkem SirSi nez 10 cm.

5. Dres musi volné viset, resp. hra¢ si ho nemdze pfitejpovat, pfivazat apod.
b. Barva.
1. Spoluhradi musi mit dresy stejné barvy a vzhledu. Barvy drest souperu
musi byt vzajemné odlisné.
Na barevnych dresech tedy nemohou byt ¢asti, ktery by sice nebyly pfimo bilé, ale svou pfiliSnou
svétlosti by v kombinaci se zbytkem dresu vytvofily podobny efekt.

2. Hosté hraji v bilych dresech. Domaci mohou hrat v bilych dresech, pokud
s tim pfed zaCatkem souté&ze oba tymy vyslovily pisemny souhlas.

3. Hraji-li domaci v barevnych dresech, tak hosté mohou hrat v barevnych
dresech také, ale jediné v pfipadé, Ze jsou splnény obé tyto podminky:
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(a) Domaci tym s tim pfed zapasem vyslovil pisemny souhlas a
(b) Organ fidici soutéz uznal dresy za vzajemné odliSné.

4. Hraji-li hosté v barevnych dresech, aniz by byly splnény podminky
uvedené v pfedchozim odstavci, jsou hosté na zacatku obou polocas
potrestani tymovym faulem za nesportovni chovani.

Penalizace — Postup jako pfi faulu po akci. 15 yd z mista rozehrani
nasledujiciho po kickoffu. Skonci-li akce kickoffu touchdownem, urci
domaci tym, jestli bude penalizace provedena pfed potvrzenim, nebo
pfed nasledujicim kickoffem [S27: UC-UNS]. Nad ramec této penalizace
rozhodc€i odejmou tymovy timeout (nebo tym potrestaji za delay of game,
pokud uz timeouty nema) na zacatku kazdé Ctvrtiny, dokud si tym neda
dresy do poradku.

5. Na barevném dresu se bila barva muze objevit pouze v ramci polozek
uvedenych v odstavci a-2.

c. Cisla.

1. Na dresech musi byt jasné Citelné arabskeé Cislice, které jsou velké
alespon 20 cm vpredu, resp. 25 cm vzadu a jsou pevné pfiSité nebo
natiSténé. Navic je doporu€eno, aby na vnéjsi strané ramenou byla Cisla
velka alespori 7.5 cm. Cisla musi mit barvu jasné odli$nou od barvy dresu
(pfipadné obsiti nebo lem &isel se nebere v potaz). Cisla musi byt na
stfedu dresu. Loga nebo reklamy musi byt od Cislic alespon 2.5 cm.

2. Tymy nemajici dresy/Cislice v souladu stimto pravidlem, budou na
zaCatku obou polo¢asl vyzvany k vyméné drest za vhodné. Pokud ma
tym na sobé& na zacCatku zapasu nebo druhého poloCasu dresy, které
nejsou v souladu s podminkami popsanymi v odstavci 1, jde o nesportovni
chovani.

Penalizace — Postup jako pfi faulu po akci. 15 yd z mista rozehrani
nasledujiciho po kickoffu. Skonci-li akce kickoffu touchdownem, urci
soupef, jestli bude penalizace provedena pfed potvrzenim, nebo pFed
nasledujicim kickoffem [S27: UC-UNS]. Nad ramec této penalizace
rozhodc€i odejmou tymovy timeout (nebo tym potrestaji za delay of game,
pokud uz timeouty nema) na zaCatku kazdé Ctvrtiny, dokud si tym neda
dresy do poradku.

3. Spoluhraci musi mit vpfedu i vzadu Cisla stejné barvy i vzhledu o tloustce
asi 4 cm. Viditelna Cisla jinde na vystroji musi odpovidat povinnym ¢&islim
vpiedu a vzadu na dresu.

Vyklad pravidla 1-4-5

I. Domaci tym ma Cervené dresy s oranzovymi Cisly. Rozhod¢i barvu Cisel vyhodnotili

jako nedostate¢né odliSnou od barvy dresu a referee proto domaci tym pozadal o
vyménu dresu, coz hlavni trenér odmitl. Proto mu referee sdélil, Ze tymu bude

odejmut timeout na zacCatku kazde ctvrtiny, ve které bude tym mit tyto dresy.
Reseni: Po ready for play pfed uvodnim kickoffem odejme referee domacimu
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tymu timeout za zakdzané dresy. RozhodCi rovnéz tym potrestaji 15yardovou
penalizaci za nesportovni chovani z mista nasledujiciho rozehrani po uvodnim
kickoffu obou polo¢ast. Pokud by kickoff skongil touchdownem, bude penalizace
provedena pfed potvrzenim nebo pred nasledujicim kickoffem. V dalSich
Ctvrtinach, pokud si tym nevyméni dresy, budou timeouty odejmuty vzdy po ready
for play pfed prvni akci dané Ctvrtiny. Pokud tym uz timeouty nema, bude tym
potrestan za delay of game.

Nepovinna vystroj

Clanek 6. Je dovolené pouzivat nasledujici vystroj:

a. Rucniky a ohrivace rukou.

1. Jednobarevné rucniky bez napist, symboll, pismen nebo Cisel o délce
30 cm a Sifce 10 az 15 cm. Na ru€nicich muze byt tymové logo. Také na
nich mize byt logo vyrobce nebo distributora nepfesahujici 15 cm?.
Vicebarevné rucniky jsou zakazané.

2. Za nepfiznivého pocasi je dovolené pouzivat ohfivace rukou.

b. Rukavice.

1. Rukavice musi byt prstové. Jednotlivé prsty k sobé nesmi nic nijak pojit.
Barva rukavic nijak omezena neni.

2. Vyjma neupravenych rukavic na bézné nosSeni by rukavice mély nést
oznaceni ,NF/NCAA Specifications® potvrzujici nepovinné naplnéni
pozadavku danych Sports and Fitness Industry Association (SFIA) or the
National Operating Committee on Standards for Athletic Equipment
(NOCSAE).

c. Plexi. Plexi musi byt Ciré, nezabarvené a neohebné. Bryle nebo kontaktni
coCky musi také Ciré, nezabarvené. Lékarské vyjimky nelze povolit. Plexi
musi byt Ciré a hraCi musi byt bez omezeni vidét do oCi za vSech okolnosti,
ze vSech uhll, vzdalenosti a za vSech svételnych podminek. ,Zrcadlové®
plexi je vyslovné zakazané (vyklad 1-4-8).

d. Insignie.

1. Na dres nebo helmu lze umistit insignii pfipominajici osoby nebo udalosti
nepresahujici 100 cm?,

2. Na helmach jsou dovolené reklamy nebo nalepky s tymovymi nebo
statnimi symboly.

e. Malovani pod oci. Malovani pod oCi musi byt jednobarevné, Cerné a bez
jakychkoliv napisu, Cisel, log nebo symbold.

f. Playbook. Jakykoliv hra€ muze mit na ruce nebo u pasu kartiCku
s playbookem.

Zakazana vystroj
Clanek 7. Je zakazané pouzZivat nasledujici vystroj (vice v PFiloze E):
a. Vystroj hrace, ktera muze ohrozit ostatni hrace.
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b. Tejpovani nebo bandaze, které neslouzi k prevenci pfed zranénim. O

vhodnosti rozhoduje umpire.

c. Nezakryté, tvrdé nebo drsné Casti vystroje. O vhodnosti rozhoduje umpire.
d. Koliky delSi nez 10 mm, méfeno od podrazky boty (viz Pfiloha E).

e. Cokoliv, co by mohlo zmast nebo klamat soupere.

f. Cokoliv, co by jakémukoliv hra¢i mohlo pfinést neférovou vyhodu.

g. Cokoliv lepivého nebo naopak mastného nebo kluzkého na vystroji nebo téle

hrace (Vyjimka: malovani pod oci (pravidlo 1-4-6-¢)).

h. Jakakoliv visici vystroj kromé ruénikd (pravidlo 1-4-6-a).

i. Zcela nezakryté chraniCe zeber, ramen nebo zad (vyklad 1-4-8).

j. Satky, které jsou vidét, kdyz je hrag na hristi.

k. Dresy nespliujici pravidlo 1-4-5.

|. Pfehnané facemasky (pfiklady naleznete v Priloze E).

m. Vystroj upravena zpusobem snizujicim ochranu hrace, ktery ji ma na osobé,

pripadné jakéhokoliv jiného uCastnika zapasu.

Vyklad pravidla 1-4-7

A33 ma pod helmou 8atek, ktery v tylu &asteéné z helmy vyéuhuje. ReSeni: Zakazana
vystroj. Satky mohou byt helmou za podminky, Ze $atek nebude pod nasazeni helmy
vubec vidét. Viditelné Satky jsou povazovany za visici vystroj (1-4-7-h). A33 musi
vystfidat na alespon jednu akci a nesmi se vratit dfiv, nez si Satek sunda nebo si ho
upravi tak, ze z pod helmy nebude vyEuhovat. Pokud ma, tak si tym A muze vzit
tymovy timeout, aby A33 nemusel vynechat down. Nicméné stale plati, ze A33 musi
vyreSit problém se Satkem.

Po skonéeni akce ma B55 odkryty chranié ramen. Reseni: Zakazana vystroj. Protoze
k odkryti doslo béhem hry, tak B55 nemusi vystfidat. Chrani¢ musi byt do zacatku dalSi
akce zakryt dresem.

Oba tymy na hristé vybéhly v barevnych dresech a si od domaciho tymu nevyzadali
pisemny souhlas s tim, ze mohou nastoupit v jinych nez bilych dresech. Pfipadné si
jej vyzadali, ale organ Fidici soutéZ dresy neuznal za vzajemné odli$né. Reseni: Faul
hostu za poruSeni pravidla o barevnosti drest. Po ready for play pfed uvodnim
kickoffem odejme referee tymu hostld timeout za zakazané dresy. Rozhod¢i rovnéz
tym potrestaji 15yardovou penalizaci za nesportovni chovani z mista nasledujiciho
rozehrani po uvodnim kickoffu obou polo¢ast. Pokud by kickoff skong¢il touchdownem,
bude penalizace provedena pfed potvrzenim nebo pfed nasledujicim kickoffem.
V dalSich Ctvrtinach, pokud si tym nevymeéni dresy, budou timeouty odejmuty vZzdy po
ready for play pfed prvni akci dané C&tvrtiny. Pokud tym uz timeouty nema, bude tym
potrestan za delay of game.

Referee si v8imne, Ze A35 ma pfehnanou facemasku v okamziku, kdyz se tym A
chysta rozpustil hadl. ReSeni: A35 musi vystfidat na alespori jednu akci a vyménit si
facemasku za dovolenou. Pokud ma, tak si tym A mdze vzit tymovy timeout, aby A35
nemusel vynechat down, nicméné stale plati, ze A35 musi vyfeSit problém s
facemaskou.

VSichni hraci na OL maji bilé ru¢niky o rozmérech 10x30 cm s malym logem. Na
snapperové ruéniku je kromé toho i velka lebka se zkfizenymi hnaty. Reseni: Ruénik
muUze mit kdokoliv a kromé snappera jsou ruc¢niky v poradku. Snapper musi vystfidat
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na alespon jednu akci a ru¢nik si sundat nebo ho vyménit za jiny. Pokud ma3, tak si
tym A mlze vzit tymovy timeout, aby snapper nemusel vynechat down, nicméné stale
plati, Ze se zakdzanym ru¢nikem snapper hrat nesmi.

Postup pfi pouziti zakazané vystroje nebo nepouziti povinné

vystroje

Clanek 8.a. Hrac se zakazanou vystroji, pfipadné bez povinné vystroje, nesmi
hrat. (Vyjimky: Pravidla 1-4-5-b a 1-4-5-c).

b. Pokud rozhodcCi odhali hraCe se zakazanou vystroji, pfipadné bez povinné
vystroje, musi hra€ na alespon jednu akci vystridat a dat si svou vystroj do
pofadku. Stfidat nemusi v pfipadé, zZe si jeho tym vezme tymovy timeout,
nicméné v zadném pfipadé nemuze hrat se zakazanou vystroji nebo bez
povinné vystroje.

c. Stane-li vystroj zakazanou béhem hry, tak hra¢ nutné vystridat nemusi, ale
nesmi hrat, dokud si vystroj neda do poradku.

Vyklad pravidla 1-4-8

l. Po ready for play zjisti rozhod&i, Ze néktery hra¢ zjevné nema chrani¢ zubtl. Reseni:
Hra¢ musi na jednu akci vystfidat a vratit se mlze, az si nasadi chrani¢ zubu. Bez
stfidani by mohl pokracovat, kdyby si jeho tym vzal tymovy timeout a béhem timeoutu
si chranic¢ zubu nasadil.

II. 'V zavéru prvniho polo€asu, tym B uZ nema timeouty. Po skonceni akce si line judge
v8imne, Ze B44, ktery hral v pfedchozi akci, ma na helmé bud zabarvené plexi, nebo
plexi, které neni &iré. ReSeni: Zakazana vystroj. B44 musi na jednu akci vystfidat a
pokud si nevyméni plexi, tak se nemuze vratit.

Ill.  Po skonceni scrimmage downu zjisti umpire, Ze linebacker B55 ma nezakryty chrani¢
zad. K vyhrnuti dresu do$lo zfejmé& b&hem hry b&hem predchozi akce. Reseni: B55
nemusi vystfidat, ale musi si pfed dalSi akci shrnout dres pfed chranic.

IV. Rozhodci odhali hrace se zakazanou vystroji, pfipadné bez povinné vystroje (nicmené
nejde o b&hem akce spadlou helmou, kterou upravuje pravidlo 3-3-9). ReSeni:
Rozhod¢i uvédomi hrace, ze musi vystfidat, game clock ani play clock ale zastavovat
nemusi. Je-li to mozné, tak referee mikrofonem kratce vyhlasi, pro¢ dany hra¢ musi
vystfidat. Toto vyhlaSeni provede ze standardni pozice refereeho pfed akci a nesmi
jim zdrzet rozehrani akce.

Prohlaseni trenéra

Clanek 9. Hlavni trenér nebo jim povéfeny zastupce musi pfed zapasem
umpirovi podepsat prohlaseni, ze vSichni hraci:
Souhlas s textem v podobném duchu vyjadfuje prostfednictvim registracniho systému
uréeny tymovy zastupce.
a. Byli informovani, jaka vystroj je povinna a jaka je zakazana.
b. Maji vystroj pfedepsanou pravidly.
c. Byli pouCeni, ze béhem zapasu maji mit povinnou vystroj a o tom, v jakém
ma byt stavu.
d. Byli pouCeni, ze pokud se jejich vystroj stane béhem hry béhem zapasu
zakazanou, tak maji upozornit trenéry.
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Zakazané komunikatory

Clanek 10. Hracgi nesmi byt vybaveni Zadnym elektronickym, mechanickym
nebo jinym pfistrojem slouzicim ke komunikaci s kymkoliv nebo k nahravani
zvuku (Vyjimky:

1. Lékarsky predepsané pomucky jako naslouchatka pro nedoslychavé.

2. Pristroje posilajici nebo zaznamenavajici informace slouzici vyhradné

zdravotnim a bezpec€nostnim duvodim).

Penalizace — Postup jako pfi faulu po akci. 15 yd z mista nasledujiciho
rozehrani. Hrac¢ je vyloucen [S7, S27, S47: UC-UNS/DSQ)].

Zakazané vybaveni arealu

Clanek 11. O pouziti a umisténi audio-video techniky (kamery, mikrofony

apod.) v ramci hraciho prostoru rozhoduje poradatel zapasu.

a. Béhem zapasu mohou trenéfi pro trenérské ucely pouzivat v hracim
prostoru jakakoliv videa, kopirky, fotky, pocCitaCe a pfistroje prenasejici text.
1. Poradatel zapasu musi zajistit, aby oba tymy mély v jejich tymovych

zonach i jejich trenérskych kabinach na tribuné stejné televizni pripojky,
stejné zdroje videa a stejné internetové pfipojeni.

V tymovych zénach nelze pro zapasové potfeby vyuzivat Zadna videa.

Videotechnika je dovolena v hracim prostoru (v arealu), avsak nikoliv v tymovych zénach. Jinymi slovy,

video Ize analyzovat v trenérskych kabinach na tribuné, ale trenéry v tymovych zénach Ize informovat
jen slovné, pripadné fotografiemi apod., avSak nemohou si prohlizet video.
2. PocitaCe a dalSi trenérské vybaveni jsou véci tym0.

Ma-li jeden z tym0O moznost sledovat a analyzovat video zapasu, musi mit shodny
pfistup k tomuto videu i druhy tym a musi byt o této moznosti v dostateCném predstihu
informovan. Toto plati pro pfistup ve smyslu opravnéni, resp. moznosti sledovat dany
zdroj videa, nikoliv pro technické vybaveni, které je véci tyma.

Pokud puijde o volné dostupné video, tedy televizni prenos, verejné dostupny stream apod. a jeden tym
jej bude sledovat na tabletu za pomoci mobilniho internetu, tak pro druhy tym neni tfeba zajiStovat nic,
vyjma toho, Ze poradatel zapasu musi druhému tymu zajistit obdobné misto na tribuné, protoze tablet
si hosté musi zajistit sv{lj a mobilni pfipojeni je verejné. Pokud by jeden tym pro sledovani videa pouzival
wifi, tak pFistup na wifi musi dostat i soupef. Totéz by platilo pro pfipojeni sitovym kabelem. Pokud by
domaci mohli sledovat pfenos na televizi, ktera by byla sou¢asti stadionu, tak by hostiim museli zajistit
televizi také, pfipadné by museli hostim umoznit spole¢né sledovani.

3. Okolo hfisté jsou dovolené obrazovky pro potfebu diagnozovani a
oSetfovani u€astnikl zapasu tymovymi lékafi nebo Iékafskym personalem
zajiSténym poradatelem.

b. Hlasova nebo textova komunikace je dovolena pouze mezi tymovou zonou
a press-boxem. Rozméry i umisténi trenérskych kabin obou tymd musi byt
priblizné stejné a kabiny by mély byt umistény v press-boxu. Kde press-box
neskyta dostatek mista, lze z tymové zony komunikovat s jednim mistem na
tribuné umisténym kdekoliv mezi pomysiné prodlouzenymi 20-yardlines.
Jakakoliv jina komunikace pro trenérské ucely je zakazana, a to vCetné
jakéhokoliv dorozumivaciho zafizeni (tfeba mobild nebo vysilaCek)
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schopného pfenaset jakymkoliv zpusobem informace z/do hraciho prostoru,

a to smérem k osobam i od osob podléhajicim pravidlim (koucing na dalku).

Pojem press-box si Ize snadno spojit s velkymi stadiony, hlavné z prvni divize NCAA nebo z NFL,
ponékud slozitéji se vSak asociuje s jakymkoliv arealem a je otazkou, pro¢€ IFAF toto pravidlo neupravi.
S pravidlem je tedy tfeba nakladat pfimérené.
V kazdém pripadé vSak pravidla, a toto plati bez ohledu na uroven, zakazuji komunikaci trenérd
pritomnych v arealu s ,externimi“ trenéry, ktefi mohou zapas sledovat napfiklad doma v televizi.
Komunikovat spolu mohou pouze dvé skupiny tymovych trenérd. Jednou skupinou jsou trenéfi v tymové
z6né, druhou skupinou jsou trenéfi v trenérské kabiné, resp. na vyhrazeném misté. Takové misto musi
byt sou¢asné pouze jedno, nelze tedy mit trenéry na riiznych tribunach apod.

c. Na hfisti nebo nad nim nesmi byt Zadna audiovideotechnika jako kamery,
pristroje na zaznam zvuku, pocitace nebo mikrofony (pravidlo 2-31-1).
Vyjimky:

1. Kamera upevnéna v ohybu nohy branky.

2. Kamery zabudované do pylonda.

3. Se souhlasem rozhod¢iho a organu fidiciho soutéz nebo tymu Ize kameru,
bez moznosti nahravat zvuk, umistit na vystroj jakéhokoliv rozhodciho.
Pozn.: Vyhradné pro ucCely rozvoje rozhodcCich Ize na rozhodCi umistit
kamery i bez souhlasu organu fridiciho soutéz nebo tyma.

. Kameru, bez moznosti nahravat zvuk, Ize zavésit na lana nad hfistém.

. Jednou z 25 dalSich osob spojenych s tymem v tymové zéné muze byt
tymovy kameraman. Takové video nesmi byt uzito b&hem pfimého
televizniho pfenosu nebo online streamu zapasu.

d. Drony jsou zakdzané bez ohledu na ucel pouziti. Zakaz pouzivani plati po
dobu, kdy maji pravomoc nad zapasem rozhod¢i (pravidlo 11-1-1), resp.
kdykoliv jsou €lenové tymu pfitomni v hracim prostoru.

1. Drony nesmi litat nad arealem, jeho stfechou ani prostorem pro divaky.
Nejsou-li tyto prostory jasné vymezeny, nesmi drony litat 150 metri od
prostord, kde se zdrzuji u€astnici zapasu nebo divaci.

2. Objevi-li se dron nad timto prostorem nebo bude jinak predstavovat
nebezpeci pro uCastnici zapasu nebo divaky, prerusi referee zapas do
doby, nez je sjednana naprava.

e. Trenéfi na sobé béhem zapasu nesmi mit mikrofony urCené pro nahravani
zvuku nebo pro TV nebo podobné vysilani.

f. Komunikace mezi osobami v tymové zéné nebo coaching boxu a hraci na
hFisti prostfednictvim megafonu je zakazana.

g. Je zakazano nahravat signaly hracud, trenéri nebo jinych &lend tymu
soupere, a to ve smyslu nahravani zvuku i videa.

Vyklad pravidla 1-4-11

l. Hlavni trenér domaciho tymu nemulze byt osobné pfitomen na zapase, ale chce

sledovat televizni prenos a (a) hlasit akce mobilem ofenzivnimu koordinatorovi; (b)
promluvit k tymu v Satné prostfednictvim aplikace tymu zoom, teams apod. Res$eni:

Pravidlo 1-4-11-b explicitné umoZznuje hlasovou komunikaci jen mezi press-boxem a
tymovou zénou, takze (a) trenér nemuUze volat do press-boxu ani tymové zoény s tim,

(G202
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Ze bude predavat jakékoliv trenérské pokyny. Ackoliv pravidlo 1-4-11-a umoznuje
vyuziti techniky trenéry, tak podminkou je, Ze musi jit o trenéry v hracim prostoru a (b)
jakékoliv virtualni setkani s tymem tedy neni mozné. Zakaz zacCina 60 minut pfed
planovanym zacatkem zapasu, tedy pfi pfevzeti pravomoci nad zapasem rozhod¢&imi,
trva po dobu vSech pfestavek a konci ukon&enim zapasu.

Headsety trenéru

Clanek 12. Headsety nebo telefony trenérd nepodiéhaji hernim pravidldm pred

ani béhem zapasu.

a. Organ fidici soutéz mulze pripravit zvlastni pravidla pro pfipad vypadku
trenérskych headsetu.

Komunikace refereeho

Clanek 13.a. Je velmi doporuéeno, aby referee ke svym vyhlagovanim pouzival
mikrofon a aby Slo o klopovy mikrofon. Mikrofon musi byt ovladatelny
refereem a nesmi byt pouzivan mimo vyhlasovani.

b. Lze pouzivat bezdratovou komunikaci mezi crew rozhodCich, video
rozhod€im a delegatem.

c. Osoby podléhajici pravidlim nesmi pfed, béhem ani po zapase
odposlouchavat bezdratovou komunikaci rozhodcich.

Penalizace — Prestupky pfed nebo béhem zapasu jsou penalizovany jako fauly

po akci, 15 yd z mista nasledujiciho rozehrani. Osoba je vylouCena. Pfestupky

po zapase by mély byt nahlaseny.
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Pravidlo 2. Definice

Definitions

Cast 1. Vyklad pravidel a signaly rozhod¢ich
Approved Ruling and Official's Signals
Clanek 1.a. Vyklad pravidel (approved ruling [eprafd raling]) (zkratka: AR) je
zavazny vyklad urcitého pravidla. Ma pravidlo blize popisovat a vysvétlovat
duch pravidla.
b. Znacka [S] uvadi Cislo signalu rozhod¢iho (1 az 47). Jejich vycCet je jednou

z pfiloh pravidla.
V AR se uziva tfi typ( zkratek. Zkratka A1 znamena hrac¢ tymu A s Cislem 1, zkratka A-1 znamena ,na
1 yardu tymu A“. Zkratka 2&10 pak znamena 2. down a 10 (yard( nutnych k dosazeni line-to-gain).

Cdst 2. Akce, volny mié, ready for play

The Ball: Live, Dead, Loose, Ready For Play

Live ball

Clanek 1. Live ball [lajv bol] znamena b&hem akce. Pass, kop nebo fumble, které
se dosud nedotkly zemé, jsou letici miCe béhem akce.

Dead ball

Clanek 2. Dead ball [ded bél] znamena po akci (po skonéeni akce), pripadné

pred akci (pfed rozehranim).
Jedna z asi nejslozitéjSich pasazi pravidel. V angli¢tiné jsou terminy live ball a dead ball uzivany
k popisu segmentl zapasu, kdy se hraje a kdy je hra preruSena a smyslupiné Ize pfechazet z vazby na
mic¢ k vazbé tykajici se segmentu zapasu. Bohuzel v ¢estiné napfiklad véta ,zivy mi¢ zemrel“ az tak
Uplné nevyzni... Otrocky preklad byl proto zavrzen a nakonec nejsou uzivana ani spojeni live/dead ball,
ktera jsou nahrazena opisnym béhem akce a po akci (pfipadné pred rozehranim, v preruseni apod.).

Volny mi¢
Clanek 3.a. Volny mi¢ (loose ball [liz bol]) je mi€, ktery neni v drzeni hrace
béhem:

1. Running akce.

2. Scrimmage kick akce nebo free kick akce predtim, nez nékdo ziska nebo
znovuziska mi€ do drzeni, pripadné je akce dle pravidla ukonena.

3. Forward pass akce mezi okamzikem, co byl dovoleny forward pass
dotknut a okamzikem, kdy je tento pass chycen, nechycen nebo
interceptnut. V tomto intervalu mohou vsichni hraci, ktefi jsou opravnéni
dotknout se mice, odbit miC jakymkoliv smérem.

b. VSichni hraci jsou opravnéni dotknout se, chytit nebo zvednout fumble

(vyjimky: pravidla 7-2-2-a vyjimka 2 a 8-3-2-d-5) nebo backward pass.

c. Opravnénost dotknout se kopu stanovi pravidlo 6.
d. Opravnénost dotknout se forward passu stanovi pravidlo 7.
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Mi€ je ready for play

Clanek 4. Mi¢ je pfed rozehranim ready for play [redy for plej] (mi¢ je pfipraven k

rozehrani), kdyz:

a. Pri bézicim 40s play clocku rozhodCi polozi mi¢ na hashmark nebo mezi
hashmarky a je pfipraven fidit zapas.

b. Pfi play clocku nastaveném na 25s (nebo na 40s po zranéni nebo spadlé
helmé hraCe obrany) referee zapiska a signalem [S2] spusti game clock

nebo signalem [S1] stanovi, Zze micC je ready for play (vyklad 4-1-4).
V textu se uziva spojeni ,po ready for play“. Toto spojeni zkracuje vyraz ,poté, co je mic ready for play®,
pfipadné vyraz ,poté, co referee signalem stanovil, Ze mic je ready for play*.

Cast 3. Blokovani
Blocking

Blokovani

Clanek 1.a. Blokovani (blocking [bloking]) je prekazeni soupefi zamérnym
kontaktem jakékoliv Casti blokarova téla se souperem.

b. TlaCeni (pushing [pusing]) je blokovani soupere dlanémi.

c. Souvisly kontakt (continuous contact [kontyridjus kontekt]) je blokovani, pfi kterém
je kontakt se soupefem udrzen po dobu delSi nez jedna sekunda.

Pod pasem

Clanek 2.a. Blok pod pasem (block below the waist [blok bilou d veist]) je blokovani,
pfi kterém je sila prvniho kontaktu pod pasem soupefe, ktery stoji jednou
nebo obéma nohama na zemi. V pfipadé pochybnosti jde o kontakt pod
pasem (pravidlo 9-1-6).

b. Pokud blokaf nejprve kontaktuje soupefe nad pasem a poté sklouzne pod
pas, tak neblokoval pod pasem. Pokud blokar nejprve kontaktuje souperovy
ruce v urovni pasu nebo nad pasem, tak jde o dovolené blokovani ,nad
pasem® (pravidlo 9-1-6).

Chop blok

Clanek 3. Chop blok [op blok] je blokovani soupefe (vyjma runnera s micem)
kdekoliv na hfisti, pfi kterém jsou do blokovani zapojeni dva spoluhraci, z nichz
jeden soupere blokuje do stehen nebo pod nimi a druhy soupefe blokuje nad
jeho pasem; oba bloky pfitom nastanou souCasné nebo s mirnou prodlevou.

Pokud je kontakt vyvolan soupefem, tak se o faul nejedna (vyklad 9-1-10).
Zjednodusené feceno jde tedy o situaci, kdy jeden hrac¢ skoci soupere do nohou a druhy jej blokuje nad
pasem. V pfipadé, kdy oba hraci skoCi soupefe do nohou, pfipadné oba blokuji soupefe nad pasem,
tak se o chop blok nejedna. Rovnéz se nejedna o chop blok, pokud dvojice hracu (jeden nahofe, druhy
dole) sklada hrace, ktery bézi s micem.
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Blok do zad

Clanek 4.a. Blok do zad (block in the back [blok in d bek]) je kontakt se soupefem,
pfi kterém je sila prvniho kontaktu zezadu a nad pasem. V pfipadé
pochybnosti jde o blok v urovni pasu nebo pod pasem (viz clipping, pravidlo
2-5) (pravidlo 9-3-5) (vyklady 9-3-3 a 10-2-2).

b. Poloha blokafovy hlavy nebo nohou nemusi nutné ur€ovat misto nebo smér
prvniho kontaktu.

Ramec téla

Clanek 5. R&mcem téla (frame of the body [frejm of d body]) Se rozumi hracovo télo
od ramen (v€etné) nize, vyjma jeho zad (vyjimka k pravidlu 9-3-3-a-1-b).

Zona volného blokovani

Clanek 6.a. Zéna volného blokovani (free-blocking zone [fri bloking zoun]) je
obdélnik se stfedem ve snapperovi a od néj pét yardl doleva a doprava a ffi
yardy dopfedu a dozadu (viz Priloha D).

b. Z6na volného blokovani zanikne, jakmile ji opusti mic.

Blok ze slepé strany

Clanek 7. Blok ze slepé strany (blind-side block [blajndsajd blok]) je blokovani
soupefe ve volném prostoru, které je vedeno ze sméru mimo zorné pole
soupefe nebo takovym zplsobem, Ze se na né&j soupef nemuize dostatecné
pripravit.
Volny prostor (open field) neni konkrétné definovan a Ize si pouze domyslet, co konkrétné si pod timto
vyrazem predstavit. Obecné se tim rozumi situace, kdy se jiz rozpadlo jakékoliv nadesignované
blokovani, protoze akce se jiz rozvinula a zpravidla se zménily i sméry pohybu. Pfipadné situace s

jakymkoliv returnem, ktera toto naplnuje typicky. Druhym souvisejicim znakem jsou samostatné a volné
se pohybuijici hradi.

Cdst 4. Chyceni, zvednuti/zalehnuti, v drzeni

Catch, Recovery, Possession

V drzeni

Clanek 1. V drzeni (possession [posesn]) znamena, Ze hradi nebo tymu patfi mic¢
(a) béhem akce tak, jak je popsano dale vtomto Clanku, nebo (b) pred
rozehranim.
a. V drzeni hrace

Mic je v drzeni hrace, pokud jej hra¢ rukama (rukou) nebo pazemi (pazi)

pevné drzi nebo jej ma pod kontrolou a soucCasné se v hristi dotyka zeme.
b. V drzeni tymu

MicC je v drzeni tymu pfi splnéni nékteré z téchto podminek:

1. Mi€ je v drZeni nékterého z hracd tohoto tymu, a to v€etné okamziku, kdy

provadi punt, drop kick nebo place kick.




40 Pravidlo 2. Definice - Cast 4. Chyceni, zvednuti/zalehnuti, v drzeni

2. Forward pass hozeny hracem tohoto tymu je letici.
3. Nastal volny mi¢ a poslednim hracem, ktery mél mi€ v drzeni, je hrac
tohoto tymu.
4. Tym ma provést nasledujici rozehrani.
c. Tymu mi¢ dovolenym zpusobem patfi, pokud je mi¢ v drzeni tymu a hradi
tohoto tymu jsou opravnéni chytit nebo zvednout mic.
Nalezi
Clanek 2. ,Nalezi“ (belongs to [bilongs tu]), na rozdil od ,v drzeni“, znamena, Ze

nékomu mic patfi po skonéeni akce. Mi¢ mize nékomu patfit jen doCasné,

protoze nasledujici akce musi rozehrana podle pravidel reSicich danou situaci.
Termin je zaveden napfiklad kvali akcim se zménou drzeni mi¢e a sou¢asnym faulem — v takovych
pripadech je ¢asto v diky napfiklad interceptionu v drzeni mi¢e obrana, ale kvli faulu bude presto dalsi
akci rozehravat utok.

Chyceni, interception, zvednuti/zalehnuti

Clanek 3.a. Chyceni (catch [keg]) miGe znamena, Ze hraé:

1. Ziska béhem akce rukama (rukou) nebo pazemi letici mi¢ pevné pod
kontrolu dfive, nez se mi€ dotkne zemé; a

2. Sam se jakoukoliv Casti téla dotyka zemé v hfisti; a poté

3. Udrzi mi€ pod kontrolou tak dlouho, ze je schopen ucinit dalSi fotbalovy
pohyb, kterym se rozumi jeho schopnost postupovat s mi€em, vyhnout se
soupefi, odmitnout soupere, pfedat nebo hodit mi¢ spoluhraci apod.; a

4. Naplni nize uvedené odstavce b, c, d.

b. Hra¢ padajici pfi chytani mice k zemi (at po kontaktu se soupefem nebo bez
néj), musi udrzet mi€ zcela a souvisle pod kontrolou po celou dobu svého
padu i po svém dopadu na zem kdekoliv v hfisti. Toto plati i pro hrace, ktery
se pokousi chytit mi¢ u sideline a po svém padu na zem skonci v autu. Pokud
hra¢ neudrzi mi€¢ pod kontrolou a mi¢ se dotkne zemé dfiv, nez hra¢ mic
dostane zpét pod kontrolu, tak se nejedna o chyceni miCe. Pokud hrac
v hFisti mi¢ dostane zpét pod kontrolu dfive, nez se mi€ dotkne zemé, tak se
o chyceni micCe jedna (vyklad 7-3-6).

Body vySe tedy fikaji, ze pokud hra¢ mic lapi (dostane jej pod svou kontrolu a udrzi jej) ,na prvni dobrou*
a soucCasné se vtom momenté néjakou casti téla dotyka hristé, tak poté muze vybéhnout nebo
vypadnout do autu a pujde o chyceny mi¢. Pokud mi¢ lapi az ,na druhy pokus®, tak i druhy pokus musi
probéhnout v hfisti, tzn. pGjde o chyceny mi¢ jen v pfipadé, Ze se mezi prvnim a druhym pokusem

nedostane do autu. A pokud se mezi prvnim a druhym pokusem mi¢ dotkne zemé, tak vzdy pujde o
nechyceny mic.

c. Hra€ nechyti mi€, pokud souCasné s dopadem na zem neudrzi mi¢ pod
kontrolou. Pokud hra€ ma kontrolu nad miCem, tak ani drobny pohyb mice,
a to ani v pfipadé, ze se pfitom mi¢ dotkne zemé&, neznamena ztratu drzeni
mice. O ztratu drzeni mice pUjde jen v pfipadé, ze hra¢ ztratil kontrolu nad
micem.
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d. Pokud hra¢ nejprve ziska mi¢ pod kontrolu a teprve poté se mi¢ dotkne
zemeé, aniz by pfitom hrac prestal mit mi€¢ pod kontrolou a podminky vysSe
jsou splnény, tak jde o chyceny mic.

e. Interception [intrsepsn] je chyceni soupefova passu nebo fumblu.

f. KleCici nebo lezici hrac, ktery splni-li vySe uvedené podminky, chyti nebo

interceptne mic (pravidlo 7-3-6).
Slova chytit nebo chyceni jsou prfekladem slova catch, slovo chyceny je prfekladem spiSe slova
complete, vztah mezi nimi je spiSe jazykovy. Originalni véta ,catch is a completion® ilustruje urcity rozdil
mezi obéma vyrazy, do €estiny je vSak prelozitelna obtizné.
Vzhledem k Sirokému uzivani slova interception, je v textu pouzivano bez ambice jej jakkoliv prelozit a
to ani v krkolomnéjsich slovesnych tvarech apod.

g. Pokud hrac ziska pfi splnéni podminek v odstavcich a az d pod kontrolu mic,
ktery spadl na zem, avSak neskoncila tim akce, tak jde o zvednuti/zalehnuti

(recovery [rikavri]).

Pro pfeklad terminu recovery byla zvolena dvojice slov, ktera smysl terminu v ¢estiné vystihuji asi
nejlépe. Zvednuti i zalehnuti jsou v ramci pravidel ,synonyma“ a obé slova jsou tymz terminem. V textu
jsou pouzivana dle potieby.

O zvednuti vSak jde i v pfipadé, kdy se napfiklad punt od zemé odrazi vysoko do vzduchu a hra¢ mi¢
lapi nikoliv ,z voleje“. V tomto pfipadé nejde o chyceni mi€e, ale o jeho zvednuti, jakkoliv ani toto nemusi
znit pfirozené. Zde vSak jiz nejde o nedostatek v prekladu, na slova chyceni (catch) a zvednuti
(recovery) je totiz tfeba nahlizet jako na terminy a v tomto se €eStina od angliétiny neliSi. Pozn.:
napfiklad punt tedy Ize chytit i zvednout, forward pass Ize vSak pouze chytit.

h. V pfipadé pochybnosti o chyceni, zvednuti nebo interception nejde.

Vyklad pravidla 2-4-3

l. B1 se pokousi (bez fair catch signalu) chytit punt, ktery preletél neutralni zénu. Mic
trefi hraCe do ramene (muff) a odrazi se do vzduchu, aniz by se pfitom dotkl zemé. A1
ve vyskoku odrazeny mi¢ lapi a dopadne s nim do autu. Reseni: Mi¢ a 1&10 pro tym
B v misté, kde mi¢ protnul sideline.

II.  B1 zblokuje scrimmage kick tymu A na tfeti down. Mi€ nepfeleti neutralni zénu a vyleti
do vzduchu, aniz by se pfitom dotkl zemé. A1 ve vyskoku lapi mi¢ a dopadne s nim do
autu. Reseni: Mi¢ a 1&10 pro tym B v mist&, kde mi& protnul sideline (pravidlo 6-3-7).

lll. A3 ve vyskoku lapi mi¢ na A-40. Zatimco je stale ve vyskoku, tak ho trefi B1 a na zem
dopadne na A-37, ale v autu. Reseni: Nechyceny pass (pravidlo 7-3-7-a).

IV. Receiver A88 se u sideline natahne pro dovoleny forward pass. Kdyz pada na zem,
tak ziska mi€ pevné pod kontrolu, nohama nejprve doslapne do hfisté a poté (a) télem
dopadne do autu aniz by ztratil kontrolu nad mi¢em, (b) v padu na zem ve vzduchu
kratce kontrolu nad miCem ztrati, aby ji ziskal zpét jesté prfed dopadnutim télem do
autu a po dopadu ji udrzel, (c) télem dopadne do autu a pfitom ztrati kontrolu nad
mi¢em. Reseni: (a) A88 chytil pass. (b) Nechyceny pass. (c) Nechyceny pass.

V. A1 fumbluje na druhy down mic, ktery se od zemé odrazi vysoko do vzduchu. B2 ve
vyskoku mi¢ lapi a dopadne na zem do autu (a) pfed mistem fumblu nebo (b) za
mistem fumblu. Reseni: (a) Mi¢ pro tym A v misté& fumblu. (b) Mi& pro tym A v misté,
kde mi¢ protnul sideline (pravidla 4-2-4-d a 7-2-4).

Soucasné chyceni nebo zvednuti

Clanek 4. Sougasné chyceni nebo zvednuti je chyceni nebo zvednuti, pi
kterém v hfisti sdili mi¢ v drzeni soupefici hraci (vyklad 7-3-6).
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Cast 5. Clipping
Clipping
Clanek 1.a. Clipping [Kliping] je blokovani soupefe, pfi kterém je sila prvniho
kontaktu zezadu a v urovni pasu nebo pod pasem (pravidlo 9-1-5).
b. Poloha blokafovy hlavy nebo nohou nemusi nutné ur€ovat misto nebo smér
prvniho kontaktu.

Cast 6. Umysiny postup po skonéeni akce

Deliberate Dead-Ball Advance

Umysiny postup po skoné&eni akce je snaha hrage postupovat s miéem poté,
co se jakoukoliv Casti téla, vyjma ruky nebo chodidla, dotkl zemé nebo poté,
co akce byla dle pravidla ukoncena (Vyjimka: pravidlo 4-1-3-b vyjimka).

Cdst 7. Down, mezi downy, ztrdta downu

Down, Between Downs and Loss of Down

Down

Clanek 1. Down [daun] je jednotka zapasu, ktera po ready for play zadina
dovolenym rozehranim, Cili snapem (scrimmage down) nebo dovolenym free
kickem (free kick down), a kon&i v momenté, kdy skonCi akce (Vyjimka:
potvrzeni je scrimmage down, ktery zaCina signalem refereeho ready for play,
pravidlo 8-3-2-b).

Anglicka pravidla vyraz rozehrani neznaji a pouzivaji misto néj ,snap nebo free kick".

Mezi downy

Clanek 2. Mezi downy je interval zapasu mezi akcemi.
Jde tedy o ekvivalenty pojmu live ball (béhem akce) a dead ball (po/pfed akci).

Ztrata downu

Clanek 3. Ztrata downu (loss of down [los of daun]) je zkratka znamenajici ,ztrata
prava na opakovani downu®.

Cdst 8. Fair catch

Fair Catch

Fair catch

Clanek 1.a. Fair catch [fér ke&] scrimmage kicku je chyceni mice pred neutralni
zonou hracem tymu B, ktery udélal platny signal b€hem scrimmage kicku
nedotknutého pred neutralni zénou.

b. Fair catch free kicku je chyceni mi¢e hraCem tymu B, ktery udélal platny
signal béhem nedotknutého free kicku.

c. Platny nebo neplatny fair catch signal zbavuje pfijimajici tym moZzZnosti
postupovat s miCem. Akce je ukonCena v misté chyceni nebo zvednuti.
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Pokud signal nasleduje az po chyceni nebo zvednuti, je akce ukonCena
v okamziku provedeni signalu.

d. Pokud si hra€ pouze zastini slunce aniz by rukou maval, tak akce pokracCuje
a s miCem lze postupovat.

Platny signal
Clanek 2. Platny signal (valid signal [velid signl]) je znameni dané hraéem tymu B,

ktery svlj zamér da zfetelné najevo natazenim jedné ruky jasné nad hlavu a

vice nez jednou touto rukou mavne ze strany na stranu.
Vice nez jednou znamena alespon ,tam a zpatky*.

Neplatny signal

Clanek 3. Neplatny signal (invalid signal [invelid signl]) je jakékoliv znameni dané

mavnutim hracCe tymu B, které:

a. Nesplnuje parametry platného signalu dle pravidla 2-8-2 (vySe).

b. Je dano az poté, co je scrimmage kick chycen pfed neutralni zénou nebo
poté, co se scrimmage kick dotkne zemé nebo jiného hrace pred neutralni
zonou (vyklad 6-5-3).

c. Je dano az poté, co je free kick chycen nebo poté, co se free kick dotkne
zemé nebo jiného hrace (Vyjimka: pravidlo 6-4-1-f).

Vyklad pravidla 2-8-3

l. Punt tymu A z A-20. Receiver B44 stojici na B-45 ukazuje na po zemi poskakuji mic€ a

pritom ma ruce (a) pod rameny a nemava s nimi; (b) pod rameny a mava s nimi; (c)
tésné nad rameny a nema s nimi. ReSeni: Pravidlo 2-8-3 stanovuje, Ze jakékoliv
znameni dané mavnutim, které nesplfiuje kritéria platného signalu, je neplatnym
signalem. Vyklad pravidla je takovy, Ze receiver smi ukazat na mi¢ za podminky, ze
ma ruce pod urovni ramen a nemava jimi. V situacich (b) i (c) jde o neplatny fair catch

signal. V situaci (a) nejde o vubec zadny signal a tym B ma i nadale moznost zvednout
mic a returnovat jej.

Cdst 9. Dopredu, pred a forward progress

Forward, Beyond and Forward Progress

Dopredu, pred

Clanek 1. Dopfedu (forward [févrd]) nebo pfed/pfes (beyond [bijond]) Se posuzuje
vzdy z pohledu daného tymu a znamena smérem k soupefové end line.

Opacnymi vyrazy jsou dozadu (backward [bekvrd]) nebo za (behind [bihajnd]).
V textu je v nékterych ustalenych terminech uzivano i originalnich vyrazl. Tyto vyrazy, ¢eské i originalni,
jsou terminy a je nezbytné nutné s nimi takto i nakladat. Ackoliv vyrazy pfed a za Ize jazykové prohlasit
za synonyma, resp. je pfipustné je ve vétach zaménovat, v textu pravidel maji vyznam nezaménitelny
a jejich vzajemna zaména by dramaticky zménila vyklad pravidla.
Pfi ur€eni, ktera pozice bude pfed a ktery za, bylo pro snadnéjsi zapamatovani uZito principu, Ze vyraz
pred je z pohledu daného srovnani tam, kam mifi smér do-pfed-u. Vyraz za je pak ve sméru do-za-du.
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Forward progress

Clanek 2. Forward progress [fovrd progres] je vyraz oznadujici ukon&eni postupu
runnera s miCem nebo receivera ve vyskoku a oznaCuje polohu mice
v okamziku ukon&eni akce dle pravidla (pravidla 4-1-3-a, 4-1-3-b, 4-1-3-p, 4-1-
3-r, 4-2-1, 4-2-4 a vyjimky pravidla 5-1-3-a) (vyklady 5-1-3 a 8-2-1) (Vyjimka:
pravidlo 8-5-1-a a vyklad 8-5-1).

Cdst 10. Faul a violation

Foul and Violation

Faul

Clanek 1. Faul (foul [faul]) je porudeni pravidel, za které je pfedepsana
penalizace.

Personal faul

Clanek 2. Personal faul (personal foul [personl faul]) je faul vyzadujici zakazany
fyzicky kontakt, ktery ohrozuje jiného hrace.

Surovy personal faul

Clanek 3. Surovy personal faul (flagrant personal foul [flegrent personl faul]) je
zakazany fyzicky kontakt natolik zavazny nebo umysiny, Ze soupefe vystavuje
riziku velmi vazného zraneéni.

Vyklad pravidla 2-10-3

l. Co je velmi vazné zranéni? Reseni: Narodni centrum pro vyzkum velmi vaznych
zranéni v USA definuje velmi vazné zranéni jako: ,umrti, zranéni s trvalymi nasledky
a vazna zranéni s nasledky do uplného uzdraveni. Jako pfiklad jsou uvedeny poranéni
michy, krvaceni do mozku, fraktura lebky, upal, zastava srdce, poranéni vnitfnich
organl, kolaps spojeny se srpkovitou anémii a rhabdomyolyza (rychly rozklad
poskozeného nebo zranéného kosterniho svalu)®. Pozn.: surovy personal faul nemusi
popsané zranéni zpusobit, staci, kdyz faulovaného riziku takového zranéni vystavi.

Violation

Clanek 4. Violation [vaolejgn] je porudeni pravidel, za které neni pravidly
predepsana penalizace. ProtoZe to neni faul, nerusi se vzajemné s faulem.

Cast 11. Fumble, muff, odbiti, dotknuti, blokovani kopu

Fumble, Muff, Batting and Touching the Ball; Blocking a Kick

Fumble

Clanek 1. Fumblovat mi¢ znamena, Ze hrag prestane mit mi¢ pod kontrolou, a
to jinak nez hozenim, kopnutim nebo uspé&snou predavkou (vyklady 2-19-2 a
4-1-3). Status mice je fumble [fambl].

Fumble Ize prelozit i jako vypadnuty mi¢. Vztahuje se v3ak i na pfipady, kdy je hra¢i mi¢ vyrazen a
kontrolu nad mi¢em tedy ztrati kvuli soupefi. Pozor, fumblu vZdy musi pfedchazet drzeni mice, tzn., ze
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mi¢, ktery hra¢ nema v drzeni, nelze fumblovat. Dojde-li tedy k netispésné predavce mi¢e mezi QB a
RB, tak hrac¢em, ktery fumbloval mic, je z hlediska pravidel vzdy QB (viz pravidlo 2-13).

Muff

Clanek 2. Mufnout mi¢ znamena dotknout se miée pfi nelisp&sném pokusu o

jeho chyceni nebo zalehnuti. Muff [maf] neméni status mice.
V bézné mluveé je asto i muff oznacovan slovem fumble. V ramci hovoru je to akceptovatelné, nicméné
z pohledu pravidel je vzajemné odliSeni velmi dilezité, nebot zaména pojmi muze vést k uplné
odlisnym vysledkdm.

Odbiti

Clanek 3. Odbit mi¢ znamena hlavou, rukou nebo pazi zamérné udefit do mice
nebo jimi zamérné zménit smér mice. V pfipadé pochybnosti byl miC spis
nahodné dotknut, nez odbit. Odbiti (batting [béting]) miCe neméni jeho status.

Dotek

Clanek 4.a. Dotknuti (dotek) (touching [tacing]) se mi&e, ktery neni v drzeni hrace,
znamena jakykoliv kontakt s mi€em. Muze byt zamérny nebo nechtény a
vzdy pfedchazi drzeni mice a kontrole nad mic¢em.

b. Zamérny dotek je chtény a cileny dotek.

c. Vynuceny dotek je pfipad, kdy je kontakt hrace s mi€em nastane kvuli tomu,
Ze (i) soupef hrace nablokuje do mice nebo (ii) mic€ je soupefem odbit nebo
zakazané kopnut do hraCe. Je-li dotek vynuceny, tak se dany hra¢ dle
pravidla miCe nedotkl (pravidla 6-1-4 a 6-3-4).

d. V pfipadé pochybnosti k doteku miCe pfi kopu nebo forward passu nedoslo.

Vyklad pravidla 2-11-4

l. Punt poskakuje po zemi u hra¢l A44 a B27, ktefi jsou ve vzajemném kontaktu. (a) Mic
se odrazi do nohy B27 a potom mic€ zalehne A55 na B-35. (b) A44 nablokuje B27 do
mice a mi¢ potom zalehne A55 na B-35. Reseni: (a) Mi¢ pro tym A, 1&10 na B-35.

vrvs

vrwve

(ilegal touching), mic¢ pro tym B v tomto misté (pravidla 6-1-4-a a 6-3-4-a).

Blokovani scrimmage kicku

Clanek 5. Blokovani scrimmage kicku nastane, pokud se soupef kopajiciho
tymu, pfi snaze zabranit miCi dostat se pres neutralni zonu, dotkne kopnutého
micCe (pravidlo 6-3-1-b).
Neni pfitom rozhodujici, zdali je snaha UspésSna nebo se kopnuty mi¢ navzdory doteku (Castenému
zblokovani) pfes neutralni zonu dostane.

Cast 12. Cary
Lines
V textu je uzivano pouze originalnich pojmenovani vdech ¢ar (jediné ,pocesténi® je ve vynechani mezery
v anglickém nazvu vétsiny ¢ar). Je to z dlivodu jejich bézného pouzivani, resp. nepouzivani termint
pomezni/postranni ¢ara apod.
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Sidelines

Clanek 1. Sideline (postranni &ara [sajdlajn]) je &ara, ktera na delsi stran& hfisté
spojuje obé endlines a oddéluje hfisté od autu. Cela sideline je v autu.

Goallines a pylony

Clanek 2. Goalline (gélova &ara [goul lajn]) je &ara na konci hraci plochy, ktera

propojuje obé sidelines a je souc€asti svislé poloroviny oddélujici hraci plochu

a endzonu. Obé goallines jsou od sebe vzdalené (obvykle) 100 yardd.

Uvedena polorovina pokracCuje i prfes sidelines a jeji soucasti jsou i pylony,

které jsou v autu. Cela goalline je v endzéné. Tymova goalline je ta, kterou tym

brani.

Vyklad pravidla 2-12-2

l. Nedotknuty scrimmage kick tymu A spadne na zem v hraci plose a poté protne rovinu
goalline tymu B. Zatimco je mi¢ ve vzduchu nad endzénou, tak jej A81 stojici bud na
B-1, nebo v endzéné odbije zpét do hraci plochy. Reseni: Violation za zakazany dotek
(illegal touching) (pravidlo 6-3-11). Tym B si mlze vybrat vysledek akce nebo
rozehravat ze svych 20 yardu (Vyjimka: pravidlo 8-4-2-b).

Endlines

Clanek 3. Endline (koncova &ara [end lajn]) je Gara (obvykle) 10 yardil za goalline,
ktera propojuje obé sidelines a oddéluje endzonu od autu. Cela endline je
VvV autu.

Autové ¢ary
Clanek 4. Autové &ary (boundary lines [baundery lajns]) jsou sidelines a endlines.

Prostor uzavieny autovymi ¢arami je ,v hfisti“ (inbounds [inbaunds]) a okolni
prostor v€etné autovych €ar je ,v autu® (out of bounds [aut of baunds]).

Restraining lines

Clanek 5. Restraining line [ristrejning lajn] je soucast svislé poloroviny, ktera
omezuje mozné postaveni tymu pfi free kicku. Tato polorovina saha i pres

sidelines.

Vyklad pravidla 2-12-5

l. Free kick protne restraining line tymu B. Zatimco je mi€ ve vzduchu, tak se A1 stojici
za restraining line tymu B, dotkne mi¢e. Reseni: Dovoleny dotek (pravidlo 6-1-3-a-2).

Yardlines
Clanek 6. Yardline (yardové &ary [jard lajn]) je jakakoliv pomyslna nebo na hfisti
vyznacCena Cara rovnobézna s endlines. Tymove yardlines se Cisluji smérem

od goalline tymu ke stfedu hristé.
Nazev navozuje dojem, Ze yardlines tvofi pouze (pomysiné) ¢ary s rozestupy jednoho yardu, ve
skutecnosti je ale hfist€ pomysinymi yard lines zcela zaplnéno, nebot je Ize vést jakymkoliv bodem na
hristi.
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Hashmarky

Clanek 7. Dvoje hashmarky [hesmarks] jsou 20 yardil od sidelines. Hashmarky
a yardovky jsou 60 cm dlouhé.

9yd znacky
Clanek 8. Devét yardi od obou sidelines se kazdych 10 yardd vyznaduji

devitiyardové (9yd) znacky. 9yd znacky jsou 30 cm dlouhé. 9yd znacky se
nevyznacuiji, pokud jsou na hfisti namalovana Cisla podle pravidla 1-2-1-|.

Cast 13. Predavka mice
Handing the Ball
Clanek 1.a. Pfedavka mige (handing the ball [hendin d bél]) je pfeneseni drzeni
mice mezi spoluhraci, aniz by pfi tom byl mi¢ hozen, kopnut nebo fumblovan.
b. Vyjma pripadu, kdy to pravidla vyslovné povoluji, je pfedavka miCe dopredu
spoluhraci zakazané.
c. Ztrata drzeni micCe pfi neuspésném pokusu o pfedavku mice je fumble hrace,
ktery byl naposledy v drzeni mi¢e (Vyjimka: snap, pravidlo 2-23-1-c),
d. Pfedavka mice je dozadu, pokud predavajici hra¢ mi¢ uvolni dfive, nez je

miC pred yardline, na které stoji pfedavajici hrac.
Pfi ur€eni sméru predavky neni podstatna pozice hrace, ktery mi¢ prebira. Roli hraje pouze vztah
predavajiciho a mice.

Cdst 14. Hadl
Huddle
Clanek 1. Hadl (huddie [hadi]) je seskupeni dvou nebo vice hracu mezi ready for
play a rozehranim.

Cast 15. Preskakovani
Hurdling
Clanek 1.a. Preskakovani (hurding [nérdling]) je pokus hracCe skoCit pfes soupere,
ktery stoji na svych nohach. Jde pfitom o skoCeni jednou nebo obéma
nohama, pfipadné jednim nebo obéma koleny, napfed (pravidlo 9-1-13).
b. ,Stoji na svych nohach® znamena, ze se hra€¢ zemé nedotyka ni¢im jinym nez
jednim nebo obéma chodidly.

Cast 16. Kopy, kopnuti do miée

Kicks; Kicking the Ball

Kopnuti do mi€e; Dovolené a zakazané kopy
Clanek 1.a. Kopnuti (kicking [kiking]) do mi&e je zamérné udefeni do mie nohou
od kolene (v€etné) nize.
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b. Dovolenymi kopy jsou punt, drop kick a place kick provedené v souladu
s pravidly hraem tymu A pfed zménou drZzeni miCe. Kopnuti do mice
jakymkoliv jinym zplsobem je zakazané (vyklad 6-1-2).

c. Jakykoliv free kick nebo scrimmage kick neprestava byt kopem, dokud neni
chycen nebo zvednut hraCem nebo neskonci akce.

d. V pfipadé pochybnosti byl mi¢ spi$ nahodné dotknut, nez kopnut.

Defini¢ni ¢ast o kopech je velmi slozité pochopitelnou ¢asti pravidel i pro lidi, ktefi fotbal nadpriimérné

chapou (maji ho tfeba dobfe nadivany z televize apod.). Pro¢ jsou pravidla napsana takto je tézké fict,

jisté by je v tomto Slo zjednodusit.

Punt, drop kick a place kick jsou typy kopu (zplsoby, jak Ize do mice ,fyzicky“ kopnout). Free kick a

scrimmage kick jsou pak herni situace, pfi kterych je pfitomen néjaky kop. VSechno jsou definicni

terminy, nejde o vyrazy z bézné mluvy, kde maji vyznam trochu odliSny. Z béZzné mluvy zname tyto
vyrazy popisujici konkrétni akce:

e Punt (Cili odkop mice co nejdal pfi nevyhodné pozici na ¢tvrty down) — do mice se kope zpusobem,
ktery je v pravidlech popsany jako punt (tzn. z voleje) a pravidlové jde o herni situaci zvanou
scrimmage kick (tzn. akce zacina snapem a tymy od sebe oddéluje jen 30centimetrova neutralni
zéna).

e Field goal (Cili kop na branku za tfi body) — zplsob kopnuti do mice je place kick (tzn. kopnuti do
mice leziciho na zemi) a herni situace je scrimmage kick.

e Drop kick (rovnéz kop na branku za tfi body) — zpisob kopnuti do mice je drop kick (tzn. z halfvoleje)
a herni situace je scrimmage kick. Drop kick ze hry v podstaté vymizel a je v pravidlech reziduem
odkazujicim na shodné kofeny dnesniho fotbalu a dnedniho ragby, ve kterém stale béZnou souéasti
hry je. Tfeba v NFL byl za poslednich 75 let zahran jednou, a to v situaci, kdy vysledek zapasu nehral
vyznamnéjsi roli a Slo spiSe o ,darek” hradi, ktery se v zapase loucil s 20letou kariérou.

o Kickoff (standardni rozehrani poloc¢asu a po skérovani) — jako zpUsob kopnuti do mice se takrka
vyhradné pouziva place kick a herni situace je free kick (tzn. akce nezacina snapem a tymy od sebe
oddéluje 10 yardu).

Punt

Clanek 2. Punt [pant] je kop provedeny hragem, ktery upusti mi¢ a kopne do ngj
dfive, nez se mi¢ dotkne zemé.

Drop kick
Clanek 3. Drop kick [drop kik] je kop provedeny hragem, ktery upusti mi¢ a kopne
do néj v okamziku, kdy se miC dotkne zemé.

Place kick

Clanek 4.a. Field goal place kick [plejs kik] je kop provedeny hragem tymu
v drzeni miCe, ktery kopne do micCe, ktery jeho spoluhrac pridrzuje na zemi
(pravidlo 2-16-9).

b. TyCko je pfedmét, ktera nadzvedava micC a usnadriuje tak kick. TyCkem lIze
nejnizSi bod mice zvednout nanejvys o 2.5 centimetru nad zem. Podminkou
dovoleného kopu je, aby se tycko, je-li vyuzito, dotykalo mice.

c. Free kick place kick je kop provedeny hracem tymu v drzeni mice, ktery
kopne do mi¢e polozeného na zemi nebo na ty¢ku. Mi¢ mu muze pfidrzovat
spoluhraé. Mi¢ maze byt polozeny na zemi a dotykat se tycka.
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d. Misto provedeni scrimmage place kicku nesmi byt oznaCeno zadnym
predmétem nebo materialem, které nelze pouzit ani pro zvednuti micCe
(pravidlo 6-3-10-d).

Vyklad pravidla 2-16-4

l. Kicker pfi zahajovacim free kicku zapasu pouzije jako tyCko palec nohy spoluhrace

nebo si mi& poloZi na hromadku hlinu nebo vytrzeny drn. Re$eni: Zakazany kop. Faul
pfed akci. Penalizace — 5 yd.

Free kick

Clanek 5.a. Free kick [fri kik] je kop provedeny hraéem tymu v drzeni mige
v souladu s pravidly 4-1-4, 6-1-1 a 6-1-2.
b. Free kick po safety muze byt proveden jako punt, drop kick nebo place kick.

Kickoff

Clanek 6. Kickoff [kikof] je free kick, kterym se zahajuji oba polo€asy a nasleduje

po kazdém potvrzeni nebo uspésném field goalu (Vyjimka: v prodlouzeni).

Kickoff musi byt proveden jako place kick nebo drop kick.
V bézné mluvé se i po safety mluvi i kickoffu, nicméné z hlediska pravidel kickoff nasleduje ,jen“ po
touchdownech a field goalech — po safety nasleduje free kick po safety. Rozdil mezi nimi je ten, Ze po
safety |ze zahrat i punt. Prakticky se v Cesku vzdy pouziva place kick, tzn. kop do mi¢e polozeného na
ty&ku.

Vyklad pravidla 2-16-6

l. Do konce Ctvrté Ctvrtiny zbyva 0:55 a tym A pravé po dvoubodovém potvrzeni svého
touchdownu snizil na 22:24. Tym A hodla zahrat onside kick z A-35. Kicker A90 drzi
mic, jako by chtél zahrat drop kick. A90 potém mic¢ vyhodi do vzduchu, necha ho
dopadnout tésné za restraining line tymu A a kdyz je od zemé odrazeny mi¢ asi pul
metru nad zemi, tak jej odkopne. Reseni: Zakazany kop. Faul pied akci penalizovany
5 yardy z mista nasledujiciho rozehrani. Provedeni kopu nenaplruje definici drop kicku
popsanou Vv pravidle 2-16-3. Aby Slo o dovoleny drop kick, musel by kicker mi¢ upustit
a kopnout do néj v okamziku, kdy se dotkne zemé. Protoze pravidlo 2-16-6 stanovi, ze
kickoff musi byt proveden jako place kick nebo drop kick, tak nejde o dovoleny kop.
Penalizace je v souladu s I. vykladem pravidla 6-1-2.

Scrimmage kick

Clanek 7.a. Scrimmage kick [skrimidZ kik] m(Ze byt punt, drop kick nebo field
goal place kick. Jde o dovoleny kop, pokud jej béhem scrimmage downu
pfed zménou drZzeni mice provede tym A za neutralni zénou (nebo v ni).

b. Scrimmage kick pfeSel neutralni zénu, pokud se dotkne zemé, hrace,
rozhodcCiho nebo ¢ehokoliv jiného pred neutralni zénou (Vyjimka: pravidlo 6-
3-1-b, vyklad 6-3-1).

c. Scrimmage kick provedeny kickerem, ktery je celym svym télem pfed
neutralni zénou, je zakazany kop a faul béhem akce, ktera je timto faulem
ukoncena (pravidlo 6-3-10-c).
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Return kick

Clanek 8. Return kick [ritérn kik] je kick provedeny hraéem tymu v drzeni mice
béhem downu, ve kterém doSlo ke zméné drzeni micCe. Je to zakazany kop a
faul béhem akce, ktera je timto faulem ukoncéena (pravidlo 6-3-10-b).

Pokus o field goal

Clanek 9. Pokus o field goal (field goal attempt [fild goul etempt]) je scrimmage kick.
Pokus o field goal mize byt proveden jako place kick nebo drop kick.

Scrimmage kick formace

Clanek 10.a. Scrimmage kick formace (scrimmage kick formation [skrimidz kik
formejsn]) je formace, ve které zadny hra€ nestoji tak, Zze by mohl mezi
shapperovyma nohama pfevzit snap z ruky do ruky a bud s (1) alespon
jednim hraCem sedm nebo vice yardd za neutralni zénou; nebo (2)
potencialnim holderem a potencialnim kickerem pfipravenymi na place kick
pét nebo vic yardd za neutralni zénou. V obou pfipadech je pro uznani
scrimmage kick formace nutné, aby bylo ziejmé, Ze puljde o pokus o kop
(vyklady 7-1-4 a 9-1-4).

b. Je-litym A v okamZiku snapu ve scrimmage kick formaci, tak cokoliv, co tym
A béhem downu ucini, je posuzovano jakoby se stalo ze scrimmage kick

formace.
Vyklad pravidla 2-16-10
l. Tym A ma v okamziku snapu Ctyfi linemany s Cisly 50-79 a tfi linemany s Cisly mimo
toto rozpéti. Potencialni kicker stoji Sest yardu vzadu, ale nikde neni potencialni holder.
Reseni: lllegal formation (zakadzana formace). Tym A nestoji ve scrimmage kick
formaci a nema pozadovany pocet linemanu se spravnymi Cisly dresu.

Cast 17. Neutralni zéna
The Neutral Zone

Clanek 1.a. Neutralni zéna (neutral zone [fidtrl zoun]) je pas vymezeny dvéma
scrimmage lines (pravidlo 2-21-2). Sitka neutralni zény odpovida délce
mice.

b. Neutralni zona vznikne v okamziku, kdy je mic ready for play a lezi volné na
zemi polozeny tak, ze jeho delSi osa je rovnobézna se sidelines a se
scrimmage line svira pravy uhel.

c. Neutralni zéna zanikne v okamziku, kdy dojde ke zméné drzeni micCe,
scrimmage kick prejde neutralni zonu nebo je akce ukoncCena.
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Cast 18. Encroachment and Offside

Encroachment and Offside

Encroachment

Clanek 1. Encroachment [enkrou¢ment] nastane, pokud je po ready for play hraé
utoku v neutralni zéné nebo pred neutralni zénou poté, co se snapper pred
shapem dotkne mi€e nebo to predstira (ma ruku u kolen nebo niz). Vyjimka:
nejde o encroachment, je-li snapper pfi rozehrani v neutralni zéné.

Offside pfi scrimmage akci

Clanek 2. Offside [ofsajd] nastane, pokud po ready for play hrag obrany:
a. Je v okamziku dovoleného snapu v neutralni zéné nebo pred ni;
b. Pfed snapem se dotkne soupefe pred neutralni zénou;
c. Pfed snapem se dotkne mice;
d. Pfed snapem ohrozi linemana utoku a zpUsobi jeho okamzitou reakci
(vyjimka k pravidlu 7-1-2-b-3, vyklad 7-1-3);
e. PrekroCi neutralni zénu a mifi k backovi tymu A (vyklad 7-1-5).
V NFL je offside popsanych v nasich pravidlech ,rozdélen” do tfi faull a sice offside, neutral zone

infraction a encroachment. Rozdil v§ak neni v pojeti, pouze v odliSném pojmenovani. A zatimco v NFL
je encroachment faulem obrany, tak v nasich pravidlech jde o faul utoku.

Offside pfi free kick akci

Clanek 3. Offside (pravidlo 6-1-2) nastane, pokud:

a. HraC obrany neni v okamziku provedeni dovoleného free kicku za svoji
restraining line.

b. Hra€ nebo hraci kopajiciho tymu nejsou v okamziku provedeni dovoleného
free kicku za svoji restraining line (Vyjimka: kicker nebo holder, ktefi jsou
pred svoji restraining line, v offsidu nejsou).

Cdst 19. Passy

Passes

Passing

Clanek 1. Passing [pasing] je hdzeni mice. Pass neprestava byt passem, dokud
neni chycen nebo interceptnut hraCem nebo neskonci akce.

Forward a backward pass

Clanek 2.a. Mi¢ hozeny tak, Ze misto odhozeni je za mistem, kde se mi¢
poprvé dotkne zemé, hrace, rozhodC€iho nebo ¢ehokoliv dalSiho, je forward
pass [fovrd pas]. Jakékoliv jiné passy jsou backward passy [bekvrd pas].
V pfipadé pochybnosti je pass odhozeny v nebo za neutralni zénou spis
forward pass nez backward pass.

b. Drzi-li hra€ tymu A micC tak, ze je pripraven jej hodit dopfedu smérem
k neutralni zéné, tak forward pass zacina, s vyjimkou pfipadu, kdy hrac
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zaCne evidentné pfitahovat ruku s pevné drzenym miCem zpét k télu,
jakymkoliv zamérnym pohybem ruky, ve které ma mic pevné pod kontrolou.
Dotkne-li se hraC tymu B passera nebo miCe az poté, co takovy pohyb
zapocne, tak pokud mi€ opusti passerovu ruku, bude pass posouzen jako
forward pass bez ohledu na to, kde se mi¢ poprvé dotkne zemé nebo hrace.

c. V pfipadé pochybnosti jde pfi pokusu o forward pass o forward pass, nikoliv
o fumble.

d. Vyjma pfedavky z ruky do ruky se snap pote€, co snapper uvolni mic, stava
backward passem (vyklad 2-23-1).

Nepovedeny snap tedy z hlediska pravidel neni fumblem (ani od snappera, ani od quarterbacka), ale
backward passem. Jde o podstatny rozdil s ohledem na dalSi pravidla.

Vyklad pravidla 2-19-2
l. A1 hodla hodit forward pass, ale B1 mu mi€ vyrazi z ruky dfiv, nez se ruka nebo paze
A1 zaéne pohybovat dopfedu. ResSeni: Fumble (pravidlo 2-11-1).

Prekro€eni neutralni zény

Clanek 3.a. Dovoleny forward pass piekrogil neutralni zénu, pokud je misto,
kde se poprvé dotkne zemé, hraCe, rozhodCiho nebo ¢ehokoliv jiného pfed
neutralni zénou v hristi. Neprekrocil neutralni zénu, pokud je misto, kde se
poprvé dotkne zemé, hrace, rozhod€iho nebo ¢ehokoliv jiného v nebo za
neutralni zénou v hfisti.

b. Hra€ prekroCil neutralni zonu, pokud se celym télem dostal pfed neutralni

zonu.
Celym télem se v tomto pfipadé rozumi i koncetiny.
c. Dovoleny forward pass je pfed nebo za neutralni zénou podle toho, kde

preleti sideline.

Vyklad pravidla 2-19-3

l. QB A12 hodil dovoleny forward pass and prvni dotek receivera A88 s mi¢em je 1 yard
pfed neutralni zénou. A88 vsak celym svym télem pred neuralni zénou neni, nebot
jeho zadni noha je jest& v neutralni zon&. Reseni: Dovoleny forward pass prekrodil
neutralni zénu. Pravidlo 2-19-3-a stanovi, ze pass prekrocil neutralni zénu, pokud se
dotkne ¢ehokoliv pfed neutralni zénou. A88 sice dle pravidla 2-19-3-b pfed neutralni
zonou neni, ale pass podle 2-19-3-a neutralni zonu prekrocil, protoze mic¢ byl pfed
neutralni zénou, kdyz se jej A88 dotkl. Pro posouzeni, zdali pass prekrocil neutralni
zbnu, je tedy relevantni pozice mice v momentu prvniho doteku.

Chytatelny Forward Pass

Clanek 4. Chytatelny (catchable [kegebl]) forward pass je nedotknuty dovoleny
forward pass pfed neutralni zénou na opravnéného hrace, ktery ma realnou
moznost miC chytit. V pfipadé pochybnosti pass chytatelny je.
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Cast 20. Penalizace
Penalty
Penalizace (penalty [penlty]) je pravidlem dany trest proti tymu, ktery se dopustil
faulu a mize mit jednu nebo vice z nasledujicich forem: ztrata vzdalenosti,
ztrata downu, automaticky prvni down, vylou€eni nebo odecet ¢asu (pravidlo
10-1-1-b).

Cdst 21. Scrimmage

Scrimmage

Scrimmage down

Clanek 1. Scrimmage down je sehravka mezi dvéma tymy b&hem downu, ktery
zacCina dovolenym snapem. Pozn.: Potvrzeni je scrimmage down, ktera zacina
signalem refereeho ready for play (pravidlo 8-3-2-b).

Scrimmage Line

Clanek 2. Scrimmage lines [skrimidz lajn] obou tymt vzniknou v okamziku, kdy
je mi¢ ready for play. Jde o yardline, ktera je soucCasti svislé poloroviny

vymezené Spickou mice, ktera je blize ke goalline daného tymu.
VolIné lezici mi€ po ready for play svoji délkou definuje neutralni zénu, ktera vytvari pas protinajici hfisté.
A scrimmage lines jsou hranice tohoto pasu. Jejich vzajemné vztahy jsou nasledujici: hraé, ktery je
(Casti téla) v neutralni zé6né&, protnul vlastni scrimmage line; hrac, ktery je pfed neutralni zénou, protnul
vlastni i soupefovu scrimmage line.

Cast 22. Shift
Shift

Clanek 1.a. Shift [3ift] je souasna zmé&na mista nebo postoje dvou nebo vice
hracd utoku mezi ready for play a snapem scrimmage downu (vyklady 7-1-3
a7-1-2).

b. Shift skon€i v momenté, kdy se vSichni hraci zastavi a jsou celou jednu
sekundu nehybni.

c. Shift pokracuje, pokud je jeden nebo vice hracu v pohybu dfive, nez uplyne
tato sekunda.

Cast 23. Snap
Snapping the Ball

Clanek 1.a. Dovolené snapnuti miée (snap) znamena piedat nebo hodit
dozadu na zemi lezici mic, a to jednim rychlym a plynulym Svihnutim ruky
nebo rukou. Na konci tohoto pohybu pfitom mi¢ ruku nebo ruce opravdu
opusti (pravidlo 4-1-4).

b. Snap zacina v okamziku, kdy se mi¢ dovolené pohne a konci v okamZiku,
kdy opusti snapperovy ruce. Poté za¢ne akce (pravidlo 4-1-1, vyklad 7-1-5).
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c. Pokud miC snapperovi pfi jakémkoliv pohybu dozadu béhem dovoleného
snapu vyklouzne z ruky, stane se backward passem a zaCne tim akce
(pravidlo 4-1-1).

d. Pfed snapem musi delSi osa miCe leziciho na zemi svirat pravy uhel se
scrimmage line (pravidlo 7-1-3).

e. Pohyb mi€e zahajuje dovoleny shap pouze pokud je smérem dozadu. Pokud
je micem pohnuto smérem dopiedu nebo je mi€¢ zvednut, tak nejde o
dovoleny snap.

f. Dotkne-li se mice hra¢ tymu B béhem dovoleného snapu, tak akce nezacne
a tym B bude potrestan. Dotkne-li se miCe hrac tymu B béhem zakazaného
shapu, tak akce neza€ne a tym A bude potrestan (vyklad 7-1-5).

g. Snap nemusi byt proveden mezi snapperovyma nohama, ale aby byl
dovoleny, tak musi jit o rychlé a plynulé Svihnuti smérem dozadu.

h. Mi¢ musi byt snapnut z hashmarku nebo mezi hashmarky.

Vyklad pravidla 2-23-1

l. 4&G na B-5, snap hrace A55 je mufnut hraCem A12 a (a) jakykoliv hra¢ tymu A zvedne
mi¢ a postoupi s nim do endzoény; (b) jakykoliv hra¢ tym B zvedne mi¢ a postoupi
s nim. Reseni: Snap je backward passem a miize s nim postoupit jakykoliv hrag. (a)
Touchdown. ProtoZe jde o backward pass a nikoliv o fumble, tak neplati zadna pravidla
omezujici hrace tymu A tykajici se zvedani mice a postupu s nim. (b) Akce pokracuje.

lI. 3&5 na B-25, QB je v shotgunu. Snapper A65 zapocal se snapem, Cili rychlym a
plynulym Svihnutim ruky dozadu. Béhem pohybu ruky smérem dozadu (a) mu mic
vyklouzne z ruky a volny mi¢ na B-29 zalehne hrac B54; (b) rukou jesté pfed uvolnénim
mice cukne, aby mu hned poté mi€ vyklouzl z ruky a volny mi¢ na B-29 zalehl hrac
B54. Reseni: (a) Dovoleny snap, ktery zméni v backward pass. 1&10 pro tym B na B-
29. (b) Faul tymu A pfed rozehranim akce, zakazany snap. 3&10 pro tym A na B-30.
Podminkou dovoleného snapu je, aby pohyb ruky nebo rukou byl pfed uvolnénim mice
rychly a plynuly. Pokud mi¢ béhem pohybu ruky dozadu snapperovi vyklouzne, jde o
backward pass a akce pokracCuje, resp. byla zahajena. Pokud snapper udéla cokoliv
jiného, tzn. neuvolnéni mice, preruseni Svihu, snapnuti nadvakrat nebo rukou béhem
Svihu cukne, jde o zakazany snap.

Cdst 24. Série a polovina prodlouzeni
Series and Possession Series
Série
Clanek 1. Sérii (series [siris]) tvofi az &tyFi po sobé& jdouci downy, z nichZ kazdy
zacCina snapem (pravidlo 5-1-1).
Polovina prodlouzeni

Clanek 2. Polovina prodlouzeni (possession series [posesn siris]) je neprerusené
drzeni miCe tymu v prodlouzeni (pravidlo 3-1-3). Mlze se skladat z jedné nebo
vice sérii.

V tomto pfipadé byl puvodni vyraz prelozen zjevnym opisem, ktery vSak plné zachovava smysl vyrazu.
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Cdst 25. Mista

Spots

Misto penalizace

Clanek 1. Misto penalizace (enforcement spot [enforsment spot]) je tam, odkud se
provadi penalizace faulu nebo kde je vyuzito violation.

Misto predchoziho rozehrani

Clanek 2. Misto predchoziho rozehrani (previous spot [privies spot]) je tam, odkud
se rozehrala posledni akce.

Misto nasledujiciho rozehrani

Clanek 3. Misto nasledujiciho rozehrani (succeeding spot [saksiding spot]) je tam,

odkud by se méla rozehravat pristi akce.
Véta je zamérné v podmifovacim zplsobu, nebot z tohoto mista se ¢asto penalizuji fauly. Misto
nasledujiciho rozehrani je tedy tam, odkud by se rozehravalo, kdyby nedoSlo k penalizaci, ktera
skute€né misto rozehrani posune jinam.

Misto konce akce

Clanek 4. Misto konce akce (dead-ball spot [dedbdl spot]) je tam, kde byl mi¢
v okamziku skonc&eni akce.

Misto faulu

Clanek 5. Misto faulu (spot of the foul [spot of d faul]) je tam, kde do$lo k faulu.
Doslo-li k faulu v autu mezi goallines, posouva se misto faulu po pfislusné
yardline na blizSi hashmark. Doslo-li k faulu v autu mezi goalline a endline
nebo za endline, je misto faulu v endzéné.

Misto, kde se mi¢ dostal do autu

Clanek 6. Misto, kde se mi¢ dostal do autu (out-of-bounds spot [aut of baunds spot]),
je tam, kde skoncila dle pravidel akce v situaci, kdy se mi€ dostal do autu nebo
byl posouzen jako mi€ v autu.

Misto na hashmarku

Clanek 7. Misto na hashmarku (inbounds spot [inbaunds spot]), je priise&ik blizsiho
hashmarku a yardline prochazejici bodem vné hashmarku, ktery je koncem
akce nebo mistem po uplatnéni penalizace.

Misto konce runu

Clanek 8. Misto konce runu (spot where run ends [spot vér ran ends]) je tam, kde:
a. Byl micC v drzeni hracCe, kdyz byla akce ukoncCena.

b. Hrac ztratil drzeni mi¢e fumblem.

c. Doslo k predavce mice.

d. Byl hozen zakazany forward pass.
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e. Byl hozen backward pass.

f. DoSlo k zakazanému scrimmage kicku pfed neutralni zénou.

g. Nastal return kick.

h. Hra¢ ziskal drzeni mi€e podle pravidla o ,setrvacnosti (vyjimky pravidla 8-
5-1-a).

Misto konce kopu

Clanek 9. Misto konce kopu (spot where kick ends [spot vér kik ends]) je tam, kde je
scrimmage kick, ktery presel neutralni zénu, chycen, zvednut nebo kde byla
akce ukoncéena dle pravidla (pravidlo 2-16-1-c).
(Vyjimka: V pfipadé pouziti pravidla o upisknuti je misto konce kopu tam, kde
se mic€ po zapiskani dotkne hrace, rozhod¢iho, zemé nebo prejde pres autovou
caru.)
Misto konce kopu neni v misté, kde kopnuty mi¢ spadne na zem. Spadne-li kopnuty mi¢ na zem, tak
jde i nadale o kop, a to az do okamziku, kdy néktery hrac¢ ziska mi¢, mic¢ se dostane do autu nebo akce

skon&i tim, Ze hraci nechaji mi¢ byt. Az v tomto misté je misto konce kopu a az v tento okamzik skon¢i
kop.

Basic Spot

Clanek 10. Basic spot [bejzik spot] je obecné misto pro uréeni mista penalizace
za fauly, pfi kterych se postupuje dle principu 3-a-1 (pravidlo 2-33). Basic spoty
pro rlizné typy akce jsou definované v pravidle 10-2-2-d.

PSK misto

Clanek 11. PSK misto (postscrimmage kick spot [poustskrimidz kik spot] slouZi jako
basic spot pfi PSK penalizaci (pravidlo 10-2-3).
a. Skonci-li kop v hraci plose, tak vyjma zvlastnich pfipadu uvedenych nize, je

PSK misto v misté konce kopu.

b. Skonci-li kop v endzéné tymu B, je PSK misto na 20-yardline tymu B.
Zvlastni pripady:

1. Pfi neuspésSném pokusu o field goal a za podminky, Ze akce byla
ukonCena pred neutralni zénou a mic byl po prejiti neutralni zony
nedotknuty tymem B, je PSK misto:

(a) Misto predchoziho rozehrani, pokud misto pfedchoziho rozehrani bylo
20 nebo vice yardl od goalline tymu B (vyklad 10-2-3).

(b) 20-yardline tymu B, pokud misto pfedchoziho rozehrani bylo mezi 20-
yardline tymu B a goalline tymu B.

2. Nastane-li pfipad popsany v pravidle 6-3-11, je PSK misto na 20-yardline
tymu B.

3. Nastane-li pfipad popsany v pravidle 6-5-1-b, je PSK misto v misté, kde
se receiver poprvée dotkl kopu.
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Cédst 26. Skladani
Tackling
Skladani (tackling [tekling]) je sevieni nebo obejmuti soupefe za pouziti ruky
(rukou) nebo paze (pazi).

7 v O

Cdst 27. Pojmenovdni tymu a hraét

Team and Player Designations
TymAatymB

Clanek 1. Tym, ktery ma rozehrat akci, je tym A a jeho souper je tym B. Toto
pojmenovani plati po cely down a az do nasledujiciho ready for play.

Utok a obrana
Clanek 2. Utok je tym v drzeni mi&e nebo kterému mi& nalezi; obrana je jeho

SOupefr.
Pravidla vyrazy utok a obrana pfili§ neuzivaji a misto nich pouZivaji tym A a tym B, které jsou
jednoznacné i po turnoverech nebo pfi kopacich akcich.

Kicker a Holder

Clanek 3.a. Kicker [kikr] je hrag, ktery v souladu s pravidly provede punt, drop
kick nebo place kick. Kickerem zUstava, az dokud v rozumném Case opét
neziska rovnovahu.

b. Holder [holdr] je hraC, ktery pfidrzuje mi¢ na zemi nebo tyCku. Béhem
scrimmage kick akce holderem zustava, dokud je né&jaky hrac v pozici, ze
které Ize kop provést; pripadné, je-li jiz miC odkopnut, az dokud kicker
v rozumném Case opét neziska rovnovahu.

Lineman a back

Clanek 4.a. Lineman.
1. Lineman [lajnmen] je hra¢ tymu A, ktery je dovolenym zpusobem na své
scrimmage line (pravidlo 2-21-2).
2. Hrac€ tymu A je dovolenym zplsobem na své scrimmage line, je-li Celem
k soupefové goalline a spojnice jeho ramen je s ni pfiblizné rovnobézna.
Je pfitom bud’ (a) snapper (pravidlo 2-27-8), nebo (b) jeho hlava protina

rovinu pfimky vedené pasem snappera.
PFi pohledu z boku by snapper mél stat asi o pal yardu pfed ostatnimi linemani. Ostatni linemani by méli
stat zhruba v jedné linii.

b. Vnitini lineman. Vnitfni lineman (interior lineman [intyrior lajnmen]) je lineman,

ktery neni na konci jeho scrimmage line.
Definice je ponékud kostrbata. Pfesnéjsi by mozna bylo, Zze vnitfni lineman neni krajnim z linemand,
tzn. po obou stranach ma alespon jednoho dalSiho spoluhrace linemana.
Z hlediska pravidel tedy mezi linemany nepatfi jen pétice OL, ale linemany jsou podle pravidel i receivefi
stojici na lajné. Hradi, ktefi jsou v bézné mluvé oznacovani jako linemani (tedy OL), jsou z hlediska
pravidel pfi standardni formaci definovani jako vnitini linemani.
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c. Omezeny lineman. Omezeny lineman (restricted lineman [ristriktyd lajnmen]) je
vnitini lineman nebo jakykoliv lineman s Cislem dresu 50-79 s rukou
(rukama) pod koleny.

d. Back.

1. Back [bek] je hra€ tymu A, ktery neni lineman a ani jeho hlava, ani jeho
ramena neprotinaji rovinu pfimky vedené pasem nejblizSiho linemana
tymu A.

2. Back je také hrac v pozici, ve které mize dostat snap z ruky do ruky.
Pfi pohledu z boku by back mél stat alespon yard za linemany. Neni vS8ak nezbytné nutné, aby mezi
backy a linemany byla mezera. Druha definice znamena jinymi slovy quarterbacka stojiciho pfimo za
snapperem.

3. Lineman se pred snapem stane backem, pokud se pfesune do pozice
backa a zastavi se.

Passer

Clanek 5. Passer [pasr] je hraé hazejici forward pass. Je passerem od
okamziku, kdy pusti mi¢, do okamziku, kdy je pass chyceny, nechyceny nebo
interceptnuty nebo kdy se sam pohybem zapoiji do hry.

Hracé

Clanek 6.a. Hrag (player [plejr]) je jednim z GdastnikG zapasu, ktery neni
nahradnikem nebo vystfidanym hraCem, a v hfiSti i v autu podléha
pravidlum.

b. Hra€ ve vyskoku je hrac, ktery neni v kontaktu se zemi, protoze vyskocil
nebo byl kontaktovan soupefem nebo spoluhracem. Obvyklym zplsobem
bézici hrac¢ tuto definici nesplnuje.

Angli¢tina sloveso vyskocit opisuje ¢tyfmi riznymi slovesy. VSechna znamenaji, Ze se hra¢ odrazil a
.nejak* leti vzduchem. Soucéasné plati, ze ,ve vyskoku“ je nutno chapat jako termin, nemusi jit nutné
doslova o vyskok v Uzkém smyslu slova a ani nemusi jit o dobrovolné vyskoceni, tzn. i hraé¢, kterého

trefi souper takovym zplisobem, Ze leti vzduchem, je nadefinovan jako hrac ve vyskoku. Anglicky termin
zni airborne, tedy letici, coz v ¢estiné (letici hra¢) nezni nejlépe.

c. Stfidany hrac je hrac€ opoustéjici hfisté, jehoz misto zaujima nahradnik.
d. Spoluhrac je hrac stejného tymu.

Runner a runner s micem

Clanek 7.a. Runner [ranr] je b&hem akce hradé v drzeni mice nebo predstirajici
drzeni mice.
b. Runner s mi¢em (ball carrier [bdl kerier]) je béhem akce runner v drzeni mice.

Rozdil tvofi hragdi, ktefi se chovaji jakoby bézeli s mi¢em, ackoliv jej nemaji a odvadeéji tak pozornost
soupere. Néktera pravidla se tykaji obecné runnerd, jina vyhradné runneri s miéem.

Shapper

Clanek 8. Snapper [snepr] je hrag, ktery snapuje mi&. Snapper je uréen, jakmile
zaujme svoji pozici za miCem a dotkne se miCe nebo to predstira (ma ruku
nebo ruce u kolen nebo niz) (pravidlo 7-1-3).



Pravidlo 2. Definice - Cést 27. Pojmenovani tymu a hragt 59

Nahradnik

Clanek 9.a. Nahradnik (substitute [sabstitjat]) je ¢len tymu, ktery je mezi akcemi
vymeénou za hrace nebo doplnénim volného mista.

b. Nahradnik se stane hracem, jakmile vstoupi do hfisté a komunikuje se
spoluhracem nebo rozhod&im; zapoji se do hadlu; zaujme pozici v uto¢né
nebo obranné formaci; nebo se zapoji do hry (vyklad 3-5-2).

Vystridany hracé

Clanek 10. Vystiidany hrag (replaced player [riplejsd plejr]) je hrag, ktery hral v

pfedchozim downu, byl vyménén nahradnikem a opustil hristé.

Zatimco bézné pojem hra¢ zahrnuje vSechny tfi tyto kategorie, pravidla fotbalu mnohem dislednéji
odlisuji hrace (pouze téch zpravidla 11 na hfisti) od nahradnikd a vystfidanych hraéu.

Volné misto

Clanek 11. Volné misto (player vacancy [plejr vekensi]) nastane, pokud ma tym

méné nez 11 hracua.

Vylou€eny hrac

Clanek 12.a. Vyloudeny hraé (disqualified player [dyskvolifajd plejr]) je hrag, ktery
neni opravnén ucastnit se dalSiho prabéhu zapasu.

b. Vylou€eny hra¢ nebo trenér musi po svém vylouceni pfed rozehranim dalsi

akce za doprovodu Clena tymu opustit hraci prostor. Do konce zapasu musi
pod tymovym dohledem zUstat na misté, které neni vidét z hraci plochy.

Clen tymu ve vystroji
Clanek 13. Cleny tymu ve vystroji (squad member [skvod membr]) jsou vSechny
osoby ve vystroji pfipravené nastoupit do zapasu jako hraci.

Jde tedy o sjednoceni kategorii hra€, nahradnik a vystfidany hra¢ ve smyslu pravidel.

Bezbranny hrac¢

Clanek 14. Bezbranny hrad (defenseless player [dyfenslis plejr]) je hrag, ktery je
kvuli své pozici a zacilené koncentraci obzvlast zranitelny. V pfipadé
pochybnosti hra€ bezbranny je. Nasledujici seznam uvadi pouze pfiklady
bezbrannych hracud, nikoliv jejich uplny vycet:

a. Hra€ pravé hazejici nebo tésné po odhozeni passu. Rovnéz hrac utoku
v hazejicim postoji soustfedény na déni na strané obrany.

b. Receiver pokousSejici se chytit forward pass nebo v pozici chytit backward
pass; nebo receiver, ktery pravé chytil mi¢, avSak nemél dostatek Casu, aby
se sam mohl ubranit nebo se jesté jasné nestal runnerem s miCem.

c. Kicker pravé kopajici nebo tésneé po odkopnuti miCe; nebo béhem kicku nebo
returnu.



60 Pravidlo 2. Definice - Cast 27. Pojmenovani tymi a hragt

d. Kick returner pokousejici se chytit nebo zvednout kop; nebo kick returner,
ktery pravé chytil nebo zvedl mic, avSak nemél dostatek Casu, aby se sam
mohl ubranit nebo se jesté jasné nestal runnerem s micem.

e. Hrac¢ na zemi.

f. Hrac€ zjevné mimo hru.
Posouzeni, zdali je hrac€ zjevné mimo hru nemusi nutné souviset s jeho vzdalenosti od mice, jde spise
o miru jeho zapojeni do hry, napfiklad jestli sleduje mi€¢ nebo bézi k mi€i nebo k soupefi. Toto posouzeni
tedy spiSe zavisi na tom, co opravdu aktivné déla, nikoliv na tom, co by délal mél.

g. Hrac trefeny blokem ze slepé strany.

h. Runner s mi¢em, ktery jiZ je v sevieni soupefe a jehoz forward progress byl
zastaven.

i. Quarterback kdykoliv po zméné drzeni mice.

j. Runner s mi¢em, ktery zjevné vzdal dalSi postup a slajduje nohama napfred.

k. Hra€ pokousSejici se chytit nebo zvednout fumble.
|. Long shapper majici ochranu dle pravidla 9-1-14.

Long snapper neni nikde v pravidlech definovan, nicméné jde o snappera ve scrimmage kick formaci.
Hrac v autu a v hristi
Clanek 15.a. V autu.
1. Hrac je v autu, pokud se jakoukoliv Casti téla dotyka Cehokoliv, vyjma
jiného hrace nebo rozhod¢iho, na nebo vné autové Cary.
2. Hrac€ v autu, ktery se stane hracem ve vyskoku, zUstava v autu az do
okamziku, kdy se dotkne zemé v hfisti, aniz by byl souCasné v autu.
b. V hfisti.
1. Hrac, ktery neni v autu, je hrac v hristi.
2. Hrac v hfisti, ktery se stane hratem ve vyskoku, zlUstane v hfisti az do

okamziku, kdy bude v autu.

Zvlastné napsané druhé pododstavce definiéné popisuji pfiklad, kdy hraci u sideline nebo endline
vysko¢i do vzduchu. Pravidlo tedy uréuje, Ze pro posouzeni je podstatné to, odkud se odrazi, nikoliv to,
kam dopadnou.

Trenér

Clanek 16.a. Trenér je osoba podléhajici pravidlim, ktera z tymové zény,
coaching boxu, press-boxu (nebo jiného vyhrazeného mista v hracim
prostoru) sleduje zapas a/nebo dava pokyny hracum a nahradnikum.

b. Na hrajiciho trenéra je v tymoveé z6né nebo coaching boxu nahlizeno jako
na trenéra, v ostatnich pfipadech jako na hrace nebo nahradnika.

c. Jednoho z trenérd musi tym stanovit hlavnim trenérem, oznacit jej na tymové
soupisce a predstavit jej refereemu. Vylou€eny hlavni trenér ma moznost
urcit jiného hlavniho trenéra (pravidlo 9-2-6-d).




Pravidlo 2. Definice - Cast 28. PodraZeni 61

Cédst 28. PodrazZeni
Tripping
Podrazeni (tripping [triping]) znamena zamérné pouzit nohu jako prekazku proti
noze soupefe. Nohou se, u obou hracu, rozumi pod kolenem a niz (pravidlo 9-
1-2-c).

Cast 29. Méreni ¢asu
Timing Devices

Game clock

Clanek 1. Game clock [gejm kiok] je jakékoliv zaFizeni ovladané pFislusnym
rozhodcim, které méri délku trvani zapasu.

Play clock

Clanek 2.a. Ve vSech arealech by mél byt viditelny play clock [plej klok] umistény
na obou koncich hraciho prostoru. Play clock (je-li k dispozici) musi umét
odecitat jak z 40 sekund, tak z 25 sekund. Jakmile néktery z rozhodcich
signalizuje konec akce, tak by mél byt automaticky na pokyn obsluhy
nastaven na 40 sekund a poté spustén.

b. V ostatnich pfipadech je play clock jakékoliv zafizeni ovladané pfislusnym
rozhod¢im, které méfi 40/25 sekund mezi koncem pFedchozi akce, resp.

signalem ready for play, a rozehranim.
Nejsou-li k dispozici play clocky (ve smyslu obrazovky), je zbyvaijici ¢as play clocku

zobrazovan signalem back judge, jde-li o crew rozhodcich s back judgem.
Game clock je zapasovy Cas, je odpovédi na otazku, kolik ¢asu zbyva do konce zapasu. Play clock je
¢as, ktery ma tym na rozehrani. Je 40 nebo 25 sekund, podle situace (viz pravidlo 3).

Cast 30. Typy akci
Play Classification
Forward pass akce

Clanek 1. Forward pass akce je akce &asové vymezend intervalem mezi
snapem a okamzikem, kdy je dovoleny forward pass chyceny, nechyceny nebo
interceptnuty.

Free kick akce

Clanek 2. Free kick akce je akce 6asové vymezena intervalem mezi dovolenym
kopnutim do miCe a okamzikem, kdy miC ziska nektery hrac do drzeni nebo je
akce ukoncCena dle pravidla.

Scrimmage kick akce

Clanek 3. Scrimmage kick akce je akce &asové vymezena intervalem mezi
snapem a okamzikem, kdy micC ziska néktery hra€ do drzeni nebo je akce
ukonCena dle pravidla.
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Running akce a run

Clanek 4.a. Running akce je jakakoliv akce b&hem hry, ktera neni popsana
jako forward pass akce, free kick akce nebo scrimmage kick akce, viz vyse.

b. Run je ¢ast running akce, béhem které je mic€ v drzeni runnera s micem.

c. Misto konce akce (pravidlo 2-25-8) v pfipadé, Ze runner s miCem ztrati
drzeni miCe fumblem, backward passem nebo zakazanym forward passem,
je yardline, kde runner s miem ztrati drzeni mic¢e. Running akce zahrnuje
run i usek s volnym miCem do doby, nez néktery hra¢ nebo znovuziska
drzeni miCe nebo je akce ukonCena.

d. Nova running akce zacCne, jakmile néktery hraC ziska nebo znovuziska
drZzeni mice.

Vyklad pravidla 2-30-4 )

l. KleCici A21 chyti forward pass. Passer byl po odhozeni passu faulovan. Reseni:
Chyceni passu zacalo running akci, ktera ihned i skoncila. Penalizace je 15 yd z mista
konce runu, 1&10 pro tym A.

II. 3&10. A21 chyti forward pass a po ziskani 9 yardu pfi skladce fumbluje. Fumble
zalehne jeho spoluhrac 5 yardu pfed mistem fumblu. Passer byl po odhozeni passu
faulovan. Reseni: Penalizace je 15 yd z mista zalehnuti (konec posledniho runu),
1&10 pro tym A.

Vysledek akce

Clanek 5. Vysledkem akce je situace nastald po ukonéeni akce a pred
provedenim penalizaci za fauly a violation, které nastaly b&éhem akce.

Cast 31. Casti hristeé
Field Areas
Popisu ¢asti hfisté a vztahim mezi nimi se detailné vénuje i Pfiloha D.
Prostor hristé
Clanek 1. Prostor hfité je uzemi vymezené limit lines a zahrnuje i limit lines a
tymové zony a prostor nad nim (Vyjimka: stfecha nad prostorem hristé).
Hraci plocha
Clanek 2. Hraci plocha je Uzemi ohranicené sidelines a goallines.

Endzény

Clanek 3.a. Endzény jsou obdélniky na koncich hfisté vymezené goallines,
sidelines a endlines.

b. Goalline a pylony na goalline jsou soucasti endzony.

c. Tymova endzona je ta, kterou tym brani (vyklady 8-5-1 a 8-6-1).

Hraci povrch
Clanek 4. Hraci povrch je material nebo latka tvofici hFisté.
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Hraci prostor

Clanek 5. Hraci prostor je Uzemi obklopené stadionem, halou, tribunami,
plotem nebo né¢im podobnym (Vyjimka: scoreboard se za soucast hraciho
prostoru nepovazuje). Kde stadion, hala nebo tribuny nejsou, je hracim
prostorem uzemi na dohled nebo doslech hfisté (pravidla 9-2-6-b a 9-2-7).

Vné hashmarku

Clanek 5. ,Vné& hashmarkd“ oznaduje Uzemi mezi hashmarkem a bliz&i
sideline.

Cast 32. Rvacka
Fighting

Clanek 1. Rvacka je jakykoliv pokus hrace, trenéra nebo &lena tymu ve vystroji
udefit soupefe agresivnim zpusobem nesouvisejicim s fotbalem. Muze jit
napriklad o:
a. Pokus udefit soupere pazi, rukou nebo nohou a nehraje pfitom roli, dojde-li

ke kontaktu.
b. Nesportovni projev vuci soupefi, ktery jej vyprovokuje k rvacce (pravidla 9-

2-1 a 9-5-1).

Cdst 33. Princip 3-a-1
Three-and-One Principle

Neni-li u popisu penalizace faulu stanoveno misto penalizace, postupuje se pfi
penalizaci podle principu 3-a-1. Tento princip je vysvétlen v pravidle 10-2-2-c.

Cdst 34. Tackle box

Tackle Box

Clanek 1.a. Tackle box [tekl box] je obdéInik vymezeny neutraini zénou, endline
tymu A a dvéma rovnobézkami se sidelines vzdalenymi pét yardd od
snappera (viz priloha D).

b. Tackle box zanikne, jakmile jej opusti mic.

Cast 35. Targeting
Targeting
Clanek 1. ,Targeting“ [tageting] znamena, Ze si hra& vezme soupefe na musku,
aby jej trefil nasilnym zplasobem, ktery jde za mez dovoleného sloZeni,
dovoleného bloku nebo hrani mi¢e. Na targeting miaze poukazat napfiklad:
a. NaskoCeni — hraC se odrazi, aby vypadem téla nahoru a dopredu trefil
soupefe nasilnym zpusobem do hlavy nebo krku.
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b. Prikr€eni se a potom naslednym vypadem nahoru a dopfedu trefit soupefe
nasilnym zpusobem do hlavy nebo krku, a to i kdyZz jedna nebo obé& nohy

zUstanou na zemi.
c. Vést trefeni soupefe nasilnym zpusobem do hlavy nebo krku helmou,

ramenem, predloktim, pésti, rukou nebo loktem.
d. Sklonéni hlavy, aby bylo trefeni nasilnym zplsobem vedeno temenem

helmy.
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Pravidlo 3. Ctvrtiny, éas, stfidani

Periods, Time Factors and Substitutions

Cdst 1. Zaédtek &tvrtiny
Start of Each Period

Pred zapasem, prvni a treti €tvrtina

Clanek 1.

a. Béhem predzapasoveého rozcviCeni se tymy musi zdrzovat jen na dohodnuté
poloviné hristé, obvykle té, ktera je pfi pohledu z jejich tymové zdny, vlevo.
Pas 10 yardu uprostfed hristé pfitom pro rozcvi€eni vyuzit nelze (pfiloha D).

b. HraCi mohou byt pfed zapasem pritomni v hracim prostoru pouze za pritomni
hlavniho trenéra nebo nékterého z dalSich trenért na hristi.

Podminka pfitomnosti trenérd neplati.

c. Hradi pfitomni v hracim prostoru po prevzeti pravomoci rozhod¢ich nad
zapasem na sobé musi mit dres nebo byt jasné oznacCeni svym Cislem.
Hraci, ktefi Cislem jasné oznacCeni nejsou, musi hraci prostor opustit.

Podminka jasného oznaceni Cislem neplati.

d. Oba polo€asy zacCinaji kickoffem.

e. Tfi minuty pfed naplanovanym zaCatkem zapasu provede referee uprostred
hfisté za uclasti ne vice nez Ctyf kapitand z kazdého tymu a dalSiho
rozhodCiho los minci, jejiz stranu si vybere kapitdn hostd. Pfed druhym
poloCasem referee Zzjisti volby tymuU pro druhy polocas.

\ Nacasovani losu ur€uje postup uvedeny v Soutéznim radu.

f. BEhem losu se tymy musi zdrzovat ve svych tymovych zénach. Los zacina,
jakmile kapitani odejdou od sidelines a koncCi az se k nim vrati zpét.

Penalizace (f) — 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S19: IPR].

g. Vitéz losu si vybere jednu z nasledujicich moznosti:

1. Stanovi, ktery tym provede kickoff.

2. Stanovi, kterou goalline bude jeho tym branit. (Vyjimka: tuto moznost si
nelze vybrat v pfipadé, kdy je k dispozici jen jedna branka (Pravidlo 1-2-
5-f).)

3. Odlozi svoji volbu do druhého polocasu.

Casto je tato volba prekladana jako odmitnuti volby, nicméné jazykoveé i vécné jde skute¢né o odlozeni.

h. Soupef si poté, je-li stale na vybér, vybere z moznosti 1 a 2 vySe. Neni-li
z nich jiz na vybér, tak soupefi pripadne zbyvajici moznost.

I. Pokud si vitéz losu vybral tfeti z vySe uvedenych moznosti, tak mu po vybéru
soupefe pfipadne i zbyvajici moznost.

j. Pfed druhym poloCasem si z moznosti 1 a 2 vySe vybira tym, ktery nevyhral
los, pfipadné vitéz losu, pokud si vybral tfeti moznost. Soupefi pak pripadne
zbyvajici moznost.
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Vyklad pravidla 3-1-1

l. Poté, co rozhod¢i prevzali pravomoci nad zapasem, se po hfisti prochazi nékolik hracu
domaécich bez dres( ani jinak oznagenych svym &islem. Re$eni: Hradi bez dresd nebo
jinak Ciselné oznaci musi ihned opustit hraci prostor. Situaci mohou pomoci FeSit
trenéfi

Druha a ¢tvrta ctvrtina

Clanek 2. Mezi prvni a druhou &tvrtinou a rovnéz mezi treti a &tvrtou &tvrtinou
si tymy vymeéni strany (vyjimka: pravidlo 1-2-5-f-2-d).
a. Mic€ je pfenesen na stejné, ve vztahu ke goallines i sidelines, misto na druhé
poloviné hfisté odpovidajici mistu mice na konci predeslé Ctvrtiny.
Misto nasledujiciho rozehrani je tedy stfedové soumérné (se stfredem soumérnosti uprostred hristé)
s mistem konce pfedchozi akce.

b. Drzeni micCe, Cislo downu ani vzdalenost nutna k ziskani prvniho downu se
nemeni.

Prodlouzeni

Clanek 3. Je-li skére zapasu po &tyfech &tvrtinach vyrovnané, rozhodne se v

prodlouzeni. (Vyjimka: Propozice soutéze mohou pfipustit, ze zapasy zakladni

Casti se v pripadé vyrovnaného skore po Ctyfech Ctvrtinach neprodluzuji a

koneCnym vysledkem zapasu je v takovém pfipadé remiza.) V prodlouzeni

plati pravidla IFAF s nasledujicimi vyjimkami:

a. lhned po skoncCeni Ctvrté Ctvrtiny vyzvou rozhodci tymy, aby se odebraly do
svych tymovych zon. RozhodCi se shromazdi uprostred hfiSté a projdou
pravidla tykajici se prodlouzeni.

b. RozhodCi pfivedou kapitany (pravidlo 3-1-1) doprostfed hristé, aby byl
proveden los minci. Referee provede uprostfed hfisté za ucasti ne vice nez
Ctyf kapitanu z kazdého tymu a dalSiho rozhod¢&iho los minci, jejiz stranu si
vybere kapitan hostu. Vitéz losu nesmi svoji volbu odlozit a musi si vybrat
jednu nasledujicich moznosti:

1. Utok nebo obranu. Utok zagina prvni polovinu prodlouZeni na 25-yardline
soupere.

2. Smérem ke které endzoné se v obou polovinach daného prodlouzeni
bude utodit.

c. Tym, ktery nevyhral los, rozhodne o zbyvajici moznosti pro prvni prodlouzeni
a bude si jako prvni vybirat z téch dvou moznosti v nasledujicich sudych

prodlouzenich.
Vitéz losu tedy urci, kdo bude v prvnim prodlouzeni zaéinat, pfipadné rozhodne, na které poloviné hfisté
se odehraje prvni prodlouzeni. V druhém prodlouzeni se ani automaticky neprohazuje pofadi tym0, ani
strany — pfed druhym prodlouzenim se oboji uréuje znovu (nezavisle na prvnim prodlouzeni), avsak
tentokrat ma prvni volbu druhy tym. Podobné se postupuje pfed dalSimi prodlouZenimi, tzn. jediné, co
se automaticky stfida, je tym, ktery si vybira Gtok/obranu/stranu.

d. Princip prodlouzeni: Prodlouzeni se sklada ze dvou polovin, které oba tymy
rozehraji snapem ze (nedojde-li ke zméné penalizaci) stanovené 25-
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yardline, ktera se stane 25-yardline soupefe. Snap bude proveden z osy
hristé, leda by utok pred ready for play urcil jiné umisténi mezi hashmarky
nebo na hashmarku. Po ready for play Ize mi¢ pfesunout pouze po tymovém
timeoutu jednoho z tymu, vyjma pfipadu, kdy timeoutu pfedchazel faul tymu
A nebo vzajemné se rusici fauly.

Polovina prodlouzeni: Pokud tym béhem své poloviny prodlouzeni
neprestava ziskavat prvni downy, tak zistava v utoku az dokud neskoruje.
Po zméné drzeni miCe akce pokraCuje az do jejiho ukonéeni, nicméné tym
A nemUze ziskat prvni down ani pokud béhem downu dojde k opakované
zméné drzeni micCe. PocCinaje tretim prodlouzenim spocCiva polovina
prodlouzeni v zahrani jediné akce, dvoubodového potvrzeni ze tfi yarda

(neposune-li misto rozehrani penalizace).
Prvni down Ize ziskat, stejné jako béhem Ctvrtin, na prvni, druhy, tfeti i tvrty down. Tym neziska prvni
down, pokud bude hrat ¢tvrty down a nedosahne line-to-gain.
Pokud béhem akce dojde ke zméné drzeni mice, tak bud’ néktery tym skoruje touchdown, nebo dana
polovina prodlouzeni skongi.

. Skérovani: Vitézem zapase se stane tym, ktery ma po zakladni hraci dobé a

prodlouzenich vice bodd. V kazdém prodlouzeni se musi odehrat obé
poloviny s vyjimkou pfipadu, kdy tym B skéruje jinak nez z potvrzeni. Od
druhého prodlouzeni se tymy skérujici touchdown musi pokusit o
dvoubodové potvrzeni. Pokus tymu A o jednobodové potvrzeni neni
zakazany, nicméné nelze pfi ném skoérovat.

. Fauly po zméné drzeni miCe se posuzuji zvlastné (pravidlo 10-2-7).

Timeouty: Tymy maji v kazdém prodlouzeni k dispozici jeden timeout
(pravidlo 3-3-7). V zakladnim hraci dobé nevyuzité timeouty se neprevadéji
do prodlouzeni. V jednom prodlouzeni nevyuzité timeouty se neprevadéji do
dalsiho prodlouzeni. Timeouty vzaté mezi prodlouzenimi se pocitaji do
nasledujiciho prodlouzeni. Reklamni brejky jsou dovoleny pouze mezi
prodlouzenimi (prvnim a druhym, druhym a tfetim, atd.). Tymové timeouty
nelze protahnout pro reklamni potfeby. Prodlouzeni zaCina okamzikem
prvniho snapu.

I. Pokud nejsou vyuzivany reklamni brejky, je po druhém a ¢tvrtém prodlouzeni

pauza v délce dvou minut.

Vyklad pravidla 3-1-3

Tym B, nikoliv béhem potvrzeni, interceptne forward pass, interceptne nebo zvedne
backward pass nebo fumble nebo postupuje se zblokovanym pokusem o field goal a
skoruje touchdown. Reseni: ProdlouZeni i zapas jsou u konce, tym B je vitézem.
Tym B, béhem prvni poloviny prodlouzeni, interceptne forward pass nebo interceptne
nebo zvedne backward pass nebo fumble, ale neskéruje touchdown. Re$eni: Prvni
polovina prodlouzeni (polovina tymu A) je u konce a zacne druha polovina prodlouzeni
(polovina tymu B). Tym B se zméni v tym A v okamziku, kde referee da signal ready
for play.
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VI.

VII.

VIII.

XI.

XII.

XIII.

XIV.
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Pokus o field goal tymu A, v prvni poloviné prodlouzeni, je zblokovany a mi¢ nepfejde
neutralni zénu. Tym A zvedne mié¢ a skéruje touchdown. Reseni: Sest bodl pro tym
A. Po potvrzeni zaCne druha polovina prodlouzeni.

Pokus o field goal tymu A, v prvni poloviné prodlouzeni, je zblokovany a mi¢ neprejde
neutralni zénu. A23 zvedne mi¢ a je sloZen pred line-to-gain. Reseni: Polovina tymu
A pokracuje. 1&10.

Pokus o field goal tymu A, na prvni, druhy nebo tfeti down, je zblokovany a mic
neprejde neutralni zénu. A23 zvedne mi¢ a je sloZen za line-to-gain. Re$eni: Polovina
tymu A pokracuje, dalSi down.

DrzZeni mice béhem prvni poloviny prodlouzeni ziska nejprve tym B a nasledné znovu
tym A. Tym A (a) skéruje touchdown, (b) neskoruje touchdown. Reseni: (a)
Touchdown plati. V (a) i (b) je prvni polovina prodlouzeni u konce a za¢ne druha
polovina prodlouZzeni.

Tym A, béhem prvni poloviny prodlouzeni a na druhy down, fumbluje do endzény tymu
B. Mi¢ v endzéné zalehne tym B. Re$eni: Prvni polovina prodlouZeni u konce a zaéne
druha polovina prodlouzeni.

B10, béhem prvni poloviny prodlouzeni, interceptne forward pass na svych Sesti
yardech a s mi¢em zaklekne v endzéné. Reseni: Safety, dva body pro tym A. Prvni
polovina prodlouzeni u konce a zaCne druha polovina prodlouzeni. Tym B bude mit
1&10 a bude rozehravat z 25-yardline na stejné poloviné hfiste.

Pokus o field goal tymu A je pfed neutralni zénou nedotknuty do doby, nez jej B17
mufne na B-5. Mi¢ zalehne A75 na B-3. Reseni: Prvni polovina prodlouzeni pokraéuje,
prvni down tymu A na tfech yardech.

V prvni poloviné prodlouzeni tym A skoruje touchdown. Z potvrzeni skoruje
dvoubodovy touchdown interception returnem tym B. Res$eni: Druha polovina
prodlouzeni za¢ne tym B z 25-yardline za vedeni tymu A 6:2.

Tym B se dopusti personal faulu po akci po skon&eni prvni poloviny prodlouzeni.
Reseni: Druhou polovinu prodlouZeni zaéne tym B z 40-yardline, 1&10.

Béhem prvni poloviny prodlouzeni hodi A12 forward pass a tym A se dopusti
zakazaného shiftu. B25 pass interceptne, avsak dfiv, nez pfebéhne goalline tymu A,
se B38 dopusti (a) clippingu nebo (b) surového personal faulu. Re$eni: Touchdown
neplati. Fauly se rusi a down se neopakuje. Polovina prodlouzeni tymu A je u konce a
tym B zacne svou polovinu prodlouzeni na 40-yardline. V (b) je B38 vyloucen.

Béhem druhé poloviny prvniho prodlouzeni chyti B25 interception a pfebéhne goalline
tymu A. B&hem runu se v8ak B79 dopusti clippingu. Reseni: Touchdown neplati. Bud
je zapas u konce, nebo zacne dalSi prodlouzeni a utok bude mit po preneseni
penalizace 1&10 na 12.5- nebo 40-yardline.

Bé&hem prvni poloviny prodlouzeni chyti B37 interception a, maje zcela volnou cestu
ke goalline, udéla obscénni gesto smérem k nejbliz§imu soupefi. Reseni: Touchdown
tymu B neplati a penalizace se pfevede. Tym B bude mit na zacatku druhé poloviny
prodlouzeni 1&10 na 40-yardline.

XV.

Tym B v minimalné tretim prodlouzeni interceptne pass a skéruje dvoubodovy
touchdown. Reseni: Prodlouzeni i zapas jsou u konce, tym B je vitézem. Neni tfeba,
aby probéhla druha polovina daného prodlouzeni.
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Cdst 2. Hraci é¢as

Playing Time and Intermissions

Délka ¢tvrtiny a prestavky

Clanek 1. Obvykly celkovy hraci éas zapasu je 48 minut a je rozdélen do 4

Ctvrtin po 12 minutach. Mezi prvni a druhou ¢tvrtinou (prvni poloas) a mezi

treti a Ctvrtou Ctvrtinou (druhy polocas) je pauza v délce jedné minuty. (Vyjimka:

Uvedené pauzy mezi ¢tvrtinami Ize protahnout a zménit v reklamni brejky.)

a. Ctvrtina nemuze skongit b&hem probihajici akce. Ctvrtinu signalem ukoné&i
referee [S14].

b. Pfestavka mezi poloCasy je 20 minut, nedohodnou-li se oba tymy a organ
fidici soutéz jinak. Pfestavku zahaji referee ihned po skoncCeni druhé Ctvrtiny
signalem ke spusténi Casu [S2].

Prestavka mezi poloCasy je 15 minut, neurCi-li soutézni komisar jinak. Pfestavku zahaji
referee pfi svém odchodu ze hfisté signalem ke spusténi €asu [S2].

c. Program poloCasové prestavky urCuje porfadatel zapasu. HFfisté musi byt
Clendm tymu Kk dispozici minimalné tfi minuty pfed uvodnim kickoffem
druhého poloCasu. Pokud béhem poloCasu do hraciho prostoru vstoupi €len
tymu, musi jej doprovazet jiny nehrajici ¢len tymu. Nez je hfisté k dispozici
musi ¢lenové tyma, v€etné kickeru, své aktivity v hracim prostoru omezit na
prostor tymovych zon.

d. Je silné doporuCeno, aby byl zaCatek zapasu naplanovan alespon Ctyfi
hodiny pfed setménim (tim se rozumi ¢as zapadu slunce v misté zapasu,
pripadé Cas, kdy musi byt vypnuto umélé osvétleni).

e. Pokud je zaCatek zapas zpozdén o alespon 5 minut a zacne méné nez tfi a
pul hodiny pfed setménim, je hraci ¢as zastropovan na 48 minutach.

f. Pokud je zaCatek zapas zpozdén o alespori 5 minut a zacne méné nez ffi

hodiny pfed setménim, je hraci €as zastropovan na 40 minutach.
Postup pfi setméni nebo pozdnim zacatku stanovi Soutézni fad a Propozice soutéze.
Vyklad pravidla 3-2-1
l. ZaCatek zapasu je naplanovan 3 hodiny pfed setménim. (a) Zapas zacne vcas. (b)
Zapas zaéne s alespori pétiminutovym zpozdénim. Res$eni: (a) Hraci ¢as zapasu je
dany propozicemi soutéZe (standardné 48 minut). (b) Hraci €as zapasu je zastropovan
na 40 minutach.

Upravy ¢asu

Clanek 2. Ma-li referee pied zapasem obavu, Ze by se zapas nemusel kvali
tmé nebo zjiného dlvodu stihnout odehrat, mize rozhodnout o zkraceni
hraciho Casu nebo poloCasové prestavky. Dojde-li ke kraceni zapasu pred jeho
zaCatkem, musi byt vSechny Ctvrtiny zkraceny rovhomeérné.

a. Kdykoliv béhem zapasu se na zkraceni zbyvajiciho Casu Ctvrtin(y) nebo

poloCasové prestavky mohou dohodou referee a oba hlavni trenéfi.
Na zkraceni zapasu se dohodnout nelze.
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b. Chyby v méfeni Casu lze opravit, avsak jediné ve Ctvrting, ve které nastaly.

c. Pokud ma referee dobrou predstavu o odehraném Case, tak necha game
clock adekvatné prenastavit.

d. Referee muze opravit chybné ukazujici play clock. Play clock se spusti
znovu (pravidlo 2-29-2).

e. Dojde-li k pferuSeni odpoctu play clocku z ddvodu mimo kontrolu tymU (bez
dobré predstavy o odehraném Case), spusti se odeCet znovu a game clock
se spusti podle pravidla 3-2-4-b.

f. 40/25sekundovy play clock se nespusti, pokud do konce ¢Etvrtiny zbyva méné
nez 40, resp. 25 sekund a game clock bézi. Play clock se nastavi dle pravidla
a bude trvale ukazovat vychozi hodnotu (tedy 40 nebo 25 sekund).

g. Dojde-li ke spusténi play clocku navzdory zasadé v odstavci f, game clock
se nezastauvi.

h. Upravy &asu v zapasech s moznym vyuzitim video review stanovi pravidlo
12-2-2-a-10.

Vyklad pravidla 3-2-2

l. Stav v poloCase je 56:0. Hlavni trenéfi se s refereemu domluvi, Ze tfeti a ¢tvrta Ctvrtina

se zkrati na dvakrat 10 minut. Trenéfi rovnéz pozaduji, aby se Cas zastavoval, resp.
nezastavoval dle pravidla mercy rule. Reseni: Zbyvajici Ctvrtiny Ize zkratit na 10 minut.
Jestli se bude postupovat podle mercy rule je dané rozhodnutim organu fidiciho
soutéz. Pokud nastaveni soutéze s pravidlem mercy rule nepocita, budou po cely
zapas platit standardni pravidla zastavovani ¢asu.

Nastaveni €tvrtiny

Clanek 3.a. Ctvrtina bude nastavena o dodateény down (untimed down [untajmd
daun]), nastane-li béhem akce, pfi které vyprsi €as druhé nebo ctvrte Ctvrtiny,
néco z nasledujiciho (Ctvrtina se nenastavuje pfi méreni Casu dle mercy
rule):

1. Béhem akce doslo k faulu, jehoz penalizace byla pfijata (vyjimka: pravidla
10-2-5-a a 10-2-5-d). Pokud se faulu dopusti tym v drzeni mi€e a soucasti
penalizace je ztrata downu, je nastaveni Ctvrtiny moznou volbou soupere.

2. Pokud doslo k violation za zakazany dotek, je nastaveni Ctvrtiny moznou
volbou soupere.

3. Doslo ke vzajemné se rusicim faulim.

4. Rozhodci se upiskne nebo jinak mylnym signalem ukonci akci.
Nastaveni ¢tvrtiny a dodatec¢ny down nema zadny vliv na ¢islovani downu, nejde tedy o ,paty“ down.

b. Ctvrtina bude nastavena o dal$i dodateény down, pokud b&hem pfedchozi
akce dojde k néCemu popsanému v pravidle 3-2-3-a (vyse).

c. Je-li béhem akce, pfi které vyprsi Cas Ctvrtiny, skorovan touchdown, bude
Ctvrtina nastavena o potvrzeni (vyjimka: pravidlo 8-3-2-a).




Pravidlo 3. Ctvrtiny, &as, stfidani - Cast 2. Hraci as 71

Vyklad pravidla 3-2-3

VI.

VII.

VIII.

V nastaveni &tvrtiny se tym A, mezi ready for play a snapem, dopusti faulu. Reseni:
Faul pfed akci. Tym A bude za faul penalizovan, nicméné dodate¢ny down se poté
odehraje.

Cas druhé ctvrtiny vypréi b&hem free kicku tymu A, pfi kterém byl A1 v offsidu. Re$eni:
Penalizace — 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani, mista konce runu tymu B nebo mista
touchbacku a Ctvrtina bude nastavena. Bud se zopakuje free kick, nebo tym B ziska
dodatecny down.

Cas druhé &tvrtiny vyprsi b&8hem pokusu o field goal tymu A. Tym B byl v offsidu.
Reseni: Penalizace — 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani a &tvrtina bude nastavena.
Hrac tymu A béhem akce, pfi které vyprsi €as prvni ctvrtiny, brani chyceni kopu (vyjma
potvrzeni). Reseni: Penalizace — 15 yd z mista faulu a &tvrtina nebude nastavena.
Penalizace bude provedena na zaCatku druhé Ctvrtiny.

Tym A skoruje touchdown akci, pfi které vyprsi ¢as Ctvrtiny. Po touchdownu, ale pred
potvrzenim, se néktery tym dopusti faulu. Reseni: Ctvrtina je nastavena pouze o
potvrzeni. Penalizace bude provedena pfed potvrzenim nebo prfed nasledujicim
kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni.

Tym A skéruje touchdown akci, pfi které vyprSi ¢as Ctvrtiny. Béhem uspésného
potvrzeni tymu A se tym B dopusti faulu. Reseni: Ctvrtina neni nastavena o kickoff.
Tym A mlze pfijmout penalizaci a opakovat potvrzeni, nebo odmitnout penalizaci a
nechat si body. Personal fauly nebo nesportovni chovani jsou penalizovany pred
nasledujicim kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni.

Tym A skoéruje touchdown akci, pfi které vyprsi €as Ctvrtiny. Po skonc€eni potvrzeni se
néktery tym dopusti faulu po akci. Reseni: Potvrzeni se mize opakovat jen kvdli pijaté
penalizaci faulu béhem potvrzeni, penalizace faulu po akci by v takovém pfipadé byla
provedena pfed opakovanym potvrzeni. Ctvrtina neni nastavena kvali provedeni
penalizace faulu po akci. Je-li penalizace pfijata, bude provedena pred kickoffem na
zacatku dalSi ¢tvrtiny nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni.

Cas prvniho pologasu vyprsi b&hem akce, pfi které A12 preb&hne neutralni zénu a
hodi pass na A88 do endzény tymu B. Reseni: Tym B pfijme faul, aby byl zrusen
touchdown. Ctvrtina ale nastavena neni, protoZze souéasti penalizace je ztrata downu
a souper se tak rozhodl.

Méreni ¢asu

Clanek 4.a. Game clock. Game clock jsou hodiny méfici hraci &as a mize jit o
stopky obsluhované line judgem, back judgem, field judgem nebo side
judgem, nebo o stadionovy ukazatel Casu obsluhovany CasoméfiCem, ktery
podléha prislusnému rozhod€imu. Typ game clocku a pozici Casomérice urCi
pofadatel zapasu. Game clock |ze obsluhovat ze sideline nebo z press-boxu.
Je-li Casoméric v press-boxu, je doporuceno, aby byl mezi goallines. Jeho
pozice by nemeéla byt mezi divaky a mél by mit pfimy a neomezeny vyhled
na hristé. Game clock musi zobrazovat jen celé sekundy.

b. 40sekundovy play clock.

1.

40sekundovy play clock se spusti, jakmile rozhodCi signalem oznaci
konec akce.
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2. Pokud se 40sekundovy play clock nespusti nebo se odpocet z divodu
mimo kontrolu rozhodCich nebo Easoméfice prerusi (tzn. dojde k zavadé),
zastavi referee game clock a signalem (obéma otevienymi dlanémi
zapumpuje nad hlavou) nafidi nastavit play clock na 40 sekund a jeho
okamzitému spusténi.

3. Pokud se odecet 40sekundového play clocku dostane na 20 dfive, nez je
mi¢ ready for play, nafidi referee signalem nastavit play clock na 25
sekund. Nedojde-li k okamzité reakci, pferusi referee hru a signalem
nafidi nastavit play clock na 25 sekund. Jakmile bude mozné pokracovat,
da referee signal ready for play [S1] a play clock se zacne odecitat z 25
sekund. Pokud game clock nebézel v okamziku, kdy referee pferusil hru,
tak se spusti na snap. Pokud game clock bézel, tak se spusti na ready for
play (pravidlo 3-3-2-f).

c. 25sekundovy play clock. Pokud rozhodCi pouziti signal k zastaveni game
clocku z nékterého z nize uvedenych duvodud, nafidi referee signalem
(jednou otevienou dlani zapumpuje nad hlavou) nastavit play clock na 25
sekund.

. Provedeni penalizace.

. Tymovy timeout.

. Reklamni brejk.

. Pferu$eni hry kvdli zranéni nebo spadlé helmé hrace pouze utoku. Stane-
li se jedno nebo druhé hraci obrany, pfipadné hracdm obou tymu, nastavi
se play clock na 40 sekund. Toto plati pouze v pfipadé, kdyz je zranéni
nebo spadla helma jedinym divodem pro zastaveni game clocku.

5. Méfeni.

6. Tym B ziska prvni down a nepredchazel mu free kick.

7. Po downu, ve kterém byl proveden kop, neslo-li o free kick, po kterém
bude snapem rozehravat tym B.

8. Skoérovani kromé (Sestibodoveého) touchdownu tymu A.

9. Zacatek Ctvrtiny.

10. Zacatek poloviny prodlouzeni.

11. Video review.

12. PferuSeni z divodu neplynouciho ze hry.

Jakmile bude mozné pokracCovat, da referee signal ready for play [S1] a play

clock se zaCne odecitat.

d. Nefunkéni zarizeni. Pokud zafizeni zobrazujici 40/25sekundovy play clock
prestane fungovat, oznami to referee obéma trenérim a oba play clocky se

Vypnou.
Lze-li vyuzit back judge, je pfipustna kombinace zapnutého play clocku (ve smyslu
obrazovky) na jedné strané a signalu back judge na druhé strané.

A OWODN -
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Vyklad pravidla 3-2-4

l. Runova akce skoncila v autu a byl spustén 40sekundovy play clock. Umpire dostane
mi€ od line judge a kdyz ho poklada na zem, tak si vSimne, Ze nesplfiuje pravidla. Hodi
mi& zpét line judgovi, ktery zkusi u ballboye vyménit mi¢ za spravny. Reseni: Pokud
se vymeéna (tzn. polozeni spravného mi¢e na zem) nestihne dfiv, nez je na play clocku
20 sekund nebo méné, prerusi referee hru a signalem nafridi nastavit play clock na 25
sekund. Jakmile je spravny mic pfipraven, spusti referee signalem play clock i game
clock.

II.  Runova akce skoncila vné hashmarkl a rozhod¢i nezvladli dostat mi¢ rychle na
hashmark. Umpire poklada mi¢ na zem, kdyz se play clock blizi k 20 sekundam, a
protoZe umpire nad mi¢em pocka, nez budou vSichni rozhodci pfipraveni, tak od mice
odstoupi, az kdyz je na play clocku néco pod 20. Re$eni: Aniz by zastavil game clock,
tak referee ,zapumpuje®, coz znamena, ze play clock ma byt pfenastaven na 25. Pokud
k pfenastaveni play clocku na 25 dojde rychle, tak game clock zastaven nebude.
Pouze pokud ¢asoméfi¢ na ,zapumpovani“ ihned nezareaguije, tak referee prerusi hru,
signalem nafidi nastavit play clock na 25 sekund a poté signalem spusti play clock i
game clock.

.  Tym A skéruje touchdown a je spustén 40sekundovy play clock. Aniz by byla
preruSena hra, potvrdi video rozhodci refereemu, Ze touchdown plati. V té chvili je na
play clocku (a) 25 nebo vic sekund; (b) 24 nebo méné sekund. Reseni: (a) Referee da
pokyn centre judgovi nebo umpirovi, aby ustoupil od mi¢e a mohlo se rozehrat. (b)
Referee signalem vyzve k pfenastaveni play clocku na 25 sekund a poté da pokyn
centre judgovi nebo umpirovi, aby ustoupil od mi¢e a mohlo se rozehrat.

IV. Tym A skoruje touchdown a je spustén 40sekundovy play clock. Kdyz na play clocku
zbyva méné nez 25 sekund, pozada hlavni trenér nebo kapitan tymu A o pfesunuti
mi¢e na levy hashmark. Re$eni: Rozhod&i Zzadosti nevyhovi. Pokud situaci
nepiedchazel faul tymu A nebo vzajemné se rusici fauly, maze si tym A vzit timeout,
po kterym mic pfesunout Ize.

Minimalni zbyvajici €as po spikenuti
Clanek 5.a. Pokud na konci Ctvrtiny zbyvaji alespon tfi sekundy a zastaveny
game clock bude znovuspustén na signal refereeho, mize se utok pokusit
hodit mi€ rovnou k zemi (pravidlo 7-3-2-f) a poté jeSté znovu rozehrat.
b. Pokud zbyvaji pouze dvé nebo jedna sekunda, Ize zahrat jen jednu akci.
Vyklad pravidla 3-2-5
l. Na konci &tvrtiny je tym A bez timeout(l a ziska prvni down. Cas je zastaven na 0:03.
Tym A chce spikenout mi¢ a poté jesté jednou rozehrat. Jakmile je mi¢ pfipraven,
referee zapiska a signalem necha spustit game clock. Quarterback prevezme snap,
mi¢ zvedne nad hlavu a poté jej hodi pfimo k zemi. Na game clocku je poté 0:00.
Reseni: Ctvrtina skongila. Agkoliv v momenté&, kdy referee nechal spustit &as, zbyvaly

jesté 3 sekundy, tak to samo o sobé nezarucuje, ze utok dostane moznost rozehravat
dvé akce. Je na utoku, aby spike zahral dostatecné rychle.

Zaklekavani

. Cely tento Clanek je ryze Cesky a neni soucasti (originalnich) pravidel fotbalu.
Clanek 6. V poslednich 2 minutach polo€asu muze tym A oznamit, Ze
nezamysli postupovat s miem a hodla zaklekavat.
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a. Pokud tak ucini, nesmi hraci ani jednoho tymu skladat nebo blokovat

soupere. Zakaz plati, dokud (a pokud) se volny mi¢ nedotkne zemé.

Penalizace — Nesportovni chovani. Posouzeno jako faul po akci. 15 yardu
z mista nasledujiciho rozehrani. Pokud se faulu dopustil tym B a neni to
v rozporu s jinymi pravidly, tak automaticky i prvni down. [S27: UNS]. Za hrubé
prestupky vylouceni [S47: DSQ)].

b. Pokud tak ucini a soupef jiz k dispozici nema dostatek tymovych timeoutu k

tomu, aby do konce poloCasu muselo dojit ke zméne tymového drzeni mice,
nebo je zjevné, ze zbyvajici tymové timeouty nehodla vyuzit k zastaveni
¢asu, mlze referee polo€as ukoncit i pfed uplynutim hraciho ¢asu. (Pozn.:
pro ur¢eni dostatku timeoutl se kalkuluje se 40 sekundami na jeden down.)

Vyklad pravidla 3-2-6

1&10 na A-40, stav zapasu je 22:21 a do konce cCtvrté Ctvrtiny zbyva 1:40. Tym A
oznami, ze hodla zaklekavat. Rozhod¢i tento zamér sdéli vsem hraclm, (a) A55, (b)
B66 presto ihned po snapu vyrazi kupfedu a blokuje soupefe standardnim zpasobem.
QB Al12 ihned poté zaklekne na A-38. Po akci zbyva 1:38 a tym B ma k dispozici 2
tymové timeouty. Reseni: (a) Tym A bude penalizovan 15 yardy, nasledovat bude
2&27 na A-23. Game clock se spusti na snap. Referee v této situaci nemuze zapas
ukoncit, protozZe k dalSimu snapu dojde pfed 1:20. Pokud rozhodci akci A55 vyhodnoti
jako zcela nepfiméfenou, mohou jej vyloucit. (b) Nasledovat by mél 1&10 na B-47,
nicméné protoze do konce zbyvaji méné nez 2 minuty, play clock by byl nastaven na
40 sekund a tym B ma jen dva timeouty, tak je zfejmé, ze mi¢ do konce zapasu zustane
v drzeni tymu A a referee muze zapas ukondit jiz v této situaci. Pokud rozhod¢i akci
B66 vyhodnoti jako zcela nepfiméfenou, mohou jej vyloucit.

1&10 na A-40, stav zapasu je 22:21, tym B ma k dispozici jesté 2 tymove timeouty. Ke
snapu dojde v &ase (a) 1:50; (b) 1:10; (c) 0:30. Reseni: Ve vsech tfech ptipadech miize
tym A oznamit, Ze hodla zaklekavat a ve vSech tfech pfipadech plati zakaz blokovani
a skladani. (a) Po vyuziti zbyvajicich dvou timeoutd by se tfeti down rozehraval
pfiblizné v Case 1:46 a Ctvrty down v Case 1:04. Zapas tedy zatim nelze ukoncit,
protoZze je$té mize dojit ke zméné tymového drzeni mice. (b) Ctvrty down by se
rozehraval pfiblizné v Case 0:24. Zapas tedy zatim nelze ukoncit, protoze jesté muze
dojit ke zméné tymového drzeni mice. (c) Tym B jiz nema dostatek timeoutd k tomu,
aby soupefe donutil k odevzdani miCe, protoze tfeti down by se rozehraval pfiblizné v
Case 0:26 a béhem 40sekundového play clocku by vyprsel ¢as Ctvrtiny. Referee proto
muze zapas ukoncit jiz po prvnim zakleknuti.

Stav zapasu je 22:21, tym B ma k dispozici jeSté 1 tymovy timeout. Tym A oznami, Ze
hodla zaklekavat. V ¢ase 0:50 se rozehraje (a) prvni down; (b) druhy down; (c) treti
down. Reseni: (a) Po timeoutu by nasledoval druhy down, game clock by se spustil se
snapem v Case priblizné 0:48 a po dalsim zakleknuti by nasledovat treti down
rozehrany v 0:06 a Cas Ctvrtiny by vyprSel. Referee proto mize zapas ukongit jiz po
prvnim zakleknuti. (b) Zapas po prvnim zakleknuti ukonc€it nelze, protoze v Case
zhruba 0:06 se bude rozehravat ¢tvrty down a existuje tedy moznost, Ze jesté dojde ke
zméné tymového drzeni mice. (c) Zapas po prvnim zakleknuti ukoncit nelze, protoze
v Case zhruba 0:48 se bude rozehravat ¢tvrty down a existuje tedy moznost, Ze jesté
dojde ke zméné tymoveho drzeni mice.
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IV. Stav zapasu je 37:14, do konce ¢tvrté Ctvrtiny zbyva 1:50 a tym B ma k dispozici jesté
3 tymové timeouty. Tym A oznami, ze hodla zaklekavat. (a) Ihned po zakleknuti si
hlavni trenér tymu B vezme svUj prvni timeout; (b) Ani deset sekund po zakleknuti si
hlavni trenér tymu B nevezme svdj prvni timeout. Reseni: (a) Dokud je zména
tymového drzeni mi€e mozné, nelze zapas bez ohledu na rozdil ve skére ukondcit. (b)
Referee muze zapas ukondit jiz po prvnim zakleknuti, nebot je zjevné, ze tym B s tim
souhlasi.

V. Stav zapasu je 37:14, tym A ziskal prvni down a oznamil, Ze hodla zaklekavat. Tym B
jiz nema tymové timeouty. Do konce &tvrté &tvrtiny zbyva (a) 3:40; (b) 1:40. Reseni:
(a) Tym A sice muze zaklekavat, ale hrac¢i nemaji zadnou zvlastni ochranu a aby bylo
mozné zapas ukoncit, tak musi ¢as pokroc€it na alespon 2:00. (b) Referee po prvnim
zakleknuti zapas ukonci.

Pro potfebu pravidla se vzdy kalkuluje se 40 sekundami na jeden down, byt to neni dokonale pfesné,
protoze 1-3 sekundy zabere samotna akce a naopak utok nemusi rozehravat az v posledni sekundé
play clocku. Sou€asné pak musi prob&hnout i ¢tvrty down, ktery — dle zahrané akce — také nékolik
sekund nutné zabere.

Navzdory témto zjednodusenim plati pravidlo, ze pokud utok zaklekava v situaci, kdy prvni down
rozehraje v ¢ase 2:00 (nebo pozdé&ji) a obrana nema zadny timeout, tak zapas Ize ukoncit. Cas 1:20 je
limitnim okamzikem pro rozehrani prvniho downu s jednim timeoutem souperfe, pripadné pro rozehrani
druhého downu bez timeoutu souperfe. Cas 0:40 je pak limitnim okamzikem pro rozehrani prvniho
downu se dvéma timeouty, druhého downu s jednim timeoutem nebo tfetiho downu bez timeoutu.
Pokud ma soupef vSechny tfi timeouty, tak je pfed€asné ukonéeni po zakleknuti mozné jen po 2:00 a
jen pouze souper své timeouty nechce vyuzit.

Cdst 3. Zastavovdni a spousténi éasu
Timeouts: Starting and Stopping the Clock

Zastaveni casu

Clanek 1.a. Rozhodgi signalem zastavi ¢as v pfipadech, kdy zastaveni &asu
predepisuji pravidla; nebo vezme-li se timeout néktery ztyml; nebo o
preruseni hry rozhodne referee. Ostatni rozhodcCi by signal o zastaveni Casu
méli pfevzit a opakovat jej. Referee mize dle svého uvazeni prerusit hru i
v pfipadech néceho neCekaného, co neni pfesné popsano v pravidlech.

b. Pokud tym pozaduje timeout v situaci, kdy mu uz zadné tymové timeouty
nezbyvaji nebo si timeout nemuze vzit, nesmi rozhod¢i tento pozadavek brat
na védomi (pravidlo 3-3-4).

c. Po zahajeni zapasu, s vyjimkou poloCasoveé prestavky, jiz hraci na hfisti
nesmi trénovat s micem.

Vyklad pravidla 3-3-1

l. PFi 3&27% ziska A45 tfi yardy a potom fumbluje. Rozhod¢&i nemohou ur€it, kdo fumble

zalehl, takze beéhem hledani mice line judge zastavi Cas. MiC je nalezen v drzeni A45,

které jej zalehl (a) za line-to-gain nebo (b) pfed line-to-gain. Reseni: 40sekundovy play

clock je spustén, jakmile je akce ukoncena. (a) Referee ihned signalem spusti game

clock. (b) Game clock bude spustén na signal refereeho, jakmile bude mic ready for
lay.

I. E’Fi}é&m je A4S poté, co ziskal Sest yardu. Linesman poplete tycky retézu a v domneénti,

Ze A45 piebéhl line-to-gain, signalem zastavil ¢as. ReSeni: Jakmile si chyby vSimne
jakykoliv rozhod¢i, tak signalem spusti ¢as a tim chybu naprauvi.
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Tym A fumbluje nebo dojde k volnému mici po backward passu. Na volny mi¢ naskace
nékolik hra&a. Reseni: Nejbliz&i rozhodé&i zastavi Sas a tim se spusti 40sekundovy play
clock. Jakmile rozhodci zjisti, kdo zalehl mic, tak referee ukaze, ktery tym je v drzeni
mice a game clock se pusti (a) ihned, pokud mi¢ zalehl tym A za line-to-gain (neziskal
prvni down), nebo (b) v okamziku snapu, pokud mi¢ zalehl tym B.

TkaniCka boty, upevnéni chranice, dres, Cislo nebo ¢ast vystroje se pretrhne nebo
zlomi. Reseni: Oprava nebo vyména neni diivodem, pro ktery by mél referee prerusit
hru.

VI.

3&5 na B-30. Polocas se chyli ke konci, oba tymy maji vSechny sveé timeouty. Tym B
si vyzada timeout v situaci, kdy je tym A uz pfipraven rozehrat, a pozadavku je
vyhovéno. Po timeoutu jsou oba tymy pfipraveny na rozehrani a timeout si vyzada
hlavni trenér (a) tymu A; (b) tymu B. Reseni: (a) Protoze tym A ma zbyvajici timeouty
a po ukonceni predeslé akce si jeSté timeout jeSté nevzal, neni divod pozadavku
nevyhovét. (b) RozhodCi by takovy poZadavek méli ignorovat. Tym B sice ma jesté 2
timeouty k dispozici, ale protoze si uz jeden timeout po ukonceni predeslé akce vzal,
dalSi si vzit nemuze.

3&5 na B-30. PoloCas se chyli ke konci, oba tymy maji vSechny sveé timeouty. Tym B
si vyzada timeout v situaci, kdy je tym A uZ pfipraven rozehrat, a pozadavku je
vyhovéno. Po timeoutu jsou oba tymy pfipraveny na rozehrani a A77 se dopusti false
startu. Tym A je penalizovan 5 yardy, Cili nasleduje 3&10 na B-35. Tymy jsou opét
pfipraveny na rozehrani a hlavni trenér tymu B si vyzada timeout. Re$eni: Rozhodgi
by takovy poZadavek méli ignorovat. Tym B sice ma jesté 2 timeouty k dispozici, ale
protoze si uz jeden timeout po ukonceni pfedesié akce vzal, dalsi si vzit nemuze. False
start je faul pfed akci, tzn. od prvniho timeoutu zadna akce nezacala, a proto si nelze
vzit druhy.

Spousténi a zastaveni ¢asu

Clanek 2. Jakmile rozdil ve skére vzroste nad 34 bodd, méfi se &as podle
zasad mercy rule. BEhem mercy rule se game clock zastavuje pouze z divodu
oznaCenych * (hvézdiCkou). Zjinych zde uvedenych duvodu se Ccas
nezastavuje. Soutéze mohou pfijmout normy, ktereé:

1.
2.
3.

4.

Zcela rusSi moznost mercy rule.

Rusi moznost mercy rule v prvnim poloCase.

Umozni pouzit mercy rule v pfimym prenosem vysilanych zapasech pote,
co hruby odehrany €as od uvodniho kickoffu dosahne 2 hodin 15 minut.
Snizi rozdil ve skére pod 34 bodu.

Vyuziti mercy rule je souc€asti Propozic dané soutéze.

Mercy v pfekladu znamena néco jako slitovani nebo soucit. Jde tedy o situaci, kde pravidla chrani tym
Propozice zpravidla nafizuji postupovat dle mercy pfi rozdilu skére nad 34 bodl. V soutézi muzl az od
treti Ctvrtiny (prvni polo¢as se tedy musi dohrat podle standardniho méfeni ¢asu bez ohledu na stav),
v ostatnich soutézich od prvni Ctvrtiny.

a. Free kick. Po free kicku rozhodci signalem spusti game clock, jakmile se
mice dovolenym zpusobem dotkne néktery z hracd v hraci ploSe nebo
jakmile mi¢ pfejde goalline poté, co se mi¢e dovolenym zpusobem dotkne
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tym B ve své endzoné. Nasledné je game clock zastaven, jakmile skonCi
akce.

b. Scrimmage down. Zacina-li Ctvrtina scrimmage downem, spusti se game
clock na dovoleny snap. Pfi dalSich scrimmage downech se game clock
spousti na dovoleny snap (pravidlo 3-3-2-d) nebo na pfedchozi signal
refereeho (pravidlo 3-3-2-e). Game clock nebézi béhem potvrzeni, béhem
nastaveni Ctvrtiny ani béhem prodlouZzeni.

c. Po skérovani. Po touchdownu, field goalu nebo safety se game clock zastavi
signalem rozhod¢im. Game clock se znovuspusti dle odstavce (a) vySe.
Pokud ale pfijata penalizace skorovani zruSi nebo se down bude opakovat,
spusti se game clock na snap.

d. Spusténi ¢asu na snap. Game clock se signalem rozhodc¢iho zastavi po
Cemkoliv z nize uvedeného. Bude-li dalSi akce rozehrana snapem, tak se

game clock znovuspusti na snap.
Vyraz ,spustit na snap“ znamena, ze game clock bude spustén v okamziku, kdy bude snapnut mic.
Vyraz ,spustit na signal“ pak znamena, Ze game clock bude spustén na signal [S2] refereeho.

. Touchback (za podminky, ze tym B bude dalSi akci rozehravat snapem).
2. Runner s miCem tymu A, fumble tymu A nebo backward pass tymu A se
dostanou do autu a do konce poloCasu zbyvaji méné nez dvé minuty

(Vyjimka: Po forward fumblu tymu A bude game clock spustén na signal).
Forward fumble oznacuje fumble, kde ,konec fumblu“ (v tomto pfipadé tedy misto, kde se mi¢ dostane
do autu) pfed mistem koncem runu (pfed mistem, kde runner pfiSel o mic).

3. Tymu B je pfifknut prvni down a bude dalSi akci rozehravat snapem.
Bod je zamérné formulovan timto zplsobem, nebot akce sice po turnoveru mize skongit pFitknutim
prvniho downu pro tym B, nicméné faul (napfiklad offside) tento prvni down muize negovat. Spinény
tedy musi byt obé Casti souvéti.

. Forward pass je posouzen jako nechyceny.

. Tym si vybere tymovy timeout. *

. Mi€ prestane spliovat pravidla. *

. Skonci Ctvrtina. *

. Skonci down, ve kterém byl proveden dovoleny kop.

. Je proveden return kick.

10. Pfred neutralni zénou je proveden scrimmage kick.
11. Tym A se ve scrimmage kick formaci dopusti faulu delay of game.

e. Spusténi ¢asu na signal. Game clock se signalem rozhodc&iho zastavi po
¢emkoliv z nize uvedeného. Bude-li dalSi akce rozehrana snapem, tak se
game clock znovuspusti na signal.

1. Tym A ziska prvni down, at’ uz jako vysledek akce nebo penalizaci (vyklad
3-3-1).

2. Forward fumblu tymu A se dostane do autu.

3. Runner s mi¢em, fumble nebo backward pass tymu A se dostanou do autu
a do konce polo€asu zbyvaji alespon dvé minuty.

4. Provedeni penalizace (Vyjimka: pravidlo 3-4-5-b). *

—_—
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9.
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Pfreruseni hry kvuli zranéni hra¢e nebo rozhod¢iho (vyklad 3-3-5). *
Upisknuti rozhodciho.

MozZné méfeni. *

Oba tymy pozdrzi pfipraveni mice k dalSi akci (vyklad 3-3-1).

MiC se béhem akce dostane do drzeni rozhodciho.

10. Hlavni trenér si vyzada vysvétleni nebo video review. *

11. Referee vyhlasi reklamni brejk. *

12. Referee pFerusi hru, protoze to dle svého uvazeni povazuje za nutné. *
13. Referee prerusi hru kvuli neférovému hluku (pravidlo 9-2-1-b-5).

14. Je hozen zakazany pass, ktery ma usSetfit Cas (vyklad 7-3-2) (Vyjimka:

pravidlo 3-4-5-b).

15. Referee prerusi odecCet 40/25sekundového play clocku.

16. Hra€ béhem hry pfijde o helmu.

17. Néktery tym se dopusti faulu po akci nebo pred akci. *

Snap ma prednost pred signalem. Pokud souCasné nastane cokoliv
uvedeného v pravidle 3-3-2-e (game clock se spousti na signal) a néco
uvedeného v pravidlech 3-3-2-c nebo 3-3-2-d (game clock se spousti na
snap), bude game clock spustén na snap (Vyjimka: nevybere-li tym tymovy
timeout ma pravidlo 3-4-5 (10sekundovy odecet) prednost pfed timto
pravidlem).

. Mercy rule.
1.

Béhem mercy rule se ¢as nespousti na snap, ale vzdy na ready for play.
Béhem mercy rule tedy se tedy €as nespusti na snap ani po tymovém timeoutu.

2.

Pokud rozdil ve skére neklesne na 24 nebo méné bodu, méfi se ¢as pod
zasad mercy rule az do konce zapasu. Pokud rozdil klesne na 24 nebo
meéné bodu, je game clock zastaven v okamziku, kdy skoncila pfislusna
skérovaci akce. Poté se Cas méfi opét podle standardnich pravidel az do
konce zapasu, pfipadné do okamziku, kdyz rozdil ve skore znovu vzroste
nad 34 bodu. (Vyjimka: Pokud soutézZ pfijme normu, ktera mercy rule
aktivuje pfi nizSim nez 34bodovém rozdilu ve skore, bude deaktivijici
rozdil ve skore o 10 bodu nizsi.)

Vyklad pravidla 3-3-2

48&6. Running akce tymu A skoncila v hfisti se ziskem (a) 8 yardt nebo (b) 5 yardu. B1
byl v offsidu. Reseni: (a) 1&10 pro tym A, as bude spustén na signal. (b) 4&1 pro tym
A, Cas bude spustén na signal.

48&4. Running akce tymu A skondcila v hfisti se ziskem (a) 6 yardu nebo (b) 3 yardy. B1
byl v offsidu. Reseni: (a) 1&10 pro tym A, &as bude spustén na signal. (b) Po akceptaci
penalizace 1&10 pro tym A, game clock bude spustén na ready.

3&4. Pass tymu A je interceptnut hraCem B1, jehoz return skonci v hfisti. B2 byl v
offsidu. Reseni: 1&10 pro tym A, éas bude spustén na signal. Tym B nebude
rozehravat dalSi akci snapem, ackoliv byl ¢as zastaven, protoze tym B ziskal prvni
down.
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VI.

VII.

VIII.

XI.

XII.

XIII.

Na konci druhé nebo Ctvrté Ctvrtiny vybéhne runner s miCem A37 do autu. Zastaveny
game clock ukazuje (a) 2:00 nebo (b) 1:59. Reseni: (a) Pokud bude vyhlageno two-
minute warning, tak bude game clock spustén na snap; jinak bude game clock spustén
na signal. (b) Game clock bude spustén na snap.

Na konci druhé nebo ¢tvrté Ctvrtiny ma tym A 2&4. B44 interceptne pass a vybéhne do
autu. B79 byl v okamziku snapu v neutralni zéné. Zastaveny game clock ukazuje (a)
2:00 nebo (b) 1:59. Reseni: Tym A pfijme penalizaci a tim si mi¢ ponecha v drzeni.
Pokud bude v (a) i (b) vyhlaseno two-minute warning, tak bude game clock spustén na
snap. Jinak bude game clock spustén na signal, protoze tym B nebude rozehravat
dalsi akci snapem. Pokud je v (b) skére vyrovnané nebo tym B vede, muze si tym A
vyzadat spusténi game clocku na snap (pravidlo 3-4-3).

4&8 na A-12 na konci ¢tvrté Ctvrtiny. Punt je zblokovany a mi€ nepfeSel neutralni zonu.
Na A-10 zvedne A22 mi¢ a hodi forward pass na A88, ktery je sloZzen na B-3. Game
clock ukazuje 0:03. Reseni: 1&G pro tym A na B-3. Game clock bude spustén na snap,
protoze byl béhem downu proveden dovoleny kop.

Tym A zahrava onside kick z A-35. Poté, co mi¢ urazil 10 yardu, (a) zahlasi B21 fair
catch signal; (b) je A80 prvnim hracem, ktery se dotkne mice a na prvni dobrou jej
zalehne; (c) chyti kle€ici B21 mi¢ do naruce; (d) mi¢ na zemi zalehne B21, pfipadné
mi& chyti a hned s nim spadne na zem. Reseni: (a) i (b) i (c) Game clock se b&éhem
akce vlbec nerozbéhne a zlstane nezménén. (d) Game clock bude spustén
v okamziku prvniho doteku a po skonCeni akce zastaven.

3&5 na B-15 na konci ¢tvrté Ctvrtiny, tym A prohrava 10:7. QB si vybéhne na B-12,
odkud hodi forward pass, ktery je nechyceny. Zastaveny game clock ukazuje 0:13.
Tym B pfijme penalizaci za zakazany forward pass. Re$eni: 4&7 na B-17, tymu B je
nabidnuta moznost 10sekundového odectu. Za predpokladu, Zze tym B moznost odectu
pfijme, bude game clock nastaven na 0:03 a poté spustén na signal refereeho.

2&7 na A-5 na konci druhé &tvrtiny. QB A11 si couvne a béhem hledani volného
receivera pobiha po endzoné. A11 hodi mi¢ na zem pfed sebe do mist, kde neni zadny
opravnény receiver. Referee hodi flag kvuli intentional groundingu. Zastaveny game
clock ukazuje 0:18 a tym B pfijme penalizaci. Reseni: Vysledkem penalizace je safety
a tym A provede free kick z A-20. Tym B ma moznost 10sekundového odectu. Pokud
tym B moznost odectu pfijme, bude game clock nastaven na 0:08 a poté spustén na
signal refereeho. Pokud tym B moznost odectu odmitne, zlistane na game clock 0:18
a bude spustén, jakmile se mi¢e nékdo dovolenym zplsobem dotkne v hraci ploSe.
Skore je 35:0 a Cas se zastavuje podle mercy rule. Prohravajici tym postupné skéruje
dva touchdowny, ¢imz snizi na 35:12. Re$eni: Game clock je touchdownem zastaven,
protoZe rozdil ve skore uz neni vétsi nez 24 bodl. Pokud/dokud vedouci tym nenavysSi
rozdil ve skore nad 34 bodu, plati standardni pravidla pro méreni ¢asu.

Skore je 41:10 a cas se zastavuje podle mercy rule. Prohravajici tym skoruje
touchdown, ¢imz snizi na 41:16 a poté kopnou extra point, ¢imz snizi na 41:17.
Reseni: Game clock je zastaven Usp&snym potvrzenim, protoZe aZ po potvrzeni neni
rozdil ve skore vétsi nez 24 bodu.

Skére je 30:0. Vedouci tym skéruje touchdown, &imz zvy$i na 36:0. Reseni: Game
clock je touchdownem zastaven a bude spustén na signal ready for play pred
nasledujicim potvrzenim.

Skore je 28:0. Vedouci tym skoruje touchdown, ¢imz zvySi na 34:0 a poté pfi potvrzeni
skoruji za 2 body, &mz zvysi na 36:0. Reseni: Game clock je zastaven uz
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touchdownem. Znovuspustén bude na signal ready for play pfed nasledujicim free
kickem.

Preruseni zapasu

Clanek 3.a. Pokud si to vyzaduji okolnosti, m(Zze referee dogasné& prerusit
zapas.

b. Je-li zapas zastaven osobou, ktera nepodléha pravidliim, nebo z jakéhokoliv
nefotbalového divodu a pokraovani neni mozné, referee:

1. Pferusi zapas a vyzve hrace, aby se odebrali do svych tymovych zon.
2. Oznami duvod preruseni poradateli zapasu.
3. Rozhodne o pokradovani zapasu az pomine dvod preruseni.

c. Dojde-li k pferuseni zapasu z dlivodd popsanych v pravidlech 3-3-3-a a 3-3-
3-b pfed skonenim Ctvrté Ctvrtiny a v zapase nelze pokracovat, mize organ
fidici soutéz postupovat ¢tyfmi zplisoby:

1. Dohrat zapas jiny den.

2. Skoére v okamziku preruseni vyhlasit jako koneCné.
3. Kontumovat zapas.

4. Anulovat zapas.

d. Dojde-li k pferuseni zapasu z duvodu popsanych v pravidlech 3-3-3-a a 3-
3-3-b po skoncCeni Ctvrté Ctvrtiny a v zapase nelze pokraCovat, skonCi zapas
remizou a konecné skore zapasu bude skore po skonCeni Ctvrtiny nebo po
skoncCeni posledniho prodlouzeni, ve kterém byly odehrané obé poloviny.
(Pozn.: V zapasech playoffs, kdy zapas vitéze mit musi, musi organ fidici
soutéz rozhodnout, kdy a kde se zapas dohraje.)

e. Pokud se bude preruseny zapas dohravat, tak zapas zacCne situaci, ktera
bude Casem, downem, line-to-gain, pozici na hfisti i tymovymi soupiskami
shodna se situaci v okamziku preruseni.

Postup pfi preruSeni zapasu stanovi Soutézni fad a Propozice soutéze.

Tymovy timeout

Clanek 4. Tymovy timeout si miZe vzit hlavni trenér nebo jakykoliv hrag.

RozhodCi tomuto pozadavku vyhovi za podminky, Ze neni vzneSen béhem

akce a tymu jesté néjaky timeout zbyva. Tym si vSak nemuze vzit vice timeoutu

mezi skonCeni predeslé akce a rozehranim akce nasledujici.

a. Tym si v obou polo¢asech muze vzit po tfech timeoutech, nicméné mezi
skoncCeni predeslé akce a rozehranim akce nasledujici si Ize vzit timeout
nejvyse jeden (vyklad 3-3-1).

b. Nahradnik si mezi ukonéenim akce a snapem muze vzit timeout, pokud je
mezi 9yd znaCkami.

c. Hrag, ktery hral v pfedchozi akci, si mezi ukonéenim akce a snapem muze
vzit timeout, aniz by musel byt mezi 9yd znaCkami.
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d. Hlavni trenér si mezi ukon€enim akce a snapem muze vzit timeout, pokud
je v nebo pobliz svého coaching boxu nebo tymové zény.

e. Hra¢, nahradnik nebo hlavni trenér si u refereeho mohou vyzadat, aby
referee hlavnimu trenérovi vysvétlil své rozhodnuti v pfipadé, Ze je hlavni
trenér prfesvédcen, Ze pravidlo bylo aplikovano nespravné. Pokud ke zméné
rozhodnuti nedojde, je tymu odejmut timeout. Pokud si uz tym vSechny své
timeout vzal, bude tym penalizovan za faul delay of game.

1. Kvuli vysvétleni mlze ¢as zastavit pouze referee.

2. Pozadavek na vysvétleni nebo video review muze byt vznesen do
okamziku rozehrani nasledujici akce a pred koncem druhé nebo cCtvrté
Ctvrtiny (pravidlo 5-2-9).

3. Odejme-li referee po vysvétleni nebo video review tymu timeout, nejde jen

o formalni odecteni timeoutu, ale o fakticky tymovy timeout.

Vyklad pravidla 3-3-4

l. Pfed snapem vbéhne nahradnik nékterého tymu na hristé a nez se dostane za 9yd
znadky, tak si Zada timeout. Znovu o timeout pozada az 9yd znaéky prebéhne. Reseni:
Prvnimu poZadavku vyhovéno neni, druhému ano (pravidlo 7-1-3-b).

Pieruseni hry kvuli zranéni
Clanek 5.a. Dojde-li ke zranéni hrage:
1. Rozhodci pferusi hru a hra€ musi vystfidat. Hra€ musi vynechat alesponi
jednu akci, i kdyby si jeho tym vzal tymovy timeout. V pfipadé pochybnosti
rozhod¢i kvuli zranénému hraci hru prerusi.

Zranénim se rozumi stav, pfi kterém hra¢ nemuze ihned pokracovat v zapase, vyZzaduje asistenci, jeho
vystfidani mlize zdrzet zapas apod.

2. HraC se nesmi do zapasu vratit, dokud mu navrat neschvali tymovy
zdravotnik.

3. Rozhod¢i a trenéfi byl méli zvlastni pozornost vénovat hracim
vykazujicim pfiznaky otfesu mozku (viz Pfiloha C).

4. Ugastnik zapasu (hraé nebo rozhodgi), ktery krvaci, ma obledeni nasaklé
krvi nebo je potfisnén krvi na obleCenim nezakrytém misté, se musi
odebrat do tymové zény a nechat se adekvatné osSetfit. Bez souhlasu
zdravotnika se do zapasu vratit nesmi.

b. Jakoliv predstirani zranéni je neetické. Zranény hrac je pravidly chranén,
avSak predstirani zranéni je neCestné, nesportovni a v rozporu s duchem
pravidel. V pfipadé pochybnosti o béhem zapasu nastalé situaci maji tymy
nebo rozhodC¢i moznost informovat pfisluSnou disciplinarni komisi, ktera
muze proti danym hracd a trenéram zakrocit. Tématu je rovnéz vénovana
pasaz Kodexu fotbalu o trenérskeé etice (bod g).

c. Na tymovy timeout muze navazat preruseni hry kvuli zranéni.

d. Referee prerusi hru kvuli zranéni rozhodd¢iho.
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e. Po preruseni hry kvuli zranéni hraéi obrany (pfipadné v kombinace se
spadlou helmou hrace obrany) je play clock nastaven na 40 sekund. Toto
plati, pokud je zranéni a/nebo helma jedinym divodem zastaveni asu.

f. 10sekundovy odecet. Pokud do konce poloCasu zbyva méné nez jedna
minuta a zranéni hrace je jedinym davodem pro zastaveni Casu (vyjma
pfipadu, kdy by dalSim ddvodem bylo, Ze on nebo jeho spoluhraé béhem
akce pfisli o helmu, pravidlo 3-3-9), ma soupef moznost 10sekundového
odectu.

1.

Po zranéni hraCe obrany je play clock nastaven na 40 sekund, po zranéni
hrace utoku na 25 sekund (pravidlo 3-2-4-c-4).

2. Plati pravidlo 3-4-5.
Vyklad pravidla 3-3-5

VI.

VII.

VIII.

Referee si po skonéeni akce a bézicim game clocku véimne, Ze A22 krvaci. Reseni:
Rozhod¢i kvili zranénému hraci prerusi hru a zastavi ¢as. A22 musi opustit hfisté a
nechat se osetfit zdravotnikem. Pokud sou¢asné nedoslo ke zranéni tymu B, tak bude
play clock nastaven na 25 sekund a bude spustén na signal ready for play (pravidlo 3-
2-4-c-4).

A22 se po oSetfeni krvacejiciho zranéni chce vratit na hristé, aniz by vynechal akci.
Reseni: A22 musi vynechat alespori jednu akci. V kazdém pfipadé se do zapadu muze
vratit az po souhlasu tymového zdravotnika.

B52 ma dres od krve. Re$eni: Pokud to rozhodé&i vyhodnoti tak, Ze dres neni nasakly
krvi, tak B52 vystfidat nemusi. (Pozn.: Nasakly znamena velmi vihky nebo mokry.
Latka je nasakla krvi, pokud se krev mUze dotekem pienést na jiného hrace nebo
rozhodciho.)

Rozhod&i si v&imne, hradi B10 prosakla krev dresem. Reseni: B10 musi vystfidat a
zdravotnik rozhodne, jestli je tfeba vymeénit jeho dres.

A12 je slozen B10. Rozhod¢Ci usoudi, ze dres B10 je nasakly krvi z rany na ruce A12.
Reseni: Vystfidat musi oba dva. A12 kvali o$etfeni krvacejici rany, B10 kvali tomu,
aby zdravotnik rozhodl, jestli je tfeba vyménit jeho dres.

A85 si po akci vS§imne, Ze na ruce krvaci. Sam od sebe vybéhne do své tymové zony
a je nahrazen spoluhraéem. Reseni: Jde o dovolené stfidani nemajici na nic vliv. A85
se po oSetfeni muze do zapasu vratit za pfedpokladu, ze nedojde k poruSeni pravidel
o stridani.

Runner s miéem je na druhy down sloZen v hiéti. Cas je zastaven kvili zranéni hrace
tymu B. (a) Nikdo dal8i zranén neni. (b) Zranén je také hra¢ tymu A. (c) Referee vyhlasi
reklamni brejk. Reseni: AZ bude postarano o zran&né(ho), tak v (a), (b) i (c) referee
ukaze, Ze play clock bude nastaven na 40 sekund. Jak play clock, tak game clock se
spusti na signal ready for play.

Runner s mi¢em A35 je sloZen na konci polo¢asu. Zranény B79 zUstane leZzet na zemi
a rozhodcCi zastavi Cas. Zastaveny game clock ukazuje (a) 12 sekund; (b) 8 sekund.
Reseni: Tym A m& moznost 10sekundového odeétu. Bez odeétu bude game clock
spustén na snap. Pokud tym A mozZnosti vyuZije, tak (a) se game clock posune na 2
sekundy a spusti se na signal; (b) skonci poloc¢as.

Runner s miCem A35 je na konci poloCasu sloZen pfed line-to-gain. Zranény B79
zUstane leZet na zemi. Re$eni: 10sekundovy odedet zvolit nelze, protoZze game clock
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byl kromé zranéni zastaven i kvuli prvnimu downu. Game clock bude spustén na
signal.

X. V. momenté konce akce, ktera skoncila v hfisti, zbyva do konce ¢&tvrté &tvrtiny 1:03 a
nenastal zadny dlivod zastavit game clock. O pét sekund pozdéji si jeden z rozhod¢ich
v8imne zranéného hrade a game clock zastavi. Reseni: 10sekundovy odecéet uplatnit
Ize, protoze game clock byl zastaveny kvuli zranéni a stalo se tak méné nez jednu
minutu pfed koncem polo¢asu. Zbyvajici Cas v momenté konce akce by byl podstatny
pouze v pfipadé, Ze by se souCasné s koncem akce mél zastavit i game clock.

Xl.  1&10 na 50, ve ¢tvrté Ctvrtiné zbyva 0:59. A34 ziskal 5 yardu a byl sloZzen v hristi. A78
se béhem akce dopustil holdingu a B99 se zranil. Reseni: Play clock bude nastaven
na 25 sekund, protoZze game clock byl zastaven jak kvuli provedeni penalizace, tak
kvuli zranéni. 10sekundovy odecet nepfichazi v tvahu.

XIl. 1&10 na 50, ve ¢tvrté ¢tvrtiné zbyva 0:59. A34 ziskal 5 yardl a byl sloZen v hfisti. A78
b&hem akce spadla helma a B99 se zranil. Reseni: Play clock bude nastaven na 40
sekund, protoze game clock byl zastaven kvuli spadlé helmé, resp. zranéni hracu obou
tymd. 10sekundovy odecet nepfichazi v tvahu.

XIll. 1&10 na 50, ve Ctvrté Ctvrtiné zbyva 0:59. A34 ziskal 5 yardl a byl slozen v hfisti. Na
zem jej dostal B56 zataZzenim za facemasku takovym zplsobem, Ze mu strhl helmu.
Bé&hem akce se zranil B99. Reseni: Play clock bude nastaven na 25 sekund, protoze
game clock byl zastaven ze tfi divodu — provedeni penalizace, zranéni a spadlé
helmé. 10sekundovy odecet nepfichazi v Uvahu. Protoze A34 o helmu pfisel kvdli
faulu, tak nemusi vystfidat.

Timeout jako trest

Clanek 6. Za poruseni pravidla 1-4-5-c-2 bude tymu odejmut timeout (pravidlo
3-4-2-b-2).

Délka timeoutd a dalSich preruseni hry

Clanek 7.a. Tymovy timeout, ktery si vzal hraé nebo hlavni trenér, trva jednu
minutu, po kterych nasleduje pétisekundové upozornéni refereeho a poté je
spustén 25sekundovy play clock (Vyjimka: pravidlo 3-3-4-e-3).

b. Ostatni preruSeni hry, v€etné reklamnich brejku, by nemély byt delsi, nez
kolik podle posouzeni refereeho odpovida ucelu, pro ktery byly vyhlaseny,
nicméné jakékoliv preruseni hry muize referee protahnout, aby se
zranénému hraci dostalo adekvatni péce (dalSi informace jsou v Pfiloze A
popisujici postup rozhodcCich pfi zavaznych zranénich).

c. Pokud si tym, ktery si vzal timeout, pfeje zacCit hrat jesté pred uplynutim jedné
minuty a soupef naznaci, ze je pfipraven, stanovi referee signalem, ze lze
rozehrat.

d. P¥i pferuseni hry refereem z jinych davodu je délka pferuseni dana divody
a okolnostmi preruseni.

e. Z moznosti penalizace si tym musi zvolit pfed tymovym timeoutem.

f. Pauza po safety, potvrzeni nebo uspésném field goalu nesmi byt delSi nez
jedna minuta. Pauzu Ize protahnout kvali reklamnimu brejku.
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Upozornéni refereeho

Clanek 8. Referee upozorni oba tymy, jakmile b&hem tymového timeoutu
(pravidlo 3-3-7-a) uplyne jedna minuta. O pét sekund pozdéji da signal ready
for play.

a. Poté, co si tym vezme svj tieti timeout v daném poloCase, upozorni referee
hlavniho trenéra a kapitany tymu.

b. Pokud neni k dispozici stadionovy ukazatel ¢asu, upozorni referee oba
hlavni trenéry a kapitany tymu také na to, ze do konce polo¢asu zbyvaji dvé
minuty nebo méné. Muize kvuli tomu zastavit ¢as. Pokud v ¢ase 2:00 game
clock bézi a neprobiha akce, zastavi se €as a vyhlasi se two-minute warning.
Pokud v Case 2:00 probiha akce, tak se two-minute warning vyhlasi po
skonceni akce.

Two-minute warning, Cili upozornéni, Ze zbyvaji dvé minuty. BéZné se pouziva anglicky termin.

1. Dojde-li k pferuseni odpocCtu play clocku, bude znovunastaven na 25
sekund.

2. Game clock se po two-minute warningu spusti na snap.

3. Soucasti propozic soutéze muze byt ustanoveni, ze se two-minute
warning bude vyhlaSovat i v pfipadé, Ze stadionovy ukazatel Casu je k
dispozici.

VyhlaSovani two-minute warningu je povinné, avSak pouze v zapasech bez
stadidbnového ukazatele Casu, pfipadné v situaci, kdy tento ukazatel na konci poloCasu
neni k dispozici.

c. Pokud neni k dispozici stadionovy ukazatel €asu, upozorni v poslednich
dvou minutach poloCasu referee, nebo jeho zastupce, oba hlavni trenéry a
kapitany tyma pfi kazdém zastaveni Casu na Cas zbyvajici do konce
poloCasu. Za téchto podminek je pfipustné, aby zastupce tymu opustil
tymovou zonu a podél limit line si pfiSel pro informaci o zbyvajicim Case.

Preruseni hry kvuli hraci, ktery prisel o helmu

Clanek 9.a. Prijde-li hrag b&hem hry o helmu, bude po skonéeni akce zastaven
game clock a hra¢, musi, vyjma pfipadu, kdy se tak stane v pfimém dusledku
faulu soupefe, na alespon jednu akci vystfidat. Hra¢ nemusi stfidat, pokud
si jeho tym vezme timeout (vyklad 3-3-5).

b. Pokud se Cas zastavi pouze z dlivodu, Ze hrac¢ pfijde o helmu, pfipadné se
soucasné zrani on nebo jeho spoluhraé (pravidlo 3-3-5), plati nasleduijici:

1. Play clock bude nastaven na 25 sekund v pfipadé hrace utoku a na 40
sekund v pfipadé hrace obrany nebo hra¢t obou tymu. Pokud do konce
poloCasu zbyva jedna minuta nebo vic, bude game clock spustén na
signal.

2. 10sekundovy odecet. Pokud do konce poloCasu zbyva méné nez jedna
minuta, o helmu pfiSel hrac jen jednoho tymu a hra€¢ o helmu nepfisel v



Pravidlo 3. Ctvrtiny, &as, stfidani - Cast 3. Zastavovani a spousténi asu 85

pfimém dusledku faulu soupefe, ma soupef moznost 10sekundového
odectu. Plati pravidlo 3-4-6 (vyklad 3-4-4).

c. Prijde-li (dle odstavce a vySe) béhem akce o helmu runner s miCem, je akce
ukonCena (pravidlo 4-1-3-q). Nejde-li o runnera s miCem, akce pokracuje,
ale samotny hrac v akci, nad ramec okamzitého dohrani, pokraCovat nesmi.
Bude-li pokraCovat v akci, dopusti se personal faulu (pravidlo 9-1-17).
Soucasné je z definice hraCem zjevné mimo hru (pravidlo 9-1-12-b).

d. Hrac, ktery si béhem akce zamérné sunda helmu se dopusti faulu za
nesportovniho chovani (pravidlo 9-2-1-a-1-i).

Vyklad pravidla 3-3-9

l. Po skonceni akce trefi A55 hrace B33 do pasu, ¢imz zpUsobi jeho pad. Po padu na

zem prijde B33 o helmu. Reseni: Faul po akci hrace A55, 15yardova penalizace
z mista nasledujiciho rozehrani. B33 musi na jednu akci vystfidat, protoZze o helmu

priSel béhem hry a nestalo se tak v pfimém dusledku faulu soupefe. B33 nemusi

stfidat, pokud si tym B vezme timeout.

Béhem hry neni synonymem pojmu béhem akce. BEhem hry zahrnuje i Usek bezprostfedné na akci
samotnou navazujici a z ni plynouci.

Nejde o primy dlsledek faulu, protozZe trefeni bylo do pasu (nikoliv do helmy) a hra¢ o helmu prisel az
v nepfimém dusledku.

II.  Runners mi¢em A22 je na konci prvni ¢tvrtiny dovolenym zpUsoben slozen. Kdyz zady
dopadne na zem, tak pfijde o helmu. Game clock ukazuje 0:00. Reseni: A22 musi
vynechat alespon jednu akci, coz bude prvni akce druhé Ctvrtiny. A22 o helmu pfisel
béhem hry a nebylo to kvali faulu. A22 nicméné stfidat nemusi, pokud si tym A vezme
timeout.

lll.  Hra¢ A22 béhem akce pfijde o helmu (aniz by §lo o faul obrany) a B77 zUstane zranény
lezet na zemi. Runner s miCem je slozen v hfisti a zastaveny game clock ukazuje 0:58
ve &tvrté Stvrting. Reseni: Pokud si tym A nevezme timeout, tak A22 musi na jednu
akci vystfidat. Play clock bude nastaven na 40 sekund kvuli zranénému hraci obrany,
nikoliv na 25 sekund kvUli helmé utoku. Moznost 10sekundového odectu neni, protoze
Cas byl zastaven jak kvuli zranéni, tak kvuli helmé a Slo o hrace obou tymu.

IV. Hrac A22 béhem akce pfijde o helmu (aniz by §lo o faul obrany) a A45 zlstane zranény
lezet na zemi. Runner s miCem je slozen v hfisti a zastaveny game clock ukazuje 0:58
ve &tvrté &tvrting. Reseni: ProtoZe jde o spoluhrade, je mozny 10sekundovy odedet.
Tym A si mize vzit timeout, ¢imz se vyhne odectu a A22 nebude muset vystfidat.

V. Linebacker pfisel o helmu b&hem runové akce, ktera skongila v hristi. Cas je po
skondeni akce zastaven a game clock ukazuje 0:45 ve druhé &tvrting. Reseni: Play
clock je nastaven na 40 sekund. Tym A ma moznost 10sekundového odectu. Pokud ji
tym A vyuzije a tym B si nevezme timeout, posune se game clock na 0:35 na bude
spustén na signal. Pokud si tym B vezme timeout, aby se vyhnul odectu, zistane game
clock na 0:45 a bude spustén na snap. Play clock bude v takovém pfipadé nastaven
na 25 sekund a bude spustén na signal.
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Cdst 4. Zdrzovani

Delays/Clock Tactics
Zpozdéni zacatku poloc¢asu
Clanek 1.a. Oba tymy musi byt v planovany &as zadatku obou polo&ast
pfipraveny na hfisti ke hfe. Pokud by oba tymy odmitaly vstoupit na hristé
jako prvni, tak jako prvni musi na hristé vstoupit domaci.

Pfed prvnim poloCasem da referee signal ready for play jednu minutu po skonc&eni losu
minci. Pfed druhym polo€asem, nejsou-li jiZ oba tymy pfipraveny na uvodni kickoff,
referee zapiskanim upozorni na koncici prestavku. Signal ready for play da jednu
minutu po tomto upozornéni. Pfipadné dfive, jsou-li oba tymy pfipraveny na kickoff.

Penalizace — 15 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S21: DSH].

b. Poradatel je zodpovédny za vyklizeni hfisté tak, aby oba poloCasy mohly
zacit v planovany Cas. Poradatel odpovida za kapely, projevy, nastupy apod.
a za to, Ze se zacne v€as. (Vyjimka: Referee mize penalizaci zrusit, pokud
ke zdrzeni doSlo z divodu, které pofadatel nemohl ovlivnit.)

Penalizace — 10 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S21: DSH].

Delay of game (Zdrzovani hry)

Clanek 2.a. Rozhodg&i po cely zapas neustale uréuji, kdy je mi& ready for play.
V zavislosti na konkrétni situaci se odecet play clocku spusti dle pravidla ze
40 sekund nebo 25 sekund. Pokud se nerozehraje dfive, nez na play clocku
naskoci 0, nastane faul za delay of game [dylej of gejm] (pravidlo 3-2-4).

b. Za delay of game se rovnéz povazuje:

1. Umysiny postup po skonéeni akce.

2. Pokud uz tym vyCerpal své timeouty a porusi pravidlo 1-4-5-c-2 nebo 3-3-

4-e.

3. Neni-li tym pfipraven ke hfe po pauze mezi ¢tvrtinami nebo po skoérovani,
po tymovém timeoutu nebo reklamnimu brejku nebo kdykoliv, kdy referee
rozhodne, Ze se ma zacit hrat.

. Taktika obrany, ktera slovné narusuje signaly utoku (pravidlo 7-1-5-a-5).

. Cinnost obrany, ktery ma vyvolat false start (pravidlo 7-1-5-a-4).

. Rozehrani pfed ready for play (pravidlo 4-1-4).

. Sideline interference (pravidlo 9-2-5).

. Cinnost jasné vedouci k tomu, aby rozhod&i zdrzela od pfipraveni mice

k rozehrani.

Penalizace — Faul po akci. 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S7 a S21:

DOG/DOD].

Vyklad pravidla 3-4-2 :

l. Jeden z tymU neni po jakémkoliv pferusSeni hry pfipraven ke hie. ReSeni: Delay of

game. Penalizace — 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani.

II.  Running akce na konci polo¢asu skoncila sloZzenim runnera s mi¢em tymu A v hfisti.
Hraci tymu B se schvalné zvedaji jen velmi pomalu a zjevné tahaji ¢as a brani

co~NO O b
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rozhod&im pfipravit mi¢ k rozehrani. Re$eni: Delay of game tymu B. Penalizace — 5
yd z mista nasledujiciho rozehrani. Game clock bude spustén na snap (pravidlo 3-4-
3).

Zdrzovaci taktiky
Clanek 3. Referee ma Sirokou pravomoc stran méfeni éasu.

a.

Referee mlze rozhodovat o zastavovani i spousténi game clocku a play
clocku v pfipadech, kdy se tymy podle jeho nazoru dopousti zdrzovaci
taktiky, pfipadné zjevné neférovym zpusobem Cas zastavuji. V ramci této
pravomoci muze rozhodnout i o tom, Ze game clock bude spustén na snap,
pokud se tym ve vedeni dopusti faulu. Zasadou je, Ze vyuZziti tohoto pravidla
by mél referee zvazit v poslednich péti minutach polocasu.

. Pokud je v poslednich dvou minutach polo¢asu game clock zastaven kvuli

faulu tymu ve vedeni (nebo jakémukoliv faulu v pfipadé, ze je skore
vyrovnané) a byl by spustén na signal refereeho, muze postizeny tym
rozhodnout o spusténi game clocku na snap. Po zakazaném forward passu
nebo backward passu, ktery ma usetfit Cas, hozenym tymem A, se game
clock spusti na signal ready for play (pravidlo 3-3-2-e-14).

Vyklad pravidla 3-4-3

VI.

PFi snaze ukroijit co nejvice ¢asu se tym A ve &tvrté Ctvrting postavi do formace a necha
uplynout play clock. Reseni: Faul za delay of game. Penalizace — 5 yd z mista
nasledujiciho rozehrani. Cas bude spustén na snap.

Dvé minuty pfed koncem poloCasu, ve snaze zastavit ¢as, B77 prebéhne neutralni
zénu a dotkne se hrace tymu A. Tym B jiz k dispozici nema timeouty. Re$eni: Faul
pfed akci. Penalizace — 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani. Game clock bude
spustén na signal. Povazuje-li to referee za vhodné, tak mize rozhodnout o nastaveni
play clocku na 40 sekund. Pozn.: Pokud by se tento faul stav v posledni minuté,
postupuje se podle pravidla o 10sekundovém odectu (pravidlo 3-4-4).

Na konci druhé ¢tvrtiny hodi runner s mi¢em backward pass do autu, aby zastavil ¢as.
Mi& odhodi, kdyZ je za neutralni zénou nebo pied neutralni zénou. Reseni: Penalizace
—5yd z mista faulu a ztrata downu. Game clock bude spustén na signal. Pozn.: Pokud
by se tento faul stal v posledni minuté, postupuje se podle pravidla o 10sekundovém
odectu (pravidlo 3-4-4).

Runner s miéem hodi pfed neutralni zénou forward pass, aby zastavil as. Re$eni:
Penalizace — 5 yd z mista faulu a ztrata downu. Game clock bude spustén na signal
(Penalizace pravidla 7-3-2). Pozn.: Pokud by se tento faul stav v posledni minuté,
postupuje se podle pravidla o 10sekundovém odectu (pravidlo 3-4-4).

Na konci Ctvrté Ctvrtiny tym A prohrava o Ctyfi body a pokousi se skorovat. Po runové
akci, pfi které byl runner s micem slozZen v hfisti, hra€i obrany zjevné brani runnerovi
vstat nebo délaji néco, ¢im rozhodCim znemoznuji rychle pfipravit mit k rozehrani.
Reseni: Faul po akci tymu B, delay of game. Jakmile bude mi& ready for play, spusti
referee signalem 25sekundovy play clock, ale game clock bude spustén na snap.
2&7 na A-25, konci druha ¢tvrtina. Runner s mi¢em A22 je sloZen v hfisti a game clock
ukazuje 1:47. Umpire sdéluje refereemu, Ze hodil flag za holding A55. A22 ziskal (a)
tfi yardy; (b) devét yardi. Reseni: (a) i (b) Pro provedeni penalizace je game clock
spustén na snap nebo na signal, dle volby tymu B.
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Z poloCasu zbyvaji méné nez dvé minuty, ¢as bézi a ve vedeni je tym B. Runner
s micem byl sloZen v hfisti, aniz by ziskal prvni down. Po skonceni akce si A65 a B50
vyslouzi flagy za nesportovni chovani. Reseni: Cas bude spustén na ready for play.
Tym A nema moznost rozhodnout o spusténi ¢asu na snap, protoze se faulu dopustily
oba tymy.

10sekundovy odecet €asu za faul
Clanek 4.a. Zbyva-li do konce polo&asu méné nez jedna minuta a néktery tym

b.

se pred zménou drzeni miCe dopusti faulu, ktery pfimo zastavi do té doby

bézici game clock a penalizace tohoto faulu je pfijata, necha referee z game

clocku odecist 10 sekund, pokud tuto moznost zvoli soupef tymu, ktery se

dopustil faulu. Fauly, které spadaiji do této kategorie, mohou byt napfiklad:

1. Jakykoliv faul, ktery zamezi snapu (tzn. false start, encroachment, offside
s kontaktem v neutralni z6né atd.).

2. Intentional grounding s cilem zastavit Cas.

3. Nechyceny zakazany forward pass.

4. Backward pass hozeny do autu s cilem zastavit Cas.

5. Jakykoliv jiny faul spachany s cilem zastavit Cas.

Tym, ktery se nedopustil faulu, mize pfijmout yardovou penalizaci a

odmitnout 10sekundovy odecCet. Pokud je yardova penalizace odmitnuta, je

10sekundovy odecCet odmitnut automaticky.

Postup pfi 10sekundovém odectu je popsan v pravidle 3-4-5.

Vyklad pravidla 3-4-4

2&10 na B-30, druhy poloCas, game clock bézi, tym A prohrava o dva body a uz nema
timeouty. Lineman A66 se po ready for play dopusti false startu a kdyz rozhodci zastavi
game clock, tak zbyva (a) 13 sekund; (b) 8 sekund. Tym B pfijme yardovou penalizaci
i odecet ¢asu. Reseni: (a) 5yd penalizace a z game clocku se odeéte 10 sekund, tzn.
bude pfenastaven na 3 sekundy. 2&15 na B-35, ¢as bude spustén na signal. (b) Konec
zapasu. Tym B zvitézil.

2&10 na B-30, druhy polocCas, game clock bézi, tym A prohrava o dva body a uz nema
timeouty. Tym A ma v okamziku snapu pét hracl v backfieldu. A22 dobéhne pro ffi
yardy na B-27. Po ukonceni akce game clock ukazuje (a) 13 sekund; (b) 8 sekund.
Reseni: (a) i (b) 5yd penalizace, illegal formation (zakdzana formace). 2&15 na B-35.
10sekundovy odecet nelze pouzit, protoze illegal formation neni faul, ktery pfimo

zastavuje €as. Po provedeni penalizace bude game clock spustén na signal.

PFfimo zastavit tedy znamena, ze v pfimém dusledku faulu rozhod¢i zapiskaji a zastavi ¢as, pripadné
faul sam o sobé ukoncuje akci. Pokud se akce po faulu (hozeni flagu) necha dohrat, tak ackoliv je ¢as
po skonceni akce zastaven, tak v tomto pfipadé to neni z diivodu faulu jako takového, ale z divodu
provedeni penalizace, coz neni totéz.

Do konce zapasu zbyva méné nez jedna minuta, game clock bézi a tym A vede 24:21,
ma nasledovat 3&7 na B-35. Tackle B55 po ready for play skoCi do neutralni zony a
dotkne se A77. RozhodCi zapiskaji, game clock ukazuje 0:38. Tym B uz nema
timeouty. Reseni: Offside tymu B. 5yardova penalizace a 10sekundovy odedet z game
clocku, ktery je nastaven na 0:28. 3&2 na B-30, game clock bude spustén na signal.

2&5 na B-20, ¢tvrta Ctvrtina, game clock bézi. Tackle B77 je v neutralni zoné, ale
nikoho se nedotkne. QB A12 si vybéhne do strany a bézi na B-17, kde hodi forward
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VI.

pass, ktery neni chycen. Game clock ukazuje 0:15. ReS$eni: Zakazany forward pass
tymu A a offside tymu B, vzajemné se rusici fauly, 2&5 na B-20. 10sekundovy odecet
neni, game clock zlstava na 15 sekundach a bude spustén na snap.

2&10 na B-30, Cas bézi, tym A prohrava. Guard A66 v tfibodovém postaveni
neodhadne snap a skoCi dopfedu, ¢im se dopusti false startu. B77 se potom, tedy po
akci, dopusti personal faulu nebo nesportovniho chovani. Game clock je zastaven na
8 sekundach do konce (a) &tvrté &tvrtiny; (b) druhé &tvrtiny. ReSeni: (a) Zapas skonéil,
protoZe tym B pfijme 10sekundovy odecet spojeny s false startem. Tim padem jiZ
nedojde k penalizaci faulu B77. (b) Polo¢as skoncil, protoZe tym B pfijme 10sekundovy
odecet spojeny s false startem. Penalizace za faul B77 je pfevedena do druhého
poloCasu. Z davodu 10sekundového odectu se dafict, Zze faul tymu B nastal v podstaté
az po skonceni poloCasu, a proto je penalizace prfenesena. Jak v (a), tak i (b) se tym
A muze vyhnout 10sekundovému odectu, pokud si vezme timeout. V takovém pripadé
by byla provedena penalizace faulu B77, coz by znamenalo, ze tym A bude mit po
provedeni obou penalizaci 1&10 na B-20. Pokud by $lo o druhé nesportovni chovani
B77, bude vyloucen.

Druha ¢tvrtina, skore je vyrovnane, akce je rozehrana v ase 0:45. BEhem akce pfijde
A55 o0 helmu a pravému tacklovi A77 je hozen holding. Runner s micem je sloZzen
v hfisti za line-to-gain. Re$eni: A55 musi na jednu akci vystfidat. MozZnost
10sekundového odedtu neni, protoze ¢as je na konci akce zastaven nejen kvuli helmé,
ale i provedeni penalizace holdingu. Play clock je nastaven na 25 sekund a poskozeny
tym rozhodne, zdali bude game clock bude spustén na signal nebo na snap (pravidlo
3-3-9).

Shrnuti 10sekundového odectu ¢asu

Clanek 5. Toto je shrnuti situaci, kdy muze dojit k 10sekundovému odeétu
casu:

a. PreruSeni hry kvuli zranéni (pravidlo 3-3-5-f).

b. PferuSeni hry kvuli hradi, ktery pfisel o helmu (pravidlo 3-3-9-b-2).

c. Faul (pravidlo 3-4-4).

d. Video review (pravidlo 12).

Postup pri 10sekundovém odectu €asu
Clanek 6.a. 10sekundovy odedet Ize pouzit pouze v pfipadé, kdy dany jev

b.

pfimo vede k zastaveni dosud béziciho game clocku (vyklad 3-3-5).

Pokud se 10 sekund odecte, bude game clock spustén na signal. Pokud se

10 sekund neodecte, bude game clock spustén na snap. Pozn.: Toto ma

pfednost pred pravidlem 3-3-2-f (snap ma pfednost pfed signalem), ale

nema prednost pfed pravidlem 3-3-2-g (mercy rule) (vyklad: 3-3-2).

. Tym majici odpovédnost za jev vedouci k zastaveni Casu, se muze
10sekundovému odectu vyhnout vzetim timeoutu. V takovém pripadé bude
game clock po timeoutu spustén na snap.

. 10sekundovy odecCet se nepouzije, pokud jsou za zastaveni Casu odpovédné
oba tymy (napfiklad vzajemné se rusici fauly, zranéni nebo hraci bez helmy
z obou tymu) (vyklady 3-3-5 a 3-4-3).
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Cdst 5. Stridani
Substitutions

Postup

Clanek 1. Mezi étvrtinami, po skérovani a potvrzeni nebo mezi akcemi mize
na hfisté vstoupit neomezeny pocet nahradnikd, ale pouze kvuli vyménéni se
s hraci nebo jako doplnéni volného mista.

Dovolené stridani

Clanek 2. Nahradnik se mdze vyménit s hra&em nebo doplnit volné misto za

podminky, ze nedojde k poruseni zadného z nasledujicich bodu:

a. Nahradnik nesmi na hristé vstoupit béhem akce.

b. NadbyteCny hra¢ nesmi opustit hfisté béhem akce.

Penalizace (a-b) — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S22:

SUB].

c. 1. Pfichazejici nahradnik musi na hfisté vstoupit pfimo ze své tymoveé zony
a nahradnik, hra€ nebo odchazejici hra€ musi hristé opustit pfes sideline
na strané sveé tymové zony a odebrat se do své tymové zény.

2. Odchazejici hra€ musi okamzité opustit hfisté. Pokud odchazejici hrac
opusti hadl nebo svoji pozici ve formaci do tfi sekund po tom, co se
nahradnik stal hraCem, ma se za to, Ze hristé opustit okamzité.

d. Nahradnik, ktery se stal hraCem (pravidlo 2-27-9), musi odehrat alespon
jednu akci a vystfidany hraC musi alespon jednu akci vynechat. Toto neplati
po skorovani, mezi Ctvrtinami, po tymovém timeoutu nebo prerusSeni hry
rozhodCim vyjma micCe v autu a nechyceného forward passu.

Penalizace (c-d) — Faul po akci. 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S22:

SUB].

e. Pokud tym A zacne stfidat, rozhodCi nedovoli snapnout mic, dokud tym B
nedostane moznost dostfidat. BEhem stfidani nebo predstiraného stridani
se tym A nesmi rychle nahrnout ke scrimmage line s cilem znevyhodnit
obranu. Pokud je mi€ ready for play, rozhodc¢i nedovoli snapnout mi¢, dokud
nahradnici tymu B nejsou na svych mistech ve formaci a vystfidani hraci
neopustili hfisté. Tym B musi dostridat vCas.

Penalizace (e, prvni provinéni) — Faul po akci. Delay of game tymu B za pozdni

dostfidani; nebo delay of game tymu A jako odpovédnost za uplynuti play

clocku. 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S21: DOG]. Referee upozorni
hlavniho trenéra, Ze pfi dalSim pouziti takové taktiky bude tym potrestan za
nesportovni chovani.

(Druhé a dalSi provinéni) — Faul po akci, tymové nesportovni chovani.

Rozhodci ihned zapiska. 15 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S27: UC-

UNS].
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Vyklad pravidla 3-5-2

VI.

VII.

VIII.

NadbyteCny (dvanacty) hra¢ se zjevné snazi opustit hfisté, ale nestihne se za ¢aru
dostat pred rozehranim. Neprekazel ani hradim, ani hfe. Reseni: Faul b&hem akce.
Penalizace — 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani.

Mi¢ je ready for play po zméné drzeni mi¢e nebo po jakémkoliv pferuseni hry. Tym A
se postavil do formace a tym B potiebuje pozmeénit sestavu. Tymu B bude dan ¢as na
dokonéeni stfidani. Reseni: Oba tymy se mohou dopustit delay of game — tym B
v pfipadé, ze vCas nestihne dostfidat (pravidlo 3-4-2-b-3) nebo tym A za zavinéni
uplynuti 25sekundového play clocku. Penalizace — 5 yd z mista nasledujiciho
rozehrani.

Na tfeti down (bez zmény drzeni mice) vybéhne runner s mi¢em A27 do autu nebo
tym A hodil forward pass, ktery nebyl chycen. Z jiného divodu ¢as pferusen nebyl.
Pred cCtvrtym downem vbéhne B75 na hfisté a potom zase vybéhne, aniz by odehral
n&jakou akci. Reseni: Faul po akci. Penalizace — 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani.
Tym A ma 11 hraca v hadlu. A81 se mylné domniva, Ze ma vystfidat a vybéhne do své
tymové zoény. lhned ho poSlou zpét na hfisté a A81 zaujme pozici u sideline na
scrimmage line. Cely tym zUstal pfed snap jednu sekundu nehybné stat a nedoslo
k zaddnému zastaveni ¢asu. Reseni: Faul po akci. Hraé vbéhnutim do tymové zoény
ztrati status hraCe a musi dodrzet pravidlo o stfidani. Penalizace — 5 yd z mista
nasledujiciho rozehrani, nebo 15 yd z mista nasledujiciho rozehrani, pokud takové
pocinani bude vyhodnoceno jako poruseni pravidla 9-2-2-b.

Po ready for play je umpire (nebo centre judge) na své obvyklé pozici. Tym A rychle
nahradi nékolik hracu nahradniky, nehybné odstoji jednu sekundu a snapne mic.
Umpire (nebo centre judge) se snaZzil dostat k mici, aby umoznil obrané dostfidat, ale
snapu zabranit nestihl. Re$eni: Akce je utnuta, game clock je zastaven, obrané se
umozni dostfidat v reakci na pozdni stfidani tymu A. K faulu nedoslo. Play clock je
nastaven na 25 sekund a bude spustén na signal ready for play. Game clock bude
spustén na signal ready for play nebo na snap, podle situace, za jaké byl zastaven.
Referee upozorni hlavniho trenéra tymu A, Ze pokud se néco podobného bude
opakovat, bude tym potrestan za nesportovni chovani podle pravidla 9-2-3 (prectéte si
i vyklad 9-2-3).

Jeden nebo vice nahradnikd tymu B mezi scrimmage akcemi vbéhne na hfisté. Pred
snapem tym B zamérné zlstava na hfisti ve vice nez 11 hracich tak dlouho, jak je to
mozné (déle nez tii sekundy) s cilem utajit obrannou sestavu a typ obrany. Res$eni:
Faul po akci tymu B, zakazané stfidani (illegal substitution). Penalizace — 5 yd z mista
nasledujiciho rozehrani.

Po downu, ktery vyustil v 1&10 na B-40 hraje tym A bez hadlu a jeho 11 hracu mifi na
své pozici ve formaci v nasledujici akci. Po ready for play vbéhne A22 z tymové zény
na hfisté a kdyz se zastavi u horniho okraje Cisel, tak si on nebo trenéfi uvédomi, ze
je na hfisti dvanactym hracem. A22 se otoCi a ze hristé vybéhne. Mi¢ nebyl snapnut.
Reseni: Faul po akci za porueni pravidla o stfidani. D4 se fict, Ze A22 se zapojil do
ofaktického hadlu“ a proto musi odehrat alespor jednu akci. 5yd penalizace, tym A
bude mit 1&15 na B-45 (pravidlo 2-27-9-b).

Tym A uz na konci prvniho polo€asu nema timeouty, tfeti down. Passova akce skonci
v hfisti na B-25, aniz by byl ziskan prvni down a do polo€asu zbyva 10 sekund. Pred
483 tym A okamzité na hfisté posila field goal sestavu. Reseni: Tym B by v takové
situaci mél oCekavat, ze se tym A bude pokousSet o field goal a mél by mit pfipravenou
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field goal sestavu. Umpire nebude stat nad mi€em, protoZe neni pochyb o tom, co
bude nasledovat a obrana nemuze byt zaskocena.

IX. Tym A uz na konci prvniho polo¢asu nema timeouty, tfeti down. Passova akce skonci

v hfisti na B-25, aniz by byl ziskan prvni down a do polo€asu zbyva 30 sekund. Pred
48&3 tym A dava najevo, co bude hrat, az kdyz zbyva 10 sekund. Tym A na hriste rychle
posila field goal sestavu a tym B se snazi rychle zareagovat. Reseni: Umpire se
pfesune k mi¢i a branénim ve snapnuti da tymu B Cas, aby se field goal sestava
dostala na hfisté. Od mice ustoupi, az sezna, ze tym B uz mél ¢asu dost. Pokud ¢as
vyprsi dfive, nez umpire ustoupi a mi€ je snapnut, tak polo¢as skonci.

Vice nez jedenact hrac¢u na hristi

Clanek 3.a. Tym A nesmi rozpustit hadl s vice nez 11 hradi ani nesmi mit déle
nez tfi sekundy vice nez 11 hracu v hadlu nebo ve formaci. Rozhod¢i prerusi
hru bez ohledu na to, jestli uz byl mi€ snapnut.

Penalizace — Faul pred akci. 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S22: SUB].

b. Tym B pfi ¢teni formace utoku kratce vice nez 11 hracu na hfisti mit muze,
ale nesmi mit na hfisti vice nez 11 hracd v okamziku snapu. Poruseni je
posouzeno jako faul béhem akce.

Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S22:

SUBJ.

c. Je-li tym A ve formaci, nesmi mit tym B vice nez 11 hracu ve formaci svoji.
Pokud na playclocku naskoc€i O (pfipadné na playclocku zbyva 5 nebo méné
sekund a tym A si vezme timeout) a tym B ma na hfisti vice nez 11 hrac,
jedna se o faul tymu B.

Penalizace — Faul pfed akci. 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S22: SUB].
V této situace se faulu svym zptisobem dopusti oba tymu. Utoku vyprsel game clock, obrana byla ve
12+ hracich. Nejde ale o vzajemné ruSici se fauly, ale pouze o faul obrany, ktery ,prebije“ faul Gtoku,
ktery nastal kvdli situaci v obrané. Situaci Ize pfirovnat k pohnuti se OL, kterého ohrozil DL — i v tomto

pripadé plati, Ze svého druhu false startu se dopustil i utok, ale faul obrany je posouzen jako silngjSi
prestupek a zejména prestupek, ktery pfimo nebo nepfimo vedl| k akci utoku.

Situace v zavorce pak predstavuje pfipad, kdy utok nedokaze precist obranu a je situaci donucen vzit
si timeout. Ten mu v takovém pfipadé neni odecéten a dojde pouze k penalizaci obrany.

Vyklad pravidla 3-5-3

l. Pfichazejici nahradnik A33 se pfipojil k hadlu nebo zaujal svou pozici ve formaci. A34
opusti hadl asi (a) dvé; (b) Ctyfi sekundy poté a opusti hfisté na strané jeho tymové
z6ny. Reseni: (a) Dovolené. (b) Faul. (Pozn.: Pokud vystfidany hrag opusti hadl nebo
formaci do tfi sekund, posuzuje se to, jako kdyby je opustil okamzité.)

II. 3&5 na B-35. Tym B ma po ready for play ve formaci 12 hracl a zadny z nich nejevi
snahu opustit hfi§té. Tym A rozehraje a running back ziska 3 yardy. Re$eni: Faul
béhem akce, 1&10 pro tym A z B-30.

. Tym A ma 11 hraca v hadlu. Kdyz se A27 k hadlu pfiblizi (je do 10 yardu), tym A hadl
rozpusti. Reseni: Faul po akci. Penalizace — 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani
(pravidlo 2-27-9-a).

IV. 3&5 na B-35. Tym B ma ve formaci 12 hracl a B44 si uvédomi, ze on je tim hracem
navic, takze chce vybéhout ze hfisté. V okamziku snapu je B44 (a) jesté na hfisti, ale
dalSi krokem se dostane do autu; (b) Spi¢kou nohy stoji na sideline. Tym A rozehraje
a running back ziska 3 yardy. Reseni: Aby byl B44 poé&itan jako 12. hrag, musi byt na
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VI.

VII.

hristi. (a) Faul béhem akce, 1&10 pro tym A z B-30. (b) Nejde o faul, nasleduje 4&2 na
B-32.

Tym A je ve formaci na kopnuti field goalu a tym B ma ve formaci jedenact hraca.
Tésné pfed snapem vybéhne na hfisté dvanacty hra¢ tymu B. Mi¢€ je snapnut a kicker
provede kop. Reseni: Faul b&éhem akce. 5yd penalizace, misto pfedchoziho rozehrani.
Nebo tym A zvoli vysledek akce. Rozhod¢&i nepferusi akci a nepuljde o faul pred akci,
protoze dvanacty hra¢ tymu B nebyl v okamZiku snapu ve formaci. Smysl pravidla 3-
5-3-b je v tom, ze tym B ma dostat Sanci pfizpusobit obranu, ale tymu B nesmi byt
umoznéno ziskat vyhodu nasazenim dvanactého hrace tésné pred snapem.

Tym A je pfipraven zahrat dvoubodové potvrzeni z B-3. Tym B ma ve formaci 11 hraci
a dvanacty hra€ vbéhne na hfisté tésné pfed snapem nebo po ném. A22 prevezme
mi¢ od quarterbacka a (a) je slozen na jednom yardu; (b) vbéhne s mi¢em do endzony.
Reseni: Faul béhem akce tymu B za zakazané stfidani. (a) Tym B bude potrestan
polovinou vzdalenosti ke goalline a opakovanim potvrzeni z B-1.5. (b) Tym A po
uspésném potvrzeni penalizaci odmitne.

3&5 na B-35. Tym B ma po ready for play ve formaci 12 hra¢t a zadny z nich nejevi
snahu opustit hfisté. Play clock se blizi k nule, ale quarterbackovi se stale nedafi
predist obranu a (a) vezme si timeout; (b) play clock uplyne. Reseni: Pokud rozhodé&i
napocitali 12 hracl tymu B, oba tymy byly ve svych formacich, zadny z hrac¢d se
nepokousel vystfidat a snap byl na spadnuti, tak (a) rozhod¢&i nabidnout tymu A vzit
svUj timeout zpét a misto toho potrestaji tym B za zakazané stfidani. 1&10 na B-30;
(b) nejde o delay of game, ale o zakazané stfidani tymu B. 1&10 na B-30.
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Pravidlo 4. Béhem akce, po akci, v autu

Ball in Play, Dead Ball, Out of Bounds

Cdst 1. Béhem akce — po akci
Ball in Play — Dead Ball

Zahajeni akce

Clanek 1. Akce je zahajena dovolenym snapem nebo dovolenym free kickem,
kterym pfedchazi signal ready for play. Bez ready for play snap ani free kick
akci nezahaji (vyklady 2-16-4, 4-1-4, 7-1-3 a 7-1-5).

Skon¢€eni akce

Clanek 2.a. Akce koné&i v okamziku stanoveném pravidly nebo kdyZ rozhodé&i

b.

zapiska (nebo se upiskne) nebo jakkoliv signalem ukaze konec akce.
Jestlize se rozhodCi behem akce upiskne nebo jakkoliv signalem ukaze

konec akce (pravidla 4-1-3-k, 4-1-3-m a 4-1-3-n) v situaci:

1. Kdy je mi¢ v drzeni hra¢e, mlze si tym v drzeni mice vybrat, jestli bude
rozehravat v misté ukonceni akce, nebo bude opakovat down.

2. Kdy je miC volny po fumblu, backward passu nebo zakazaném passu,
muUze si tym v drzeni miCe vybrat, jestli bude rozehravat v misté ztraty
drzeni mice, nebo bude opakovat down.

Vyjimky:

(1) Pravidlo 12.

(2) Pokud se mic€ bezprostiedné po upisknuti dostane do autu, nalezi
mic tymu, ktery fumbloval/hazel dle pravidla 7-2-4.

(3) Pokud snaha o ziskani volného miCe skonCi bezprostfedné po
upisknuti jasnym chycenim, zalehnutim nebo interceptnutim, nalezi
miC tymu, ktery micC ziskal, a to misté ziskani. Pripadny postup
s mi¢em je anulovan.

3. Béhem dovoleného forward passu, free kicku nebo scrimmage kicku,
bude mi€ vracen na misto predchoziho rozehrani a down se bude
opakovat.

Vyjimky:

(1) Pravidlo 12.

(2) Pokud bezprostfedné pred koncem nékteré z téchto akci — forward
pass je nechyceny (pravidlo 7-3-7), free kick skonci v autu (pravidlo
6-2), free kick se dotkne zemé na nebo za goalline tymu B (pravidlo
6-1-7), scrimmage kick skon¢i v autu (pravidlo 6-3-7 nebo pravidlo 6-
3-8), scrimmage kick se dotkne zemé& na nebo za goalline tymu B
(pravidlo 6-3-9) — dojde k upisknuti, postupuje se dle uvedenych
pravidel jakoby k upisknuti nedoslo.
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(3) Pokud snaha o ziskani passu nebo kopu skoncCi bezprostfedné po
upisknuti jasnym chycenim, zalehnutim nebo interceptnutim, nalezi
mi¢ tymu, ktery mi€ ziskal, a to v misté ziskani. Pfipadny postup
s mi€em je anulovan.

(4) Pokud scrimmage kick preleti neutralni zénu a je pred neutralni
zonou nedotknut tymem B a pokud nelze uplatit vyjimky 1-3 vySe a
misto konce kopu (pravidlo 2-25-9) je znamo, je akce ukoncena a mic
nalezi tymu B v misté konce kicku x. Pokud je toto misto pred
neutralni zonou, preletél kop neutralni zénu, a proto plati pfi naplnéni
podminek pravidla 10-2-3 PSK penalizace. Pokus o field goal bude
uznan jako uspésny, pokud byly spinény podminky pravidla 8-4-1.

Vyjimky maji spole€ny jednoduchy princip — pokud je evidentni, Ze na vysledek akce nemohlo mit
upisknuti Zadny vliv, tak se toto upisknuti ignoruje a za vysledek akce se prohlasi to, co nevyhnutelné
muselo pfijit.

4. Kdy tym B ziskal drzeni miCe pfi potvrzeni nebo béhem prodlouzeni, je

potvrzeni nebo dana polovina prodlouzeni u konce.

c. Dojde-li béhem downu s upisknutim k faulu nebo violation a nebude-li to

v rozporu s jinymi pravidly, budou faul nebo violation provedeny shodnym
zpusobem jako v jakékoliv jiné akci.

Vyklad pravidla 4-1-2

4&15 na A-30, tym A puntuje, B44 je pfipraven pfijmout kop. B44 pfi snaze chytit mic,
mufne mi¢ na B-35. Kdyz to vypada, Ze B44 mic chyti, back judge zapiska. Mi¢ se po
muffu B44 kutali po zemi. A88 se miC snazi ziskat a bezprostfedné po zapiskani mic
na B-30 na zemi zalehne. Hradi B22 byl b&hem kopu hozeny holding. Reseni:
Upisknuti, plati vyjimka 3 pravidla 4-1-2-b-3. Tym A odmitne penalizaci a bude mit
1&10 na B-30.

4&15 na A-30, tym A puntuje, B44 je pfipraven pfijmout kop. B44 pfi snaze chytit mic,
mufne mi¢ na B-35. Kdyz to vypada, Ze B44 mic chyti, back judge zapiska. Mi¢ se po
muffu B44 kutali po zemi. Mi¢ se ztrati pod hromadou hracd. Hraci B22 byl béhem
kopu hozeny holding. Reseni: Upisknuti. ProtoZe nedoslo ke zjevnému zalehnuti,
bude se akce opakovat z mista pfedchoziho rozehrani, odkud bude provedena 10yd
penalizace za holding. V drzeni mie zustava tym A a bude mit 4&5 na A-40.

1&10 na B-45. Runner s mi¢em A22 je skladan a kdyz pada k zemi, fumbluje.
Rozhod¢i se upiskne. Hraci obou tymu se vrhnou po mici a (a) evidentné ho na zemi
zalehne B66; (b) neni evidentni, kdo ho zalehl. Reseni: Upisknuti, plati vyjimka 3
pravidla 4-1-2-b-2. (a) Pokud bude situace vyhodnocena tak, Zze A22 ztratil kontrolu
nad mice dfiv, nez dopadl na zem, nalezi mi¢ tymu B v misté, kde jej zalehl B66. (b)
Pokud nelze urcit, ktery tym mic zalehl, mize si tym A vybrat, jestli si vezme mic
v misté konce akce, nebo bude opakovat down.

4&15 na A-30, tym A puntuje, B44 je pfipraven pfijmout kop. B44 pfi snaze chytit mic,
mufne mi¢ na B-35. Kdyz to vypada, ze B44 mic¢ chyti, back judge zapiska. Mi¢ se po
muffu B44 kutali po zemi. A88 se miC snazi ziskat a bezprostfedné po zapiskani mic
na B-30 na zemi zalehne. Re$eni: Upisknuti, plati vyjimka 3 pravidla 4-1-2-b-3. 1&10
na B-30 pro tym A.

4&15 na A-30, tym A puntuje, B44 je pfipraven pfijmout kop. B44 pfi snaze chytit mic,
mufne mi€ na B-35. KdyZ to vypada, Zze B44 mic¢ chyti, back judge zapiska. Mi¢ se po
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muffu B44 kutali po zemi. Mi& se ztrati pod hromadou hradi. Reseni: Upisknuti.
ProtoZze nedoSlo ke zjevnému zalehnuti, plati ukonceni akce. Opakovani downu
z mista pfedchoziho rozehrani.

Co si Ize predstavit pod ,jakkoliv signalem ukaze konec akce® v pravidle 4-1-2-b?
Reseni: Znamena to, Ze rozhodé&i udéla néktery z téchto signald: zastaveni éasu (S3),
touchdown/field goal (S5), safety (S6), konec akce (S7), nechyceny pass (S10). Pokud
rozhodci signal nedokonci a pohyb pazi zadrzi, tak se to nepovazuje za signal. Neni
jim ani jakékoliv volani (napfiklad ,akce skoncila“ apod.), pokud mu nepfedchazelo
zapiskani.

Ukonceni akce
Clanek 3. Akce skoné&i a rozhod&i zapiska nebo ukoné&i akci, pokud:

a.

b.

d.
e.

Mic€ se dostane do autu (vyjma pfipadu kopu, ktery se dotkne pouze tyCky
nebo bfevna a je jim skérovan field goal); nebo se runner s miCem dostane
do autu; nebo je runner s miCem drzen tak, Ze je jeho forward progress
zastaven. V pfipadé pochybnosti akce skonCi (vyklad 4-2-1).

Runner s miCem se jakoukoliv Casti téla, vyjma ruky nebo chodidla, dotkl
zemé; nebo je runner s mi¢em sloZen nebo z jiného divodu spadne a ztrati
drzeni miCe v okamziku, kdy se dotkne zemé jakoukoliv Casti téla, vyjma
ruky nebo chodidla. (Vyjimka: Akce nekonCi po predstiraném kopu hracem
utoku nebo pokud je v okamziku snapu hrac utoku v pozici, Zze mize kopnout
place kick pfidrzovany spoluhraéem. Mi¢ muze byt odkopnout, odhozen

nebo s nim Ize postupovat.)
Rukou se rozumi ¢ast paze od zapésti ke konec¢kum prstli, chodidlem se rozumi noha pod kotnikem.
Vyjimka je slozité popsany pokus o field goal, v€etné mozného ,fejku“. Bez ni by akce field goalu
skoncila v okamziku, kdy holder zpracuje hozeny mic.

. Nastane touchdown, touchback, safety, field goal nebo uspésné potvrzeni;

nebo se free kick nebo, pfed neutralni zénou tymem B nedotknuty,
scrimmage kick dotkne zemé v endzéné tymu B (pravidla 6-1-7 a 6-3-9)
(vyklad 6-3-9).

Béhem potvrzeni nastane pravidlo o skonceni akce (pravidlo 8-3-2-d-5).
Hra¢ kopajiciho tymu chyti nebo zvedne free kick nebo scrimmage kick,
ktery preSel neutralni zonu.

f. Free kick, scrimmage kick nebo jakykoliv jiny volny mi¢ zlstane volné lezet

g.

h.

a nikdo o néj nema zajem.

Hra€ tymu B chyti nebo zvedne scrimmage kick nebo free kick po platném
nebo neplatném fair catch signalu, ktery zahlasil hra¢ tymu B; nebo je
proveden neplatny fair catch signal po chyceni nebo zalehnuti tymem B
(pravidla 2-8-1, 2-8-2 a 2-8-3).

Je proveden return kick nebo je prfed neutralni zénou proveden scrimmage
kick.

I. Forward pass je posouzen jako nechyceny.
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j- Fumble tymu A, pfed zménou drzeni mice na Ctvrty down nebo pfi potvrzeni,
chyti nebo zvedne jiny hra€ tymu A nez ten, ktery fumbloval (pravidla 7-2-2-
a, 7-2-2-b a 8-3-2-d-5).

k. Mi€, ktery neni v drzeni nékterého hrace, se v hfisti dotkne kohokoliv nebo
cehokoliv jiného nez hrace, jeho vybaveni, rozhodcCiho, jeho vybaveni nebo
zeme (plati pravidlo o upisknuti).

|. BEhem akce dojde k souCasnému chyceni nebo zalehnuti mice.

m. Mi¢ béhem akce prestane splfiovat pravidla (plati pravidlo o upisknuti).

n. Mi¢ se béhem akce dostane do drzeni rozhodCiho (plati pravidlo o
upisknuti).

0. Runner s miCem naznacCi zakleknuti.

p. Hra¢ ve vyskoku chytajici pass je drzen zpusobem, ktery mu neumozni
ihned dopadnout na zem (vyklad 7-3-6).

gd. Runner s mi¢em pfijde o helmu.

r. Runner s miem zjevné zacal slajdovat nohama napred nebo takovy slajd
naznacuje nebo predstira.

s. VSichni hraci v okoli miCe pfestanou hrat a/nebo véfi, ze akce skoncila.

Vyklad pravidla 4-1-3

l. A1 drzi mi¢ k provedeni place kicku a tym B mu (a) mi¢ vyrve z rukou; (b) odbije
z rukou; (c) zvedne volny mié. Reseni: (a), (b) i (c) Akce nekoné&i. Odbiti v (c) je
dovolené a jeho vysledkem je fumble.

II.  Tym A je ve formaci na kopnuiti field goalu. V okamziku snapu je A22 v pozici, ze které
muUze pravou nohou kopnout place kick a A33 je v pozici holdera. Snap leti na A33,
ktery ma koleno na zemi. Tésné po snapu se A22 rozbéhne doleva a smérem
k neutralni zoné a A33, stale s kolenem na zemi, hodi forward pass na A22, ktery
s miéem prebé&hne line-to-gain a poté je sloZzen. Reseni: Dovolena akce, protoZze A22
byl v okamziku snapu v pozici provést place kick. 1&10 pro tym A.

lll.  3&10 na A-35. Quarterback A11 béZi obloukem doprava a run zakonéi slajdem
nohama napred. Kdyz zac¢ne slajdovat, je Spicka mi¢e na A-44. Kdyz slajd dokonci, je
$picka mite na A-46. Reseni: 4&1 na A-44. Akci skonéila v misté, kde byla $picka
mice v okamziku, kdy zacal slajdovat.

IV. 3&10 na B-40. QB Al12 po shapu vybiha obloukem doprava. Protoze nenasel volného
receivera, rozbéhl se pfimo dopfedu a po dosazeni line-to-gain zmeéni tempo béhu,
jako by chtél slajdovat nohama napfed na B-27. Misto slajdu ale zGstane na nohach a
skoruje touchdown. Reseni: Akce je ukon&ena v okamziku, kdy A12 naznadi slajd.
Rozhod¢&i by méli zapiskat a akci ukoncit. Tym A bude mit 1&10 na B-27. NaznacCeny
slajd neni pfezkoumatelny ve smyslu pravidla 12-2-2.

V. B23 chyti kop, ale nezkouSi postupovat s miCem a nikdo z tymu A se jej nesnazi slozit.
B23 (a) polozi mi¢ na zem a jde pry¢; (b) hodi mi¢ rozhod€imu; (c) se rozbéhne po
nékolika sekundach. Reseni: Akce skonéila v okamzZiku, kdy bylo zjevné, Ze B23
nebude postupovat s mi€em, nebo kdy bylo zjevné, Ze tym A je pfesvédcen o tom, Ze
vzdal postup s mi€em (pravidlo 4-1-3-s). Situace (c) si mozna zaslouzi, aby byla
posouzena jako zdrzovani hry (pravidlo 3-4-2-b-1).

VI. Tym A odpuntuje mi¢€ na stranu obrany, ale zadny z hract tymu B se nesnazi mi¢ chytit
nebo zvednout. A40 se miCe dotkne a zastavi ho, ale v drzeni ho nema. A40 odchazi
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od mite a nikdo ztymu B nejevi zajem mi¢ zvednout. ReSeni: Akce skondila
v okamziku, kdy je zfejmé, Ze hraci v okoli miCe nemaji zajem jej zvednout (pravidlo
4-1-3-f).

Tym A odpuntuje mi¢€ na stranu obrany, ale zadny z hract tymu B se nesnazi mi¢ chytit
nebo zvednout. A40 se mice dotkne a zastavi ho, ale v drzeni ho nema. A40 odchazi
od mice a nikdo z tymu B nejevi zajem mi¢ zvednout. Po dvou sekundach zavie B33
Lhrejte, hrejte”, rozbéhne se k mi€i a sam jej zvedne a zaCne s mi€em postupovat.
Reseni: Akce skongila v okamziku, kdy je ziejmé, Ze hradi v okoli mi¢e nemaiji zajem
jej zvednout. B33 reagoval uz po skonceni akce (pravidlo 4-1-3-f).

4&10 na B-15. Tym A se pokouSi o field goal, ale kop je Castecné zblokovany.
Kutalejici se mi€ se zastavi na B-2, kde ho zvedne B15, ale nepostupuje s nim. A24
se zastavi vedle B15, ale neslozi ho. Po chvilce da B15 mi¢ A24 a A24 vejde do
endzony. Reseni: Akce skondila v okamziku, kdy bylo zjevné, e B15 nebude
postupovat s micem. Podani mice soupefi je dukazem, ze B15 byl pfesvédcéeny, ze
akce skoncila. Neslozeni soupere je pak dukazem, Ze o konci akce byl pfesvéd&eny i
A24. 1&10 na B-2 pro tym B (pravidla 4-1-3-s a 5-1-1-e-1).

4&10 na B-40. Punt tymu A je zblokovany a nepfejde neutralni zénu. A84 zvedne mic¢
za neutralni zénou na A-45, ale nepostupuje s nim. Hradi tymu B jdou stfidat. ReSeni:
Akce skoncila v okamziku, kde je zfejmé, ze A84 nebude postupovat s micem. 1&10
na A-45 pro tym B (pravidla 4-1-3-s a 5-1-1-c).

A2 kopl place kick nizko a trefil bfevno. Mi¢€ se od bfevna odrazi do helmy B80, ktery
stoji v endzéné. Od helmy B80 mi& odskoéi tak, Ze proleti brankou. Reseni: Bez bodu.
Akce skoncila v okamziku, kdy mic trefil bfevno. Vyklad je takovy, Ze kdyby se mi¢ od
bfevna odrazil dopfedu, mezi tyCky, pokud by byl uspésSny. Popsany pokus ale
uspésny neni, protoZze mi€ se pred propadnutim brankou dotkl jesté néCeho dalSiho.
A2 kopl place kick nizko a trefil bfevno. Mi¢ se od bfevna odrazi do vysky, znovu
spadne na bfevno a od né&j odskoé&i tak, Ze proleti brankou. Reseni: Field goal. Pokud
mi¢ netrefi pfed pruletem brankou nic jiného nez tycky a bfevno, pokus je uspésny.

Predcasné rozehrani

Clanek 4. Rozehrat akci pied ready for play je zakazano.

Penalizace — Faul pred akci. 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S7 a S19:
IPR].

Vyklad pravidla 4-1-4

Snapper A1 snapne mi¢ pred ready for play. A2 mi¢ mufne a B1 mi& zalehne. Reseni:
Faul pfed akci, zakazany postup (illegal procedure) tymu A. Penalizace — 5 yd z mista
nasledujiciho rozehrani, mi¢ pro tym A. Akce nebyla vibec rozehrana a déni by mélo
byt ihned zastaveno rozhodcimi.

Kicker A1 proved| kickoff pted ready for play. A2 mi¢ mufne a B1 mi¢ zalehne. Re$eni:
Faul pfed akci. Penalizace — 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani. Akce nebyla viibec
rozehrana a déni by mélo byt ihned zastaveno rozhodcimi.

Odpocet play clocku

Clanek 5. Akce musi byt rozehrana do 40 nebo 25 sekund po ready for play
(pravidlo 3-2-4). Vyjimkou je pfipad, kdy je hra v tomto intervalu pferusena.
V takovém pripadé bude play clock spustén znovu.
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Penalizace — Faul pfed akci, delay of game. 5 yd z mista nasledujiciho
rozehrani [S21: DOG].

Cast 2. V autu

Hrac v autu

Clanek 1.a. Hrag je v autu, pokud se jakoukoliv ¢asti t&la dotyka &ehokoliv,
kromé jiného hrate nebo rozhodc€iho, co je na nebo vné sideline nebo
endline (pravidlo 2-27-15).

b. Hra€ v autu, ktery se stane hraem ve vyskoku, zUstava v autu az do
okamziku, kdy se dotkne zemé v hfisti, aniz by byl soucasné v autu.

c. Hrag, ktery se dotkne pylonu, je v autu.

Vyklad pravidla 4-2-1

l. Runner s micem bézici v hfisti vrazi do jiného hraCe nebo rozhodc&iho stojiciho na
sideline nebo se oni dotknou jeho. Reseni: Runner s mi¢em neni v autu.

II.  Runnera s miCem A1 béZiciho v hristi okolo sideline se dotkne €len tymu B (nikoliv
hrag) stojici na sideline. Reseni: Pravidlo 4-2-1 stanovi, Ze hraé je v autu, pokud se
jakoukoliv ¢asti téla dotyka cehokoliv kromé jiného hrace nebo rozhodcZiho. Penalizace
— 15 yd nebo jina adekvatni penalizace za nefér jednani narusujici chod zapasu
(pravidla 9-2-3 a 9-2-5).

Ill.  Tym A provede onside kick z A-35. A33 bézi okolo sideline a na A-45 vybéhne do autu.
Na A-47 vyskodi a odbije mi& dopiedu. Mi¢ se vykutali ze hfisté na A-49. Reseni: Faul
tymu A za free kick out of bounds na A-47. V okamziku doteku s mi¢em je A33 stale
v autu, protoze po vybéhnuti se do hfisté nevratil. Odbiti dopfedu faulem neni, protoze
v okamziku, kdy se A33 dotkl miCe, akce skoncila (pravidlo 4-2-3-a).

Drzeny mi¢ v autu
Clanek 2. Mi¢ v drzeni hrace je v autu, pokud se bud mic¢, nebo runner s miCem

jakoukoliv Casti téla dotykaji cehokoliv na nebo vné sideline nebo endline,
kromé jiného hraCe nebo rozhodciho.

Volny mié€ v autu

Clanek 3.a. Mig, ktery neni pod kontrolou hrace (vyjma pfipadu kopu, kterym
je skorovan field goal), je v autu, pokud se dotkne zemé, hrace, rozhodc¢iho
nebo ¢ehokoliv jiného, co je na nebo vné autové Cary.

b. Mi¢, ktery se dotkne pylonu, je v autu za goalline.

c. Pokud mic, ktery neni v drzeni hraCe, protne sideline a poté je akce v autu

ukoncena, je mistem konce akce misto, kde mic protnul sideline.
Posuzovani je tedy velmi odliSné od napfiklad kopané a je podobné tomu, které se uziva v basketbale.
Neni-li mi¢ na zemi, tak nezalezi na pozici mi¢e vici sideline, ale na tom, kdo se jej dotyka (zdali stoji
v hfisti nebo v autu). A pokud se mice nedotyka nikdo, tak mi¢ neni v autu, dokud nespadne na zem.
Prakticky pfiklad: B&zi-li runner s mi€em podél pravé sideline a ma mic v pravé natazené ruce, tak akce
pokracuje, i kdyz bude cely mi¢ ,v autu®. Naopak pokud by mi¢ drzel v natazené levé ruce, tak sice
v momenté Slapnuti pravou nohou na ¢aru mi¢ ,v autu nebude®, ale z hlediska pravidel tomu tak bude.
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Vyklad pravidla 4-2-3

l. A88 je ve vyskoku a ziska pevné pod kontrolu forward pass od A12. A88 dopadne
pravou nohou do hfisté a po dopadu udrzi mi¢ pevné pod kontrolou. V autu stojici B28
se mi¢ dotkne v momenté, kdy A88 jiz mi¢ ve vyskoku ziskal pevné pod kontrolu, ale
jesté nedopadl na zem. Reseni: Chyceny forward pass.

Mic¢ v autu, misto konce akce
Clanek 4.a. Je-li akce ukonéena pro mi¢ v autu, aniz by mi¢ protnul sideline, je

v v

mice v okamziku ukonc€eni akce (Vyjimka: pravidlo 8-5-1-a) (vyklad 8-5-1).
Jde o pfipad nataZené levé ruky v pfedchozim pfikladu.
b. Touchdown je dosazen, pokud mi¢ protne rovinu goalline (pravidlo 2-12-2),
aniz by se predtim dostal do autu mi¢ nebo runner s micem.
c. Receiverovi, ktery je v soupefové endzéné a dotyka se pfitom zemé, bude
pfiznano chyceni passu, pokud mic€ chyti tak, ze se pro néj natahne pres
sideline nebo endline.

Chyceny mic tedy neni tfeba ,stahnout k sobé“ do endzoény. PIné postaci, pokud je v endzéné receiver,
mic v ni byt nemusi. Toto plati nejen v endzonég, ale i v hraci ploSe.

d. Pokud je akce ukon€ena pro mic€ v autu mezi goallines, je forward progress
ukonCen v misté Spicky micCe blizSi k souperové goalline (vyklady 8-2-1 a 8-
5-1). (Vyjimka: Pokud runner s mi¢em preleti sideline (a plati to i pro
vyklusavajiciho runnera), je misto ukoncéeni forward progressu dané mistem,
kde mic protnul sideline (vyklad 8-2-1)).

Pokud tedy runner s miéem vybéhne do autu, tak je rozhodujici pozice mi¢ v okamziku doslapnuti hrace

do autu (zakladni pravidlo). Pokud ale runner s mi¢em do autu vyskodi, tak rozhodujici neni pozice mice
v okamziku dopadnuti hrace do autu, ale misto protnuti sideline (vyjimka k pravidlu).

Vyklad pravidla 4-2-4

l. Hrac stojici jednou nohou v autu za goalline se dotkne volného mice v hraci ploSe.
Reseni: Akce skongila pro mi¢ v autu v misté $picky mice. Pokud §lo o nedotknuty
free kick, jde o free kick do autu, tedy o faul free kick out of bounds. Penalizace — 5 yd
z mista pfedchoziho rozehrani, nebo mic€ pro tym B 30 yd pfed restraining line tymu A.
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Pravidlo 5. Série downu, line-to-gain

Series of Downs, Line to Gain

Cast 1. Zacatek série, preruseni série, nova série
A Series: Started, Broken, Renewed

Prirknuti série

Clanek 1.a. Série (pravidlo 2-24-1) aZ &tyF po sobé jdoucich scrimmage downu
je pfirknuta tymu, které bude snapovat v prvni akci nasleduijici po free kicku,
touchbacku, fair catchi nebo zméné drzeni miCe; a utoku na zacatku jeho
poloviny prodlouzeni.

b. Nova série je pfirknuta Tymu A, pokud je v dovoleném drzeni miCe a akce
byla ukon€ena na nebo pred line-to-gain.

c. Nova série je pfirknuta Tymu B, pokud tym A na Ctvrty down neziskal prvni
down (vyklad 10-1-5).

d. Nova série je pfitknuta tymu B, pokud scrimmage kick tymu A skoncil v autu
nebo zustal volné lezet a nikdo o né&j nemél zajem.

e. Nova série je pfifknuta tymu, ktery je po ukonceni akce v dovoleném drzeni
mice, a:
1. BEhem akce doslo ke zméné drzeni mice.
2. Scrimmage kick presel neutralni zonu (Vyjimky: (1) pfi opakovani downu;

(2) pravidlo 6-3-7).

3. Prijata penalizace pfifkla mi€ tymu, ktery se neprovinil.
4. Prijata penalizace nafizuje prvni down.

f. Nova série je pfifrknuta tymu B, pokud si po scrimmage kicku zvoli moznost
rozehravat v misté zakazaného doteku (Vyjimka: pfi opakovani downu)
(pravidla 6-3-2-a a 6-3-2-b).

Line-to-gain

Clanek 2.a. Line-to-gain je pro danou sérii stanovena 10 yardd od $picky mige
bliz§i k soupefové goalline. Pokud by to znamenalo, Ze by line-to-gain byla
vV soupefové endzoné, prevezme funkci line-to-gain goalline.

b. Line-to-gain dané série je stanovena v okamziku ready for play pred prvnim

downem.
Jakmile je line-to-gain stanovena (tzn. jakmile se postavi fetéz na 1&10), tak se line-to-gain neposouva
az do doby, nez jeden nebo druhy tym ziska novy prvni down (novych 1&10).

Forward Progress

Clanek 3.a. Rozhodujici pro uréeni, zdali se tym b&hem akce posunul vpfed
nebo vzad, je pozice SpiCky miCe blizSi soupefové endline v okamziku
ukonCeni akce. Vyjimky:
1. Pravidlo 8-5-1 (vyklad 8-5-1).
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2. Pokud receiver ve vyskoku dokoncCi chyceni passu v hfisti poté, co byl
zatlaCen souperfem zpét, a akce je ukonCena v misté chyceni, je forward

progress v misté, kde se receiver ziskal a udrzel kontrolu nad mi¢em.

Jde viceméné o stejnou zasadu jako pfi tlaceni runnera s miem zpét. Chyceni mice je v takovém
pripadé fakticky dokonéeno po (Casové) a za (mistné) okamzikem/mistem pfijeti mi¢e. Je to dané tim,
Z2e podminkou chyceni passu je dopadnuti na zem.

Pfed méfenim (pravidlo 4-1-3-p) se miC vzdy poklada tak, Ze je jeho delSi
osa rovnobézna se sidelines (vyklady 5-1-3, 7-3-6).

b. Je-li dosazeni prvniho downu sporné, méla by byt situace pfemérena bez
vyzadani. Neni-li o dosazeni prvniho downu pochyb, nepfeméfi se situace
ani po vyzadani.

c. O pfeméreni Ize pozadat do ready for play.

Vyklad pravidla 5-1-3

l. A88 ve vyskoku pfijme forward pass jeden yard uvnitf endzény soupefe. Ma mic€ pevné
pod kontrolou a B21 ho trefi tak, Zze (a) koleny dopadne na zem na B-1; (b) nohama
dopadne na zem na B-1. V obou pfipadech po dopadu udrzi mi¢ pevné pod kontrolou.
Reseni: (a) i (b) Touchdown (pravidlo 8-2-1-b).

IIl.  A88 si bézi pro pass hluboko do endzony soupefe. Pak otoCi a bézi zpét smérem ke
guarterbackovi. Kdyz se vraci, tak jesté z endzény vyskocCi a ve vzduchu pfijme forward
pass, ktery jeden yard uvnitf endzény ziska pevné pod kontrolu. Aniz by byl dotknut
soupefem, tak jej hybna sila vynese z endzény zpét do hraci plochy, kde dopadne na
zem na B-1. Dopadne (a) na kolena; (b) na nohy. Po znovuziskani rovnovahy s mi¢em
b&zi tak, Ze je slozen na B-5. Reseni: (a) Nejde o touchdown, tym A ma& mi¢ na B-1.
(b) Nejde o touchdown, tym A ma mit na B-5.

Ill.  Hrac ve vyskoku A2 pfijme forward pass na A-35. V okamziku, kdy A2 pfijme mic, je
trefen hraCem B1 a kontakt zpUsobi, Ze na zem dopadne na A-33, kde je ukonena
akce. Reseni: Tym A ma mi¢ na A-35, kde je misto forward progressu.

IV. Line-to-gain je na A-50. A4 ma mic v drzeni a mi€ protina rovinu A-50. A4 skocCi po
hlavé pfes A-50 a po narazu do soupefe je odmrstén na A-49, kde spadne na zem.
Reseni: Prvni down v misté forward progressu (pravidlo 4-1-3-b).

V. Line-to-gain je na A-50. A6 ma mic€ v drZeni a neni v sevieni soupefe. A6 skoCi pres
A-50, ale je obranou zatladen zpét. A6 zkusi béZet znovu a je sloZzen na A-49. Reseni:
Neni to prvni down. Misto forward progress je na A-49.

VI. A5 mamic€ v drZzeni a mic protina goalline. A5 skoci po hlavé pfes goalline a po narazu
do soupefe je odmrstén na B-1, kde spadne na zem. Re$eni: Touchdown. Akce skonéi
v okamziku, kdy mi€ v drzeni A5 protnul rovinu goalline.

Preruseni posloupnosti downli

Clanek 4. Posloupnost &islovani scrimmage down(i dané série je prerusena,
pokud:

a. Béhem downu doslo ke zméné drzeni mice.

b. Scrimmage kick pfesel neutralni zénu.

c. Kop skondil v autu.

d. Kop zUstal volné lezet a nikdo o néj nemél zajem.

e. Tym A na jakykoliv down ziskal prvni down.

f. Tym A na Ctvrty down neziskal prvni down.
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g. Prijata penalizace nafizuje prvni down.

h. Skérovalo se.

i. Jeden z tymU bude rozehravat po touchbacku.
j. Skoncila druha C&tvrtina.

k. Skoncila ¢tvrta Ctvrtina.
Po ni¢em z vySe uvedeného nemiize nasledovat druhy, tfeti ani ctvrty down, obecné tedy down s Cislem
o jedno vyssSim. Pokud bude nasledovat scrimmage akce, tak to bude prvni down pro jeden z tyma.

Cdst 2. Down a drzeni miée po penalizaci

Down and Possession After a Penalty

Faul béhem free kick downu

Clanek 1. Pokud po penalizaci faulu spachaného b&hem free kick downu
nasleduje scrimmage down, pujde o prvni down s novou line-to-gain.

Penalizace znamenajici novou sérii

Clanek 2. Nova série s novou line-to-gain nasleduje po:
a. Penalizaci, ktera mic€ v drzeni tymu A posunula pfed line-to-gain.
b. Penalizaci, ktera nafizuje prvni down.

Faul pred zménou drzeni mice

Clanek 3.a. Po pfijaté penalizaci za faul, ktery nastal mezi goallines a pfed
zménou drzeni miCe, nalezi mi¢ tymu A a bude se opakovat down. Pokud
soucCasti penalizace neni ztrata downu, nafizeny prvni down nebo
penalizace mi€¢ neposunula na nebo pfed line-to-gain, bude se opakovat
down (Vyjimky: pravidla 8-3-3-b-1, 10-2-3, 10-2-4 a 10-2-5) (vyklad: 10-2-3).

b. Pokud je soucCasti penalizace ztrata downu, pocCita se tento down mezi Ctyfi

downy dané série.
Vyklad pravidla 5-2-3
l. Forward pass tymu A na ¢tvrty down spadne na zem poté, co se jej dotkl plvodné
neopravnény receiver, ktery je neopravnéné vic nez tfi yardy pfed neutralni zénou.
Reseni: Faul, neopravnény receiver na strané obrany (ineligible receiver downfield).
Penalizace — 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani. 1&10 pro tym B, pokud bude
penalizace odmitnuta (pravidlo 7-3-10).

Faul po zméné drzeni mice

Clanek 4. Po piijaté penalizaci za faul, ktery nastal po zmé&né drzeni mice,
nalezi mi¢ tymu, ktery byl v drzeni mi¢e v okamziku faulu a pdjde o prvni down
s novou line-to-gain (Vyjimka: pravidlo 10-2-5-a).

Odmitnuta penalizace

Clanek 5. Po odmitnuté penalizaci nasleduje down ogislovany tak, jako by
k faulu vibec nedoslo.
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Faul mezi akcemi

Clanek 6. Po penalizaci faulu, ktery nastal mezi akcemi, nasleduje down

oCislovany tak, jako by k faulu vibec nedoS$lo. Vyjimkou je pfipad, kdy

penalizace faulu tymu B posunula mi€ na nebo pred line-to-gain nebo

penalizace nafizuje prvni down (pravidlo 9-1) (vyklad 10-1-5).

Vyklad pravidla 5-2-6

l. 4&2 na A-35. A1 dostane snap a mi¢ fumbluje na A-38. Mi¢€ skon¢i v autu na (a) A-40
nebo (b) A-30. Bezprostiedné po skonceni akce se tym A dopusti personal faulu.
Reseni: (a) 1&10 na A-23 pro tym A, &as bude spustén na signal. (b) 1&10 na A-15
pro tym B, ¢as bude spustén na snap.

Faul mezi sériemi

Clanek 7.a. Penalizace faulu po akci (véetné fauld b&hem akce posuzovanych
jako fauly po akci), ktery nastal mezi skonCenim série a ready for play, je
provedena pfed stanovenim nové line-to-gain.

b. Penalizace faulu pred akci, ktery nastal po ready for play, je provedena po

stanoveni nove line-to-gain.

Pokud pfedchozi akce znamena prvni down pro jeden nebo druhy tym (tzn. skon&i pfedchozi série) a
nastane-li mezi akcemi faul pred ready for play, bude vzdy nasledovat 1&10 a tycky fetézu se (v souladu
s penalizaci) posouvaji spole¢né s ukazatelem downu. Nastane-li vS§ak takovy faul az po ready for play,
bude nasledovat 1&25 nebo 1&15 nebo 1&5 (podle toho, zdali se tym A dopusti faulu za 15 nebo za 5
yardll nebo se tym B dopusti faulu za 5 yardl), tzn. posouva se pouze ukazatel downu, nikoliv ty¢ky
fetézu. Pokud by se tym B dopustil faulu za 15 yardd, tak se postupuje dle vyjimky uvedené v pravidle
5-2-6 a protoze penalizace takového faulu vzdy nafizuje prvni down, tak se posune ukazatel downu i
tycky fetézu a nasledovat bude 1&10.

Vyklad pravidla 5-2-7

l. 3&4 na B-30. Runner s mi€em A22 vybéhne do autu na B-18. Bezprostiedné po
skoné&eni akce se B88 dopusti faulu. Re$eni: 1&G na B-9 pro tym A, &as bude spustén
na signal (vyjimka v poslednich dvou minutach polo¢asu).

II.  4&4 na A-16. Runner s miCem A22 vybéhne do autu na A-18. Bezprostfedné po
skoné&eni akce se A77 dopusti faulu. Reseni: 1&G na B-9 pro tym B, &as bude spustén
na snap.

.  4&5. Tym A ziska 6 yardu a je mu pfifknuta nova série. Mezi ready for play a snapem
se A55 dopusti (a) personal faulu nebo (b) false startu. Reseni: (a) 1&25. (b) 1&15.

IV. 3&4 na A-50. Mezi ready for play a snapem skocCi B60 pfes neutralni zénu a trefi
snappera A50. A61 potom fauluje hrag B60 a jde o personal faul. Reseni: Nejprve je
tym B penalizovan péti yardy za offside B60, poté je tym A penalizovan patnacti yardy
a nasledovat bude 1&10 na A-40.

V. Poté, co tym A ziskal prvni down, umpire polozi mi¢ na zem na B-30. Referee pokyne
umpirovi, aby ustoupil od mice, ale dfive, nez provede signal ready for play, snapper
A55 snapne mi¢. Reseni: Faul pred akci tymu A, delay of game. 5yd penalizace, 1&10
na B-35. Pozn.: Jde o faul mezi sériemi a faul nastal pfed prvnim ready for play
nasledujici série. Proto tedy 1&10 a ne 1&15 (pravidla 4-1-1 a 4-1-4).

VI. Runner s mi¢em A22 je tvrdé slozen B44 na B-5, coz usti v 1&5. Po skonceni akce
A22 vstane a udefi B44. Reseni: 15yardova penalizace tymu A, A22 je vylougen. Po
provedeni penalizace bude mit tym A 1&10 na B-20.
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Fauly obou tym

Clanek 8. Doslo-li béhem downu ke vzajemné se rusicim fauldm, bude se tento
down opakovat (Vyjimky k pravidlu 10-1-4) (vyklad 10-1-4).

Konec¢né rozhodnuti

Clanek 9. Rozhodnuti jiz nelze zménit, pokud byla dovolen& rozehrana
nasledujici akce nebo pokud skoncila druha nebo ¢tvrta Ctvrtina (pravidla 3-2-
1l-a, 3-3-4-e-2 a 11-1-1). (Vyjimka: Ocislovani downu muze byt opraveno
kdykoliv béhem dané série downu nebo pfed dovolenym rozehranim akce
nasledujici po této sérii.)
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Pravidlo 6. Kopy

Kicks

Cdst 1. Free kicky

Free Kicks

Restraining lines

Clanek 1. Nedojde-li penalizaci k posunu, provadi se kickoff z yardline 15
yardl od stfedu hfisté na poloviné kopajiciho tymu a free kick po safety z 20-
yardline kopajiciho tymu. Restraining line kopajiciho tymu je vyardline
vymezena c¢arou, ze které se kop provadi, konkrétné jejim okrajem, ktery je
blizSi k soupefové goalline. Restraining line pfijimajiciho tymu je 10 yardu pfed
restraining line kopajiciho tymu.

Restraining line je ¢ara, resp. rovina, tzn. je ,nekoneéné Uzka“. Restraining line tak fakticky neni rovna

namalované Care, ale pouze jejimu pfednimu okraiji.

Free kick formace

Clanek 2.a. Free kick se provadi dovolenym kopnutim do mice, ktery je na
restraining line tymu A (Vyjimka: pravidlo 6-1-2-c-4), a to na hashmarku nebo
mezi hashmarky. Referee da signal ready for play, jakmile jsou rozhodcCich
na svych mistech a kickerovi byl podan mic.

Po signalu ready for play:

1. MiC Ize pfesunout jinam pouze po tymoveém timeoutu a pfed naslednym
kopem.

2. S vyjimkou kickera pfi provedeni kopu a holdera drziciho mic, pred svou
restraining line [S18: OFK].

3. Pokud se hrac tymu A pfi provadéni kopu netrefi (chténé nebo nechténé)
do micCe, dopusti se faulu pred akci, zakazaného postupu (illegal
procedure) [S19: IFK].

Penalizace — Faul pfed akci. Zakazany kop. 5 yd z mista nasledujiciho

rozehrani [S7 a S18/S19: IFK/OFK].

b. Hradi kopajiciho tymu nesmi byt po ready for play, s vyjimkou kickera, vic
nez pét yardu za svou restraining line. Hra¢ tuto podminku splini, pokud
jednou nohou stoji na nebo pred €arou, ktera je pét yardl za restraining line.
Pokud je hrac vic nez pét yardl za restraining line a jeho spoluhrac provede

kop, jde faul za illegal formation (zakazanou formaci) [S19: IFK].
Pri standardnim kickoffu (z A-35) se tedy vSichni hraci, s vyjimkou kickera, musi ke kickoffu vybihat tak,
Ze alespon jednou nohou stoji pfes oba okraje ¢ary na hfisti oznacujici A-30. Nebo bliz k mici. Toto plati
i pro pfipad, Ze by vybihali ze sprinterského postaveni — i v tomto pfipadé by rozhodujici byla poloha
nohou, nikoliv rukou.
c. V okamziku kopu:
1. Hraci tymu A, s vyjimkou kickera a holdera, musi byt za miem [S18:

OFK].
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2. Hraci tymu A musi byt v hfisti [S19: IFK].
3. Kicker musi mit po kazdé ruce alespon Ctyfi spoluhrace [S19: IFK].

Kicker musi mit po kazdé ruce alespon tfi spoluhrace.

4. Pokud je po safety kop proveden puntem nebo drop kickem, Ize kop

provést z mista za restraining line kopajiciho tymu. Penalizace faulu
béhem akce, ktera ma byt provedena z mista predchoziho rozehrani,
bude provedena z 20-yardline, nedojde-li k posunuti restraining line
kopajiciho tymu predchozi penalizaci [S18 nebo adekvatni signal].

5. VSichni hraci tymu A musi byt po ready for play v jednom okamziku mezi

9yd znacCkami [S19: IFK].

Penalizace (b-c5) — Faul béhem akce. 5 yd z mista predchoziho rozehrani;
nebo 5 yd z mista, kde po konci akce mi¢ nalezi tymu B; nebo z mista
nasledujiciho rozehrani po touchbacku [S18 nebo S19: IFK/OFK].

6. Hraci tymu B musi byt v hfisti [S19: IFK].
7. Hraci tymu B musi byt za svou restraining line [S18: OFK].

Penalizace (c6-c7) — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani
[S18 nebo S19: IFK/OFK].
d. Pokud mi¢ z jakéhokoliv divodu spadne po ready for play z ty¢ka, nesmi

tym A kopnout do miCe a rozhodcCi ihned zapiskaiji.

Vyklad pravidla 6-1-2

Mi¢ byl odkopnut z ty¢ka, na kterém byl polozen zakazanym zplsobem; mi¢ byl pfi
kickoffu odkopnut puntem; mi¢ byl odkopnut z mista mezi hashmarkem a blizSi
sideline. Re$eni: Zakazany kop (illegal kick). Faul pfed akci. Penalizace — 5 yd z mista
nasledujiciho rozehrani (2-16-1-b).

Pravonohy kicker A11 si pfed free kickem mic€ polozi na ty¢ko v ose hfisté a jeho
spoluhraci jsou postaveni tak, ze Ctyfi jsou nalevo od miCe a Sest je napravo od mice.
Vitr mi¢ sfoukne z ty€ka, proto pfi druhém pokusu mi¢ na tyCku drzi A55. A55 byl
plvodné vlevo od mice, nyni je po kickerové pravé ruce. Ostatni hradi tymu A své
pozice nezménili. ReSeni: Faul tymu A za illegal formation (zakdzanou formaci).
Penalizace — 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani; nebo 5 yd z mista, kde po konci
akce mic nalezi tymu B.

Kicker A11 si pred free kickem mic polozi na ty¢ko na pravy hashmark. VSechny své
spoluhrace ma po levé ruce. Po ready for play se Ctyfi hraci tymu A pfesunou z levé
strany A11 na jeho pravou stranu a v okamziku kopu je A11 ma po pravé ruce. Reseni:
Dovolena formace.

A11 si pfed free kickem mi¢ polozi na ty¢ko v ose hfisté na A-35. A12 je pobliz. Po
ready for play se A11 rozbéhne jako by chtél provést kop, ale najednou se rozbéhne
A12 a odkopne mi€. V okamziku kopu je A11 pfimo za mi¢em a po levé ruce ma tfi
spoluhrage. A12 mi¢ odkopl pravou nohou. Reseni: Faul tymu A za illegal formation
(zakazanou formaci). Penalizace — 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani a opakovani
kopu, pokud si tuto moznost vybere tym B; nebo 5 yd z mista, kde po konci akce mic
nalezi tymu B.

Tym A je b&hem free kicku v offsidu. B27 kop zvedne s kolenem na zemi. Re$eni: Faul
tymu A, offside. Misto zvednuti mice je mistem konce akce. Penalizace — tym B si
muze vybrat 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani a opakovani free kicku; nebo 5 yd z
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mista konce akce a 1&10. Zvednuti mi¢e zahajilo running akci, ktera ihned i skoncila.
Tytéz moznosti by tym B mél i v pfipade, Zze by B27 chytil fair catch.

Tym A je pfi free kicku v offsidu a B17 chyti mi¢ na B-15. B17 returnuje na B-45, kde
fumbluje. A67 mi¢ zvedne B-47 a dobéhne na B-35, kde fumbluje. B20 mi¢ zalehne
na B-33. Reseni: Faul tymu A, offside. Tym B si mdZe vybrat opakovani kopu po
pétiyardové penalizaci z mista pfedchoziho rozehrani nebo si mize vybrat mi¢ a 1&10
na B-38.

Tym A je pfipraven na kickoff z A-35. Dva hraci, A33 a A66, jsou ve Ctyfbodovém
postaveni tak, Ze nohy maji na A-29 a ruce na A-31. Nedotknuty kop spadne na zem
v endzdéné tymu A a akce je ukonéena. Reseni: Touchback. Faul tymu A za illegal
formation (zakazanou formaci). Tym B ma pfi pfijeti penalizace dvé moznosti: Po
pétiyardoveé penalizaci z mista (B-20), kde mu po skonc&eni akce nalezi mic, rozehravat
z B-25; nebo opakovani kopu tymem A z A-30 (pravidlo 6-1-8).

BliZi se konec zapasu, skore je vyrovnané. Tym A je pfipraven na free kick z A-35.
Kicker A10 si mi¢€ pravi na pravy hashmark a vSe nasvédcuje zahrani onside kicku.
A10 se po signalu ready for play rozbéhne k mici, zvedne jej, pfenese je na levy
hashmark a rychle provede kop. Reseni: Poté, co si tym A zvolil umisténi mi¢e mezi
hashmarky a po signalu ready for play, Ize mi¢ pfemistit pouze po tymovém timeoutu.
Faul pfed akci. 5yd penalizace z mista nasledujiciho rozehrani.

Kickoff z A-35. Zapas se chyli ke konci a kopajici tym prohrava o 2 body, takze se
postavil na onside kick. Kopajici tym ma 6 hracl nalevo od kickera a 4 hrace napravo.
Kicker A90 je postaveny tak, ze to vypada na kop smérem doleva. Kicker se pfi
rozbéhu nahle zastavi, ale jeho spoluhraci vlevo od né&j prebéhnou restraining line, pak
se zastavi a vrati se zpét. Pak nahled kicker mi¢ kopne doprava v momenté, kdy jsou
vSichni hradi tymu A za svoji restraining line. ReSeni: Zakazany kop. Hra zUstava
pferuSena. Penalizace — 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani. Podle pravidla 6-1-2-a-
2 musi byt vSichni hraci tymu A, kromé kickera a mozného holdera, v okamziku kopu
za micem. Pokud jsou v okamziku kopu pfed micem, jde o offside béhem akce. Vyklad
pravi, ze pokud hrac tymu A prfebéhne po ready for play svou restraining line a pak se
jesté pred kickoffem vrati zpét, jde o offside pfed akci. Tento vyklad se nevztahuje na
pfipad, kdy mi¢ spadne z ty¢ka (pravidlo 6-1-2-d). Pokud k tomu dojde, rozhod¢i musi
zapiskat a tymy se na kickoff pfipravi znovu.

Tym A po touchdownu a uspésném dvoubodovém potvrzeni prohrava 22-24 a ve Ctvrté
Ctvrtiné zbyva 0:55. Tym A chce zahrat onside kick z A-35 a kicker A90 drzi mi¢ jako
by chtél zahrat drop kick. A90 vyhodi mi¢ do vzduchu, mi€ se odrazi od zemé tésné
za restraining line tymu A a A90 do néj kopne, kdyz je mi¢ asi pul metru nad zemi.
ResSeni: Zakazany kop. Hra zlstava preru$ena. Penalizace — 5 yd zmista
nasledujiciho rozehrani. Zpusob provedeni kopu nenaplfiuje pozadavky dané
pravidlem 2-16-3. Podminkou drop kicku je, aby kicker do mi€e kop v okamziku, kdy
se mi€ dotyka zemé. Vzhledem k tomu, Ze pravidlo 2-16-6 pfi kickoffu umoZznuje zahrat
pouze place kick nebo drop kick, nejedna se v tomto pfipadné o dovoleny kop.
Provedeni penalizace je shodné jako vyklad I. pravidla 6-1-2.

Dotknuti a zalehnuti free kicku; zakazany dotek
Clanek 3.a. Hragi tymu A se free kicku smi dotknout az poté, co:

1.

MicCe se dotkne hrac tymu B (Vyjimky: pravidla 6-1-4 a 6-5-1-b);
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2. Mi¢ protne restraining line tymu B a zustane za ni (Vyjimka: pravidlo 6-4-
1) (vyklad 2-12-5); nebo

3. Mi¢ se dotkne hraCe, zemé&, rozhodCiho nebo cehokoliv jiného za
restraining line tymu B.

Az poté jsou vSichni hraci tymu A opravnéni dotknout se, zvednout nebo
chytit kop.

b. Jakykoliv jiny dotek tymem A je zakazany dotek (illegal touching). Jde o
violation, které po skonceni akce dava pfijimajicimu tymu pravo rozehrat
dalSi akci v misté violation.

c. Prava popsaného v odstavci b. nelze vyuZzit po pfijeti penalizace faulu
nékterého tymu béhem akce nebo po vzajemné se rusicich faulech.

d. K zakazanému doteku v endzéné tymu A se nepfihlizi.

Vyklad pravidla 6-1-3

l. A33 se zakazané dotkne free kicku; poté on nebo A44 zakazané kop zalehne. Reseni:
V obou pfipadech jde o zakazany dotek (illegal touching). Pokud nedoS$lo k pfijaté
penalizaci faulu nebo vzajemné se rusSicim faulim, muze si tym B vybrat, na kterém
ze dvou mist zakazaného doteku bude rozehravat nasleduijici akci.

Il.  Tym A provede onside free kick z A-35. A55 blokuje nad pasem a zepfedu B44 na A-
46 v okamziku, kdy je nedotknuty kop na A-43. A28 mufne mi€ na A-44 a v okamziku,
kdyz je mi€¢ na A-46, tak A88 blokuje B52 na A-42. Nakonec mi¢ zalehne A20 na A-
44. Reseni: Blok hrage A55 je faul a dotek hrage A28 je zakazany, protoZe tym A neni
opravnén dotknout se mice, protoze mic¢ neurazil 10 yarda ani se jej nedotkl hra¢ tymu
B. Blok hrace A88 je dovoleny, protoZe nastal az poté, co mi¢ urazil 10 yarda. Poté,
co A20 na A-44 zalehne mic, je tym A v dovoleném drZzeni mice. Tym B ma dvé
moznosti: Odmitnout penalizaci zakazaného bloku a rozehravat na A-44 diky pravu na
mi¢ po zakazaném doteku; nebo se tohoto prava vzdat a nechat tym A po Syardové
penalizaci bloku A55 kopat znovu z A-30. Z mista konce akce, A-44, penalizaci provést
v zadném pfipadé nelze, protoZze po skonceni akce mi¢ nenalezi tymu B (pravidlo 6-
1-12).

Vynuceny dotek se nebere v potaz

Clanek 4.a. Na hracée v hristi, ktery byl do free kicku vblokovan soupefem, se
nahlizi jako by se kopu nedotkl (vyklad 2-11-4).

b. Na hrace v hristi, kterého se dotkl souperfem odbity nebo zakazanée kopnuty
mic, se nahlizi, jako by se kopu nedotkl (pravidlo 2-11-4).

Volné lezici free kick

Clanek 5. Pokud free kick ztistane volné leZet a nikdo o n& nema zajem, akce
skonCi a miC nalezi pfijimajicimu tymu v misté konce akce.

Chyceny nebo zvednuty free kick

Clanek 6.a. Pokud free kick chyti nebo zvedne hrag pfijimajiciho tymu, akce
pokracuje (Vyjimky: pravidla 4-1-3-g, 6-1-7, 6-5-1 a 6-5-2). Pokud free kick
chyti nebo zvedne hraC kopajiciho tymu, akce skonCi a miC nalezi
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pfijimajicimu tymu v misté konce akce. Vyjimkou je pfipad, kdy je kopajici
tym v okamziku ukonCeni akce v dovoleném drzeni micCe. V takovém
pfipadé mi€ nalezi kopajicimu tymu.

b. Pokud mi¢ souCasné chyti nebo zvednou soupefici hraci, ktefi jsou oba
opravnéni dotknout se mice, akce soucasnym drzenim mice skonci.

c. Sdilené drzeny mic€ je po kopu pfifknut pfijimajicimu tymu.

Konec akce v endzoné

Clanek 7. Pokud se tymem B nedotknuty free kick dotkne zemé& na nebo za
goalline tymu B, akce skonCi a mic€ nalezi tymu B.

Fauly kopajiciho tymu

Clanek 8. Po jakémkoliv faulu kopajiciho tymu b&hem free kick akce kromé
prekazeni chytani kopu (kick-catch interference) (pravidlo 6-4) rozhodne tym
B, zdali ma byt penalizace provedena z mista pfedchoziho rozehrani s
opakovanim downu, nebo z mista, kde po konci akce mi¢ nalezi tymu B.

Fauly na kickera

Clanek 9. Kicker, ktery provedl free kick, nesmi byt blokovan, dokud
nepostoupil pét yardl za jeho restraining line nebo dokud se kop nedotkl hrace,
rozhod&iho nebo zemé (pravidlo 9-1-16-c).

Penalizace — 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S40: PF-RFK].

Zakazana wedge

Clanek 10.a. Wedge je tvofena dvéma nebo vice hradi, ktefi jsou srovnani
rameny k sobé a jsou od sebe nejvysSe dva yardy.

b. Pouze free kick down: Po odkopnuti miCe je pfijimajicimu tymu zakazano
zamérné vytvofit wedge dvou nebo vice hracu za ucelem blokovat runnerovi
s miCem. Jde o faul b€hem akce bez ohledu na to, zdali dojde mezi soupefi
ke kontaktu.

Penalizace — Nekontaktni faul. 15 yd z mista faulu; nebo 15 yd z mista, kde po

konci akce mi¢ nalezi tymu B, je-li toto misto za mistem faulu. 15 yd z mista

predchoziho rozehrani a opakovani downu, pokud miC po konci akce nalezi

tymu A [S27: IWK].

c. Vytvoreni wedge neni zakazane, pokud jde o kop ze zjevné onside kick

formace.
Onside kick formace, ostatné ani onside kick jako takovy, neni nijak definovana a s ohledem na fakt, ze
kicker musi mit po obou rukach vzdy alespon ¢tyfi spoluhrace, Ize bod Cist i tak, ze je zjevné (s ohledem
na Cas a skére napfiklad), ze kopajici tym bude zahravat kratky free kick s cilem jej zalehnout.

d. Pokud akce skonc¢i touchbackem, fair catchem nebo faulem za free kick do
autu, tak se o faul nejedna.
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Hrac v autu

Clanek 11. Hra¢ tymu A, ktery b&hem free kicku vybéhl do autu, se b&hem
akce nesmi vratit do hfisté (Vyjimka: toto neplati pro hrace tymu A, ktery je do
autu vyblokovan a snazi se ihned vratit do hristé).

Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani; nebo 5 yd
z mista, kde po konci akce mi¢ nalezi tymu B; nebo z mista nasledujiciho
rozehrani po touchbacku [S19: OBK].

Pravidlo porusi i hraé tymu A, ktery b&zi podél sideline a omylem na ni jednou $lapne. Slapnuti totiz
predstavuje ono vybéhnuti, a protoZe dal uz hrac¢ bézi hristém, tak jeho dalSi béh predstavuje navrat do
hriste.

Omezeni plati pouze béhem kopu, tzn. neplati béhem pfipadného nasledného returnu.

Opravneéni blokovat

Clanek 12. Hradi tymu A nesmi blokovat soupefe, dokud nejsou opravnéni
dotknout se pfi free kicku mice.

Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani; nebo 5 yd
z mista, kde po konci akce mi¢ nalezi tymu B; nebo z mista nasledujiciho
rozehrani po touchbacku [S19: IBK].

Faulem je v tomto pfipadé i za jinych podminek zcela dovoleny blok.

llustrativnim pfikladem tohoto faulu je situace, kdy 10 hrac¢l kopajiciho tymu predbéhne pfi onside kicku
mic¢ a budou blokovat mici a jedenactému hraci do doby, nez se mi¢ urazi 10 yard(. Ne Ze by bylo pfimo
zakazané mi¢ predbéhnout, ale v ramci tohoto ilustraéniho pfikladu musi vSech 11 hract nasledovat
mic¢ a ¢ekat, az urazi 10 yardd.

Onside konverze

Clanek 13.

Cely tento Clanek je ryze Cesky, neni souc€asti (originalnich) pravidel fotbalu a tyka se

vyhradné zapasu bez free kicku.

Clanek stanovuje postup pro zépasy bez free kickil. Pravidlo je pfipraveno pro nékteré soutéze, resp.
ligy mladeze nebo Zen, kde je free kick pfiliS naro€nou a rizikovou disciplinou. Cilem je eliminovat
returny, tedy potencialné nejrizikovéjSi soucast hry.

a. Tym A misto skuteCného free kicku rozhodne, zdali mi¢ odevzda tymu B,

nebo zahraje ,onside konverzi“.
Odevzdani mi¢e tymu B je nahradou standardniho (dlouhého) kickoffu. ,Onside konverze“ je pak
nahradou onside kicku.

b. Pokud tym A zvoli odevzdani mice, nalezi mi¢ tymu B 40 yardu pfed

restraining line tymu A, avSak ne bliz nez na 20yardline tymu B.
Restraining line je uréena standardné, tzn. nedojde-li k pfedchozi penalizaci, je 15 yardl od pdulici ¢ary,
tzn. na nezkraceném hfisti na 35yardline tymu A. Po odevzdani mie tedy bude nasledujici akci
rozehravat tym, ktery by pfijimal kickoff z vlastnich 25 yard{l. Celou myslenku nahrazeni kickoffu Ize
tedy popsat tak, Ze vSechny returny skonéi na B-25.

c. Pokud tym A zvoli onside konverzi, bude zahravat Ctvrty down a line-to-gain
je 15 yardu pred restraining line tymu A (ktera se zméni ve scrimmage line).
Pro onside konverzi plati standardni pravidla pro Ctvrty down, vCetné
navaznosti nasledujici akce, s témito vyjimkami:

1. RozhodcCi ukoncCi akci, pokud runner s miCem tymu A postupuje pred
zménou drzeni mice vpfed a mi€ v jeho drzeni protne rovinu line-to-gain.
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2. Rozhod¢i ukonéi akci, pokud hrac€ tymu A chyti forward pass pfed line-to-
gain.
3. Pro penalizace béhem onside konverze plati:

(a) Line-to-gain se pokazdé penalizaci stanovuje vzdy znovu.

(b) S vyjimkou faulu, jejichz soucasti penalizace je i ztrata downu, se vzdy
opakuje (Ctvrty) down.

(c) Yardové penalizace vSech faull jsou standardni. Toto plati i pro pfipad,
ze standardni pravidlo nafizuje puleni vzdalenosti ke goalline. Pokud by
penalizace posunula misto nasledujiciho rozehrani do endzény tymu A,
bude faul penalizovan ztratou downu v misté predchoziho rozehrani.
Pokud by penalizace posunula line-to-gain do endzény tymu B, bude
faul penalizovan pfifknutim prvniho downu pro tym A v misté

pfedchoziho rozehrani.
Bez ohledu na provedené penalizace musi tym A vzdy proménit 4&15, vzdalenost se nikdy nezkrati a
nikdy nelze (resp. az na extrémni pfipad série faulti popsany v odstavci c) penalizaci ziskat prvni down.
Podobné jako pfi onside kicku nelze ,zalehnout® mi¢ diky penalizaci a nikdy se vzdalenost nezkrati na
méné (ale ani neprodlouzi na vice) nez 10 yarda.

4. Game clock se béhem onside konverze nespousti.

d. Onside konverzi maze tym A zvolit pouze v druhém poloCase a pouze za
podminky, Ze prohrava.

e. Po onside konverzi je play clock nastaven na 25 sekund.

Cdst 2. Free kick do autu

Free Kick Out of Bounds

Kopajici tym

Clanek 1. Pokud free kick prejde mezi goallines do autu, aniz by se jej dotkl

hrac¢ tymu B v hfisti, jde o faul (vyklad 4-2-1).

Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani; nebo 5 yd

z mista, kde po konci akce mi¢ nalezi tymu B; nebo muize pfijimajici tym

rozehravat z hashmarku 30 yardu pfed restraining line tymu A [S19: KOB].

Vyklad pravidla 6-2-1

l. Kickoff kopnuty z A-35 skonci v autu, aniz by se ho dotkl tym B. Kopu se ale zakazané
dotkl tym A. Re$eni: Tym B ma &tyfi moznosti: miize rozehravat v misté zakazaného
doteku; mlze pfijmout S5yardovou penalizaci z mista pfedchoziho rozehrani a tym A
bude kopat z A-30; mlize rozehravat z hashmarku na B-35; nebo muze rozehravat
z hashmarku pét yardd od mista, kde se mi€ dostal do autu (pravidlo 6-1-8).

II.  Tym A je v offsidu nebo porusi pravidlo o stfidani a kickoff z 35-yardline skon¢i v autu
poté, co byl dotknuty tymem B. Re$eni: Je jedno, jestli tym B pfijme penalizaci offsidu,
nebo za stfidani. V obou pfipadech si bude moci vybrat opakovani kopu z A-30 nebo
snapnout z hashmarku pét yardi od mista, kde se mi¢€ dostal do autu (pravidlo 6-1-8).
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Prijimajici tym

Clanek 2. Pokud free kick prejde mezi goallines do autu, mi¢ nalezi

prijimajicimu tymu na hashmarku. Pokud free kick pfejde do autu za goalline,

miC nalezi tymu branicimu danou goalline (vyklad 6-5-3).

Vyklad pravidla 6-2-2

l. Free kick kopnuty z A-35 skonci v autu, aniz by se ho dotkl tym B. Tym A byl v offsidu.
Reseni: Tym B ma tfi moznosti: mdZe pfijmout 5Syardovou penalizaci z mista
predchoziho rozehrani a tym A bude znovu kopat z A-30; mulze rozehravat
z hashmarku na B-35; nebo mize rozehravat z hashmarku pét yardi od mista, kde se
mic dostal do autu (pravidlo 6-1-8).

Il.  Free kick kopnuty z A-35 skoncCi v autu, aniz by se ho dotkl tym B. Kdyz uz byl mic
v autu, tym A fauloval. Reseni: Tym B m(ze zvolit opakovani kopu tymem A po
S5yardové penalizaci nasledované 15yardovou penalizaci; muze rozehravat
z hashmarku na B-50; nebo mize rozehravat z hashmarku 20 yardl od mista, kde se
mic dostal do autu.

Ill.  Letici free kick trefi hrace tymu B, ktery stoji ve své endzéné. Od hrace se mic¢ odrazi
a na B-3 prejde do autu. Reseni: 1&10 na hashmarku na B-3 pro tym B.

IV. Free kick z A-35. B17 se z hfisté odrazi, ve vzduchu lapi mi¢ a dopadne s mi¢em pod
kontrolou do autu. B17 byl prvni hrag, ktery se kopu dotkl. Reseni: Nejde o faul za free
kick do autu. Kdyz se B17 dotkl mice, byl v hfisti. Tym B bude mit mi€ na yardline, kde
B17 preskocil sideline (pravidlo 2-27-15).

Cdst 3. Scrimmage kicky

Scrimmage kicks

Za neutralni zénou

Clanek 1.a. Pokud scrimmage kick neprekroéi neutralni zénu, akce pokraduije.
Hraci obou tymu mohou mi€ za neutralni zénou chytit nebo zvednout a
postupovat s nim.

b. Na zblokovani scrimmage kicku souperem kopajiciho tymu, ktery neni dal
nez tfi yardy pfed neutralni zénou, se nahlizi jako by k nému doslo v nebo

za neutralni zénou (pravidlo 2-11-5).

Vyklad pravidla 6-3-1

l. B33 se dotkne puntu pét yardl pfed neutralni zénou. Punt se pak odrazi zpét za
neutralni zénu, kde mi¢ zvedne A33. Reseni: Akce okamzikem zvednuti skonila a
s miCem postupovat nelze. Prvni down pro tym A (pravidla 6-3-3 a 6-3-6-a), ¢as bude
s ohledem na dovoleny kop v pfedchozi akci spustén na snap.

II.  Punt nebo pokus o field goal pfeleti pfes neutralni zénu, ale vitr mi¢ zavane zpét, aniz
by se mice kdokoliv dotkl. Za neutralni zénou se mi¢ dotkne zemé&, hra¢ nebo
rozhod&iho. Redeni: Na kop, ktery se pfed neutralni zénou nedotkne zemé, hrade
nebo rozhodc¢iho, se dle pravidel nahlizi tak, Ze neutralni zénu nepfesel. Tym B muze
po chyceni nebo zvednuti scrimmage kick postupovat za vSech okolnosti. Tym A mize
po chyceni nebo zvednuti scrimmage kicku postupovat jen za podminky, ze se tak
stane v nebo za neutralni zénou a kop nepfiekrocil neutralni zénu (pravidlo 2-16-7).

ll. A1 zavazi hragi B1 pfi chytani scrimmage kicku, ktery neptesel neutralni zénu. Reseni:
Nejde o prekazeni chytani kopu, vSichni hraci jsou opravnéni dotknout se mice a
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vSichni hradi jsou opravnéni jej zvednout a postupovat s nim. Proto mohou vSichni
hradi, pfi snaze dostat se k mici, strcit do soupere (pravidlo 9-3-3-c-3). Nicméné ani pfi
snaze dostat se k mici, nebo takto pomoci spoluhradi, nelze soupefe drzet.

IV. Punttymu A zpoza goalline pfejde neutralni zonu do hraci plochy, tam trefi hrace tymu
B, od n&j se mi¢ odrazi zpét za goalline tymu A, kde mi¢ zalehne A32. Reseni: Safety
(pravidla 6-3-3, 6-3-6-a, 8-5-1-a).

Pred neutralni zonou

Clanek 2.a. Hraci kopajiciho tymu se v hristi nesmi dotknout scrimmage kicku,
ktery pfeSel neutralni zénu, dokud se jej nedotkne soupef. Jde o zakazany
dotek (illegal touching), violation, které po skoncCeni akce dava pfijimajicimu
tymu pravo rozehrat dalSi akci v misté violation (pravidlo 6-3-4) (vyklad 2-
12-2).

b. Prava popsaného v odstavci a. nelze vyuzit po pfijeti penalizace faulu
nékterého tymu béhem akce (vyklad 6-3-11).

c. Prava popsaného v odstavci a. nelze vyuzit po vzajemné se rusSicich faulech.

d. K zakdazanému doteku v endzoné tymu A se nepfihlizi. Zakazany dotek pfi
potvrzeni vede, je-li vyuzit, ke zruseni skérovani tymu A. Zakazany dotek
v prodlouzeni vede, je-li vyuzit, k ukonCeni dané poloviny prodlouzeni.

Vyklad pravidla 6-3-2

l. Tym A se zakazané dotkne kopu, poté se mice dotkne tym B a mi¢ nakonec zalehne
tym A. Re$eni: Druhy dotek mic¢e, tedy zalehnuti, tymem A je dovoleny, coZ znamena,
Ze aby tym B ziskal mi¢, tak musi vyuzZit prava rozehravat v misté prvniho,
zakazaného, doteku. Neni-li zakazany dotek souCasné i zakazanym zalehnutim a
pokud se béhem akce ani jeden tym nedopustil faulu, tak ma pfijimajici tym jistotu, Ze
at se béhem akce stane cokoliv, tak po akci mize vyuzit prava rozehravat v misté
violation.

II.  Béhem scrimmage kicku se A1 dopusti zakazaného doteku. Mi¢ zvedne B1, postupuje
s nim, ale fumbluje. Mi€ poté zvedne A2 a béhem jeho postupu se B2 dopusti holdingu,
nékoho podrazi nebo nékoho udefi. Reseni: Tym A si m(ize nechat mi¢ po penalizaci
faulu tymu B. Ale pokud tym A penalizaci odmitne, ziska mi¢ tym B uplatnénim
violation. Pokud byl &in B2 vyhodnocen jako rvacka, bude vyloucen.

. A80 je prvni hrac, ktery se dotkl puntu tymu A, ktery pfesel neutralni zénu. Mi¢ poté
zvedne B40, ale po péti yardech fumbluje. Fumble zvedne A20 a skoruje touchdown.
B&hem runu A20 se B70 dopustil holdingu. Reseni: Touchdown neplati. Péti- a
desetiyardové fauly nelze penalizovat na potvrzeni nebo nasledujici kickoff.
Penalizace faulu tymu B je odmitnuta dle pravidla, protozZe ji nelze odkud provést. Mi¢
nalezi tymu B v misté zakazaného doteku (pravidlo 10-2-5-a-2).

IV. AB80 je prvni hrac, ktery se dotkl puntu tymu A, ktery pfesel neutralni zénu. Mi¢ poté
zvedne B40, ale po péti yardech fumbluje. Fumble zvedne A20 a skéruje touchdown.
B&hem runu B40 se B70 dopustil holdingu. Reseni: Touchdown neplati. Péti- a
desetiyardové fauly nelze penalizovat na potvrzeni nebo nasledujici kickoff, ale diky
zakazanému doteku Ize faul tymu B penalizovat dle pravidla 5-2-4. Mi¢ nalezi tymu B,
bud v misté zakazaného doteku, pokud tym A penalizaci odmitne; nebo v misté, kam
se mi¢ umisti po provedeni penalizace, pokud tym A penalizaci pfijme (pravidla 10-2-
2 a 10-2-5-a-2).
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VSichni jsou opravnéni

Clanek 3. Pokud se scrimmage kicku, ktery prekrocil neutraini zénu, dotkne
hrac pfijimajiciho tymu v hfisti, mohou mic€ chytit nebo zvednout hraci obou
tyma (pravidlo 6-3-1-b) (Vyjimky: pravidla 6-3-4 a 6-5-1-b).

Vynuceny dotek se nebere v potaz

Clanek 4.a. Na hrace v hristi, ktery byl do scrimmage kicku, ktery preSel
neutralni zonu, vblokovan soupefem, se nahlizi, jako by se kopu nedotkl
(vyklad 2-11-4).

b. Na hrace v hfristi, kterého se dotkl soupefem odbity nebo zakazane kopnuty
micC, se nahlizi jako by se kopu nedotkl (pravidlo 2-11-4-c).

Vyklad pravidla 6-3-4

l. Tym A puntuje ze své 30-yardline. Nedotknuty kop poskakuje na B-3, kde A3 vblokuje
hrage B1 do mice a od n&j se mi¢ odrazi do endzény a pres endline do autu. Reseni:
Touchback. ProtoZe byl B1 do mice vblokovan soupefem, nahlizi se na néj, jako by se
mice nedotkl (pravidlo 2-11-4). Podnét dal kop, nikoliv dotek B1 (pravidlo 8-7-1).

II.  Pokusu o dlouhy field goal tymu A se jako prvni dotkne A1, ktery dozadu odbije
kutalejici se mi¢ do pobliz stojiciho B1. Reseni: Zakazany dotek A1. Na tym B se
nahlizi, jako by se mice nedotkl (pravidla 2-11-4 a 8-4-2-b).

Ill.  Béhem scrimmage kick lezi nedotknuty mi¢ volné na zemi na B-3. B22 vblokuje A80
do mige a tim se mi¢ dostane do endzdny, kde se dotkne zemé&. Reseni: Akce skoné&i
v okamziku, kdy se mi¢ dotkne v endzéné zemé, touchback. K doteku A80 se
nepfihlizi, dle pravidla se kopnutého mi¢e nedotkl ani jeden tym (pravidlo 8-6-1-b).

IV. B22 blokuje hraCe A88 a brani mu, aby mohl zakleknout odpuntovany mic kutalejici se
po zemi. Oba hradi jsou v sobé zaklesnuti a mi¢ se odrazi do nohy B22. Mi¢ zalehne
A44 na B-30. Reseni: 1&10 na B-30 pro tym A, zde se o vblokovani do mi¢e nejedna.
B22 sice v okamziku, kdy se dotkl miCe, byl v kontaktu s A88, ale to nebylo pficinou
doteku (pravidlo 2-11-4). Game clock bude spustén na snap.

V. A44 vblokuje hrace B33 do kutalejiciho se puntu. Mi€ se od néj odrazi do nohy B48 a
mié& poté zalehne tym A. Re$eni: 1&10 v mist& zalehnuti pro tym A. Dotek B33 je sice
vynuceny a nebere se v potaz, ale pro dotek B48 toto neplati (pravidlo 2-11-4). Diky
doteku B48 byl tym A opravnén mi¢ zalehnout.

Chyceni nebo zvednuti pfijimajicim tymem

Clanek 5. Pokud scrimmage kick, ktery pfesel neutraini zénu, chyti nebo
zvedne hrac pfijimajiciho tymu, akce pokracuje (Vyjimky: pravidla 4-1-3-g, 6-
3-9, 6-5-1 a 6-5-2) (vyklad 8-4-2).

Chyceni nebo zvednuti kopajicim tymem

Clanek 6.a. Pokud scrimmage kick, ktery predel neutralni zénu, chyti nebo
zvedne hrac kopajiciho tymu, akce koncCi. MiC nalezi pfijimajicimu tymu
v misté konce akce, vyjma pfipadu, kdy je po akci miC v drzeni kopajiciho
tymu, ktery jej ziskal dovolenym zpusobem. V takovém pfipadé mic¢ nalezi
kopajicimu tymu.
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b. Pokud mi¢ souCasné chyti nebo zvednou soupefici hraci, ktefi jsou oba
opravnéni dotknout se mic¢e, akce sou€asnym drzenim mice skonci. Sdilené
drzeny mic je po kopu pfifknut pfijimajicimu tymu (pravidla 2-4-4 a 4-1-3-1).

Kop do autu a volné lezici kop

Clanek 7. Pokud scrimmage kick pfejde mezi goallines do autu nebo ziistal
volné lezet v hfisti a nikdo o n& nemél zajem, akce konCi a mi¢ nalezi
prijimajicimu tymu v misté konce akce.

Kop do autu za goalline

Clanek 8. Pokud scrimmage kick (s vyjimkou Uspé&sného pokusu o field goal)
prejde do autu za goalline, akce konéi a mi€ nalezi tymu branicimu danou
goalline (pravidlo 8-4-2-b).

Dotek endzény

Clanek 9. Pokud se tymem B pred neutralni zonou nedotknuty scrimmage kick
dotkne zemé na nebo za goalline tymu B, akce skonCi a mi€ nalezi tymu B
(pravidlo 8-4-2-b).

Vyklad pravidla 6-3-9

l. A33 se zakazané dotkne puntu a mi¢ se potom dokutali do endzény tymu B, kde jej
tym B zvedne a postoupi s nim do hraci plochy. Re$eni: Akce skonéila v okamziku,
kdy se mi¢ dotkl v endzoné zemé. Tym B si mUze vybrat mezi touchbackem a
rozehravanim v misté zakazaného doteku tymu A.

II.  Punt spadne do endzony tymu B, aniz by se mi¢ pfed neutralni zénou tym B dotkl.
Poté, co se mi€ dotkne v endzoné zemé, dopusti se (a) tym A nebo (b) tym B personal
faulu. Reseni: Touchback a faul po akci. Po provedeni penalizace 1&10 pro tym B na
(a) B-35 nebo (b) B-10.

lll.  Hra¢ tymu B se vendzéné dotkne leticiho scrimmage kicku a poté tym A mic
v endzdéné zalehne. Reseni: Touchdown tymu A (pravidla 6-3-3 a 8-2-1-d).

Dovolené a zakazané kopy

Clanek 10.a. Dovolenymi scrimmage kicky jsou punt, drop kick a place kick,
provedené v souladu s pravidly.

b. Return kick je zakazany kop (illegal kick). Jde o faul béhem akce, ktera je
timto faulem ukoncena (pravidlo 2-16-8).

Penalizace return kicku — Faul béhem akce. 5 yd z mista faulu [S31: KIK].

c. Scrimmage kick provedeny poté, co mic i runner s micem celym télem jsou
nebo byli pfed neutralni zénou, je zakazany kop (illegal kick). Jde o faul
béhem akce, ktera je timto faulem ukoncena.

Penalizace zakazaného kopu pred neutralni zonou — Faul béhem akce. 5 yd

z mista prfedchoziho rozehrani a ztrata downu [S31 a S9: KIK].
Télo v tomto pfipadé neznamena pouze trup, ale kickera celkové. Kop tedy bude dovoleny, pokud kicker
bude alespori napf. patou zadni nohy v neutralni zéné, ackoliv zbytkem téla jiz bude pred neutralni
zénou.
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d. Misto provedeni scrimmage place kicku nesmi byt oznaCeno zadnym
predmétem nebo materialem, které nelze pouzit ani pro zvednuti micCe. Jde
o faul béhem akce v okamziku snapu.

Penalizace — 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S19: KIK].
Jde napfiklad o ,rohozku®, kterou by holder zakryl rozbahnéné misto, na kterou pak polozi mi¢ pro
kickera a usnadni tak pokus o field goal.

Volny mi€ za goalline
Clanek 11. Pokud hraé tymu A odbije v soupefové endzéné tymem B pred
neutralni zonou nedotknuty scrimmage kick, jde o violation za zakazany dotek.

Mistem violation je 20-yardline tymu B. V tomto konkrétnim pfipadé odbiti miCe

v endzoné se nejedna o faul (vyklad 2-12-2).
Na rozdil od NFL tedy tymu A nepom0ze, kdyz se hra¢ natahne pfed goalline do endzény a mi¢ chyti,
pfipadné jej pfihraje za sebe spoluhraci. Da se fict, Ze jakmile se mi€ dostane nad goalline, tak uz je
pozdé.
A naopak, na rozdil od NFL nehraje zadnou roli, kde ma hra¢ nohy (samoziejmé pokud nestoji v autu).
Pfi chytani mice v tésné blizkosti goalline tak nevadi, kdyz stoji v endzéné. Podstatné je pouze to, jestli
zabranil mi¢ dostat nad goalline.

Vyklad pravidla 6-3-11

l. Tym A rozehraje z A-50 a puntuje. A88 se natahne pfes goalline a mic, kterého se
pfed neutralni zénou nikdo nedotkl, odbije zpatky do hraci plochy, resp. tak, Zze mic se
na B-4 vykutali do autu. Re$eni: Odbiti miée v endzéné neni faul, jde o violation za
zakazany dotek. Mistem violation je B-20. 1&10 na B-20 pro tym B.

II.  Tym A rozehraje z A-50 a puntuje. A88 se natahne pfes goalline a mic¢, kterého se
pfed neutralni zonou nikdo nedotkl, odbije zpatky do hraci plochy. B22 mi¢ zvedne na
B-2 a postoupi s nim na B-12, kde jej slozi A66 zataZenim za facemasku. Reseni:
Odbiti miCe v endzoné neni faul, jde o violation za zakazany dotek. Tym B muze
pfijmout penalizaci faulu za facemasku, ¢imz zrusi pravo spojené s violation, a ziskat
1&10 na B-27.

lll.  Tym A rozehraje z A-50 a puntuje. A88 se natahne pfes goalline a mic¢, kterého se
pfed neutralni zénou nikdo nedotkl, odbije zpatky do hraci plochy. B22 mi¢ mufnu na
B-2 a A43 mic zalehne na B-6. BEhem volného mice se B77 dopustil holdingu na B-
10. Reseni: Tym A m(iZe zrusit pravo spojené s violation pfijmutim penalizace, ktera
by byla provedena z mista pfedchoziho rozehrani a znamenala by automaticky prvni
down. PSK pravidla na faul B77 vztahnout nelze, protoze tym B nebude rozehravat
nasledujici akci (pravidlo 10-2-3).

IV. Tym A rozehraje z A-50 a puntuje. B€éhem kopu se B77 dopusti clippingu na B-25.
Nedotknuty kop je odbity tym A z endzony zpét na 2 yardy, kde mic€ pfejde do autu.
Reseni: Odbiti mite v endzéné neni faul, jde o violation za zakazany dotek. Na faul
B77 se vztahuji PSK pravidla (pravidlo 10-2-3). Tym A pfijme penalizaci, ktera zrusi
pravo spojené s violation. Penalizace bude provedena z PSK mista, tedy z B-20, a
bude pulit vzdalenost ke goalline. 1&10 na B-10 pro tym B.

V. Tym A rozehraje z A-50 a puntuje. A88 se natahne pfes goalline a mic, kterého se
pfed neutralni zénou nikdo nedotkl, odbije zpatky do hraci plochy, resp. tak, Ze mic se
na B-4 vykutali do autu. B&hem kopu blokoval A55 pod pasem. Re$eni: Odbiti mige
v endzdéné neni faul, jde o violation za zakdzany dotek. Mistem violation je B-20. Tym
B pfijmout penalizaci faulu A55, ktery by byla provedena bud z mista pfedchoziho
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rozehrani s opakovanim downu, nebo z B-4. Pokud tym B penalizaci odmitne, ziska
miC diky zakazanému doteku a bude mit 1&10 na B-20.

Hrac v autu

Clanek 12. Hragé tymu A, ktery b&hem scrimmage kick akce vybéhl do autu, se

béhem akce nesmi vratit do hristé (Vyjimka: toto neplati pro hrace tymu A, ktery

je do autu vyblokovan a snazi se ihned vratit do hfisté).

Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani; nebo,

pokud scrimmage kick presel neutralni zonu, 5 yd z mista, kde po konci akce

mic nalezi tymu B [S19: OBK].

Vyklad pravidla 6-3-12

l. A88 pfi branéni punt returnu bézi okolo sideline smeérem k returnerovi a jednou pritom
Slapne na sideline. Kick returnera slozi na B-30. ReSeni: Faul A88 za vraceni zpatky
do hristé béhem scrimmage kick akce. 5-yardova penalizace. Tym B si mlze vybrat
opakovat do penalizaci down, nebo rozehravat z B-35.

Fauly kopajiciho tymu

Clanek 13. Po jakémkoliv faulu kopajiciho tymu, kromé kick-catch interference
(pravidlo 6-4), béhem scrimmage kick akce (vyjma pokusu o field goal), pfi
které miC prejde neutralni zonu, rozhodne tym B, zdali ma byt penalizace
provedena z mista pfedchoziho rozehrani jako z basic spotu s opakovanim

downu (Vyjimka: pfi faulech v endzéné tymu A je moznosti penalizace safety),

nebo z mista, kde po konci akce miC nalezi tymu B.

Vyklad pravidla 6-3-13

l. 4&7 na A-35, tym A puntuje a v okamziku snapu ma pét hracu v backfieldu. Kop je
Sasteéné zblokovany a skondi v autu na A-45. Reseni: Faul za illegal formation
(zakazanou formaci). Tym B muze, po provedeni pétiyardové penalizace z A-45 (z
mista konce akce), mit 1&10 na A-40; nebo Ize penalizaci provést z mista pfedchoziho
rozehrani a opakovat ¢tvrty down z A-30.

II. 4&7 na A-35, tym A puntuje a v okamziku snapu ma pét hraca v backfieldu. Kop je
Castecné zblokovany, nepfejde neutralni zénu a je vracen B88 na A-28, kde je slozen.
Reseni: Tym B mGzZe penalizaci odmitnout a vzit si mi¢ na A-28, nebo Ize penalizaci
provést z mista pfedchoziho rozehrani a opakovat ¢tvrty down z A-30.

lll.  4&7 na A-35, tym A puntuje a v okamziku snapu ma pét hraca v backfieldu. Kop je
Castecné zblokovany, prejde neutralni zénu, poté se odrazi zpét za neutralni zénu a
skondi v autu na A-32. Reseni: Tym B miize po pétiyardové penalizaci provedené z B-
32 (mista konce akce) mit 1&10 na A-27, nebo Ize penalizaci provést z mista
pfedchoziho rozehrani a opakovat ¢tvrty down z A-30.

IV. 4&15 na A-5, punter A88 mi€ odkopava z endzony. Tackle A77 se v endzoné dopustil
holdingu a tym B mi& vrati na B-45. Re$eni: Tym B ma moznost vzit si mi¢ po
penalizaci provedené z B-45 nebo pfijmutim penalizace zvolit safety (pravidlo 10-2-4).

Linemani pfi scrimmage kicku

Clanek 14.a. Pokud je tym A pfed snapem ve scrimmage kick formaci, musi
byt vSichni hraéi tymu B do jednoho yardu od scrimmage line v okamziku
snapu zcela mimo ramec snapperova téla.
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b. Pokud je tym A ve formaci, ze které se zahrava place kick (field goal nebo
potvrzeni), nesmi se tfi hraCi tymu B na scrimmage line v ramci zény volného
blokovani srovnat rameny k sobé a po snapu se spolecné pohnout dopfedu
tak, Ze prvotni kontakt bude veden proti jedinému hraci tymu A.

Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S19: IFD].

Vyklad pravidla 6-3-14

l. 4&3 na B-25. Tym A je pfipraven pokusit se o field goal. B50 se postavi do mezery
mezi centra a guarda, ne dal nez jeden yard od scrimmage line. Rameno B50 je
v zakrytu viii ramenu centra. Pokud o field goal je Uspésny. Reseni: Faul béhem akce.
Tym A mlze odmitnout penalizaci a ponechat si 3 body, nebo body odminout a po
pfijaté penalizaci pokracovat s 1&10 na B-20.

II.  4&6 na A-24. Tym je pfipraven na punt. B50 je postaven tak, Ze je v zakrytu s ramcem
snapperova téla, ne dal nez jeden yard od scrimmage line. Punt se vykutali do autu na
B-40 . Reseni: Faul b&hem akce. Tym A mudZe pfijmout a hrat 4&1 na A-29, nebo
penalizaci odminout, coZ by znamenalo 1&10 na B-40 pro tym B.

.  4&7 na B-20. Tym A je pfipraven pokusit se o field goal. Defenzivni linemani B55, B57
a B78 jsou srovnani rameny k sobé. B57 je pfimo proti pravému guardovi A66, B55 a
B78 jsou proti mezeram po levé, resp. praveé ruce A66. Po snapu se spole¢né pohnout
dopredu a (a) vSichni tfi vedou primarni kontakt proti A66; (b) B55 a B57 jdou proti
A66, B78 odtla¢i pravého ofenzivniho tackla; (c) B57 a B78 blokuji A66, ale B55
vyskoéi ve snaze zblokovat kop. Reseni: (a) Faul, pétiyardova penalizace. Pokud tym
A penalizaci pfijme, bude mit 4&2 na B-15. (b) a (c) O faul nejde, protoze trojice hracu
tymu B nevede akci proti jedinému hraci.

IV. 4&7 na B-20. Tym A je pfipraven pokusit se o field goal a ma pét hraca v backfieldu.
Defenzivni linemani B55, B57 a B78 jsou srovnani rameny k sobé. B57 je pfimo proti
pravému guardovi A66, B55 a B78 jsou proti mezeram po levé, resp. pravé ruce AGG.
Po snapu se spole¢né pohnout dopfedu a vSichni tfi vedou primarni kontakt proti A66.
Holder chyti snap, vstane a hodi pass, ktery A88 chyti na B-10, kde je i sloZzen. Re$eni:
Faul tymu A za illegal formation (zakadzanou formaci). Faul tymu B za trojici proti
ofenzivnimu linemanovi (triple team against an offensive lineman). Fauly se vzajemné
rusi a down se bude opakovat.

Cdst 4. MozZnost chytit kop

Opportunity to Catch a Kick

Prekazeni chyceni

Clanek 1.a. Hrag pfijimajiciho tymu, ktery v hfisti stoji tak, Ze m(iZe chytit free
kick nebo scrimmage kick pfed neutralni zonou, a snazi se jej chytat, musi
dostat nerusenou moznost kop chytit (vyklad 6-3-1).

b. Pokud hra¢ tymu A narusi receiveriv manévrovaci prostor dfiv, nez se
receiver dotkne mice, jde o faul za prekazeni (interference). Manévrovaci
prostor je jeden yard pred receiverem a na Sifku jeho ramen. V pfipadé
pochybnosti jde o faul.

c. Tato ochrana koncCi v okamziku, kdy kop spadne na zem (Vyjimky: free kick
a pravidla 6-4-1-f nize), kdy hra¢ tymu B mufne nebo se dotkne scrimmage
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kicku pfed neutralni zénou nebo kdy hra¢ tymu B mufne nebo se dotkne
v hristi free kicku (Vyjimka: pravidlo 6-5-1-b).

d. Pokud hra¢ moznému receiverovi prekazel kvlli tomu, Ze byl blokovan
soupefem, nejedna se o faul.

e. Pokud kopajici tym trefi mozného receivera pfed nebo souCasné s jeho
prvnim dotekem mice, jde o faul za prekazeni. V pfipadé pochybnosti jde o
faul.

f. Hrac pfijimajiciho tymu, ktery stoji tak, ze mlze chytit free kick, ma pfi chytani
kopu nebo pfi fair catchi stejnou ochranu bez ohledu na to, jestli byl mic
kopnut rovnou do vysSky nebo byl kopnuty do zemé&, od které se jednou
odrazil a Sel do vySky zpusobem jako pfi kopnuti mi¢e rovnou do vysky.

Pravidlo cili na pokusy o onside kick. Dfive se onside kicky provadély pravé zplsobem, Zze se koply
nejprve do zemé a kopajici tym se pak snazil chytit padajici mi€, a proto se pfedtim mi¢ dotkl zemé, tak

si tym B nemohl zahlasit fair catch. Zména pravidla nepfimo viceméné znamena, Ze onside kicky je
tfeba zahravat ,po zemi“, protoZze pfi mi€i padajicim z vySky si chytry receiver mavne fair catch.

g. Pokud je zakrok tymu A vyhodnocen jako targeting (pravidla 9-1-3 a 9-1-4)
nebo jakykoliv personal faul, pfi kterém soucCasné dojde k prekazeni
receiverovi v chyceni kopu, muze byt posouzen jak jako prekazeni, tak i
targeting nebo i personal faul. Tym B rozhodne, zdali bude 15-yardova
penalizace provedena z mista, kde po konci akce mi¢ nalezi tymu B; nebo
z mista faulu.

Penalizace faulu mezi goallines — 1&10 pro pfijimajici tym, 15 yardu pred

mistem prekazeni [S33: KCI]. Penalizace faulu za B-20 béhem free kick akce,

kdy faulovanym je hrac, ktery si zahlasil platny fair catch signal — z B-20 [S33:

KCI]. Penalizace faulu za goalline — je pfifrknut touchback a faul je penalizovan

z mista nasledujiciho rozehrani. Za surové fauly nasleduje vyloucCeni [S47:

DSQ].

Vyklad pravidla 6-4-1

l. Hrac tymu A chyti free kick v bezprostifedni blizkosti receivera B25 a tim mu zavazi pfi
chytani mi¢e. Reseni: Pfekazeni chytani kopu (kick-catch interference). Penalizace —
15 yd z mista faulu.

II.  Hrac tymu B je pfipraven chytit k nému padajici scrimmage kick, ale je sloZzen tésné
predtim, neZ mu mi¢ spadne k rukam. Kop presto v padu chyti. ReSeni: Prekazeni
chytani kopu (kick-catch interference). Penalizace — 15 yd z mista faulu. V pfipadé
surového zakroku je hra¢ tymu A vylou€en. Pokud k faulu doslo mezi goallines,
penalizace bude provedena z mista faulu a rozehravat bude tym B. Pokud k faulu
doSlo za goalline tymu B, je pfifknut touchback a penalizace bude provedena z mista
nasledujiciho rozehrani. Po muffu nebo fumblu by postup byl stejny a stejné by se
postupovalo i po neuspésSném pokusu o field goal, protoze tym B se pfed neutralni
zénou dotkl mice.

lll. A1 béhem kopu leticiho pfed neutralni zénou stoji nebo probéhne mezi miCem a B1.
(a) Mic¢ trefi A1 a B1 je v pozici, ve které Ize mi€ chytit. (b) B1 ve snaze chytit mi¢
narazi do A1. Reseni: (a) i (b) Prekazeni chytani kopu (kick-catch interference).
Penalizace — 15 yd z mista faulu.
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VI.

VII.

VIII.

XI.

XII.

XIII.

Hrac tymu B ve snaze chytit kop (bez fair catch signalu) mufne mic¢, kterého se potom
dotkne hra¢ tymu A. Ten pfitom nepfekazel receiverovi, ktery byl v pozici chytit mic.
Reseni: Nejde o prekazeni. Bez fair catch signalu ochrana receivera pred prekazenim
kon€i v okamzZiku, kdy hra¢ tymu B mufne mic.

Hra€ tymu A se pfed neutralni zénou dotkne nebo tam chyti scrimmage kick, ktery ze
vzduchu nemohl chytit Zadny hraé tymu B. Re$eni: Jde o zakazany dotek, ale ne o
prekazeni.

B25 stoji na B-35 v pozici, ve které muze chytit punt. Kdyz mi¢ pada, A88 probéhne
tésné vedle B25 a sice se jej nedotkne ani nenarusi manévrovaci prostor pfed nim, ale
pfinuti jej upravit jeho pozici. ReSeni: Faul hrade A88, prekazeni chytani kopu (kick-
catch interference). Penalizace — 15 yd z mista faulu. | kdyz B25 mi€ chyti, tak pohyb
A88 zapficini, ze se B25 musel pohnout ze své plvodni pozice a tim padem mu
prekazel pfi chytani.

B10 si zahlasi fair catch, mi¢ mufne a poté jej chyti. Re$eni: Pokud ma B10 po muffu
moznost kop chytit, musi na to dostat neruSenou moznost. Pokud B10 mufnuty kop
chyti, skoncila akce v misté, kde se mice poprvé dotkl.

4&10 na A-50. B17 stoji na B-20 a je v pozici, ve které mlze chytit vysoky scrimmage
kick tymu A. Kdyz mi€ pada, trefi A37 zlomysIné a surové hrace B17, aniz by zpomalil
nebo se mu jakkoliv zkusil vyhnout. Re$eni: Surovy personal faul tymu A, prekazeni
chytani kopu. Penalizace — 15 yd z mista faulu. A37 bude vyloucen.

4&10 na A-50. Vétrem sfouknuty scrimmage kick tymu A pada na B-30, kde jej chyti
B18. Ten pfitom vybihal z B-20 a cestou k mi&i musel na B-25 ob&hnout A92. Reseni:
Faul hraCe A92, pifekazeni chytani kopu. Penalizace — 15 yd z mista faulu, tedy z B-
25.

Punt receiver B44 stoji na B-30 a je v pozici, ve které mize chytit kop. A11 pfebéhne
hristi, aby branil punt return a zastavi se az asi pil metru pfimo pred B44, ke kterému
pada mi¢. B44 mic¢ chyti, aniz by si kvlli A11 muset ustoupit nebo néjak upravit zptusob
chytani mi¢e. A11 necouvne a neda receiverovi vic prostoru na chytani. Reseni:
Prekazeni chytani kopu. A11 narusSil yardovy manévrovaci prostor pred receiverem
B44. 15yardova penalizace.

Punt receiver B22 je pfipraven chytit padajici punt na B-30 a jeho spoluhra¢ B88 stoji
tfi yardy pfed nim na B-33. A44 brani punt return a dovolenym zplsobem nablokuje
B88 do B22 v momenté, kdy je mi¢ tésné nad nimi. Mic trefi B22 do ramene a odrazi
se od ngj. Mi¢ zalehne tym A na B-25. Reseni: Nejde o prekazeni chytani kopu, 1&10
pro tym A na B-25. A44 blokoval B88, ktery nestoji tak, Ze by mél Sanci mi¢ chytit.
Hraci B22 v chytani nepirekazel, a proto jej neomezil pfi chytani mi¢e. Dotek mice B22
dal tymu A moznost dovolenym zplsobem zalehnout mic.

4&5 na A-30. Punt receiver B22 je pfipraven chytit kop na B-30, fair catch si nezahlasi.
A88 je méné nez yard od B22, po jeho boku. B22 kop chytne na B-30, aniz by se jej
A88 dotkl a aniz by si B22 kvuli A88 muset ustoupit nebo néjak upravit zpasob chytani
mice, a je poté slozen na B-32. Reseni: Nejde o prekazeni chytani kopu. A88 je sice
bliz nez yard od B22, ale neni pfimo pfed nim. Neovlivnil B22 pfi chytani mi¢e. 1&10
na B-32 pro tym B.

B44 je pfipraven chytit punt na B-25. V okamziku, kdy je mi€ jesté vysoko ve vzduchu,
probéhne A88 méné nez yard pfed B44. V okamziku, kdy B44 punt chyta a je slozZen,
uz ale pobliz neni. Reseni: Nejde o faul. A88 sice narusil receiveriiv manévrovaci
prostor, ale tak brzy, Ze nijak nepfekazel B44 v chytani kopu.
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Cdst 5. Fair Catch

Fair Catch

Konec akce v misté chyceni
Clanek 1.a. Pokud hrag tymu B provede fair catch, akce skonéi v misté chyceni

b.

e.

a v tomto misté nalezi tymu B. (Vyjimka: Pokud hra¢ tymu B provede fair
catch free kicku za 20-yardline tymu B, nalezi mi¢ tymu B na jeho 20-
yardline. Snap se provadi z osy hfisté, leda by rozehravajici tym urcil jiné
umisténi mezi hashmarky nebo na hashmarku dfiv, nez na play clocku zbyva
25 sekund, pfipadné pfed naslednym signalem ready for play. Poté, co je na
play clocku 25 nebo méne sekund, pfipadné po naslednym signalem ready
for play I1ze mi€ prfesunout jediné po tymovém timeoutu, vyjma pfipadu, kdy
timeoutu prfedchazel faul tymu A nebo vzajemné se rusici fauly.)

Pokud si hra€ tymu B zahlasi fair catch signal, je jeho nerusena moznost
chytit free nebo scrimmage kick prodlouzena i po muffu kopu a i po ném ma
moznost dokoncit chyceni mice. Ochrana konCi v okamziku, kdy se kop
dotkne zemé. Pokud hrac€ (nebo jeho spoluhrac) nasledné mic chyti, nalezi
mic¢ tymu B v misté, kde se hra€ micCe poprvé dotkl (Vyklad 6-4-1).

. Pravidla tykajici se fair catche plati pouze pfi scrimmage kickcich, které

prejdou pres neutralni zénu, a free kickcich.

. Smysl ustanoveni fair catche je ochrana receivera, ktery svym fair catch

signalem souhlasi, ze on ani jeho spoluhra€ nebude po chyceni s miCem
postupovat (vyklad 6-5-5).

Pokud je mi€ chycen, rozehraje dalSi akci pfijimajici tym snapem v misté
chyceni (Vyjimka: pravidla 6-5-1-a, 6-5-1-b, 7-1-1-c a 8-6-1-b).

Vyklad pravidla 6-5-1

B1 po platném nebo neplatném signalu mufne punt, ktery poté chyti B2, ktery si
nemavl. Reseni: Akce skondi v okamziku, kdy B2 chyti mi&. Konec akce je v misté,
kde se B1 poprvé dotkl mice.

B1 je jednou nohou v autu a zahlasi si platny nebo neplatny signal. Kop potom chyti v
hristi. ReSeni: Zadné pravidlo receiverovi b&éhem kopu vys$lapnuti do autu nezakazuje.
Chyceni v hfisti je dovolené a akce skonci.

B21 si pfi free kicku zahlasi fair catch na B-5. B21 mi¢ mufne, ale pak jej okamzité
zalehne na B-5. Reseni: Nejde o chyceny fair catch. 1&10 pro tym B na B-5.

Zakaz postupu

Clanek 2. Hrag tymu B nesmi po platném nebo neplatném fair catch signalu
hrace tymu B s chycenym nebo zvednutym miCem udélat vice nez dva kroky
v jakémkoliv sméru.

Penalizace — Faul po akci, zdrzovani hry (delay of game). 5 yd z mista
nasledujiciho rozehrani [S7 a S21: DOG].
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Vyklad pravidla 6-5-2
l. B1 si zahlasi fair catch signal. B2 mi¢ poté mufne. Kop poté chyti nebo zvedne B1 a
postupuje. Reseni: Kvuli signalu B1 akce skonéi v misté chyceni nebo zvednuti. B1
ma dovoleno udélat dva kroky, aby zastavil a udrzel rovnhovahu. Treti a dalSi krok
v hfisti povede k penalizaci z mista chyceni nebo zvednuti mi¢e. Pokud by byl B1
sloZen, tak se ke skladce nepfihlizi, ledaze by skladka byla zbyteéné hruba nebo tak
pozdé, Ze tacklujici hra€ musel védét, Ze neslo o postupovani. Pokud je kop chycen
nebo zvednut v endzoné tymu B, jde o touchback. Pokud je B1 sloZzen dfiv, nez
doSlapne tfetim krokem, je tacklujici hrac jedinym, kdo se dopustil faulu.
II.  Tym A puntuje. B1 si na B-20 zahlasi fair catch, ale schvalné necha mi¢ spadnout na
zem. OdraZzeny mi¢ zvedne B2 a postoupi na B-35. Reseni: Akce skoné&i v misté
zvednuti, jde o zakazany postup. Penalizace — 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani,
tedy z mista zvednuti. 1&10 pro tym B (pravidlo 5-2-7).
Ill.  Puntreceiver B22 da neplatny fair catch signal rychlym cuknutim ruky nad hlavou. Mi¢
chyti na B-35 a sprintuje na B-40, kde je slozen. Reseni: Akce skon&i v mist& chyceni.
Faul za zdrzovani hry (delay of game) B22, Syardova penalizace z mista konce akce.
Tacklujici hra¢ se faulu nedopustil, protoZze se mu B22 jasné jevil jako runner s micem.
Neplatné signaly
Clanek 3.a. Chyceni miCe po neplatném signalu neni fair catch. Akce skonci
v misté chyceni nebo zvednuti (Vyjimka: Pokud receiver tymu B zamava pfi
free kicku jakymkoliv zplsobem, ktery nenaplfiuje vSechny pozadavky na
platny fair catch signal a nasledné chyti mi¢ za 20-yardline tymu B, nalezi
miC tymu B na jeho 20-yardline). Pokud signal nasleduje az po chyceni nebo
zvednuti, skoncCi akce v okamziku signalu (vyklad 6-5-1).

b. Neplatné signaly pred neutralni zonou se vztahuji pouze na tym B.

c. Neplatny signal pfed neutralni zénou mize nastat pouze v pfipadé, ze mic
presel neutralni zonu (pravidlo 2-16-7).

Vyklad pravidla 6-5-3

l. A1 nebo B1 si zahlasi fair catch pfed neutralni zénou béhem kopu, ktery nepresel
neutralni zénu. Reseni: Signaly tymu A se neberou v potaz. Tym B nemUze zahlasit
fair catch signal, protoze mi¢ nepfeSel neutralni zénu. Akce nicméné skoncCi
v okamziku chyceni nebo zvednuti (pravidla 2-8-1-a a 4-1-3-Q).

II.  Béhem free kick akce udéla B17 neplatny fair catch signal pobliz sideline. Jim mufnuty
mi& skon&i autu. Reseni: 1&10 pro tym B na hashmarku.

lll.  Scrimmage kick spadne pfed neutralni zénou na zem. Mi¢ se odrazi vysoko do
vzduchu a B1 si zahlasi fair catch. Re$eni: Neplatny signal. Zvednutim mice akce
skondi.

IV. B1 chyti pfed neutralni zénou scrimmage kick a potom si zahlasi fair catch. Reseni:
Neplatny signal. Akce skonéi v okamZiku zahlaseni signalu.

V. Tym A se kutali pfed neutralni zénou, kdyz B17 mava rukama znamym ,vSichni pryc,
vSichni pry¢* signalem, kterym se snazi spoluhrace pfimét k tomu, aby se nepfiblizovali
k mi&. Reseni: Neplatny signal. Akce skoné&i v okamziku, kdy mi¢ jeden z tymi
zvedne.

VI. B21 béhem letici free kicku zamava rukou zplsobem, ktery nespliiuje vSechny
podminky platného fair catch signalu. Mi& chyti (a) B21 na B-5; (b) B44 na B-5. ReSeni:



124 Pravidlo 6. Kopy - Cést 5. Fair Catch

Akce skonci v okamziku chyceni mice. (a) 1&10 pro tym B na B-20 (b) 1&10 pro tym
B na B-5.

Zakazané bloky

Clanek 4. Hrac tymu B, ktery provedl platny nebo neplatny fair catch signal a

nedotkl se miCe, nesmi do skonCeni akce blokovat nebo faulovat soupere.

Penalizace — Free kick: Mi¢ pro pfijimajici tym, 10 yd z mista faulu [S40: IBK].

Scrimmage kick: 10 yd, PSK penalizace [S40: IBK]. Pokud by pfestupek byl

personal faulem, bude penalizovan 15 yardy, a pokud by byl surovy, bude

faulujici vyloucen [S47: DSQ)].

Vyklad pravidla 6-5-4

l. B1 si zahlasi platny nebo neplatny fair catch signal, ale puntu se nedotkne. Zatimco je
mi¢ volny v hraci ploSe, blokuje soupefe (a) v hraci plose pfed neutralni zénou nebo
(b) v endzéné tymu B. Reseni: (a) Pokud mi¢ piejde neutralni zénu a tym B je po
skonCeni akce v drzeni micCe, je tym B penalizovan 10 yardy z PSK mista. (b) Safety.
Postup by byl stejny i v pfipadé neuspésného pokusu o field goal.

Il.  B1 sinaB-50 zahlasi fair catch, ale puntu se nedotkne. Zatimco se mic kutali po zemi
na B-45, B1 rukama odstr€i soupefe ve snaze dostat se k mici. Akce je ukon¢ena
s migem v drzeni tymu B. Reseni: Penalizace — 10 yd, PSK penalizace. Mi¢ nalezi
tymu B (pravidlo 10-2-3).

Zakaz skladani

Clanek 5. Hraci kopajiciho tymu nesmi skladat nebo blokovat soupefe, ktery

provedl fair catch. Tuto ochranu ma pouze hrac, ktery si zahlasil fair catch

signal.

Penalizace — Faul po akci. Mi€ pro pfijimajici tym, 15 yd z mista nasledujiciho

rozehrani [S7 a S38: PF-UNR].

Vyklad pravidla 6-5-5

l. B1 i B2 si zahlasi fair catch. B1 mi€ mufne a B2 je chycen a staZen k zemi hraCem A1
t&sné predtim, nez muze mufnuty mié chytit. ReSeni: Nejde o prekazeni, ale o holding.
Penalizace — 10 yd z mista pfedchoziho rozehrani nebo z mista, kde po konci akce
mic¢ nalezi tymu B.

Il.  B22 provede fair catch a je sloZen dfiv, nez s mi¢em udéla vic jak dva kroky. Reseni:
Skladajici hrac€ se dopustil faulu. Penalizace — 15 yd z mista nasledujiciho rozehrani.

ll. B3 si zahlasi fair catch, ale punt chyti B1. Reseni: Akce skonéi v okamziku a v misté
chyceni. B1 nema ochranu spojenou s chycenim kopu, ale ma stejnou ochranu jako
po skonceni jakékoliv jiné akce (pravidlo 6-5-1-d).
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Pravidlo 7. Snap a passing

Snapping and Passing the Ball

Cdst 1. Snap

The Scrimmage

Zacatek akce

Clanek 1.a. Vyjma pfipadu, kdy pravidla nafizuji provedeni dovoleného free
kicku, zaCina akce dovolenym snapem.x

b. Je zakazano rozehrat mi€ pred ready for play (pravidlo a vyklad 4-1-4).x

Penalizace (a-b) — Faul pfed akci. 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S7 a

S19: ISP/IPR].

c. Mi€ nesmi byt snapnut vné hashmarkul (pravidlo 2-31-6). Pokud je vychozi
bod scrimmage downu vné hashmarkd, je tfeba mi¢ pfesunout na nejblizsi
hashmark.

Shift a false start

Clanek 2.a. Shift. Mezi snapem a hadlem (pravidlo 2-14) nebo shiftem (pravidlo
2-22-1) se vSichni hraci tymu A musi zcela zastavit a pfed snapem nehybné
zUstat stat alespon jednu sekundu, aniz by pohnuli nohama, télem, hlavou
nebo pazemi.

b. False Start. Jde o false start, dopusti-li se tym A postaveny vSemi hraci ve
formaci mezi ready for play a snapem tym A ¢ehokoliv z nasledujiciho:

1. Pohyb jednoho nebo vice hracl, ktery napodobuje rozehrani.
2. Pfesun snappera na jiné misto.
3. Pohyb ruky (rukou) nebo jiny prudky pohyb omezeného linemana.

VyjimKky:

(a) Nejde o false start, pokud se lineman tymu A pohne v bezprostfedni
reakci na ohroZzeni soupefem v neutralni zéné (pravidlo 7-1-5-a-2)
(vyklad 7-1-3).

(b) Nejde o false start, pokud snapper sunda ruku (ruce) z mice za
podminky, Ze timto nenapodobi rozehrani (pravidlo 7-1-3-a-3).

4. Jakykoliv rychly, trhany pohyb hrace utoku pfed snapem jako napfiklad:

(a) Lineman rychle, trhané pohne jakymkoliv smérem nohou, ramenem,
pazi, télem nebo hlavou.

(b) Snapper pohne nebo posune mic€, pohne prsty, zpevni lokty, trhne
hlavou nebo cukne rameny nebo boky.

(c) Quarterback udéla rychly, trhany pohyb napodobuijici rozehrani.

(d) Back rychlym, trhavym pohybem napodobi prevzeti mice, €imz
napodobi rozehrani.

5. Utok se mezi ready for play a snapem zcela nezastavi na jednu sekundu.

Jde o zakazany shift pfevedeny na false start.
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Vyklad pravidla 7-1-2

l. Po hadlu nebo shiftu se vSichni hraci tymu A zastavi a zGstanou nehybné stat jednu
sekundu. Poté, jesté pfed snapem, se dva nebo vice hra¢t soucasné presune jinam.
Reseni: V8ech 11 hrad tymu A se musi znovu na sekundu zastavit. V opaéném
pfipadé puljde o faul béhem akce za zakazany shift (illegal shift). Penalizace — 5 yd
z mista pfedchoziho rozehrani (pravidlo 2-22-1).

II. Deset hracl tymu A se presouva, zatimco A1 zlstava nehybné stat. Po zastaveni
svych spoluhraci se A1 za¢ne pohybovat vzad dfiv, nez uplyne jedna sekunda. Mic¢ je
snapnut. Reseni: Pokud se A1 zadal hybat, aniz by se v8emi spoluhradi ziistat
spole¢né jednu sekundu v klidu, jde o faul pfed akci v okamziku snapu za false start.
Penalizace — 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani.

lll.  VSichni hradi tymu A se zastavili na jednu sekundu. Poté se end A88 rozbéhne do
strany a zastavi se. Poté, aniz by uplynula jedna sekunda, se back A36 zacne
pohybovat vzad. Reseni: Nejde o faul. Ale pokud by se A36 zacal hybat dfiv, nez se
A88 zastavi, tak sou€asny pohyb dvou hracu predstavuje shift a po ném musi vSichni
hraci tymu A zlstat pfed snapem nehybné stat.

IV. Tym A hraje bez hadlu a po ready for play jdou hraci na pozice. VétSina hracu je na
svych pozicich a zastavila se, ale minimalné jeden hra¢ se nezastavil a v okamziku
snapu se stale hybe. Reseni: Faul pred akci. Tym A nenaplnil povinnost o zastaveni
se na jednu sekundu pfed snapem. Rozhod¢i prerusi hru a budou tym A penalizovat
péti yardy.

V. 3&3 na B-40. QB A12 stoji ve shotgunu a (a) naznaci tlesknuti; (b) naznaci tlesknuti
doprovedené Skubnutim ramenou a vytréenim rukou v pfehnané snaze predstirat
snap. Reseni: Pravidlo 7-1-2-b-4-c fika, Ze pokud quarterback udéla rychly trhany
pohyb, kterym chce pFedstirat snap, jde o false start. (a) Nejde o faul. (b) False start.

Podminky pro utok — pred snapem

Clanek 3. V8e z nasledujiciho (a-d) predstavuje faul pred akci. Rozhod&i musi
zapiskat a hru zastavit. Mezi ready for play a snapem:
a. Snapper. Snapper (pravidlo 2-27-8):

1. Se nesmi pfesunout na jiné misto nebo byt jakoukoliv ¢asti téla pfed
neutralni zénou.

2. Nesmi zvednou mi¢, posunout ho pred neutralni zénu nebo napodobit
rozehrani.

3. Smi sundat ruku (ruce) z miCe za podminky, ze timto nenapodobi
rozehrani.

b. 9yd znacky.

1. VSichni nahradnici se musi alespon na okamzik dostat mezi 9yd znacky.
Hraci tymu A, ktefi hrali béhem prfedchoziho downu, se mezi skonCenim
downu a nasledujicim snapem musi alespon na okamzik dostat mezi 9yd
znacky.

2. VSichni hraci tymu A se po tymovém timeoutu, preruseni hry kvili zranéni,
reklamnim brejku nebo konci Ctvrtiny musi alesponi na okamzik dostat
mezi 9yd znacky.
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c. Encroachment. Jakmile je urCen snapper, nesmi byt ostatni hraci tymu A
v nebo pfed neutralni zénou (Vyjimky: (1) Nahradnici a vystfidani hraci; a (2)
hraci utoku ve scrimmage kick formaci, ktefi narusi neutralni zoénu tim, ze
rukou ukazuji na soupere).

d. False Start. Hrac€i tymu A se nesmi dopustit false startu (pravidlo 7-1-2-b)
nebo se dotknout soupere.

Penalizace (a-d) — Faul pfed akci. 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani [S7 a

S19: FST/ENC].

Vyklad pravidla 7-1-3

l. A21 stoji jako krajni hra€ na konci scrimmage line vedle A88, ktery stoji v tfibodovéem
postaveni. Tym A zlstane sekundu stat, A21 a A88 jsou ve zminénych pozicich. A21
couvne do backfieldu a zastavi se, potom se A88 posune bliz k sideline. ReSeni:
Pokud se A21 ani A88 v okamZiku snapu nepohybuiji, tak nejde o faul (pravidla 2-22-
l-aa7-1-4).

II.  A21 stoji jako krajni hra¢ na konci scrimmage line vedle A88, ktery je v postoji
omezeného linemana. Tym A se na sekundu zastavil a A21 opustil své misto na
scrimmage line a v backfieldu el do motionu. A88 se posune bliz k sideline. Reseni:
A88 se muze zvednou z tfibodového postaveni, protoze je nyni na konci scrimmage
line, nicméné aby se nejednalo o faul, tak se tym A musi znovu na sekundu zastavit.

lll.  B71 prekro€i neutralni zénu, dostane se az do backfieldu tymu A, ale neohrozi
z&dného hrage tymu A. Back A23 schvalné vystartuje a dotkne se B71. Reseni: Faul
tymu A, false start. Penalizace — 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani.

IV. Snapper A1 pfed obvyklym Svihovym pohybem vzad zvedne mi¢ nebo s nim pohne
dopfedu. B2 mu mi& vyrazi z ruky a volny mi¢ zalehne B3. Reseni: Faul tymu A,
zakazany snap, hra zustava preruSena. Penalizace — 5 yd z mista nasledujiciho
rozehrani.

V. A66 je omezeny lineman mezi snapperem a krajnim linemanem. A72 je omezeny
lineman, ktery je na konci scrimmage line. Jeden z nich:

(1) Zvedne ruku nebo ruce ze zemé v okamziku, kdy jej ohrozi B1, ktery je v neutralni
z6né. Reseni: lhned zapiskejte. Faul tymu B pred akci, offside. Penalizace — 5 yd
z mista nasledujiciho rozehrani.

(2) Zvedne ruku nebo ruce ze zemé v reakci na startujiciho B1, ktery (a) jesté neni
v neutralni zéné; (b) uz je v neutralni zéné, ale ve své pozici neohrozuje A66 ani A72.
Reseni: V (a) i (b) ihned zapiskejte. Faul tymu A pred akci, false start. Penalizace — 5
yd z mista nasledujiciho rozehrani.

Pozn.: Hra¢ tymu B, ktery pred snapem pronikne do neutralni zény, mize ohrozit
nejvyse tfi linemany tymu A. Pokud hrac tymu B do neutréalni zony pronikne pfimo pfed
nékterého linemana tymu A, tak je ohroZen tento hra¢ tymu A a oba s nim tésné
sousedici linemani. Pokud hra¢ tymu B do neutralni zony pronikne pfimo pfed mezeru
mezi dvéma linemany tymu A, tak se za ohroZzené povaZzuji pouze tito dva hraci tymu
A.

VI. A80 je back nebo krajni lineman nebo neomezeny vnitini lineman. Netrefi snap a udéla
pfirozeny pohyb, ktery neni ani rychly, ani trhavy, ani nenapodobuje rozehrani.
Reseni: Nejde o faul tymu A.
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Podminky pro utok — v okamziku snapu

Clanek 4. Ve z nasledujiciho (a-c) predstavuje faul b&hem akce. Akce se
v téchto nezastavuje.
a. Formace. Formace tymu A musi v okamziku snapu splfiovat tyto pozadavky:
1. Hradi musi byt v hfisti.
2. Hraci musi byt bud’ linemani, nebo backové (pravidlo 2-27-4).
3. Alespon pét linemand musi mit dres s cislem 50 az 79 (Vyjimka:
v okamziku snapu ze scrimmage kick formace, viz odstavec 5 nize).

Alespon tfi linemani musi mit dres s Cislem 50 az 79 (Vyjimka: v okamziku snapu ze

scrimmage kick formace, viz odstavec 5 nize).

4. Backoveé jsou nejvySe Ctyri.

Kombinace lineman( a backud tedy nemusi byt nutné ,standardni“ a optimalni 7+4 — musi ale splnit tyto

podminky: Soucet nejvySe 11 — Linemanu alespon 5 — Backl nejvyse 4.

5. Pfi scrimmage kick formaci v okamziku snapu (pravidlo 2-16-10) mUze mit
tym A méné nez pét linemand s Cislem 50 az 79 za nasledujicich
podminek:

(@) Linemani s jinymi Cisly nez 50 az 79, ktefi jsou neopravnénymi
receivery kvuli pozici, se vyjimkou z pravidla stanou v okamziku, kdy je
urcen snapper.

(b) Hradi, ktefi jsou vyjimkou z pravidla, musi stat jako linemani a
soucasné nesmi byt krajni linemani. V opacném pfipadé se tym A
dopusti faulu za illegal formation (zakazanou formaci).

(c) Hradi, ktefi jsou vyjimkou z pravidla, si svuj statut ponechavaiji po cely
down a jsou neopravnénymi receivery, paklize se nestanou
opravnénymi podle pravidla 7-3-5 (forward pass se dotkne rozhod¢&iho
nebo hrace tymu B.

Omezeni dana body 5(a)-5(c) pfestavaiji platit, pokud pfed snapem skonci

¢tvrtina, jeden z tymuU si vezme timeout nebo referee prerusi hru.

Diky této vyjimce neni nutné, aby pfi puntech a pokusech o field goal méli vnitini linemani Cisla 50 az

79. PFi puntu a pokusu o field goal tedy roli linemand mohou zastoupit jacikoliv hraci, nicméné plati pro

né takova pravidla, jako by na sobé dres s ¢islem 50 az 79 méli.

Pravidla v odstavcich (a) a (b) znamenaji, Ze pokud, pfi puntu nebo pokusu o field goal, nasadi utok

jako vnitfniho linemana hrace s Cislem 30, tak tento hra¢ nesmi pfi ,fejkové“ akci chytat pass ani

v pfipadé, Ze by se jesté prfed snapem presunul na pozici (krajni lineman nebo back), kde by za jinych

podminek byl opravnénym receiverem, protoze by nebyl omezen ani €islem dresu, ani pozici ve formaci.

Vyjimka se ale tyka pouze toho, Zze utok nemusi mit pét linemant 50-79. Nelze o absolutni zruSeni

Ciselnych pravidel, coz znamena, Ze ani pfi puntu nemuze hrac s €islem 50-79 chytat pass, protoze toto
omezeni stale plati.

b. Hra¢ v motionu.
1. Jeden hra¢ smi byt v motionu [mousn]. Motion ale nesmi byt smérem

k soupefové goalline.

Vyraz motion neni v pravidlech definovan. Neni jim totiZ rozumén zadny zvlastni termin, ale pohyb jako
takovy (motion znamena v prekladu pohyb). Bod tedy Ize nadepsat i jako Hra¢ v pohybu, nicméné takrka
vyluéné uzivanym vyrazem je ,v motionu®. Prakticky je pak motionem zpravidla poklus rovhobézné se
scrimmage line.
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2. Do motionu muze jit jen back. Aby do motionu mohl jit lineman, musel by

se nejprve stat backem, tzn. pfesunout na pozici backa a na ni se zastauvit.

3. | pro hraCe v motionu plati povinnost o zastaveni se na jednu sekundu

pfed snapem. To znamena, ze nesmi jit do motionu dfive, nez skoncCi
predchozi shift (pravidlo 2-22-1-c).

c. Zakazany shift (illegal shift). Tym A se v okamziku snapu nesmi hybat ve

smyslu pravidla o shiftu (pravidlo 7-1-2-a) (vyklad 7-1-3).

Penalizace (a-c) — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S19
nebo S20: ILF/ILM/ISH]. Penalizace faull béhem akce, které nastanou
v okamziku snapu scrimmage kick akce vyjma pokusu o field goal: 5 yd z mista
predchoziho rozehrani nebo, pokud kop prejde neutralni zénu, z mista, kde po
konci akce miC nalezi tymu B.

Vyklad pravidla 7-1-4

VI.

A30 je ve formaci jako back a dovolenym zplsobem jde do motionu. V motionu se
otoCi tak, ze bézi ,krok-sun-krok“ Celem k scrimmage line. V okamziku snapu je
v mirném predklonu a bud stale b&Zi ,krok-sun-krok® nebo ,vyékava“ na misté. Reseni:
Nejde o faul.

A30 je ve formaci jako back a dovolenym zplsobem jde do motionu. V motionu se
otoCi tak, ze bézi ,krok-sun-krok® ¢elem k scrimmage line. V okamziku snapu je stale
za neutralni zénu a bud se od pasu nahoru pohybuje mirné doprfedu nebo se jeho
,krok-sun-krok® pohyb staéi mirné smérem dopredu k scrimmage line. Reseni: Faul
béhem akce v okamZiku snapu, zakazany motion. Penalizace — 5 yd z mista
pfedchoziho rozehrani.

Tym A ma na hfisti v okamziku snapu jen 10 hracd: na scrimmage line ma pét hraca
Sisla 50-79, jeden 82 a &tyfi hradi jsou v backfieldu. Reseni: Jde o dovolenou formaci,
protoze tymu A nema vic nez &tyfi hrace v backfieldu a ma pozadovany pocet hraci
(pét) na scrimmage line s Cisly 50-79.

488, tym A na hfisté posila dva nahradniky s Cisly 21 a 33, ktefi jsou vyjimkami
z povinného Cislovani linemanu a ktefi ve formaci zaujmou misto vnitfnich linemanu.
Tym A stoji ve scrimmage kick formaci a hrac stojici 15 yardd vzadu hodi po snapu
dovoleny forward pass na opravnéného receivera a ziskaji 10 yardil. ReSeni: Nejde o
faul (pozn.: pfi stejné akce z fieldgoalové formace nejde o faul).

A33, vyjimka z povinného &islovani linemanu, zaujme pozici na scrimmage line, vedle
krajniho A88. Pfed snapem si A88 couvne do backfieldu a po€et hra¢l na scrimmage
line dorovna zpét na sedm receiver na druhém konci. Reseni: lllegal formation
(zakazana formace). Vzhledem k tomu, Ze se A33 stal krajnim linemanem, je jeho
pozice v okamziku snapu zakazana (faul béhem akce). Penalizace — 5 yd z mista
pfedchoziho rozehrani.

A33, vyjimka z povinného &islovani linemanu, zaujme pozici na scrimmage line, vlevo
vedle snappera A85, ktery je krajnim linemanem. VSichni zbyvajici hraci tymu A jsou
od A33 vlevo. Tym A se na sekundu zastavi a potom se vSichni linemani tymu A kromé
A85 presunou na druhou stranu, &mz se z A33 stane krajni lineman. Reseni: Bude-li
mic¢ snapnut s A33 v této pozici, pujde o illegal formation (zakazanou formaci). A33
nesmi byt v okamziku snapu krajnim linemanem. Penalizace — 5 yd z mista
pfedchoziho rozehrani.
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VIl. Tym A je na B-45 ve formaci, ve které stoji snapper A88 jako pravy krajni lineman.
Linemani po jeho levici maji &isla 56, 63, 72, 22, 79, 25. Ctyfi dal$i hradi jsou
v backfieldu, A44 je deset yardu pfimo za snapperem, ostatni backové jsou po jeho
levici nékolik yardtl za scrimmage line. Zadny hraé neni v postaveni holdera. Po snapu
hodi A44 pass na snappera A88, ktery skoéruje touchdown. Dojde k tomu na (a) prvni
nebo druhy down; (b) tfeti nebo &tvrty down. Reseni: Pouze é&tyfi ofenzivni linemani
maji Cislo v rozmezi 50-79, takZe rozhodnuti, zdali je formace dovolena, nebo
zakazana, zavisi na tom, zdali je tym A ve scrimmage kick formaci. Jednou z podminek
scrimmage kick formace je, Zze ,musi byt zfejmé, Zze pljde o pokus o kop.“ (a) lllegal
formation (zakazana formace): na prvni nebo druhy down je velmi nepravdépodobné,
Ze ma nasledovat punt, tzn. neni zfejmé, Ze se tym pokusi o kop. (b) Nejde o faul:
touchdown. Na tfeti nebo ¢tvrty down Ize oCekavat, ze tym bude kopat (pravidlo 2-16-
10).

VIIl. Ctvrty down. Tym A je ve formaci, kde All stoji deset yard(i pfimo za snapperem.
Zbyvajici tfi backové jsou po obou jeho stranach a vSichni jsou mimo tackle box. Pouze
Ctyfi linemani tymu A maji Cislo v rozmezi 50-79. Tym A z této formace rozehraje
dlouhym snapem na A11. Re$eni: Jde o dovolenou formaci, konkrétné jde o
scrimmage kick formaci. Pokud chce, tak tym A muze postavit vSechny své backy na
stranu, kam zamysli kopat (pravidlo 2-16-10).

IX. Tym A ma na scrimmage line Sest hracl, z nichz pét ma Cislo v rozmezi 50-79. Sedmy
hra¢, A88, stoji jako krajni receiver na scrimmage line, ale je postaven tak, Ze jeho
nohy i ramena se scrimmage line zjevné sviraji uhel 45 stupnd. Zbyvajici Ctyfi hraci
jsou jasné v backfieldu a tym A z této formace rozehraje. Reseni: Faul b&hem akce,
illegal formation (zakazana formace). VSichni hraci tymu A musi stat bud jako linemani,
nebo jako backoveé. A88 neni ani jedno.

X. A30 stoji ve formaci jako back a jde do motionu smérem dopfedu. Jeden yard od
scrimmage line zahne do strany a pokracuje rovnobézné se scrimmage line a Celem
k sideline. V okamziku snapu je stale v motionu, jeden yard od scrimmage line.
Reseni: Nejde o faul.

Podminky pro obranu

Clanek 5. Obrana musi splnit nasledujici pozadavky:
a. V8e z nasledujiciho (1-5) predstavuje faul pfed akci. Rozhod&i musi
zapiskat a hru zastavit. Mezi ready for play a snapem:

1. HracCi se nesmi dotknout miCe s vyjimkou pfipadu, kdy s nim je pohnuto
zakazanym zpusobem popsanym v pravidle 7-1-3-a-1. Hradi se nesmi
soupere dotknout a ani mu jakkoliv prekazet.

2. HraCi nesmi v neutralni zoné ohrozit linemana utoku a zavinit jeho
okamzitou reakci.

3. Hraéi nesmi prekroCit neutralni zénu a bez doteku mifit smérem
k nékterému z backau.

Penalizace (1-3) — Faul pred akci, offside. 5 yd z mista nasledujiciho rozehrani
[S18: DOF].

4. Hraci pripraveni v pozici do jednoho yardu od scrimmage line nesmi délat

rychlé, prudkeé a prehnané pohyby, které nejsou pro hrace obrany obvyklé.
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5. Osoby uvedené v pravidlech nesmi pouzit slova nebo signaly, kterymi

vyvedou z miry soupefe pfipraveného rozehrat. Osoby uvedené v
pravidlech nesmi hlasit obranné signaly, které napodobuji zvuk nebo

kadenci signalt utoku pfi rozehrani a ani tyto signaly néjak narudovat.
Pfed rozehranim nesmi utok ,atypickymi“ zvuky vyrusovat nejen hraci a trenéfi, ale ani jakékoliv osoby
jakkoliv spojené s tymy, pfipadné poradatelem zapasu.

Penalizace (4-5) — Faul pfed akci, zdrzovani hry (delay of game). 5 yd z mista
nasledujiciho rozehrani [S21: DOD].
b. V okamziku snapu:

1. Hraci nesmi byt v okamziku snapu v nebo pred neutralni zonou.
2. Hraci musi byt v hfisti.

Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S18:
DOF].
Vyklad pravidla 7-1-5

Dfiv, nez hodi mi¢ dozadu, tak snapper A1 mi¢ zvedne. B2 mu mi¢ vyrazi a mic
zalehne B3. Reseni: Faul tymu A pied akci, zakazany snap. Hra z(stava prerusena,
protoze akce nebyla rozehrana dovolenym snapem. Penalizace — 5 yd z mista
nasledujiciho rozehrani. V drzeni micCe je i nadale tym A.

Snapper A1 dovolenym zplsobem zahaji snap. Dfiv, nez A1 snap dokon¢i, tak mu B2
mi& vyrazi a mi¢ zalehne B3. Reseni: Faul tymu B pred akci. Penalizace — 5 yd z mista
nasledujiciho rozehrani. Tym B se mi¢e nesmi dotknout dfiv, nez je dokoncen snap.
V drzeni micCe je i nadale tym A.

Jeden z hracld tymu B pfed snapem preSel neutralni zénu a, aniz by se nékoho dotkl,
pokraduje za linemany v pohybu smérem ke quarterbackovi nebo kickerovi. Reseni:
Hra€ tymu B, ktery je od neutralni zony na strané tymu A a pohybuje se za linemany
pfimym smérem ke quarterbackovi nebo kickerovi, naruSuje formaci tymu A.
Penalizace — faul tymu B pred akci, offside. 5 yardl z mista nasledujiciho rozehrani.
Linebacker B56 stoji ne dal nez jeden yard od neutralni zény. V okamziku, kdy utok
hlasi svoje signaly na snap, B56 naznaci pohyb smérem k neutralni zéné ve zjevné
snaze vyvolat false start Gtoku. Re$eni: Faul pred akci, delay of game. 5yd penalizace
z mista nasledujiciho rozehrani.

3&2 na B-45. Tym A je pfipraven rozehrat a (a) vodonos tymu B nebo (b) trenér tymu
B tlesknou rukama. Protoze tlesknuti rukama pouziva i QB tymu A jako signal ke
shapu, tak tim receivera, ktery se dopusti false startu, pfipadné snappera, ktery
nedekané& snapne mi&. Reseni: (a) i (b) Faul pted akci, zdrzovani hry (delay of game)
pro narusovani signall utoku. Nasledovat bude 1&10 na B-40. Pravidlo pravi, Ze osoby
uvedené v pravidlech nesmi hlasit obranné signaly, které napodobuji zvuk nebo
kadenci signall utoku pfi rozehrani a ani tyto signaly néjak naruSovat. Pravidla se
vztahuje i dalSi ¢leny tymu a trenéry, ktefi tlesknou tésné pred snapem a vyvolaji tak
false start soupere.

Predavka mice dopredu

Clanek 6. Predavka mice dopfedu je b&hem scrimmage downu dovolena
pouze za téchto podminek:
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a. Back tymu A muze dopfedu pfedat mi¢ jinému backovi za podminky, Ze jsou
oba za jejich scrimmage line a predavajici hrac jiz pfedtim s micem v drzeni
nebyl celym svym télem pred neutralni zénou.

b. Back tymu A muze dopfedu predat mi¢ svému spoluhraci, ktery byl
v okamziku snapu na scrimmage line za podminky, Ze tento spoluhrac
opustil pohybem obou nohou jeho pozici na scrimmage line a otoCil se tak
ke své endline a v okamziku pfevzeti miCe je alespon dva yardy za svou
scrimmage line.

Penalizace — 5 yd z mista faulu; rovnéz ztrata downu, pokud se faulu béhem

scrimmage downu dopustil tym A pfed zménou drzeni mice [S35 a S9: IFH].

Vyklad pravidla 7-1-6

l. Opravnény receiver A83 je jako krajni lineman tésné vedle snapper v nerovnovazné
.1 formaci. Quarterback A10 pfevezme snap z ruky do ruky, ihned poté se mic¢
dostane k A83. Reseni: Pokud se mi¢ pohyboval smé&rem dopfedu a opustil ruku A10
dfiv, nez se mice dotkl A83, tak jde o dovoleny forward pass. A83 se také mohl otocit
a dostat backward pass nebo (dovolenou) pfedavku, ale pokud k tomu doSlo ihned po
snapu, tak neni pfili§ pravdépodobné, Ze by pfedavka vyhovéla pravidlu o otoCeni se
a dvou yardech za scrimmage line.

Zameérny volny mié
Clanek 7. Hradi tymu A nesmi postupovat s miGem, ktery byl v blizkosti
shappera zameérné ponechan jako volny.

Penalizace — 5 yd z mista prfedchoziho rozehrani a ztrata downu [S19 a S9:
IPR].

Cdst 2. Backward pass a fumble

Backward Pass and Fumble

Béhem akce

Clanek 1. Runner s miéem muze mi¢ kdykoliv pfedat nebo hodit dozadu.
Vyjimkou je zamérné hozeni mice do autu s cilem uSetfit Cas.

Penalizace — 5 yd z mista faulu; rovnéz ztrata downu, pokud se faulu béhem
scrimmage downu dopustil tym A pfed zménou drzeni mice (vyklad 3-4-3) [S35
a S9: IBP].

Chyceni a zvednuti/zalehnuti

Clanek 2.a. Pokud je backward pass nebo fumble chycen nebo zvednut, akce
pokracCuje (vyklad 2-23-1)
Vyjimky:
1. Pravidlo 8-3-2-d-5 (fumble tymu A pfi potvrzeni).
2. Pokud je na ¢tvrty down pfed zménou drzeni mice fumble tymu A chycen
nebo zvednut jinym hraem tymu A nez tim, ktery fumbloval, akce konci.
Pokud k chyceni nebo zvednuti dojde pfed mistem fumblu, je mic
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navracen na misto fumblu. Pokud k chyceni nebo zvednuti dojde za
mistem fumblu, zUstava mi¢ na misté chyceni nebo zvednuti.
b. Pokud backward pass nebo fumble sou¢asné chyti nebo zvednou soupefici
hracCi, akce skonCi a miC nalezi tymu, ktery jej mél naposledy v drzeni
(Vyjimka: vyjimky pravidla 7-2-2-a).

Po rozehrani

Clanek 3. Snap nesmi z ruky do ruky prevzit lineman utoku.
Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S19: IPR].

Do autu

Clanek 4.a. Backward pass. Pokud backward pass prejde mezi goallines do
autu, mi€ nalezi v misté konce akce tymu, ktery ho tam hodil.

b. Fumble. Pokud fumble pfejde mezi goallines do autu:

1. Pfed mistem fumblu, nalezi mi¢ fumblujicimu tymu v misté fumblu
(pravidlo 3-3-2-e-2).
2. Za mistem fumblu, nalezi mi¢ fumblujicimu tymu v misté konce akce.

c. Za nebo pred goalline. Pokud backward pass nebo fumble prejde do autu za
nebo pred goalline, jde v zavislosti na podnétu a odpovédnosti o safety nebo
touchback (pravidla 8-5-1, 8-6-1 a 8-7) (vyklady 8-6-1 a 8-7-2).

Vyklad pravidla 7-2-4

l. B20 interceptne dovoleny forward pass (a) ve vlastni endzéné; (b) na vlastnich tfech
yardech a svoji setrvacnosti se dostane do vlastni endzoény; (c) v hraci plose a (bez
vlivu setrvacnosti) vbéhne do vlastni endzény. Ve vSech pfipadech B20 v endzéné
fumbluje a mi¢ se poté vykutali do autu na B-2. Reseni: Mi¢ nalezi tymu B v misté
fumblu (v endzéné tymu B); (a) touchback; (b) mi¢ tymu B na B-3; (c) safety (pravidla
8-5-1 a 8-6-1).

II. A1 na druhy down fumbluje, mi¢ spadne na zem a odrazi se vysoko do vzduchu. B2
mic€ ve vyskoku chyti a na zem s nim dopadne v autu (a) pfed mistem fumblu; (b) za
mistem fumblu. Re$eni: (a) Mi¢ tymu A v misté fumblu. (b) Mi& tymu A v mist&, kde
mic pfeSel pres sideline (pravidla 4-2-4-d a 7-2-4).

Volné lezici

Clanek 5. Pokud backward pass nebo fumble zistane volné leZet a nikdo o né;

nema zajem, akce skonci a mic€ nalezi tymu, ktery jej mél naposledy v drzeni:

a. Pokud je misto konce akce pfed mistem passu/fumblu, mi¢ tymu nalezi
v misté passu/fumblu.

b. Pokud je misto konce akce za mistem passu/fumblu, mi¢ tymu nalezi v misté
konce akce.
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Cdst 3. Forward pass
Forward Pass

Dovoleny forward pass

Clanek 1. Tym A muZe b&hem scrimmage downu hodit pfed zménou drZeni
miCe jeden forward pass za podminky, Ze pass je hozen z nebo zpoza
neutralni zény.

Vyklad pravidla 7-3-1

l. 1&10 na A-25. QB A12 je v shotgunu. Slot receiver A80 se vyda do motionu smérem
ke QB a zamér je zahrat jet sweep. A12 nadhodi mi¢ do vzduchu a (a) A80 mi¢ chyta
v momenté, kdy probiha pfed A12 a nakonec vybéhne do autu na A-40; (b) mufne mic,
ktery spadne na zem. Reseni: Neni-li mi¢ hozen jasné a zjevné dozadu, je kratké
nadhozeni mic¢e od A12 forward passem. (a) Chyceny forward pass a prvni down pro
utok. (b) Nechyceny forward pass. Jakmile mi¢ dopadne na zem, je akce ukocCena.

[I. 1&210 na A-25. QB A12 je v shotgunu. Slot receiver A80 se vyda do motionu smérem
ke QB a zamér je zahrat jet sweep. A12 nadhodi mi€ do vzduchu, ale jde o naznaceny
jet sweep, takze A80 kolem mice probéhne, aniz by se ho dotkl. Mi€ chyti A12 a (a)
dobéhne na A-40, kde vybéhne do autu; (b) hodi forward pass na A88, ktery mi¢ chyti
na A-40, kde je i sloZzen. Reseni: Neni-li mi& hozen jasné a zjevné dozadu, je kratké
nadhozeni mi¢e od A12 forward passem. (a) Chyceni miCe je v poradku, stejné tak
postup s mi¢em. Prvni down pro utok. (b) Chyceni vlastniho passu je v poradku, ale
pass na A88 je druhy forward pass béhem jedné akce a jde o zakazany forward pass
dle pravidla 7-3-2-d.

Zakazany forward pass

Clanek 2. O zakazany forward pass jde v t&ch pfipadech:

a. Je hozen hraCem tymu A, ktery je v okamziku odhozeni miCe celym télem

pfed neutralni zénou.

. Je hozen hracem tymu B.

. Je hozen po zméneé drzeni mice.

. Jde o druhy forward pass béhem akce (vyklad 7-3-1).

. Je hozen z nebo zpoza neutralni zény, ale mi¢ i runner s mi¢em celym télem

uz byli pred neutralni zonou.

Penalizace (a-e) — 5 yd z mista faulu; rovnéz ztrata downu, pokud se faulu

béhem scrimmage downu dopustil tym A pfed zménou drZzeni mice (vyklad 3-

4-3) [S35 a S9: IFP].

f. Passer, ve snaze usetfit Cas, (1) hodi mi€ rovnou k zemi poté, co se mi€ uz
dotkl zemé; nebo (2) nehodi mi€ rovnou k zemi bezprostfedné poté, co nad
micem ziska kontrolu.

g. Passer, ve snaze usetfit Cas, hodi mi€¢ do mist, kde neni zadny opravnény
receiver tymu A.

h. Passer, ve snaze usSetfit yardy, hodi mi€ do mist, kde neni zadny opravnény
receiver tymu A.

O QO T
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(Vyjimka: O faul se nejedna, pokud passer je nebo byl vné tackle boxu a
hodi mi¢ tak, Ze dopadne pfed neutralni zénou; nebo dopadne pfed
protazenou neutralni zénou; nebo preleti neutralni zénu; nebo by neutralni
zonu preletél, kdyby se mie nedotkl hra€ tymu B. Vyjimka se vztahuje pouze
na hraCe, ktery prevzal snap nebo nasledny backward pass a pred
odhozenim forward passu mi¢ nepfedal spoluhraci.)

Penalizace (f-h) — Ztrata downu v misté faulu [S36 a S9: ING].

Odstavec f popisuje spravny spike — musi se povést snap a (zpravidla) QB mi¢ musi ihned hodit k zemi.
Odstavec g je naprosto raritni. Odstavec h pak popisuje faul intentional grounding, tedy zdmérné
zahozeni mi¢ s cilem vyhnout se sacku. Penalizace tohoto faulu je de facto shodna s tim, ze by se
obrané podarilo (zpravidla) QB slozit a zaznamenat sack.

Vyklad pravidla 7-3-2

VI.

VII.

VIII.

Quarterback A10, ktery je v tackle boxu a snazi se uSetfit yardy, zameérné hodi zoufaly
forward pass do mist, kde neni zadny opravnény receiver tymu A. Pass je nechyceny.
Reseni: Intentional grounding. Penalizace — ztrata downu v misté faulu. Game clock
bude s vyjimkou pravidla 3-4-4 spustén na snap (pravidlo 3-3-2-d-4).

A10 neni na konci prvniho poloCasu, kdyz zbyva méné nez jedna minuta, schopny najit
volného receivera. Aby usetfil Cas, hodi forward pass tak, zZe leti do mista, kde neni
zadny opravnény hraé tymu A, a je nechyceny. ReSeni: Zakazany forward pass,
intentional grounding. Penalizace — ztrata downu v misté faulu. Game clock bude
spustén na signal ready for play (pravidla 3-3-2-e-14 a 3-4-3).

Ke konci polo€asu se tymu A pokousi o field goal. Potencialni holder A4 mufne snap.
Mufnuty mi¢ zvedne A4 nebo potencialni kicker A3 a ihned ho hodi dopfedu na zem.
Reseni: Zakazany forward pass, intentional grounding, nejde o platny pokus u$etfit
Cas. Penalizace — ztrata downu v misté faulu. MoZnost 10sekundového odectu pro tym
B (pravidlo 3-4-4). Pokud je 10sekundovy odecet pfijat, bude game clock spustén na
signal ready for play (pravidla 3-3-2-e-14 a 3-4-3).

Quarterback A12, stojici v shotgunu, je pfehozen snapnutym mi¢em. A12 zvedne mic¢
a ihned ho hodi dopfedu na zem. ReSeni: Zakazany forward pass, intentional
grounding, nejde o platny pokus u$etfit Cas. Penalizace — ztrata downu v misté faulu.
Game clock bude spustén na signal ready for play (pravidla 3-3-2-e-14 a 3-4-3).

Ke konci polo¢asu mufne A1 na tfeti down snap. Mufnuty mi€ chyti A1 nebo A4 a ihned
ho hodi dopfedu na zem. Re$eni: Nejde o faul.

Ke konci polo¢asu chyti A1 — stojici sedm yardu za snapperem — snap a ihned mi¢
hodi dopfedu na zem. Re$eni: Nejde o faul.

Do konce polo€asu zbyva par sekund a mi¢ je ready for play. Tym A se rychle pfichysta
a dovolenym zpusobem snapne mi¢ quarterbackovi A12, ktery jej hned hodi dopfedu
na zem. Tym A nemél v okamziku snapu dovolenou formaci. Po skon¢eni akce zbyvaiji
dvé sekundy. Reseni: lllegal formation (zakézana formace). Penalizace — 5 yd z mista
predchoziho rozehrani. Game clock bude spustén na snap.

Quarterback A10 sprintuje k sideline a uz mimo tackle box hodi dovoleny forward pass.
Mi¢ byl ve vzduchu odbit defensivni lineman a spadl na zem za scrimmage line.
Reseni: Nejde o faul. Bez odbiti by mi& na zem spadl pfed scrimmage line, takZe smysl|
pravidla A10 naplnil.

3&5 na A-40. QB Al12 si couvne v pocketu a chce hazet. Pod velkym tlakem hodi
backward pass na backa A22, ktery s micem vybéhne ven z tackle boxu. Tésné pred
tim, nez je sloZen, hodi A22 na A-35 forward pass, ktery preleti neutralni zénu a
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dopadne 20 yardil od nejbliz§iho opravnéného receivera tymu A. ResSeni: Faul,
intentional grounding. Vyjimka vztaZena k tackle boxu se tyka jen hrace, ktery prevzal
snap nebo nasledny backward pass. Ztrata downu v mist faulu. 4&10 na A-35.

X. Quarterback Al12 je v shotgunu a mufne hozeny snap od snappera. Volny mi¢ uvnitf
tackle boxu zvedne A63. Pod velkym tlakem se A63 dostane z tackle boxu a hodi mi¢
tak, Ze dopadne nechyceny pred neutralni zénou. Reseni: Nejde o faul. A63 ziskal
kontrolu nad backward passem vzeslého ze snapu (vyjimka k pravidlu 7-3-2-h).

XI.  2&10 na A-40. Quarterback All je v shotgunu a chyti backward pass od snappera.
Mi¢ pfeda backovi A44, ktery s miCem popobéhne k scrimmage line a pak hodi zpét
quarterbackovi, ktery je stale v tackle boxu. A11 se pfi vyhybani obrancim vybéhne
z tackle boxu a kdyZz se mu nedafi najit volného receivera, tak mi¢ na A-35 zahodi
smérem do mist, kde neni Zadny opravnény receiver. Mi¢ dopadne v autu pred
neutralni zénou. Reseni: Zakazany forward pass. Ztrata downu na A-35, 3&15. A1l
ztratil moznost dovolené zahodit mi¢, protoze se pfed passem vzdal drzeni mice.

XIl. 3&10 na A-30. QB Al1l si couvne v pocketu, chce hazet, ale dostane se pod tlakem.
Tésné pred slozenim na A-20 hodi mi¢ dopfedu do mist, kde nejsou opravnéni
prijemci. Mi¢ ale na A-28 chyti tackle A77, ktery je slozen na A-32. Re$eni: Zakazany
forward pass, ztrata downu v misté odhozeni passu. 4&20 na A-20. Jedna se o
intentional grounding, protoze A11 hodil mi¢ do mist, kde nebyl zadny opravnény
receiver tymu A. Nejde pfitom souCasné o zakazany dotek (illegal touching) od A77,
protoze pravidlo o zakdazaném doteku se tyka pouze dovolenych forward passu
(pravidlo 7-3-11).

XIll. QB Al1l si couvne v pocketu a poté vybéhne z tackle boxu. Mi¢ mu vypadne a od zemé
se odrazi zpét do jeho rukou. Poté mi¢ hodi dopfedu a mi¢ dopadne pfed neutralni
zénou v misté, kde Zadny z opravnénych receivert nema moznost jej chytit. Reseni:
Nejde o faul, protoZze A11 se nevzdal drzeni miCe ve prospéch jiného hrace.

Opravneéni dotknout se dovoleného forward passu

Clanek 3.a. Pravidla tykajici se opravnéni plati b&hem downd, ve kterych je
hozen dovoleny forward pass.

b. VSichni hraci tymu B jsou opravnéni dotknout se passu nebo jej chytit.

c. V okamziku snapu jsou opravnéni tito hraci tymu A:
1. Krajni linemani, pokud nemaji Cislo 50 az 79.
2. VSichni backové, pokud nemaji Cislo 50 az 79.

d. Pokud opravnény hraC tymu A vysSlapne do autu, ztrati své opravnéni
(pravidlo 7-3-4) (vyklad 7-3-9).

Ztrata opravnéni vyslapnutim do autu

Clanek 4. Opravnény receiver tymu A, ktery b&hem akce vyslapne do autu a
vrati se zpét do hfisté, se nesmi dotknout dovoleného forward passu dfiv, nez
se jej dotkne soupef nebo rozhodCi. (Vyjimka: Toto neplati pro puvodné
opravnéného hrace tymu A, ktery se do hristé vrati ihned poté, co se do autu
dostal kvuli kontaktu soupefe.) Pokud se passu dotkne dfiv, nez se vrati do
hristé, jde o nechyceny pass (pravidlo 7-3-7), nikoliv o faul za zakazany dotek
(illegal touching).
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Penalizace — Ztrata downu v misté pfedchoziho rozehrani [S16 a S9: ITP].

Vyklad pravidla 7-3-4

l. Opravnény receiver A88 bez ciziho pficinéni vyslapne do autu, vrati se do hristé a je
prvnim hracem, ktery se dotkne dovoleného forward passu. K tomuto doteku dojde
v endzéné tymu B. Reseni: Zakazany dotek (illegal touching). Penalizace — ztrata
downu v misté pfedchoziho rozehrani.

II.  Opravnény receiver A88 béhem downu s hozenym dovolenym forward passem bez
ciziho pfi¢inéni vyslapne do autu. Poté, co se vrati do hfisté, se nedotkne mice, ale je
predtim, neZ se mie dotkne jakykoliv hrag, drzen soupefem. Reseni: Nejde o pass
interference, A88 neni opravnén chytat dovoleny forward pass. Penalizace — 10 yd
z mista pfedchoziho rozehrani, automaticky prvni down.

Ill.  Wide receiver A88 je vyblokovan soupefem do autu, autem bézi 20 yardl a az poté se
vrati do hraci plochy. A88 chyti dovoleny pass v endzéné tymu B. Res$eni: Faul za
zakazany dotek (illegal touching), protoze A88 se hned nevratil do hfisté. Penalizace
— ztrata downu v misté pfedchoziho rozehrani.

IV. Opravnény receiver A44 bézi svoji routu podél sideline. V momenté, kdy uz k nému
leti dovoleny forward pass, tak nechténé Slapne na sideline, vyskoci, ve vzduchu
mufne mi¢, dopadne do hfisté, chyti ze vzduchu mi¢ a s mi¢em pevné pod kontrolou
spadne na kolena. Reseni: Nechyceny pass. A44 se mic¢e poprvé dotkl ve vzduchu a
tim padem v autu, protoze se po vyslapnuti nevratil do hfisté (pravidlo 2-27-15).

Ziskani a znovuziskani opravnéni

Clanek 5. V&ichni hragi se stanou opravnénymi poté, co se dovoleného forward

passu dotkne hra€ tymu B nebo rozhodci.

Vyklad pravidla 7-3-5

l. Tym B se u sideline dotkne povoleného forward passu v momenté, kdy je puvodné
zpUsobily receiver A1 v autu. A1 se vrati do hfisté a dotkne se passu. Reseni: Nejde
o faul. Po doteku tymu B jsou po zbytek downu zpusobili vSichni hraci.

Chyceny pass

Clanek 6. Forward pass je chyceny, pokud jej v hfisti chyti hrac tymu, ktery

pass hodil. Akce po chyceni passu pokraCuje az na vyjimky, kdy je pass chycen

Vv soupefové endzoné nebo je souCasné chycen soupefi. Pokud je forward

pass soucasné chycen soupefi v hfisti, akce skonCi a mi¢ nalezi tymu, ktery

pass hodil (pravidla 2-4-3 a 2-4-4) (vyklad 2-4-3).

Vyklad pravidla 7-3-6

l. Dva soupefi chyti dovoleny forward pass v momenté, kdy jsou oba ve vyskoku. Do
hfité oba hra& dopadnou souéasné. Reseni: Soudasné chyceni, mi¢ naleZi
hazejicimu tymu (pravidlo 2-4-4).

IIl.  Dva soupefi chyti dovoleny forward pass v momenté, kdy jsou oba ve vyskoku. Do
hFi$té hragi dopadnou jeden po druhém. Res$eni: Nejde o sou¢asné chyceni. Dovoleny
forward pass je chycen nebo interceptnuty Podle toho, ktery hra€ na zem dopadl jako
prvni (pravidlo 2-4-4).

lll.  Hrac se odrazi z hfisté a ve vyskoku chyti dovoleny forward pass. Jesté ve vzduchu je
na okamZzik zjevné chycen soupefem a nesen jakymkoliv smérem. Na zem s mi¢em
dopadne v hfisti nebo v autu. Re$eni: Chyceny pass. Akce skondéila na yardline, kde
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receiver (pfipadné obrance) byl podrzen takovym zpusobem, ktery branil jeho
okamzitému navratu na zem (pravidlo 4-1-3-p).

A80 ve vyskoku chyti dovoleny forward pass na svych 30 yardech. Jesté ve vzduchu
do néj vrazi B40 a pak jej tlaCi dopfedu na A-34, kde jej konecné dostane na zem.
Reseni: Mi¢ tymu A na jejich 34 yardech.

A80 ve vyskoku chyti dovoleny forward pass na svych 30 yardech. Jesté ve vzduchu
do néj vrazi B40 a pak jej tlaCi dozadu na A-26, kde jej koneCné dostane na zem.
Reseni: Mi¢ tymu A na jejich 30 yardech.

A86 je dovolenym zplsobem vyblokovan do autu hraéem B18 na B-2. A86 se okamzité
snazi vratit zpét do hfisté a z autu vyskoci a ve vzduchu se dotkne dovoleného forward
passu. Na zem dopadne v endzéné tymu B, s mi¢em pevné v naruéi. Reseni:
Nechyceny pass. A86 se pfed dotekem s miem nevratil do hfisté a byl tudiz stale
v autu (pravidlo 2-27-15).

B33 ze hfisté vyskoCi a ve vzduchu chyti dovoleny forward pass tymu A. Na zem
s miéem dopadne v (a) hraci plose; (b) endzoné tymu B, kde je sloZzen. Reseni: B33
je, dokud neztrati drzeni mi¢e nebo neskonci akce, runner s mi¢em. (a) 1&10 pro tym
B. (b) Touchback (pravidla 4-1-3-c, 4-2-3-a, 5-1-1-e a 7-3-4).

Opravnény receiver A89 vyskoCi a ve vzduchu se dotkne forward passu tak, ze jej
odrazi smérem k (a) opravnénému receiverovi A80, ktery chyti pass; nebo (b) B27,
ktery pass interceptne. Reseni: Nejde faul, akce pokraduje v (a) i (b). A89 odbil forward
pass (pravidla 2-4-3, 2-11-3 a 9-4-1-a).

Receiver A85 ve vyskoku pevné chyti forward pass. Pfi navratu na zem nejprve
doslapne levou nohou a pak spadne do hfisté celym télem. Ihned poté mu mic vypadne
a dotkne se zemé&. Reseni: Nechyceny pass. Receiver ve vyskoku musi pfi chytani
mice udrzet mi€ pod kontrolou po celou dobu svého padu.

Receiver A85 ve vyskoku pevné chyti forward pass. Pfi navratu na zem nejprve
doslapne levou nohou a pak spadne do hfisté celym télem. Ilhned poté mu mic
vypadne, ale aniz by se mi¢ dotkl zemé&, A85 mi€ znovuziska pod svou kontrolu.
Reseni: Chyceny pass. Pokud je receiver v hfisti a ztrati béhem padu kontrolu nad
mic¢em, tak za podminky, Ze se mi¢ nedotkne zemé a receiver zlstane v hfisti, jde o
chyceny pass.

Receiver A85 ve vyskoku pevné chyti forward pass. Pfi navratu na zem nejprve
doslapne levou nohou a pak spadne celym télem do autu. Ihned poté mu mi¢ vypadne.
Reseni: Nechyceny pass. Neni podstatné, jestli se mi¢ dotkl, nebo nedotkl zemé,
protoZe receiver je v autu.

Receiver A85 se na B-2 natahne, pevné chyti forward pass a aniz by byl kontaktovan
soupefem pada k zemi. A85 na zem dopadne v endzéné a v ten moment ztrati kontrolu
nad miéem, ktery mu vypadne na zem. Reseni: Nechyceny pass. Receiver padajici
bez ciziho zavinéni k zemi musi pfi chytani mic¢e udrzet mi¢ pod kontrolou i po
dopadnuti na zem.

Receiver A85 vyskoCi v endzoné a pevné chyti forward pass. Jesté ve vzduchu do néj
vrazi obrance, ktery zplsobi, ze A85 spadne na zem. Tésné po dopadu mu mic
vypadne na zem. ReSeni: Nechyceny pass. Receiver, ktery je ve vyskoku trefeny dfiv,
nez splni vSechny podminky chyceni, musi udrzet mi¢ pod kontrolou i po dopadnuti
na zem.

Opravnény receiver A80 chyti dovoleny forward pass ve vyskoku. Mi¢ ziska pevné pod
kontrolu a pfi padu na zem se SpiCka mi¢e zemé dotkne dfiv, nez se zemé jakoukoliv
Casti sveého téla dotkne A80. A80 nad miCem udrzi pevnou kontrolu a mi¢ se béhem
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XV.

padu nepohne. A80 dopadne na kolena a udrzi kontrolu nad mi¢em. Reseni: Chyceny
pass.

Opravnény receiver A80 chyti u sideline dovoleny forward pass ve vyskoku. K zemi
pada otoCeny Celem smérem do hfisté a (a) Spickou nohy jasné v hfisti potahne po
zemi dfiv, nez vypadne do autu; (b) Spi¢kou nohy dopadne pfed sideline (do hfisté) a
v ramci jednoho pohybu do$lapne patou na sideline. Reseni: (a) Chyceny pass. (b)
Nechyceny pass. Plynule navazujici doslapnuti SpiCkou a patou je souvisly proces a

povaZzuje se na dopadnuti do autu, tim padem nechyceni.

Pokud by receiver dokazal zietelné rozdélit doslapnuti na Spicky a na paty, tzn. po urcitou dobu by
zustal stat na Spickach a az se zjevnou prodlevou doslapl na paty, tak by podobnou situaci $lo posoudit
jako chyceni, protozZe rozdil pata-Spicka by Slo interpretovat jako dva rizné kroky.

Nechyceny pass

Clanek 7.a. Forward pass je nechyceny, pokud je mi¢ dle pravidla v autu
(pravidlo 4-2-3) nebo pokud se dotkne zemé, aniz by ho hra¢ mél pevné pod
kontrolou. O nechyceny pass jde rovnéz v pfipadé, kdy hrac€ vyskoci, ziska
mi¢ pod kontrolu, ale dopadne na nebo vné autové Cary. Vyjimkou je pfipad,
kde je jeho forward progress zastaven v hfisti (pravidlo 4-1-3-p) (vyklad 2-4-
3).

Forward progress je zpravidla postaven na mySlence, Ze ¢im vic dopfedu, tim lIépe. Vyjimkou je situace
v blizkosti endline, kde vic dopfedu mize znamenat v autu a tim padem hadre. Pokud ma receiver ve
vyskoku mi¢ pod kontrolou a je chycen soupefem ve vzduchu (nema Sanci dopadnout na zem) a poté
vynesen pies goalline do autu, tak mu sice dopfedu pomohl a kdekoliv jinde by receiver tyto yardy
k dobru ziskal, ale v endzéné se forward posoudi odliSné a receiverovi se tyto zjevné nechténé yardy
,hevnuti“. Jinymi slovy, pfi poponaseni receivera soupefe se za misto chyceni mi¢e vzdy oznadi to
mista, které je nejlepsSi pro receivera. Pozor, vSe vySe uvedené plati pouze pro poponaseni soupefem,
nikoliv pro vystréeni soupefem.

Po nechyceném dovoleném forward passu nalezi mi¢ tymu A v misté

pfedchoziho rozehrani.

. Po nechyceném zakazaném forward passu nalezi mi¢ v misté passu tymu,

ktery pass hodil. (Vyjimka: Pokud tym B odmitne penalizaci faulu za
zakazany pass hozeny z endzony, bude se nasledujici akce rozehravat

z mista prfedchoziho rozehrani.)
Vyklad pravidla 7-3-7

Dovoleného forward passu se dotkne (a) hrac stojici na sideline; (b) hra¢ ve vyskoku,
ktery se odrazil z autu. Reseni: (a) i (b) Mi¢ je v autu, pass je nechyceny, down se
pocita. Hra¢ vyslapnutim ztratil opravnéni dotknou se passu (pravidla 2-27-15, 4-2-3-
aa’7-3-3).

4&9 na A-6. A1 ve vlastni endzoné schvalné zahodi forward pass ve snaze usetfit
yardy. Re$eni: Tym B muze pfijmout penalizaci, ktera vyusti v safety. Pokud tym B
penalizaci odmitne, ziska prvni down na soupefovych Sesti yardech.

3&9 na A-6. A1 hodi ze své endzoény druhy forward pass. B2 pass interceptne a je
slozen na A-20. Reseni: Tym B mGzZe pfijmout penalizaci, ktera vyusti v safety. Pokud
da tym B prednost vysledku akce, ziska prvni down na soupefovych dvaceti yardech.
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Zakazané branéni a pass interference

Clanek 8.a. B&hem downu, ve kterém dovoleny forward pass prejde neutralni
zonu, se hraci obou tymu nesmi mezi snapem a okamzikem, kdy se mice

dotkne néktery z hra€u nebo rozhod¢i, dopustit zakazaného branéni.
Pojem pass interference je, spolu s tfeba holdingem, natolik rozSifeny, ze patrné nema smysl jej néjak
prekladat. Totéz plati pro pfidomky offensive a defensive.

b. Offensive pass interference je branéni hrace tymu A pfed neutralni zénou,
kterym béhem forward pass akce, ve které forward pass pfejde neutralni
zonu, prekazi hraci tymu B. Odpovédnost vyhybat se soupefim lezi na hraci
utoku.

O offensive pass interference nejde v téchto pfipadech:

1. Neopravnény hracC tymu A po snapu vyrazi a navaze kontakt se souperem,
ktery neni vic nez jeden yard pred neutralni zonou a kontakt s nim udrzi
do mista, které neni vic nez tfi yardy pfed neutralni zénou (vyklad 7-3-10).

2. Dva nebo vice opravnénych hracl se souasné a se vSi snahou a bez
vedlejSich umyslu pokousi dostat se k passu, chytit jej nebo jej odbit.
Opravnéni hraci obou tyma maji stejné pravo na mic.

3. Hrac€ utoku prekazi soupefi v prostoru, kde oCekavaji jiz letici pass ve
snaze jej chytit nebo interceptnout, avSak pass neni chytatelny.

Penalizace — 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S33: OPI].

c. Defensive pass interference je branéni hrace tymu B pfed neutralni zénou,
jehoz jasnym zamérem je prekazet soupefi a mize soupefi znemoznit Sanci
chytit chytatelny forward pass. V pfipadé pochybnosti je dovoleny forward
pass chytatelny. Defensive pass interference mize nastat jediné az po
odhozeni dovoleného forward passu.

O defensive pass interference nejde v téchto pfipadech:

1. Soupefi po snapu vyrazi a navazou vzajemné kontakt, aniz by byli vic nez
jeden yard pred neutralni zonou.

2. Dva nebo vice opravnénych hracu se souasné a se vSi snahou a bez
vedlejSich umyslu pokousi dostat se k passu, chytit jej nebo jej odbit.
Opravnéni hraci obou tyma maji stejné pravo na mic.

3. Hrac¢ tymu B dovolenym zpusobem brani soupefe pfed odhozenim passu.

4. Tym A je ve scrimmage kick formaci a hra€ tymu B brani béhem akce
zpusobem, ktery by jinak splfioval parametry pass interference, v situaci,
kdy oCekavany kicker tymu A predstira odkopnuti miCe hozenim vysokého

a dlouhého passu.

Jde o pripad, kdy tym A zahraje ,fejk“ punt schvalné tak, ze vSe vypada skute¢né jako punt, ale mi¢
nebyl kopnut, nybrz hozen. Cilem tymu A v takovém pfipadé neni az tak mic chytit, ale hlavné ziskat
faul.

Penalizace — Dle okolnosti nize [S33: DPI].
e Pokud kfaulu doSlo méné nez 15 yardl prfed mistem pfredchoziho
rozehrani — 1&10 pro tym A v misté faulu.



Pravidlo 7. Snap a passing - Cast 3. Forward pass 141

Pokud k faulu doSlo vice nez 15 yardl pfed mistem pfedchoziho rozehrani
— 1&10 pro tym A, 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani.

Pokud misto predchoziho rozehrani bylo mezi 17-yardline a 2-yardline
tymu B a k faulu doSlo mezi 2-yardline a goalline tymu B — penalizace
z mista pfedchoziho rozehrani umisti mi¢ na 2-yardline, 1&G pro tym A.
Pokud je misto penalizace dal nez 2 yardy od goalline, nemuze penalizace
mit posunout bliz nez 2 yardy od goalline (Vyjimka: pokud se pfi potvrzeni
rozehrava ze 3-yardline nebo bliz ke goalline, pravidlo 10-2-5-b).

Pokud misto predchoziho rozehrani bylo mezi 2-yardline a goalline tymu
B — 1&G pro tym A, polovina vzdalenosti mezi mistem predchoziho
rozehrani a goalline (vyjimka pravidla 10-2-6).

Vyklad pravidla 7-3-8

VI.

VII.

VIII.

B33 brani dovoleny forward pass pfed neutralni zénou zady k mic¢i. Rukama mava
pfed obli¢ejem opravnéného receivera A88, ale ke vzajemnému kontaktu mezi nimi
nedojde. Reseni: Nejde o faul. Pokud nedojde ke kontaktu, tak se o defensive pass
interference nejedna.

Wide receiver A80 se 15 yardu pfed neutralni zonou oto€i smérem k neutralni zéné.
Passer ho vysoko prehodi, ackoliv ma A80 vzpaZené ruce. Mi€ je jiZ mimo dosah
receivera (nechytatelny pass), kdyz jej za facemasku stahne B2. Re$eni: Nejde o pass
interference, ale personal faul (pravidlo 9-1-12-a). Penalizace — 15 yd z mista
pfedchoziho rozehrani. 1&10 pro tym A. V pfipadé surového faulu rovnéz vylouceni.
A83, wide receiver 10 yardd od nejblizSiho vnitfniho linemana, bézi (slant) Sikmo
dovnitf. NeZ je mi¢ odhozen, je A83 blokovan backem B1 a sraZen k zemi. Res$eni:
Pokud neslo o blok pod pasem, tak o faul nejde (pravidlo 9-1-6).

A88 je krajni lineman, 10 yardu vné tackla. A44 je back, zhruba mezi A88 a tacklem.
Tésné pred tim, nez passer tymu A odhodi mi¢, navaze pét yardu pfed neutralni zénou
A88 kontakt s B1. Pass je hozen smérem na A44, ktery si zabéhl do prostoru pred
dvojici A88 a B1. Reseni: Faul tymu A, offensive pass interference. Penalizace — 15
yd z mista pfedchoziho rozehrani.

Pfed odhozenim mice bézi wide receiver A88 Ctyfi yardy rovné, pfimo pred obrance
B1. Tady B1 str&i do A88 a A88 potom rukou stréi do B1. Reseni: Pokud dovoleny
forward pass preletél neutralni zénu, jde o faul tymu A, offensive pass interference.
Penalizace — 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani.

Pfed odhozenim mice bézi wide receiver A88 Sikmo dovnitf, kde se linebacker B1
pokousi blokovat jej. A88 rukama odstréi B1. Reseni: Pokud dovoleny forward pass
preletél neutralni zonu, jde o faul tymu A, offensive pass interference. Pokud by blok
linebackera byl pod pasem x, tak by se faulu dopustil i tym B a fauly béhem akce by
se vzajemné vyrusily.

A88 bézi out routu, kdy nejprve bézi 10 yardu rovné a potom zahne o 90 stupniu
k sideline. Mezi odhozenim mi¢e a momentem, kdy se pro né&j chytatelného passu
dotkne, ho B2 slozi, blokuje, chyti nebo do né&ho stréi. ReSeni: Faul tymu B, defensive
pass interference. Penalizace — prvni down v misté faulu.

Tight end A80 bézi 10 yardu rovné a pak zahne smérem k brance. B1 je krok za nim
a brani jej zvenku. Po odhozeni dovoleného forward passu B1 slozi, blokuje, chyti
nebo stréi do A80 v momenté, kdy mi¢ leti nad natazenyma rukama A80. Reseni: Faul
tymu B, defensive pass interference. Penalizace — prvni down v misté faulu, pokud
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k faulu doslo méné nez 15 yardd od mista pfedchoziho rozehrani; prvni down a
15yardova penalizace z mista pfedchoziho rozehrani, pokud k faulu doslo vice nez 15
yard( pred neutralni zénou.

Pfed nebo po odhozeni mi¢e bézi A88 a B2 tésné vedle sebe. Bud A88, nebo B2,
nebo oba spadnou poté, co o sebe zakopli. Ani jeden hra¢ nebyl podrazen umysiné.
Reseni: Nejde o faul.

Wide receiver A88 a obrance B1 bézi bok po boku 15 yard( pred neutralni zénou. A88
je bliz k sideline, B1 je bliz k hashmarku. A88 zahne ke stfedu hfisté, a protoze se A1
ze své routy nepohne, A88 do né&j vrazi. Mi¢ je$té nebyl hozen. Reseni: Nejedna se o
faul, protoze mic jesté nebyl hozen.

Wide receiver A88 a obrance B1 bézi bok po boku 15 yardl pred neutralni zénou. A88
je bliz k sideline, B1 je bliz k hashmarku. Dovoleny forward pass je hozeny smérem
k brance, a zatimco jesté leti, zahne A88 ke stfedu hfisté k chytatelnému mici. A1 se
ze své routy nepohne, nesnazi se hrat mi¢ a A88 do néj vrazi. Reseni: Faul tymu B,
defensive pass interference. Penalizace — 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani a prvni
down.

Slot back A44 bézi dlouhou routu smérem k pylonu na goalline. Safety Bl je
v okamziku odhozeni mi¢e mezi pylonem a A44. B1 zjevné zpomali a srazi se s Ad4,
poté chytatelny mi¢ spadne na zem. Reseni: Faul tymu B, defensive pass interference.
Penalizace — 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani a prvni down.

Tight end A80 bézi hlubokou routu 25 yardu od neutralni zény. Pfed nebo po odhozeni
micCe tam blokuje safetyho B1. Wide receiver A88, ktery byl v okamziku snapu na druhé
strané formace, zabéhne do prostoru touto dvojici a neutralni zénou a chyti tam
dovoleny forward pass. Reseni: Faul tymu A, offensive pass interference. Penalizace
— 15 yd z mista prfedchoziho rozehrani.

4&G na B-5. Dovoleny forward pass tymu A neni chycen, ale tym B se na své 1-
yardline nebo ve své endzon dopustil zakdzaného branéni. Reseni: 1&G na B-2 pro
tym A.

A80 a B60 se pred neutralni zénou snazi chytit dovoleny forward pass hozeny jejich
smérem. Pass je vysoky a posouzen jako nechytatelny. Kdyz je mi€¢ nad nimi, strCi
A80 soupete do hrudniku. Reseni: Nejde o offensive pass interference.

A80 a B60 se pred neutralni zénou snazi chytit dovoleny forward pass hozeny jejich
smérem. A14 se nepokousi chytat mi¢ a pred neutralni zénou blokuje B65 (a) pred
odhozenim passu; (b) v okamziku, kde nechytatelny pass leti vzduchem. Reseni: (a) i
(b) Faul tymu A, offensive pass interference. Penalizace — 15 yd z mista pfedchoziho
rozehrani.

Shrnuti pass interference

Clanek 9.a. Oba tymy si mohou vzajemné dovolenym zpUsobem prekazet za
neutralni zénou.

b. Hragi obou tymu si mohou dovolenym zplsobem pifekazet pfed neutralni
zonou pote, co byl pass dotknut.

c. Hraci obrany mohou dovolenym zplsobem branit soupefe pfed neutralni
zoénou za podminky, Ze tito soupefi nejsou v pozici, kde mohou chytat
chytatelny forward pass.
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1. Pokud k porusSeni pravidla dojde béhem akce, ve které forward pass
preleti neutralni zénu, jde o poruseni pravidla o pass interference, ale
pouze pokud receiver mél Sanci chytit chytatelny forward pass.

2. Pokud k poruseni pravidla dojde béhem akce, ve které forward pass
nepreleti neutralni zénu, jde o poruseni pravidla 9-3-4 a penalizace bude
provedena z mista pfedchoziho rozehrani.

d. Pravidla o pass interference plati pouze béhem akce, ve které dovoleny
forward pass preleti neutralni zénu (pravidla 2-19-3, 7-3-8-a, 7-3-8-b a 7-3-
8-C).

e. Pokud hra¢ tymu B brani opravnéného receivera zpusobem naplfiujicim
podstatu personal faulu a tim mu pfekazi v chyceni chytatelného passu,
muaze byt zakrok posouzen jak jako pass interference, tak i personal faul
potrestany 15yardovou penalizaci provedenou z mista predchoziho
rozehrani. Moznosti branéni passu jsou popsany v pravidle 7-3-8. Pokud pfi
tom dojde k néCemu, co by normalné vedlo k vylouCeni, bude faulujici hrac
vyloucen.

f. Télesny kontakt je nutnou podminkou pass interference.

g. Hradi maji pravo na svuj prostor a na podruzny kontakt se nahlizi jako na
,Pokousi dostat se k passu...“ ve smyslu pravidla 7-3-8. Pokud se soupefi,
ktefi jsou pfed scrimmage line, pfi pohybu k passu srazi, pujde o faul
jednoho nebo obou hracu jediné v pfipadé, Ze pujde o jasny zamér prekazet
soupefi.

h. Pravidla o pass interference neplati, pokud byl passu v hfisti dotkl hraé
v hfisti nebo se dotkl rozhodC€iho. Pokud je soupef faulovan, penalizovan
bude faul, nikoliv pass interference.

i. Poté, co je pass dotknut, mohou hraci dovolenym zplsobem blokovat i kdyz
je pass stale ve vzduchu.

j- Slozeni nebo sevrfeni receivera nebo jakykoliv jiny zamérny kontakt
s receiverem, ktery nastane dfiv, nez se receiver dotkne pass je dukazem,
Ze se skladajici hra€ nevSimal micCe a je proto zakazany.

k. SloZeni receivera nebo nabéhnuti do receivera pfi zjevné podhozeném nebo
prehozeném forward passu je znamkou nevSimani si mi¢e a je zakazané.
Nejde o pass interference, ale o poruSeni pravidla 9-1-12-a a znamena
15yardovou penalizaci z mista pfedchoziho rozehrani a prvni down. Za

suroveé fauly nasleduje vylouceni.
Vyklad pravidla 7-3-9
l. Dovoleny forward pass je teCovany nebo mufnuty pfed neutralni zénou opravnénym
receiverem jednoho z tymd nebo se odrazi od rozhod&iho. Poté, zatimco je mic stale
ve vzduchu, jeden z tymu drzi x soupete, ktery je pfed neutralni zénou. Reseni: Poté,
co byl pass dotknut, nemuze jit o pass interference. Penalizovano jako faul béhem
volného mice. Penalizace — 10 * yd z mista pfedchoziho rozehrani (pravidlo 9-3-4).
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Il.  PFi dovoleném forward passu za neutralni zénou to A1 ma ,jeden na jednoho“ s B1.
Tésné pred tim, nez se A1 muze dotknout pass, je soupefem odstréen a pass je
nechyceny. Reseni: Nejde o faul. Za neutraini zénou nemuze jit o zakazané branéni
(pravidla 7-3-9-d, vyjimka 4 pravidla 9-1-5 a vyjimka 5 pravidla 9-3-6).

lll.  Receiver A88 bézi podél sideline a vyslapne do autu tésné predtim, nez do néj vrazi
obrance, ktery srazi mi¢ na zem. Reseni: Nejde o defensive pass interference. A88
prestal byt opravnénym receiver v momenté, kdy vyslapl do autu (pravidlo 7-3-3).

Neopravnény receiver pred scrimmage line (ineligible receiver
downfield)

Clanek 10. Pokud passer hodi dovoleny forward pass, ktery preleti neutralni
zénu, nesmi byt az do okamziku odhozeni passu zadny plivodné neopravnény
receiver dal nez tfi yardy pred neutralni zonou. Hrac porusi toto pravidlo, pokud
se za tfiyardovou hranici dostane jakoukoliv ¢asti téla (Vyjimka: Pokud passer
dovolenym zpUsobem zahodi mi¢ a mi¢ dopadne pfed sideline nebo pobliz ni).

Penalizace — 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S37: IDP].

Vyklad pravidla 7-3-10

l. Neopravnény lineman A70 bézi vic nez tfi yardy pfed neutralni zénou aniz by byl
v kontaktu se soupefem. Obloukem se vrati zpét za neutralni zénu a poté hodi A10
dovoleny forward pass, ktery preleti neutralni zénu. Reseni: Neopravnény receiver
pfed scrimmage line. Penalizace — 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani.

IIl.  Neopravnény lineman A70 navaze kontakt s defenzivnim linemanem ve vzdalenosti
nejvySe yard od neutralni zény. A70 odtlaci B4 vic nez tfi yardy pfed neutralni zénu a
pak se obloukem vrati zpét za neutralni zénu. Poté hodi A1 dovoleny forward pass,
ktery preleti neutralni zénu. Re$eni: Faul tymu A, offensive pass interference.
Penalizace — 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani.

lll.  1&10 na A-37. Neopravnény lineman A70 se po snapu vyhne defensivnimu linemanu
a vyrazi kupfedu. V okamziku, kdy passer odhodi mi¢, protina vrSek helmy A70 rovinu
40-yardline tymu A. Pass preleti neutralni zonu a dopadne jako nechyceny na A-39.
Reseni: Faul, neopravnény receiver pred scrimmage line. V okamziku odhozeni byl
A70 Casti téla dal nez tfi yardy pfed neutralni zénou.

Zakazany dotek (illegal touching)

Clanek 11. Pavodné neopravnény hrac¢ se v hfisti nesmi zamérné dotknout

dovoleného forward passu, dokud se mi¢ nedotkne soupefe nebo rozhodciho

(vyklad 5-2-3).

Penalizace — 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani, ztrata downu [S16 a S9:

ITP].

Vyklad pravidla 7-3-11

l. Na konci polo€asu hodi quarterback A10, ktery je po celou dobu v tackle boxu, zoufaly
pass ve snaze vyhnout se ztraté yardd. Passu se ve snaze chytit jej dotkne
neopravnény A58, ale nepodafi se mu to a pass je nechyceny. Reseni: Faul,
intentional grounding. O zakazany dotek (illegal touching) se nejedna, protoze nejde o
dovoleny pass. Penalizace — ztrata downu v misté passu. Game clock bude spustén
na snap (pravidla 3-3-2-d-4 a 7-3-2-h). Pokud do konce poloasu zbyva méné nez
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jedna minuta, postupuje se podle pravidla 3-4-4. Pokud béhem akce vyprsi Ctvrtina,
nebude Ctvrtina nastavena.

II.  Tym A rozehrava ze své 10-yardline. A10 si couvne a pak hodi pass dopfedu smérem
k neopravnénému A70, ktery ve vilastni endzéné (a) dotkne se passu ve snaze mic
chytit, ale pass je nechyceny; (b) chyti pass a je sloZzen v endzéné; (c) chyti pass a je
slozen na tfech yardech. Reseni: (a) Tym B muze pfijmout 5yd penalizaci z mista
pfedchoziho rozehrani a ztratu downu, down se tedy nebude opakovat. (b) Akce
skoncila v endzoné a podnét zavdal tym A. Tym B tedy maze zvolit bud safety, nebo
pfijmout penalizaci z mista pfedchoziho rozehrani a ztratu downu. (c) 5yd penalizace
z mista pfedchoziho rozehrani a ztrata downu. Pokud bude penalizace odmitnuta,
nebude se down opakovat. Odmitnuti penalizace a rozehravat v misté konce akce se
jevi jako vyhodnégjsi volba pro tym B. Pozn.: V situaci (a), (b) i (¢c) mGze v zavislosti na
pozicich A10 a opravnénych receiverl (pravidlo 10-1-1-b) nastat i intentional
grounding. Pokud bude akce vyhodnocena jako intentional grounding, nepujde o
zakazany dotek.

Personal fauly a nesportovni chovani tymu B béhem forward
pass akce

Clanek 12. Penalizace personal faulll a nesportovniho chovani tymu B béhem

forward pass akce s chycenym passem se provadéji z mista konce posledniho

runu, pokud tento run skonci pred neutralni zonou. Pokud je pass nechyceny
nebo interceptnuty nebo pokud dojde behem akce ke zméne drzeni mice,
provadi se penalizace z mista pfedchoziho rozehrani (ustanoveni o penalizaci

pravidlo 9-1) (vyklad 9-1-2).

Vyklad pravidla 7-3-12

l. A11 hodi forward pass na A88. Béhem akce da defensivni end B88 facku tacklovi A79.
Pass na A88 je (a) chyceny se ziskem 10 yardu a A88 je slozen na A-30; (b) nechyceny
nebo interceptnuty. Res$eni: (a) Penalizace je provedena z mista konce runu, tedy
z A-30. Nasleduje 1&10 na A-45 pro tym A. (b) Penalizace je provedena z mista
pfedchoziho rozehrani, nasleduje 1&10 na A-35 pro tym A (penalizace spojena
s pravidlem 9-1).

II.  A11 hodi forward pass na A88. Béhem passu se defensivni end B88 dopusti
nesportovniho chovani. Pass na A88 je (a) chyceny se ziskem 10 yardd a A88 je
slozen na A-30; (b) nechyceny nebo interceptnuty. ResSeni: (a) Penalizace je
provedena z mista konce runu, tedy z A-30. Nasleduje 1&10 na A-45 pro tym A. (b)
Penalizace je provedena z mista pfedchoziho rozehrani, nasleduje 1&10 na A-35 pro
tym A (penalizace spojena s pravidlem 9-2-1).

Zakazany quarterback

Clanek 13.
Cely tento Clanek je ryze €esky, neni soucasti (originalnich) pravidel fotbalu a upravuje

herni posuzovani zapojeni importi do akci utoku.
Clanek na navazuje na ustanoveni SoutéZzniho fadu, které definuje roli importa a rozdéluje je importy
hrajici na pozici quarterbacka a importy hrajici na ostatnich hra€skych pozicich.

a. Zakazany quarterback je import, ktery neni veden jako import quarterback.
b. Forward pass akce. Zakazany quarterback nesmi hodit forward pass.
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c. Running akce. Zakazany quarterback nesmi jako runner s miem prekrocit
scrimmage line, aniz by mi€ byl po snapu v drzeni jiného hrace.

Penalizace (b-c) — Ztrata downu v misté pfedchoziho rozehrani [S19 a S9:

IPR]. Jde-li o zakazany forward pass (pravidlo 7-3-2), je faul penalizovan dle

pravidla 7-3-2.f

Princip obou bodu je jednoduchy. Znemoznuiji jakykoliv zisk yardl vyuzitim zakazaného quarterbacka.
Pokud utok yardy neziska, tak omezeni viceméné nehraje roli, pokud utok yardy akci ziska, jsou tyto
yardy penalizaci negovany.

d. Tym, ktery se dopustil passu nebo runu zakazaného quarterbacka, muze

tento faul zruSit vzetim timeoutu.

Tento bod Ize interpretovat i tak, Ze oba tymy mohou v zapase vyuzit az Sesti vyjimek, a to bez rozliSeni
divodu. Vyjimku tedy lze za podminky obétovani tymového timeoutu pouzit na trikovou akci, na
zachrannou akci napfiklad po nepovedeném snapu, ale i na zcela planovanou passovou akci. Postup
je podobny jako v pfipadé 10sekundovém odectu ¢asu, tzn. je na faulujicim tymu, zdali se rozhodne
timeout vyuzit. Pokud tym timeout vyuzije, tak se akce bez (tohoto) faulu. Pokud tym jiz timeout
k dispozici nema, tak zruseni faulu neni mozné.

Vyklad pravidla 7-3-13

l. Zakazany quarterback hodil forward pass. (a) Pass byl chyceny. (b) Pass byl
nechyceny. (c) Pass byl nechyceny a byly spinény podminky pro intentional grounding.
Reseni: (a) i (b) Pass zakazaného quarterbacka. Penalizace — ztrata downu v misté
pfedchoziho rozehrani. S ohledem na penalizaci faulu nehraje v (b) roli, zdali tym B
penalizaci pfijme. (c) Intentional grounding. Penalizace — ztrata downu v misté faulu.

Il.  2&7 na A-27. Zakazany quarterback chytil v shotgunu snap a s mi¢em dobéhl na (a)
A-40; (b) A-25. Reseni: (a) Faul, run zakazaného quarterbacka. 3&7 na A-27. (b) Nejde
o faul, runner nepfekroc€il scrimmage line. 3&9 na A-25.

.  2&7 na A-27. Zakazany quarterback chytil v shotgunu snap a s mi€em dobéhl na A-
28, kde se ale chtél vyhnout obranci a o své vuli se vratil na A-26, kde byl slozen.
Reseni: Faul, jehoZ penalizace v§ak bude tymem B odmitnuta. 3&8 na A-26.

IV. 1&10 na A-27. Utok ma formaci se &tyfmi receivery A1 az A4, quarterbackem A11
v shotgunu a running backem A12 po pravici A11. Importi jsou hraci A2 a A12. A11
nezpracoval vysoky snap. Mie se sice konecky prsta dotkl, ale mi¢ jej preletél. A1l
se pokusil mi¢ na zemi zalehnout, ale mi¢ na A-15 zvedl A12 a dobéhl s nim na A-49.
Reseni: Faul, run zakazaného quarterbacka. A12 sice nestal na pozici quarterbacka a
nemeél byt pfijemcem snapu, ale mi¢ se nedostal do drzeni jiného hrace a na A12 se
vztahovalo omezeni pro zakazaného quarterbacka. 2&10 na A-27.

V. 2&10 na B-39. Zakazany quarterback hodil forward pass na receivera A1, ktery byl
sloZen na (a) B-2; (b) B-36; (c) B-40. Tym A ma dispozici tymovy timeout. Reseni: Ve
v8ech pfipadech jde o pass zakazaného quarterbacka a ve vSech pfipadech ma tym
A moznost faul zrusit. (a) Tym A timeoutem faul zrusi, 1&10 na B-2. (b) Tym A mlze
faul zruSit, nasledovalo by 3&7 na B-36. Pokud tym A timeout nevyuzije, bude
penalizovan za pass zakazaného quarterbacka, 3&10 na B-39. (c) PouZiti timeoutu
nema pro tym A smysl a tym B poté penalizaci odmitne. 3&11 na B-40.

VI. 3&7 na B-45. Zakazany quarterback hodil forward pass. Receiver na B-8 nechytil,
protoze ho nedovolené branil cornerback B44. Tym A (a) nemél timeout; (b) mél
timeout. ReSeni: V obou pfipadech se oba tymy dopustily fauld. Tym A passu
zakazaného quarterbacka, tym B pass interference. (a) Fauly se vzajemné rusi, 3&7
na B-45. (b) Pokud tym A nevyuzije svUj timeout je feSeni stejné jako v pfipadu bez
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VII.

timeoutu. Pokud tym A svUj timeout vyuzije, bude faul tymu A zrusen a jedinym faulem
v akci bude pass interference tymu B. 1&10 na B-30.

3&7 na B-45. Zakazany quarterback hodil forward pass. Receiver mi¢ na B-8 nechytil,
protoze ho nedovolené branil cornerback B44. Pfed odhozenim passu se A71 dopustil
holdingu. Reseni: Vzajemné rusici se fauly, 3&7 na B-45. Pfipadny timeout tymu A na
véci nic neméni, nebot timeoutem by tym A zruSil pouze pass zakazaného
quarterbacka, nikoliv vSak holding.
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Pravidlo 8. Skorovani

Scoring

Cdst 1. Bodovani

Value of scores

Bodované akce
Clanek 1. Akce jsou body ohodnoceny nasledovné:

e Touchdown 6 bodU
e Field goal 3 body
e Safety (body ziska souper) 2 body
e Touchdown z potvrzeni 2 body
e Field goal z potvrzeni 1 bod
e Safety z potvrzeni (bod ziska soupefr) 1 bod

Kontumované zapasy

Clanek 2. U kontumovaného zapasu plati vysledek 1:0 pro poSkozeny tym.
Pokud vSak posSkozeny tym vedl v okamziku ukonCeni zapasu, plati vysledek
v okamziku ukonceni (pravidla 3-3-3-a, 3-3-3-b a 9-2-3).
Kontumace ma podobu zapocteni skére 0:35 a prohry pro tym, v jehoZ neprospéch byl
kontumacni vysledek vyhlasen. Druhému tymu je zapocteno vitézstvi a skére 35:0.
Bylo-li v zapasu dosaZeno vysledku se stejnym nebo vétSim rozdilem ve skére, plati
vysledek dosazeny na hfisti. Je-li kontumacni vysledek vyhlasen v neprospéch obou
tymu, neni vitézstvi a skore 35:0 zapocteno ani jednomu z nich.

Cdst 2. Touchdown

Touchdown

Jak lze skorovat

Clanek 1. Tym skoruje touchdown, pokud:

a. Runner s miCem postupuje z hraci plochy a miC v jeho drzeni protne rovinu
soupefovy goalline. Pro hraCe, ktery se dotyka pylonu nebo zemé
v endzoné, je tato rovina protazena i pfes pylony (vyklad 2-23-1).

b. Hrac€ chyti forward pass v soupefové endzoné (vyklad 5-1-3).

c. Fumble nebo backward pass je zalehnut, chycen, interceptnut nebo prifknut
v soupefové endzéné (Vyjimky: vyjimka 2 pravidla 7-2-2-a a pravidla 7-2-5 a
8-3-2-d-5).

d. Free kick nebo scrimmage kick je dovolenym zplusobem chycen nebo
zalehnut v soupefové endzoné (vyklad 6-3-9).

e. Referee pfifkne touchdown jako penalizaci podle pravidla 9-2-3.

Vyklad pravidla 8-2-1

l. Runner s mi¢em A1 kopne do pylonu postaveného na pravém pruseciku goalline se
sideline. Mi¢ drzi vpravé ruce, kterou ma nataZenou pres sideline. ResSeni:
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VI.

VII.

VIII.

Rozhodnuti o tom, zdali byl skérovan touchdown, zavisi na poloze mice v okamziku
konce akce vztazené ke goalline (pravidla 4-2-4-d a 5-1-3-a).

Runner s mi€em A1 postupuje z hraci plochy a skoCi z B-2. Na zem dopadne v autu,
tfi yardy pted goalline. Mi& drzel tak, Ze jej protahl nad pylonem. Re$eni: Touchdown
(pravidlo 4-2-4-d).

Runner s mi¢em A21 postupuje z hraci plochy a skoci tak, Ze mi¢ v jeho drzeni protne
sideline na B-1. Na zem dopad| pred goalline. Reseni: Akce skongila na 1-yardline,
kde se mi¢€ dostal do autu.

Jeden z hraéu tymu A chytil v endzéné tymu B forward pass od quarterbacka A12. (a)
Al12 byl v okamZiku odhozeni mice pfed neutralni zénou. (b) Receiver ma Cislo 73.
Reseni: Vysledkem akce je v (a) i (b) touchdown. Penalizace bude provedena dle
volby tymu B.

Runner s micem A22 se odrazi z B-1 a skoCi smérem ke goalline. Mi€ v jeho drzeni
(a) se dotkne pylonu; (b) projde nad pylonem; (c) protne goalline mezi pylony. A22 na
zem dopadne v autu, tfi yardy pred goalline. Reseni: Vzdy touchdown. Mi¢ v drzeni
A22 vzdy protnul rovinu goalline ve vSech tfech pfipadech.

Runner s miem A22 mifi k pylonu na pravé strané goalline. Na B-2 skoCi plavmo nebo
ho do vzduchu dostane srazka se soupefem. A22 ma mic€ v pravé ruce, protne sideline
na B-1 a poté prodlouzenou goalline vné pylonu. A22 (a) se poté nohou nebo levou
rukou dotkne pylonu; (b) poté dopadne rukou do autu tfi yardy pred goalline. Reseni:
(a) Touchdown. Protoze se A22 dotkl pylonu, plati prodlouzena goalline. (b) Nejde o
touchdown, akce skoncila na B-1. ProdlouZzena goalline neplati, protoze se A22
nedotkl ani pylonu, ani zemé v endzéné.

Runner s micem A22 mifi k pylonu na pravé strané goalline. Mi¢ v jeho pravé ruce
protne prodlouzenou goalline vné pylonu (tzn. vpravo od né&j). A22 poté doSlapne na
(a) goalline; (b) sideline nékolik centimetr(i za goalline. Reseni: (a) Touchdown.
Protoze se A22 dotkl zemé v endzéné, plati prodlouzena goalline. (b) Nejde o

touchdown, neplati prodlouzena goalline, akce skoncila v misté protnuti.

Dogmaticky vzato, nema situace (b) fadné pravidlové feSeni, protoze pokud by A22 bézel s micem
Vv ruce podél sideline, tak misto, kde mi¢ protnul sideline mize byt i nékolik yardd vzadu. Nelze pouzit
pravidlo o hraci ve vyskoku a odpovéd nedava ani kombinace pravidel Fikajici, Ze forward progress je
dany polohou mice v okamziku konce akce, protoZze mic€ je v okamziku konce akce nad goalline
(touchdown v Zadném pripadé pfiznat nelze). Nezbyde tedy nez postupovat v duchu pravidel a za misto
konce akce prohlasit misto, kde A22 Slapl na sideline.

Runner s miCem A22 mifi k pylonu na pravé strané goalline a mi€ nese v pravé ruce.
Nohou kopne do pylonu tésné predtim, nez mic¢ (a) projde nad pylonem; (b) protne
prodlouZzenou goalline vpravo vné pylonu. Reseni: Ani v (a), ani v (b) se o touchdown
nejedna. ProtoZe je pylon v autu, skoncila akce v okamziku, kdy do né&j A22 kopl.
V obou prfipadech tedy akce skoncila dfiv, nez mi¢ protnul goalline.

Forward progress runnera s micem A1 je zastaven narazem soupefe u pylonu na
pravé strané goalline. Mi¢ ma v okamziku narazu v pravé ruce natazené pres goalline.
Ruku natahl (a) mezi pylony; (b) vné (vpravo od) pylonu. Re$eni: (a) Touchdown. Akce
skoncila v okamziku, kdy mi¢ v ruce runnera protnul rovinu goalline. (b) Nejde o
touchdown, protoze se runner zadnou ¢asti té€la nedotyka pylonu ani endzény a neplati
tedy prodlouzena goalline.

Runner s mi¢em A33 bézi ke goalline tymu B. A33 upusti mi¢ na B-1 a mysleje si, ze
uz skoroval touchdown, obloukem probéhne endzénou a zamifi do své tymové zény.
Zadny z rozhodgich neukazal signal pro touchdown. Fumblovany mié na zem spad|
v bezprostfedni blizkosti goalline, bud v hraci plose, nebo v endzéné, poté se kutali
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endzénou a az zUstane volné lezet a nikdo o néj nema zajem, rozhod¢&i akci ukonéi.
Reseni: Pokud fumblovany mic¢ zlGstane volné lezet v hfisti a nikdo o néj nema zajem,
nalezi mi¢ fumblujicimu tymu v misté fumblu. Mi¢ tymu A na B-1.

Cést 3. Potvrzeni
Try Down

Jak Ize skorovat

Clanek 1. Pokud je vysledkem potvrzeni to, co by b&hem ostatnich akci
naplnilo pravidla tykajici se touchdownu, safety nebo field goalu, tym ziska

bod(y) podle ohodnoceni popsaného v pravidle 8-1-1 (vyklady 8-3-2 a 10-2-5).
Vyklad pravidla 8-3-1

Tym B béhem potvrzeni ziska mi¢ do drzeni, poté fumbluje a fumble zalehne tym A
v endzdéné tymu B. Reseni: Touchdown, tym A ziska dva body. Dvoji zmé&na tymového
drzeni mie je mozna (pravidlo 8-3-2-d-1).

B19 je prvnim hradem, ktery pred neutralni zénou ve vzduchu mufne zblokovany
potvrzovaci kop. A66 mi¢ v endzoné zalehne. ReSeni: Tym A ziska dva body.

Moznost skéorovat

Clanek 2. Potvrzeni dava b&hem zastaveného game clocku po touchdownu
nebo od tretiho prodlouzeni obéma tymum moznost skorovat jeden nebo dva
body. Jde o zvlastni Cast zapasu, ktera z hlediska provadéni penalizace
slu€uje akci i ,ready for play“ usek, ktery akci pfedchazi.

Jednoakcové rozstiely ve tfetim nebo dalSim prodlouzeni jsou z hlediska pravidel potvrzenim, ackoliv
jim zadny touchdown nepfedchazel.

a. Akci rozehrava tym, ktery skoéroval Sestibodovy touchdown. Pokud je

touchdown skorovan akci, béhem které vyprsi Cas Ctvrté Ctvrtiny, nebo

v druhé poloviné prodlouzeni, nasleduje potvrzeni pouze v pripade, ze

mozné body z potvrzeni mohou ovlivnit vysledek zapasu.

Vyjimky:

1. Pokud tym, ktery skéroval Sestibodovy touchdown vede o jeden nebo dva
body, mize se zahravani potvrzeni zfici.

2. Potvrzeni se neprovadi, pokud se Cas mefi podle zasad mercy rule a Ctvrta

Ctvrtina skonci dfiv, nez se stihne rozehrat.
Prakticky se tedy potvrzeni zahrava jediné v pfipadé, Ze tym A touchdownem skére srovnal nebo se
dotahl na ztratu jednoho nebo dvou bodu.

. Potvrzeni je scrimmage down, ktera zacina signalem refereeho ready for

play.

. Snap se provadi z osy hfisté ze 3-yardline soupere, leda by rozehravajici

tym urcil jiné umisténi mezi hashmarky nebo na hashmarku na 3-yardline
soupefe nebo za ni dfiv, nez na play clocku zbyva 25 sekund, pfipadné pred
naslednym signalem ready for play. MiC Ize pfesunout po faulu tymu B nebo
po tymovém timeoutu jednoho z tymdud, vyjma pfipadu, kdy timeoutu
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predchazel faul tymu A nebo vzajemné se rusici fauly (pravidla 8-3-3-a a 8-
3-3-c-1) (vyklad 3-2-4).

Utok si muze vyzadat umisténi mice kamkoliv v obdélniku vymezeném spojnici hashmarkd a 3-yardline
tymu B.

Tym, ktery skéroval Sestibodovy touchdown, musi pfed ready for play oznamit, zdali
chce pfi potvrzeni ziskat dva body (tzn. skérovat dvoubodovy touchdown) nebo jeden
bod (tzn. skérovat jednobodovy field goal). Pokud oznami, Ze chce skorovat
touchdown, provadi se v takovém pfipadé snap nikoliv ze 3-yardline soupefe, ale z 10-
yardline soupere.

Po faulu tymu B pfi potvrzeni field goalem muze tym A zménit své rozhodnuti a pokusit
se 0 potvrzeni touchdownem. Penalizace se v takovém pfipadé provede nikoliv
z mista skute¢ného predchoziho rozehrani, ale z 10-yardline tymu B, opakované
potvrzeni se tedy rozehraje z 5-yardline tymu B. Rozhodnuti nelze zménit, pokud se
potvrzeni jiz opakovalo po faulu tymu A.

Pokud tym A pfedem neoznami svuj zamér skérovat dvoubodovy touchdown, bude na
jakoukoliv akci, vyjma uspésného pokusu o field goal, nahlizeno ve smyslu pravidel 8-
3-2-d-4 a 8-3-3-c-2.

. Potvrzeni je ukonCeno, pokud:

1. Jeden z tymu skoruje.

2. Akce skonci dle pravidla.

3. Prijata penalizace vyusti ve skorovani.

4. Je pfijata penalizace tymu A zahrnuijici ztratu downu (pravidlo 8-3-3-c-2).
5. Fumble hraCe tymu A pfed zménou drzeni miCe je chycen nebo zvednut

jinym hracem tymu A nez tim, ktery fumbloval. V takovém pfipadé nejde o
touchdown tymu A.

Vyklad pravidla 8-3-2

VI.

VII.

Potvrzeni, B2 zavda novy podnét fumblu tymu A. Volny mi¢ zahne tym B v endz6né
tymu B. Reseni: Safety, tym A ziska jeden bod (pravidla 8-3-1 a 8-5-1).

Potvrzeni, B2 kopne fumble tymu A do endzény tymu B. Volny mi¢ v endzéné zalehne
tym B. Reseni: Safety a jeden bod pro tym A, nebo miiZe tym A pfijmout penalizaci za
zakazané odkopnuti mice (pravidla 8-3-1 a 8-3-3-b-1) a akci opakovat.

Potvrzeni kopem, B2 zblokuje kop A1, mi¢ zustane za neutralni zénu. Volny mic
zvedne A2 a postupuje s miéem pres goalline tymu B. Re$eni: Tym A ziska dva body
(pravidlo 8-3-1).

Potvrzeni kopem, B2 zblokuje kop A1. A2 zvedne volny mi¢ mezi neutralni zénou a
goalline tymu B. Reseni: Akce kongi v misté zvednuti mi¢e. Potvrzeni je ukon&eno.
Potvrzeni kopem, kop tymu A je zblokovan. Pfed neutralni zénou nedotknuty mic (a)
je zvednut B3 na B-1; (b) se dotkne zemé& v endzéné tymu B. Reseni: (a) B3 mize
postupovat s micem. (b) Akce skoncila, potvrzeni je ukonéen (pravidlo 8-3-1).
Potvrzeni kopem, kop tymu A je zblokovan. Mi€ zvedne B3 a postupuje pres goalline
tymu A. b&hem runu B3 se B4 dopustil clippingu. Reseni: Bez bodii, potvrzeni je
ukonceno, penalizace bude provedena pfed nasledujicim kickoffem (pravidla 10-2-7-
a a 10-2-7-b).

Potvrzeni hrou, B1 ve vlastni endzéné interceptne dovoleny forward pass tymu A. B1
postoupi az do endzoény tymu A. BEéhem jeho runu (a) nedoslo k Zzadnému faulu; (b) se
B3 dopustil clippingu; (c) se A2 dopustil faulu. Reseni: (a) Tym B ziska dva body. (b)
Bez bodu, potvrzeni je ukonceno, penalizace bude provedena pfed nasledujicim



152 Pravidlo 8. Skérovani - Cast 3. Potvrzeni

kickoffem (pravidla 10-2-7-a). (c) Tym B ziska dva body a penalizace bude provedena
pfed nasledujicim kickoffem (pravidla 8-3-1, 10-2-7-a a 10-2-7-b).

VIIl. Potvrzeni hrou, A1 mufne snap z ruky do ruky od snappera. A2 mi¢ zvedne a postoupi
s nim do endzény tymu B. Reseni: Tym A ziska dva body (pravidlo 2-11-2).

IX. Potvrzeni kopem, kop tymu A je zblokovan. Volny mi¢ zvedne B75 na B-2, ale poté
fumbluje a volny mi¢ se dostane do endzény, kde jej zalehne B61. Reseni: Safety,
jeden bod pro tym A (pravidlo 8-1-1).

Fauly béhem potvrzeni nastalé pfed zménou drzeni mice

Clanek 3.a. Vzajemné se rusici fauly: Pokud se oba tymy b&hem akce dopusti
faulu a tym B fauloval pfed zménou drzeni mice, fauly se vzajemné rusi a
down se opakuje, a to i v pfipadé, ze by po zméné drzeni mice doslo
k dal$im faulm. Down se po vzajemné se ruSicich faulech opakuje z mista
pfedchoziho rozehrani.

b. Fauly tymu B béhem potvrzeni:

1. Pokud bylo potvrzeni uspédné, muze se tym A bodu vzdat a po provedeni
penalizace potvrzeni opakovat; nebo mize odmitnout penalizaci a nechat
si body. Penalizace personal faulll a nesportovniho chovani Ize provést
pfed nasledujim kickoffem nebo 2z mista nasledujiciho rozehrani
v prodlouzeni za sou¢asného ponechani si bodl tymem A (vyklady 3-2-3,
8-3-2 a 10-2-5).

2. Mic€ Ize pfi opakovani downu po penalizaci faulu tymu B umistit kamkoliv
mezi hashmarky nebo na hashmark, a to na yardline dle provedené
penalizace nebo za tuto yardline.

c. Fauly tymu A béhem potvrzeni:

1. Po faulu tymu A bé&éhem uspé&sného potvrzeni, bude nasledujici akce
rozehrana z mista dle provedené penalizace.

2. Pokud se tym A dopusti faulu, jehoz penalizace zahrnuje i ztratu downu,
potvrzeni skoncCi, skorovani je zruSeno a pred nasledujicim kickoffem
nedojde k provedeni yardové penalizace.

3. Pokud se tym A dopusti faulu pfed zménou drzeni micCe, ktery neni
vzajemné zrusen a béhem downu nedojde ani k dalSi zméné drzeni mice,
ani ke skorovani, je penalizace odmitnuta dle pravidla.

d. Fauly pred akci a po akci:

1. Penalizace faull, které nastaly mezi ready for play a snapem, se provadeéji
prfed snapem.

2. Penalizace faull béhem akce posuzovanych jako fauly po akci, které
nastaly béhem potvrzeni, jsou provedeny pfed nasledujicim kickoffem
nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni. Pokud se bude
potvrzeni opakovat, budou tyto penalizace provedeny na opakované
potvrzeni.
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e. Napadeni nebo vbehnuti do kickera nebo holdera (roughing nebo running

into kicker/holder): Napadeni nebo vbéhnuti do kickera nebo holdera
(roughing nebo running into kicker/holder) jsou fauly béhem akce.
Prekazeni chytani kopu (kick-catch interference): Penalizace Prekazeni
chytani kopu (kick-catch interference) je odmitnuta dle pravidla. Pfipadné
skorovani tymu A je zruseno.

Vyklad pravidla 8-3-3

Potvrzeni kopem. Dovoleny kop tymu A preletél neutralni zénu a je stale ve vzduchu,
kdyz dojde k faulu. Re$eni: Pokud jde o faul tymu A a potvrzeni bylo netspé&sné (a
tym B neziskal drzeni mice), je potvrzeni ukon€eno. Pokud jde o faul tymu A a
potvrzeni bylo uspésné, bude faul penalizovan z mista pfedchoziho rozehrani. Pokud
jde o faul tymu B a potvrzeni bylo uspésné, ziska tym A bod, pfipadné muze pfijmout
penalizaci a zkusit potvrzeni za dva. Pfi potvrzeni neplati PSK penalizace. Personal
fauly tymu B béhem uspésného potvrzeni Ize penalizovat pfed nasledujicim kickoffem
nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni. Pokud potvrzeni uspé&sné neni,
muze tym A pfijmout penalizaci a down se bude opakovat.

Oba tymy se béhem potvrzeni dopustily faulu a tym B neziskat drzeni mi¢e. Reseni:
Down se opakuje z mista pfedchoziho rozehrani.

Potvrzeni se rozehrava z prostiedka B-3 a tym A se dopusti false startu, po jehoz
penalizaci se misto rozehrani posune na B-8. Pokud o kop byl zblokovan, ale B77 byl
v okamziku snapu v neutralni zéné. Po posunuti mista rozehrani na B-4 tym A pozada,
aby byl mi¢ umistén na pravy hashmark. Re$eni: Rozhod&i Zadosti vyhovi a mi¢
k rozehrani polozi na pravy hashmark na B-4.

Potvrzeni hrou. Oba tymy se dopusti faulu a tym B poté interceptne forward pass.
Béhem returnu (a) se B23 dopusti clippingu; (b) A18 slozi runnera s mi¢em stazenim
za facemasku. Reseni: (a) i (b) Fauly se vzajemné rusi, down se opakuije.

Potvrzeni hrou, B79 je v okamZiku snapu v neutralni zéné. B20 interceptne forward
pass a A55 jej b&hem returnu sloZi staZenim za facemasku. Reseni: Fauly se
vzajemneé rusi, down se opakuje.

Fauly béhem potvrzeni nastalé po zméné drzeni mice

Clanek 4. Pro fauly nastalé po zmé&né drzeni miée plati zvlastni ustanoveni
(pravidlo 10-2-7).

Vyklad pravidla 8-3-4

B15 interceptne dovoleny forward pass tymu A, poté jej uprostfed hristé slozi A19
stazenim za facemasku. Re$eni: Penalizace bude provedena pred nasledujicim
kickoffem (pravidlo 10-2-7-a).

B1 interceptne dovoleny forward pass tymu A a s mi€em dobé&hne doprostied hfiste.
B&hem returnu se B2 dopusti clippingu v endzéné tymu B. Re$eni: Penalizace bude
provedena pfed nasledujicim kickoffem (pravidlo 10-2-7-a).

Potvrzeni hrou, tym A se dopustil zakazaného shiftu. B21 zvedne fumble a s mi¢em
dobéhne az do endzony tymu A. BEhem returnu se B45 dopustil clippingu a A80 udefil
soupefe. Reseni: Bez bodd, fauly se rusi, down se neopakuje a potvrzeni je ukoné&eno.
A80 je vyloucen.

Potvrzeni hrou, tym A se dopustil zakazaného shiftu. B21 zvedne fumble a s micem
dob&hne aZ do endzdény tymu A. B&hem returnu A80 ude¥il soupefe. Reseni: Dva body
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pro tym B, surovy faul A80 je penalizovan pfed nasledujicim kickoffem nebo z mista
nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni. A80 je vyloucen.

Fauly po potvrzeni

Clanek 5. Penalizace faul(i, které nastanou po potvrzeni, se provadéji pred
nasledujicim kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni.
Pokud se ale potvrzeni bude opakovat, budou tyto penalizace provedeny pred
opakovanym potvrzenim.

Nasledujici akce
Clanek 6. Po potvrzeni se rozehrava kickoffem nebo v misté& nasledujiciho

rozehrani v prodlouzeni. Kickoff provadi tym, ktery skoéroval Sestibodovy
touchdown.

Cadst 4. Field goal

Field Goal

Jak lze skorovat

Clanek 1.a. Field goal je skérovan, pokud scrimmage kick, ktery mohou byt
drop kick nebo place kick, proleti brankou souperfe branky dfiv, nez se

dotkne hrace kopajiciho tymu nebo zemé.
Neni to sice pfili§ pravdépodobny scénaf, ale pokud by mi¢ smérem k brance trefil nékterého
z blokujicich hract tymu A do helmy a i navzdory tomuto Skrtnuti by mi¢ skonéil v brance, tak by neslo
0 Uspésny pokus. Navazalo by se stejné, jako kdyby kicker netrefil branku.

b. Field goal je skérovan, pokud dovoleny pokus o field goal proleti brankou a
miC skonCi pfed endline; nebo je mic vétrem sfouknut zpét za endline, ale
nevrati se nad bfevnem. Bfevno a tyCky se pfi posuzovani forward progressu
nepovazuji za rovinu, ale za primky.

Nasledujici akce

Clanek 2.a. Uspésny pokus. Po field goalu se rozehrava kickoffem nebo
v misté nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni. Kickoff provadi tym, ktery
skoroval field goal.

b. Neuspésny pokus.

1. Pokud je akce ukonCena a tym B se miCe nedotkl poté, co mi€ preSel
neutralni zénu, nalezi mi¢ tymu B. S vyjimkou prodlouzZeni bude dalSi akci
rozehravat tym B z mista predchoziho rozehrani, z 20-yardline nebo
z mista konce akce (podle toho, co je nejvyhodnéjsi pro tym B).

(a) PFi rozehrani z 20-yardline se snap provadi z osy hristé, leda by tym B
pfed ready for play urcCil jiné umisténi mezi hashmarky nebo na
hashmarku.

(b) Po ready for play Ize mi¢ pfesunout po tymovém timeoutu jednoho z
tyma, vyjma pfipadu, kdy timeoutu pfedchazel faul tymu A nebo
vzajemné se rusSici fauly.
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2. Pokud miC nepfejde neutralni zénu nebo pokud se miCe dotkne tym B
poté, co miC prfeSel neutralni zonu, postupuje se podle pravidel platnych
pro scrimmage kicky (vyklady 6-3-4 a 10-2-3).

Vyklad pravidla 8-4-2

l. 4&8 na B-40. Nedotknuty pokus o field goal tymu A byl tak kratky, Ze se kutalejici mi¢
zastavil na B-7. Reseni: 1&10 pro tym B na B-40.

Il.  4&8 na B-40. Pokusu o field goal tymu A se na B-10 dotkne B1. Mi¢ potom skonci
v autu na B-5. Reseni: 1&10 pro tym B na B-5.

lll.  4&8 na B-40. Pokus o field goal tymu A spadne na zem na B-3 a odrazi se do vzduchu.
Nad endzénou mi¢ chyti hraé tymu B, ktery poté v endzéné zaklekne. Reseni:
Touchback (pravidlo 8-6-1-b). 1&10 pro tym B na B-20.

IV. 4&8 na B-18. Neuspé&sny pokus o field goal tymu A proleti endzénou do autu. Reseni:
1&10 pro tym B na B-20.

V. Neuspésny pokus o field goal tymu A dopadne na zem pred neutralni zénou, odrazi
se zpét za neutralni zonu, kde mi¢ zvedne B1 a postoupi s miCem az do endzény.
Reseni: Touchdown (pravidlo 6-3-5).

VI. 4&6 na B-18. Neuspésny pokus o field goal tymu A dopadne na zem pfed neutralni
zonou a odrazi se zpét za neutralni zénu aniz by se jej nékdo dotkl. Volny mi¢ skonci
na B-28 v autu nebo jej tam zalehne néktery z tymd. Reseni: 1&10 pro tym B na B-28
(pravidla 6-3-6, 6-3-7 a 8-4-2-b).

VIl. Tym A rozehrava z B-15 a pokousi se o field goal. Kop je zblokovany, nicméné prejde
pfes neutralni zénu a na zem dopadne na B-12. Dfiv, nez se mi¢ nékdo dotkne, odrazi
se mi& zpét za neutralni zénu a skondi v autu na (a) B-17; (b) B-25. Reseni: (a) 1&10
pro tym B na B-20. (b) 1&10 pro tym B na B-25 (pravidla 6-3-7 a 8-4-2-b).

VIIl. 4&G na B-10. Pokus o field goal je zblokovany a dopadne na zem na B7. Poté se
odrazi na B-13, kde jej mufne B44 a nasledné volny mi¢ zalehne A44 na B-11. Res$eni:
1&10 pro tym A na B-11. Tym B se dotkl scrimmage kicku, ktery preSel neutralni zénu
(pravidlo 6-3-3).

Field goal v 9s formé

Clanek 3.
Cely tento Clanek je ryze Cesky, neni soucasti (originalnich) pravidel fotbalu a tyka se
vyhradné 9s formy fotbalu.
a. Pokud chce tym A skérovat field goal, musi toto oznamit pfed ready for play.
Toto rozhodnuti Ize zménit pouze pfi opakovani downu po faulu nékterého z
tymu nebo po timeoutu tymu A.

Vyjma pfipadu, kdy nejprve pouzije svuj timeout, nesmi tym A ani zménit formaci a misto pokusu o field
goal zahrat ,standardni“ akci.

b. Plati standardni pravidla s t&€mito vyjimkami:
1. Zadny hrad tymu A nesmi byt pfed neutralni zénou dfive, nez kop prejde
neutralni zéonu nebo dokud nedojde ke zméné tymového drzeni mice.
Pokud se pred neutralni zénu dostane runner s micem, jde o faul béhem

akce, ktera je timto faulem ukoncena.

Pokud v akci ke kopu, ktery prejde neutralni zénu, z jakéhokoliv dlvodu nedojde, tak zakaz plati po
celou akci. Pravidlo tedy vylucuje jakykoliv typ ,faku®. Pokud by jej Utok presto zahrat, tak se v nejlepSim
pfipadé dostane na misto pfedchoziho rozehrani, tzn. yardy sice neztrati, ale nema moznost je ziskat.
Totéz plati pro pfipad zblokovaného pokusu, pfi kterém mic¢ neprejde neutralni zénu, nebo pro pfipad
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prehozeného snapu apod. Kopajici tym v takovém pfipadé mize eliminovat ztraty, ale nema moznost
zisku. Obrana nijak omezena neni a mize returnovat bez omezeni. V pfipadé dvoji zmény drzeni mice
jiz nijak neni omezen ani utok. Pravidlo tedy pouze vyrovnana skutecnost, ze tym A je zvyhodnén pfi
zahravani fieldu goalu pravidly nize, ktera jsou na nizsi pocet hracd nutna, avsak tuto ochranu za néco
musi vymeénit. Jakmile v8ak dojde k returnu obrany, tak jiz nadale specifika 9s formy pominou a Ize
pokracovat dle standardnich pravidel.

Pozor, pokud kop prejde neutralni zénu, postupuje se podle pravidla 8-4-2, tzn. obvyklym zplsobem,
nebot i v takovém pfipadé pominou specifika 9s formy, ktery maji vazbu pouze na fieldgoalovou formaci.

Penalizace — 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S37: IPR]. V pfipadé
runnera s mi¢em: ztrata downu v misté predchoziho rozehrani [S37 a S9: IPR].
2. V okamziku snapu musi byt hraci tymu B v takové formaci, aby alespon
Ctyfi hraci méli miC po své leveé ruce a alespon Ctyfi po prave.
Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S19: ILF]

Toto pravidlo zabraruje obranné taktice, ktera by s védomim toho, Ze Utok nemuze nemuze hrat fake,
pretizila jednu stranu utoku a ziskala tak vyhodu plynouci z nutnych Gprav pro 9s formu.

Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S18: DOF]
3. Hraci tymu B nesmi byt v nebo pfed neutralni zénou dfiv, nez se mic po

snapu dotkne zemé, hrace, rozhodciho nebo ¢ehokoliv jiného.
Jde fakticky o upravené pravidlo o (jednom z typ() ofsajdu. Okamzik, kdy obranci mohou jit dopfedu se
vSak posouva z okamziku zacatku snapu na okamziku, kdy se mi¢ po snapu néceho dotkne.

Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S18: DOF]
4. Hraci tymu B se nesmi rozbéhnout kupfedu a blokovat linemany tymu A,
ktefi neopusti svoji pozici na scrimmage line. Nejde o faul, pokud se
uvedeného jednani dopusti hrac, ktery v okamziku snapu stal nehybné

nejdale yard od scrimmage line a nerozbéhl se.
V tomto pripadé jde o upravené pravidlo o leapingu. Zatimco u leapingu je zakazané pfi field goalu
skakat pres linemany Utoku, tento faul stejnym hrac¢tm zakazuje jakékoliv nabihani do nich.

Penalizace — Faul béhem akce. 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani a
automaticky prvni down [S38: PF-UNR].

Cdst 5. Safety

Safety

Kdy nastane

Clanek 1. Safety nastane, pokud:

a. Akce, s vyjimkou nechyceného forward passu, skonci v autu za goalline;
nebo akce skonci na, nad nebo za goalline tymu, jehoz hra€ ma mic v drzeni;
nebo tam akce skoncila dle pravidla a odpovédnost za to, ze tam mic skoncil,
je na tymu, ktery tuto goalline brani (vyklady 6-3-1, 7-2-4, 8-7-2 a 9-4-1).

V pfipadé pochybnosti jde o touchback, nikoliv o safety.
Vyjimka: Safety nenastane, pokud hra¢ mezi jeho 5-yardline a jeho goalline:
(a) interceptne pass nebo fumble; nebo zvedne soupefiv fumble nebo
backward pass; nebo chyti nebo zvedne soupefuv kop; a
(b) vlastni setrvacnosti se dostane do jeho endzdny; a
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(c) mi¢ zustane za jeho goalline a akce je zde ukonéena s mi¢em v drzeni
tymu tohoto hraCe. Toto zahrnuje fumble, ktery se dostane z endzény
do hraci plochy a do autu (pravidlo 7-2-4-b-1).

Pokud jsou podminky (a)-(c) vySe spInény, mi€ nalezi tymu tohoto hrace
v misté, kde ziskal drzeni mice.
b. Mi€ se po pfijaté penalizaci faulu posune na nebo za goalline tymu, ktery se
dopustil faulu (Vyjimky: pravidla 10-2-7-c a 10-2-7-a) (vyklad 10-2-2).
Vyklad pravidla 8-5-1

VI.

VII.

VIII.

A10 pfijme snap ve vlastni endzéné a je v ni i slozen. Mi€¢ v okamziku konce akce
skonci tak, ze lezi kolmo na goalline a jednu Spicku ma v hraci ploSe a jednu Spi¢ku
v endzdéné. Reseni: Safety. Mi¢ leZi po skonéeni akce &asteéné na goalline runnera s
micem.

Scrimmage kick (a) nepfejde neutralni zénu; (b) pfejde neutralni zénu a nejprve se ho
dotkne tym B; (c) pfejde neutralni zonu a neni nikym dotknut. Ve vSech tfech pfipadech
se mi¢ poté odrazi do endzény, kde akce skonéi s mi¢em v drzeni tymu A. ReSeni:
(@), (b) i (c) Safety (pravidlo 8-7-2-a).

B1 interceptne dovoleny forward pass (nejde o potvrzeni) hluboko ve vlastni endzéné,
pokusi se o postup s mi¢em, ale je sloZzen v endzéné. Béhem jeho runu se B2 dopusti
v endzdné clippingu. Reseni: Safety, protoZe po penalizaci by tym B mél mi¢ v drzeni
ve vlastni endzoné.

B1 interceptne pass nebo fumble, pfipadné chyti scrimmage kick nebo free kick mezi
B-5 a goalline tymu B a dostane se setrvacnosti do endzony. Mi¢ se uz z endzény
nedostane a akce je ukon&ena s mi¢em v drzeni tymu B ve vlastni endzéné. Reseni:
Mi¢ tymu B v misté interceptionu nebo chyceni. Kdyby B1 zvedl za podobnych
okolnosti fumble, backward pass nebo kop, bylo by feSeni stejné.

B1 interceptne pass nebo fumble, pfipadné chyti scrimmage kick nebo free kick mezi
B-5 a goalline tymu B a dostane se setrvaCnosti do endzény. B1 se sice snazil
z endzony vybéhnout, ale neuspésné a byl s miCem v drzeni v endzéné slozen. Jesté
pred koncem akce se v endzéné dopustil B2 clippingu. Reseni: Safety diky penalizaci.
Basic spot je misto konce runu, kde B1 ziskal drzeni miCe mezi B-5 a goalline, a k faulu
doslo za basic spotem.

Misto chyceni je fakticky spiSe mistem zacatku runu B1, nicméné z hlediska pravidel jde v tomto pfipadé

(s ohledem na vyjimku spojenou se setrvacnosti) opravdu mistem konce runu. Misto chyceni je tedy
soucasné i mistem zacatku i konce runu.

Fumble nebo backward pass tymu A dopadne na zem. Pfi pokusu o zvednuti mi¢
mufne tym B a po muffu se mi¢ dostane do endzony tymu A. Zde volny mic€ zalehne
tym A nebo se mi& endzénou dostane do autu. Reseni: Safety. Podnét zavdal fumble
nebo backward pass (pravidlo 8-7-2-a).

A36 chce puntovat z vlastni endzény, ale mi¢ mufne. Poté mi¢ zvedne a pfi snaze
vyb&hnout z endzény kopne do pylonu na priiseéiku sideline a goalline. Reseni:
Safety, ledaze by mi€ byl v okamziku, kdy se runner s mi¢em dotkl pylonu, celym svym
objemem pfed goalline. Konec akce je tam, kde byla predni Spicka mi¢e v okamziku,
kdy se 36 dotkl pylonu nebo sideline (pravidla 2-31-3 a 4-2-4-d).

B40 interceptne pass na B-4. Svou setrvacnosti se dostane do endzony, ale jesté pred
tim fumbluje na B-1. (@) Fumblujici hra¢ B40 mi¢ zalehne v endzéné. (b) Mic
v endzdéné zalehne jeho spoluhrag B45. Reseni: V obou pfipadech safety.
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IX. BA47 interceptne pass na B-3 a svou setrvacnosti se dostane do endzény, kde fumbluje.
Mi¢ se vykutali do hraci plochy, kde jej A33 na B-2 zvedne, ale pak dostane ranu a
fumbluje i on. Volny mi¢€ se poté dostane pFes goalline do endzoény a pfes endline do
autu. Reseni: Touchback, 1&10 pro tym B na B-20. V/yjimka dana pravidlem o
setrvacnosti plati jen v pfipadé, Ze mi¢ neopusti endzénu a akce v endzéné skonci
(pravidlo 8-6-1).

X. 3&5 na B-20. Cornerback B44 interceptne forward pass ve vlastni endzéné, kde poté
mi¢ fumbluje. Volny mi¢ se vykutali do hraci plochy, kde se jej neuspésSné snazi
zalehnout hraci obou tymd, jejichz snaha mi¢ dostane zpét za goalline a mi¢ (a)
v endzoéné zalehne B44; (b) se nakonec dostane pres endline do autu. Reseni: (a) i
(b) Safety, tym A ziska dva body. Podnét mici, ktery se podruhé dostal do endzony,
vzeSel z fumblu B44, nikoliv ze souboje hrac¢l o mié. Vyjimka dana pravidlem o
setrvacnosti neplati, protoze mi¢ opustil endzénu (pravidlo 8-7-2).

XI.  4&G na B-8. Runner A44 je trefen na B-5 a fumbluje. Mi¢€ se odrazi od zemé a B54 jej
na B-3 odbije dozadu do endzdny. A88 vidi volny mi& a v endzdné jej zalehne. Reseni:
Safety, 2 body pro tym A. Odbiti mice je v porfadku, protoze B54 mi¢ odbil dozadu
(pravidlo 9-4-1-c). Je ale novym podnétem a B54 tedy je odpovédny za to, Zze se micC
dostal do endzény (pravidlo 8-7-2-b-1). Akce je po zalehnuti mi¢e ukonéena dle
pravidla o fumblu pfi ¢tvrtém downu (vyjimka 2 pravidla 7-2-2-a). Vysledkem akce je
safety, protoze akce skoncila v endzéné a odpovédnost za to, Ze se tam mi¢ dostal, je
na hraci tymu B (pravidlo 8-5-1-a). Pravidla o safety a fumblu pfi ¢tvrtém downu zde
jsou ve zdanlivém konfliktu, nicméné smysl a podstata pravidla o safety v tomto
pfipadé prevazi nad pravidlem o fumblu pfi ¢tvrtém downu, které je obecné o tom, jak
na Ctvrty down postupovat po zalehnuti mi¢e tymem A.

Xll. Tym A se po safety rozhodne pro free kick provedeny puntem. Punt z A-20 vezme
velmi silny vitr a odfouknuty mi¢ spadne na zem na A-15 a poté doskace do endzony
tymu A, kde zGstane volné leZet, protoZe zmateni hradi prestanou hrat. Reseni: Safety.
Pravidlo 8-5-1-a ma v takovém pfipadé prednost pfed pravidlem 8-2-1-c.

Free kick po safety

Clanek 2. Po safety mi¢ nalezi tymu, v jehoz endzéné k safety doslo, na jeho
20-yardline a tento tym rozehraje dalSi akci free kickem provedenym mezi
hashmarky nebo z hashmarku. Free kick miaze byt proveden jako punt, drop
kick nebo place kick (Vyjimka: pravidla pro prodlouzZeni a potvrzeni).

Cdst 6. Touchback

Touchback

Kdy nastane

Clanek 1. Touchback nastane, pokud:

a. Akce, s vyjimkou nechyceného forward passu, skoncCi v autu za goalline;
nebo akce skoncCi na, nad nebo za goalline tymu, jehoz hra€ ma mic v drzeni
a odpovédnost za to, ze tam micC skonCil, je na tymu, ktery tuto goalline
nebrani (pravidlo 7-2-4-c) (vyklad 7-2-4).
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b. Kop skonci dle pravidla za goalline jednoho z tymU a odpovédnost za to, Ze
tam mi¢ skoncil je na druném tymu (Vyjimka: pravidlo 8-4-2-b) (vyklad 6-3-
4).

Vyklad pravidla 8-6-1

l. Fumble tymu A trefi pylon v praseé&iku sideline a goalline tymu B. Re$eni: Touchback.
1&10 pro tym B na B-20 (pravidla 7-2-4-c a 4-2-3-b).

II.  B1 interceptne dovoleny forward pass tymu A ve vlastni endzéné. Poté mu v endzéné
mié¢ z rukou vytrhne A1. Reseni: Touchdown. Akce po interceptionu sama o sobé
nekonci, nicméné skonci, kdyz A1 ziska drzeni mi¢e. Nicméné pokud rozhodci situaci
vyhodnoti tak, ze se hra¢ tymu B po interceptionu vzdal moznosti postupovat s micem
a bylo to dostate¢né dlouho patrné, mize rozhodnout i o touchbacku.

lll.  3&5 na B-20. Cornerback B44 interceptne forward pass ve vlastni endzoné, kde poté
mi¢ fumbluje. Volny mi¢ se vykutali do hraci plochy, kde jej v souboji o mi¢ A33 kopne
do endzony, resp. endline do autu. Reseni: 1&10 pro tym B na B-30. Protoze A33
zavdal mici novy podnét, je vysledkem akce touchback a tim padem je basic spotem
B-20. Odtud se provede 10yd penalizace za zakazané kopnuti do mice.

Nasledujici akce

Clanek 2. Po touchbacku mi& nalezi tymu, v jehoZ endzéné k touchbacku
doSlo, na jeho 20-yardline a tento tym rozehraje dalSi akci snapem
provedenym mezi hashmarky nebo z hashmarku (Vyjimka: pravidla pro
prodlouzZeni). Snap se provadi z osy hfisté, leda by rozehravajici tym urcil jiné
umisténi mezi hashmarky nebo na hashmarku dfiv, nez na play clocku zbyva
25 sekund, pripadné pfed naslednym signalem ready for play. Po ready for
play Ize mi¢ pfesunout po tymovém timeoutu jednoho z tymu, vyjma pfipadu,
kdy timeoutu prfedchazel faul tymu A nebo vzajemné se rusSici fauly (pravidla
8-3-3-a a 8-3-3-c-1).

Cdst 7. Odpovédnost a podnét

Responsibility and Impetus

Odpovédnost

Clanek 1. Pokud akce skondcila v autu za goalline nebo akce skoncila na, nad
nebo za goalline tymu s miCem v drzeni hraCe, ma za to odpovédnost tym,
jehoz hra€ mél mi€ v drzeni nebo zavdal mici podnét, ktery jej dostal na, nad
nebo za goalline, pfipadné byl odpovédny za to, ze tam skoncil volny mic.

Puvodni podnét

Clanek 2.a. Podnét zavdava hrag, ktery kopne, hodi, snapne nebo fumbluje
miC a tento hraC ma odpovédnost za pohyb miCem jakymkoliv smérem, a to
| v pfipadé, Ze pohybujici se mi€¢ zméni smér svého pohybu po dopadu na
zem nebo poté, co se dotkne rozhodc€iho nebo kteréhokoliv hrace (vyklady
6-3-4 a 8-5-1).
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b. PUvodni podnét vyprcha a odpovédnost za pohyb mi¢ pfechazi na hrace,
ktery:
1. Kopne do mice, ktery neni v drZeni hrace, nebo odbije volny mic, ktery se
odrazil od zemé.
2. Zavda novy podnét mici, ktery zUstal volné lezet, tim, Ze se jej jakkoliv
dotkne, vyjma vynuceného doteku (pravidlo 2-11-4-c).
c. Novy podnét nema vliv na ptuvodni status volného mice.
Pokud napfiklad do fumblu nékdo umysiné kopne, tak i po tomto nakopnuti je statusem volného mice

stale fumble a plati vS8echna pravidla pro fumbly. Ani nakopnutim mice se status volného mi¢e nezméni
na kop apod.

Vyklad pravidla 8-7-2

l. Runner s mi¢em A1 postupuje ke goalline tymu B, ale fumbluje po zakroku B1, ktery
ho zezadu slozi a pfitom mu vyrazi mi¢€ z ruky. K fumblu dojde dfiv, nez protne goalline
a mi¢ se poté dostane do endzény tymu B. V ni mi¢ zalehne tym B. ReSeni:
Touchback. Podnét vzeSel z fumblu tymu A (pravidlo 8-6-1-a).

II.  Jakykoliv kop tymu A spadne na zem a hra¢ tymu B mi¢ odbije prfes goalline tymu B.
V endz6né mié zalehne tym B nebo se mi¢ endzénou dostane do autu. Reseni: Novy
podnét vzesel od tymu B. safety, tym A ziska dva body. Odbiti kopu ukoncilo podnét
dany samotnym kopem a zavdalo podnét novy. Ten by vSak nezavdalo pouhé dotknuti
se kopu nebo kdyby kop hrace tymu B trefil (pravidlo 8-5-1-a).

lll.  Punt tymu A. MicCe se dotkne tym B (bez zavdani nového podnétu) a mi¢ se dostane
do endzény tymu B. V endzéné mic zalehne tym B nebo se mi¢ endzénou dostane do
autu. Reseni: Touchback. Stejné by akce dopadla i v ptipadé, Ze by padaijici kop trefil
tym B nebo se odrazil pfi pokusu o chyceni. Tym B muze mi¢ zvednout a postupovat
s nim. A pokud mi¢€ v endzéné zalehne hrac tymu B nebo s micem za goalline vybéhne
do autu, jde o touchback (pravidlo 8-6-1-a).

IV. Free kick tymu A z A-35. MicC se kutali po B-3, odkud jen B10 odkopne do endzény a
pred endline do autu. Reseni: Safety, kvili novému podnét od B10. Faul tymu B,
zakazané kopnuti do mice. Kdyby byla (10yd) penalizace pfijata, down by se opakoval
free kickem z A-45 (pravidla 9-4-4 a 10-2-2-d-4).
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Pravidlo 9. Fauly

Conduct of Players and Others Subject to the Rules

Cast 1. Personal fauly
Personal Fouls
VSechny fauly (neni-li uvedeno jinak) popsané v této Casti, stejné jako jakékoliv
jiné projevy zbytecné hrubosti, jsou personal fauly. Neni-li uvedeno jinak, plati
u vSech personal faulll nasledujici penalizace:
Penalizace — Personal faul. 15 yd [S7, S24, S25, S26, S28, S34, S38, S39,
S40, S41, S45 nebo S46: PF-*]. Za suroveé prestupky vylouceni [S47: DSQ)].

e Personal fauly po akci — Z mista nasledujiciho rozehrani.

e Pokud se faulu dopustil tym B a neni to v rozporu s jinymi pravidly —
Automaticky i prvni down.

e Personal fauly tymu A béhem akce za neutralni zénou — Z mista
pfedchoziho rozehrani. Safety, pokud faul nastal béhem akce za goalline
tymu A.

e Personal fauly tymu A béhem free kick akci nebo scrimmage kick akci —
Bud' z mista pfedchoziho rozehrani; nebo, pokud scrimmage kick presel
neutralni zénu, z mista, kde po konci akce mi€ nalezi tymu B (s vyjimkou
pokusu o field goal) (pravidla 6-1-8 a 6-3-13).

e Personal fauly tymu B béhem forward pass akce (pravidla 7-3-12 a 10-2-
2-e):

o Pokud posledni run skonci pred neutralni zonou a béhem akce nedoslo
ke zméne drzeni miCe — Z mista konce tohoto runu.

o Pokud je pass nechyceny nebo interceptnuty nebo pokud dojde béhem
akce ke zméné drzeni miCe — Z mista predchoziho rozehrani.

Surové personal fauly

Clanek 1. V8echny surové personal fauly pred zapasem a b&hem zapasu az
do jeho skoncCeni vyzaduji vylou€eni. Pokud se takového faulu dopustil tym B
a neni to v rozporu s jinymi pravidly, ziska tym A prvni down.

Udereni a podrazeni (tripping)

Clanek 2.a. Osoby podléhajici pravidlim nesmi rukou, resp. pazi udefit
soupefe do helmy (v€etné facemasky), krku, obliCeje nebo kamkoliv jinam,
a to jakymkoliv zplsobem, v&etné snahy dloubat soupefe do oka.

b. Osoby podléhajici pravidlim nesmi kopnout soupere.

c. Podrazeni (tripping) je zakdzané. Podrazeni znamena zamérné pouZzit nohu
jako prekazku proti noze soupefe. Nohou se, u obou hracu, rozumi pod
kolenem a niz (pravidlo 2-28).
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Vyklad pravidla 9-1-2

l. Hra¢ obrany nastavi nohu a podrazi soupefe. Tim soupefem je (a) wide receiver bézici
svou routu; (b) runner s miéem. Reseni: (a) i (b) Personal faul, podraZeni (tripping).
Penalizace — 15 yd, automaticky prvni down.

II.  Runner s mi¢em A1 udefi obrance B6 natazenim predloktim tésné predtim, nez ho B6
zaéne skladat. Reseni: Personal faul. Penalizace — 15 yd. Pokud faul nastal za
neutralni zénou, bude provedena z mista pfedchoziho rozehrani. Safety, pokud faul
nastal za goalline tymu A. Vylouceni v pfipadé surového faulu.

Ill.  A88 chyti forward pass od A11 a je sloZen v hraci ploSe pred neutralni zonou. Béhem
akce je defensivnimu endovi B88 hozen flag za personal faul. Reseni: 15yd penalizace
je provedena z mista, kde byl A88 slozen (pravidlo 7-3-12 a penalizace pravidla 9-1).

IV. 1&10naA-25. Obrance B21 stoji tésné pred receiverem A88 a hned po snapu jej udéri
do facemasky, &imz jej rozhodi z jeho routy. Akce skonéi 7yardovym sackem. Reseni:
B21 se odefenim A88 dopustil personal faulu, nasledovat bude 1&10 na A-40. Pri
tomto typu akce neni nutné naplnit pozadavek na souvisly kontakt s obliCejem, helmou
(v€etné facemasky) nebo krku, ktery stanovuje pravidlo 9-1-8-a.

Targeting — trefeni nasilnym zplisobem temenem helmy

Clanek 3. Hradi nesmi nasilnym zpuisobem trefit soupefe temenem helmy a
dopustit se targetingu. Temenem helmy se rozumi horni ¢ast helmy, konkrétné
kruh o poloméru 15 centimetrd se stfedem na Spicce (vrcholku) helmy. Nutnou
podminkou faulu je, aby byl naplnén alespon jeden indikatora targetingu (viz
pravidlo 2-35).

Penalizace — Surovy faul. Nad ramec 15yardové penalizace automaticky i
vylouCeni. Pokud video review rozhodnuti o vylouCeni zméni, nebude

provedena ani 15yardova penalizace [S38, S24 a S47: PF-TGC/DSQ)].
Penalizace — Personal faul. 15 yd [S38 a S24: PF-TGT]. Za surové fauly vylouceni

[S47: DSQ)]. V pfipadé pochybnosti, jde o surovy faul.

Na targeting se nahlizi jako na jiné personal fauly, tzn. sou€asti penalizace neni automaticky vylou¢eni
a hrac¢ je vyloucen pouze v pfipadé surového faulu. Na rozdil od jinych personal faull v§ak plati, Ze
targeting standardné surovym faulem je.

Pokud béhem zapasu dojde k targetingu bez vylouc¢eni, musi rozhod¢i tento faul zminit v zapise.

Vyklad pravidla 9-1-3

l. Passer A12, ktery je v tackle boxu, hleda volného receivera. Pfed nebo tésné po
odhozeni mice ho B79 trefi ze strany do zeber, boku nebo kolena. B79 do A12 skodil
hlavou napfed a uder vedl temenem (vrékem) helmy. ReSeni: Faul B79, targeting —
trefeni nasilnym zpisobem temenem helmy. 15 yardd, prvni down. B79 je automaticky
vyloucen.

Targeting — trefeni bezbranného hrace nasilnym zpisobem do

hlavy nebo krku

Clanek 4. Hradi nesmi nasilnym zpGsobem trefit helmou, pfedloktim, rukou,
pésti, loktem nebo ramenem bezbranného soupere (pravidlo 2-27-14) do hlavy
nebo krku a dopustit se targetingu. Nutnou podminkou faulu je, aby byl naplnén
alespon jeden indikatoru targetingu (viz pravidlo 2-35).
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Penalizace — Surovy faul. Nad ramec 15yardové penalizace automaticky i
vylou€eni. Pokud video review rozhodnuti o vylouCeni zméni, nebude
provedena ani 15yardova penalizace [S38, S24 a S47: PF-TGD/DSQ)].

Penalizace — Personal faul. 15 yd [S38 a S24: PF-TGT]. Za surové fauly vylouceni
[S47: DSQ]. V pfipadé pochybnosti, jde o surovy faul.

Na targeting se nahlizi jako na jiné personal fauly, tzn. soucasti penalizace neni automaticky vylouc¢eni
a hrac je vylou¢en pouze v pfipadé surového faulu. Na rozdil od jinych personal faull vSak plati, ze
targeting standardné surovym faulem je.

Pokud béhem zapasu dojde k targetingu bez vylouceni, musi rozhod¢i tento faul zminit v zapise.

Vyklad pravidla 9-1-4

VI.

VII.

Receiver A83 vyskoCil a lapil forward pass. Kdyz se snazi znovuziskat rovnovahu, B45
si nasko&i a vrazi helmou nebo ramenem A83 nékam nad ramena. Reseni: Faul B45,
targeting — trefeni bezbranného soupefe nasilnym zplisobem nad ramena. 15 yd, prvni
down. B45 je automaticky vyloucen.

Runner s mi¢em A20 chce obéhnout enda a ziskat yardy a pfitom skloni hlavu a (a)
nechténé trefi; (b) zamérné chce trefit defensive enda B89, ktery se ho snazi slozit a
ma zvedlou hlavu. Hragi se srazi helmami. Re$eni: (a) Nejde o faul. Ani A20, ani A89
nejsou bezbrannymi hraci a ani se nedopustili targetingu ve smyslu pravidla 9-1-3. (b)
A20 se dopustil targetingu. Zamérnym a chténym trefenim bylo napinéno pravidlo 9-1-
3.

A44 brani uvodni kickoff druhého polo¢asu. Na B-45 si ho vybere B66 a naskocCi do
néj z boku, blokem ze slepé strany. B66 ho trefi predloktim do (a) krku; (b) paze nebo
ramena. Reseni: (a) Faul B66, blok ze slepé strany s targetingem, nebot jde o trefeni
bezbranného hrace do hlavy nebo krku. 15yd penalizace z mista konce runu. B66 je
vylou€en. (b) Jde o faul, blok ze slepé strany. O targeting nejde, protoze A44 je sice
bezbranny hraé¢, ale B66 ho netrefil do hlavy nebo krku.

A12, obvykle hrajici quarterbacka, stoji na pozici wide receivera v backfieldu a
v shotgunu stoji pét yardl za snapperem A33. Pass A33 zamysleny na A12 je
interceptnuta. Béhem returnu si B55 vybere A33, naskoCi do néj a trefi ho stranou
helmy. ReSeni: Faul B55, targeting — trefeni bezbranného soupefe nasilnym
zpusobem do hlavy. Z hlediska pravidla 2-27-14 je A33 bezbrannym hracem, protoze
v této akci hral na pozici quarterbacka.

Receiver A81 stoji na levém konci scrimmage line, vlevo od defensive enda B89. Utok
hraje béh okolo (sweep) na pravou stranu, B89 se soustfedi na runnera s mi¢em a
receivera A81 ztrati ze zorného pole. A81 bézi dovnitf, zacili, naskoCi do B89 a nasilné
jej trefi predloktim do krku. Reseni: Jde o faul, blok ze slepé strany a sougasné jde i o
targeting dle pravidla 9-1-4, 15yd penalizace, A81 je vyloucCen. B89 je bezbranny,
protozZe je naplnéna podminka bloku ze slepé strany (pravidlo 2-27-14).

Runner s mi¢em A33 se po zisku nékolika yardu dostal do sevieni dvou obrancu. Jeho
forward progress byl zastaven a je tlaCen zpét, ale akce zatim nebyla ukoncena.
Linebacker B55 se prikrCi, vpadne kupfedu a pfedloktim vrazi A33 ze strany do helmy.
Reseni: B55 se dopustil targetingu. 15yd penalizace, B55 je vylouden. A33 je
bezbranny, protoze byl v sevieni soupefl a jeho forward progress byl zastaven
(pravidlo 2-27-14).

Receiver A88 chytil pass a hned poté si obrance B55 naskocCi a vrazi mu ramenem a
predloktim do trupu. Back judge hodi flag za targeting za trefeni do hlavy nebo krku a
B55 je vylouden. Referee vée vyhlasi a poté je akce prezkoumana na videu. Re$eni:
Po pfezkoumani na videu rozhodne video rozhodci, Zze neSlo o nasilné trefeni do hlavy
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nebo krku a odvola vylouceni B55. Referee vyhlasi, ze B55 vyloucen nebyl a tym B
nebude penalizovan 15 yardy.

Punt receiver B44 je v pozici chytit punt. A88 sprintuje pfes hfisté a u B44 si naskocCi a
vrazi mu bokem helmy a ramenem do trupu dfiv, nez mic€ doleti k B44. Side judge a
field judge hodi flagy a nahlasi refereemu, Ze Slo o pfekazeni chytani kopu (kick-catch
interference) a souc€asné targeting za trefeni do hlavy nebo krku. Referee vSe vyhlasi
a poté je akce prezkoumana na videu. Reseni: Po pfezkoumani na videu rozhodne
video rozhodci, ze neslo o nasilné trefeni do hlavy nebo krku a odvola vylouceni B55.
Referee vyhlasi, Zze B44 vyloucen nebyl, ale tym B bude penalizovan 15 yardy za
pfekazeni chytani kopu.

B44 si béhem punt returnu naskocCi a vrazi ramenem ze slepé strany do A66. Sila
narazu do A66 je pod Urovni ramen. Reseni: Faul, blok ze slepé strany. A66 je
bezbranny, protoze Slo od B44 o blok ze slepé strany. Nicméné nejedna se o targeting,
protoze A66 nebyl trefen nasilnym zplsobem do hlavy nebo krku.

Clipping
Clanek 5. Clipping je zakazany (pravidlo 2-5).
Vyjimky:

1.

Clipping je dovoleny, pokud nastane v zoné volného blokovani (pravidlo

2-3-6) a dopusti se ho hraci utoku, ktefi jsou v okamziku snapu na

scrimmage line a uvnitf zény volného blokovani. Plati vSak tato omezeni:

(a) Hrac€ v zéné volného blokovani nesmi blokovat soupere, pokud je sila
prvniho kontaktu zezadu a v urovni kolen nebo po koleny.

(b) Clippingu se nesmi dopustit hra¢, ktery byl v okamziku snapu na
scrimmage line uvnitf zony volného blokovani, tuto zénu opustil a poté
se do ni vratil.

(c) Hraci nesmi porusit pravidlo 9-1-6 (blokovani pod pasem).

Pozn.: Zéna volného blokovani zanikne, jakmile ji opusti mi¢ (pravidlo 2-
3-6).

2. Pokud se hrac otoCi zady k moznému blokafi, ktery jiz nema moznost své

rozhodnuti blokovat zménit.

3. Hra¢ muze stréit soupefe do hyzdi pfi své snaze dostat k runnerovi nebo

pfi snaze zvednout nebo chytit fumble, backward pass, kop nebo dotknuty
forward pass (vyjimka 3 pravidla 9-3-6).

4. Opravnény hra¢ muze za neutralni zénou stréit soupere do hyzdi, aby se

dostal k forward passu (vyjimka 5 pravidla 9-3-6).

5. Clippingu se Ize dopustit proti runnerovi.

Blokovani pod pasem
Clanek 6.
a. Tym A pred zménou drzeni mice:
1. Linenami, ktefi byli v okamziku snapu zcela v tackle boxu, mohou v tackle

boxu blokovat pod pasem. Jde-li o prvni srazku na lajné, mohou pod
pasem blokovat zepfedu i z boku. Pokud k takovému kontaktu mezi hraci
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dojde do jednoho yardu pfed neutralni zénou, tak se ma za to, ze ke
kontaktu doslo v tackle boxu. Nejde-li o prvni srazku na lajn€, mohou tito
linemani v tackle boxu pod pasem blokovat rovnéz, nicméné blok musi
nastat drive, nez mi€ opusti tackle box a sila prvniho kontaktu musi byt
vedena zepredu.

Spojeni prvni srazka v ¢eském prekladu nahradilo spojeni bezprostfedné po snapu. Pravidlo se
nezménilo, zménil se jen preklad, ktery by mél Iépe vystihovat anglické spojeni initial line charge.

Prvni srazka je blok, ktery hra¢ obrany inkasuje hned po snapu. Mize se tykat defenzivniho linemana
nebo blitzujiciho hrace, ktery hned po snapu startuje dopredu. Zpravidla k takovém bloku dojde pfimo
na line of scrimmage, ale neni to nezbytné nutné, zejména pfi passovém blokovani, kdy ofenzivni
lineman nestartuje dopfedu a okamzité po snapu mezi hraci ke kontaktu nedochazi. Prvni srazkou se
vSak nerozumi blok proti zjevné opozdénému blitzu, byt by Slo o prvni blok, ktery blitzujici hra¢ inkasuje.

2. Backové, ktery byli v okamziku snapu alespon casti téla v tackle boxu a
nebyli v motionu, mohou v tackle blocku pod pasem blokovat jen dokud
miC neopusti tackle box a jen pokud je sila prvniho kontaktu vedena
zepredu. Pokud k takovému kontaktu mezi hraci dojde do jednoho yardu
pfed neutralni zénou, tak se ma za to, Zze ke kontaktu doslo v tackle boxu.
,vedena zepfedu“ znamena, ze z pohledu blokovaného hrace jde o blok
prichazejici v uhlu odpovidacimu na pomysiném ciferniku deseti az

dvéma hodinam.
Z pohledu je pfitom minéno doslova, tzn. podstata spo€iva v tom, aby blokovany hra¢ vidél pfichazejici
blok. Pokud se bude divat do boku a bude z toho boku trefen (Cili na deviti, resp. tfech hodinach), tak
pujde o dovoleny blok.
Smeér bloku ve vztahu k hristi z pravidel zcela zmizel a nehraje tedy roli, zdali je blok smérem k sideline
nebo smérem dovnitf a, pokud splni vySe uvedené podminky, bude dovoleny i blok smérem k endline.

3. Ostatni hraci tymu A pod pasem blokovat nesmi.
b. Tym B pfed zménou drZzeni mice:

1. Hradi, ktefi v okamziku snapu nebyli v pohybu a nebyli pfed tackle boxem
vice nez jeden yard, mohou v tackle boxu pod pasem blokovat pfi prvni
srazce na lajne.

2. Ostatni hraci tymu B pod pasem blokovat nesmi. Vyjma proti runnerovi.
Vymezeni v prvnim bodé odpovida defensivnim linemandm ve smyslu bézné fotbalové mluvy. Musi

vSak stat alespon ¢astec¢né naproti tacklim (nebo mezi nimi), tzn. moznost blokovat pod pasem nemaji
velmi zeSiroka postaveni DL.

c. Kopy:
Hraci nesmi blokovat pod pasem béhem akce, ve které dojde k free kicku

nebo scrimmage kicku. Vyjma proti runnerovi.
Je na misté zduraznit, Ze zakaz plati b€hem (celé) akce, ne az po provedeni kopu. K nedovolenému

bloku tak nesmi dojit nejen ,kdyz leti mi¢“, ale ani pfed odkopnutim, ani béhem returnu.
d. Po zméné drzeni mice:
HraCi nesmi blokovat pod pasem poté, co dojde ke zmené drzeni mice.

Vyjma proti runnerovi.
Zde naopak zékaz plati az od okamziku zmény drZzeni mice a predtim je blokovani pod pasem dovoleno.

e. Clipping. Hraci nesmi porusit pravidlo 9-1-5 (clipping).
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Vyklad pravidla 9-1-6

VI.

VII.

VIII.

1&10 na A-40. Back A44 je postaven za pravym tacklem. Leva noha A44 a prava noha
tackla jsou v zakrytu. A44 po snapu pfebéhne na druhou stranu tackle boxu a z boku
blokuje defensivniho linemana B77. K bloku doSlo uvnitf tackle boxu, 1 yard od
neutralni zény. RB A33 b&hem akce ziskal 12 yard(. Re$eni: A44 se dopustil
zakazaného bloku pod pasem, protozZe blok nebyl veden zepfedu. Backové, ktefi jsou
v okamziku snapu v tackle boxu a nejsou v motionu, mohou v tackle boxu blokovat pod
pasem dokud mi€ neopusti tackle box a za podminky, Ze je blok veden zepfedu.
Penalizace je 15 yard( z mista pfedchoziho rozehrani. Tym A bude mit 1&25 na A-25.
1&10 na A-40. Back A44 je postaven 4 yardy za pravym guardem. QB Al12 po snapu
hodné couvne, je stale v tackle boxu a hleda volné receivery. Linebacker B55 blitzuje
mezerou mezi levym guardem a levym tacklem, na coz A44 reaguje pfesunem doleva
a linebackera trefi pod pasem blokem vedenym zepfedu na A-36. Po bloku hodi A12
pass na A88 a akce skongi ziskem 15 yardil. ReSeni: Nejedna se o faul. Blok byl
v poradku, protoZe A44 byl v okamziku snapu v tackle boxu, nebyl v motionu, blok byl
veden zepfedu a doslo k nému v tackle boxu dfive, nez mi¢ opustil tackle box. Tym A
bude mit 1&10 na B-45.

Back A41 stoji v okamzZiku snapu pfimo za pravym tacklem, jeho levé rameno je
v tackle boxu, formace je standardni. Quarterback pfeda mi¢ backovi A22, ktery bézi
rovné dopredu. A41 blokuje B2, ktery pfesel neutralni zonu a chce tacklovat A22 pro
ztratu yardu. Blok 41 je pod pasem, zjevné ze strany a doSlo k nému dfiv, nez se A41
dostal ke scrimmage line. ReSeni: Zakazany blok. A41 je v okamziku &asteéné v tackle
boxu a za druhym linemanem, ale blok neni veden zepfedu.

Defensivni end B88 stoji naproti vnéjSimu ramenu tackla A75. Hned po snapu blokuje
B88 tackla A75 pod pasem. Blok je ze strany a je v tackle boxu. Reseni: Blok je
dovoleny.

Back A22 stoji v okamziku snapu uvnitf tackle boxu. Po snapu rychle probéhne mezi
tacklem a guardem na svoji strané a pod pasem blokuje linebackera B55. Blok je
veden zepredu a dojde k nému tfi yardy pfed neutralni zénou. Res$eni: Zakazany blok
pod pasem. Blok byl sice veden zepfedu, ale nastal pfed neutralni zénou.

3&7 na A-30. Mic je polozen na levém hashmarku. Back A22 stoji stranou, zcela vné
tackle na levé strané. B40 stoji naproti nému. Pfedavku dostane back A44, ktery bézi
okolo, doprava. Hra se rozvine, B40 jde se hrou a A22 za nim. Na A-34, pfed pravym
hashmarkem, ho A22 pfedbéhne a blokuje ho pod pasem, zjevné zepfedu (od 10 do
2). A44 je slozen na B-45. Reseni: Zakazany blok pod pasem. A22 pred snapem nebyl
v tackle boxu, a proto nemuze blokovat pod pasem.

1&10 na A-40. A12 pfevezme snap a bézi okolo smérem doprava. Guard A66 ma pull
a je v akci hlavnim blokafem. Linebacker B55 po rozvinuti akce blokuje A66 (a)
zepredu do stehen na A-39. A12 je na A-48 vytladen do autu. Reseni: Zakazany blok
pod pasem. B55 byl v okamziku snapu dal nez jeden yard pfed tackle boxem, a proto
nemuze blokovat pod pasem.

V okamziku snapu stoji tight end A85 Sest yardu od snappera. A85 blokuje B77 z boku
a pod pasem dfiv, nez mi¢ opustil tackle box. Reseni: Zakazany blok pod pasem. A85
je v okamziku snapu mimo tackle box, a proto nemuze blokovat pod pasem. 15yd
penalizace.

1&10 na A-45. Guard A66 je hned vedle snappera. Ihned po snapu blokuje A66 (a)
nose guarda B55 na A-46; (b) linebackera B33 na A-48. V obou pfipadech jde o blok
pod pasem do boku soupefe. Reseni: (a) Dovoleny blok. A66 sice opustil tackle box,
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ale ke kontaktu mezi hraci doslo do jednoho yardu pfed neutralni zénou a v takovém
pfipadé se ma za to, Ze ke kontaktu doSlo v tackle boxu. (b) Faul, zakazany blok pod
pasem. V tomto pfipadé A66 opustil tackle box a blok pod pasem ved| proti soupefi ze
druhé rfady. Aby byl takovy blok dovoleny, nesmél by byt pod pasem.

XI.

XII.

XIIl.

3&10 na A-25. Back A21 je v tackle boxu a neni v motionu. Okamzité po snapu A21
vybéhne z tackle boxu, ale vS§imne si blitzujiciho linebackera B54 a vrati se do tackle
boxu, aby pomohl blokovat quarterbackovi A12. A21 blokuje B54 v tackle boxu,
zeptedu, pod pasem. Reseni: Zakazany blok pod pasem. Jakmile jednou hrag tackle
box béhem akce opusti, tak se az do konce akce povazuje za hraCe mimo tackle box.
A21 tedy nemuze blokovat pod pasem, protoZe je povazovan za hrace mimo tackle
box.

3&10 na A-25. Levy tackle A77 stoji v tackle boxu. B55 je outside linebacker stojici
pobliz line of scrimmage po levé ruce A77. Po snapu si A77 couvne do passového
blokovani a B55 jde nejkratSi cestou po passerovi. A77 blokuje BS5 pod pasem z boku,
zjevné za neutralni zénou. Pfi prvnim kontaktu ma A77 levou nohu mimo tackle box.
Reseni: Dovoleny blok od A77. Popsané blokovani se povaZuje za prvni srazku na
lajné a A77 tedy nemusi blokovat jen zepfedu. Pokud by neslo o prvni srazku na lajné
a Slo by zjevné o druhy nebo opozdény pokus blokovat, pak by A77 mohl blokovat uz
jen zepredu.

3&10 na A-25. Levy tackle A77 stoji v tackle boxu. Obrance B60 stoji pobliz line of
scrimmage pfimo naproti levému guardovi. Zahlasena akce je toss doprava. B60
reaguje na toss a dere se lajnou. A77 startuje doprava a blokuje B60 pod pasem ze
strany. Reseni: Dovoleny blok od A77. Popsané blokovani se povazuje za prvni srazku
na lajné a A77 tedy nemusi blokovat zepfedu. Prvni sraZzku na lajné neni omezena
poctem krok, ale rozhodnutim, zdali jde o druhy pokus blokovat. Pokud by neslo o
prvni srazku na lajné a Slo by zjevné o druhy nebo opozdény pokus blokovat, pak by
A77 mohl blokovat uz jen zepfedu.

3&10 na A-25. Back A21 neni v motionu a je v tackle boxu. Hned po snapu vystartuje
doprfedu a blokuje blitzujiciho linebackera 1 yard pfed neutralni zénou. Blok je pod
pasem a je veden zepredu. Reseni: Dovoleny blok od A21. Rozsiteni tackle boxu o 1
yard dopredu plati pro linemany i backy a pokud blok neporusi jinou podminku, pujde
o dovoleny blok pod pasem.

Zakroky po skonceni akce a v autu

Clanek 7.a. Po skonéeni akce je zakazano padat nebo skakat na soupere.

b. Hraci nesmi skladat nebo blokovat runnera, ktery je jasné v autu. Rovneéz jej
po skonCeni akce nesmi poslat k zemi.

c. Hraci, ktefi jsou jasné v autu, se nesmi pokouset blokovat soupere, ktery je
v autu. Mistem faulu je misto na sideline, které je nejblize k mistu, kde doslo

k bloku.
Vyklad pravidla 9-1-7

Po skon&i akce hraé skodi na soupefe leziciho na zemi. Reseni: Personal faul.
Penalizace — 15 yd z mista nasledujiciho rozehrani a, pokud se faulu dopustil tym B a
neni to v rozporu s jinymi pravidly, prvni down. Zakaz skakat na soupere se tyka runner
s micem i vSech ostatnich soupefd, ktefi v okamziku skonceni akce lezi na zemi.

Run okolo, k sideline. Linebacker B55 se snazi vyhnout bloku a vysSlapne do autu.
Guard A66 blokuje runnerovi a ramenem zepfedu vrazi nad pasem do B55, ktery je
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stale v autu. Pred blokem Slapl A66 nohou na sideline a z této nohy se odrazil do
zminéného bloku. Reseni: Nejde o faul, A66 nebyla obéma nohama v autu.

Zakroky na hlavu

Clanek 8.a. Hradi se nesmi rukama souvisle dotykat obli¢eje, helmy (v&etné
facemasky) nebo krku (Vyjimka: runner nebo proti runnerovi) [S26: PF-HTF].

b. Hraci nesmi uchopit nebo sevfit facemasku, feminek brady nebo jakykoliv
otvor helmy a poté s nimi kroutit nebo za né tahat. Pokud dojde k uchopeni
nebo sevieni, ale nasledné nedojde ke krouceni nebo tahani, tak o faul
nejde. V pfipadé pochybnosti o faul jde.

Napadeni passera (roughing the passer)

Clanek 9.a. Hragi obrany nesmi zbyteéné napadnout passera poté, co byl mi¢
zjevné odhozen. Nasledujici seznam uvadi pouze pfiklady nedovolenych
zakroku, nikoliv jejich uplny vycet:

1. Targetingy popsané v pravidlech 9-1-3 a 9-1-4.

2. Nasilné trefeni do hlavy nebo krku nenaplnujici podminky pravidla 9-1-4
(rovnéz viz pravidlo 9-1-2).

3. Nasilné vyhnutelné trefeni poté, co mi¢ zjevné opustil passerovu ruku.
(Vyjimka: Hra¢ obrany, ktery je blokovan hraem tymu A takovym
zpusobem, ze nema moznost vyhnout se kontaktu s passerem. Nicméné
ani toto nezbavuje hrace obrany odpovédnosti za personal fauly uvedené
jinde v této Casti.)

4. Nasilné srazeni passera na zem, kde obrance vyuzije tihu svého téla a
cilené spadne na passera.

5. Cokoliv, co je jinde v této ¢asti uvedenym personal faulem.

b. Pokud hrac utoku stoji v hazecim postoji a ma jednu nebo obé nohy na zemi,
nesmi byt nasilné trefen do kolen nebo pod né hraCem obrany v plné
rychlosti. Hra€ obrany rovnéz takového souperfe nesmi nasilné do kolen
nebo pod né trefit skokem nebo navalenim se.

Vyjimky:

1. Nejde o faul, pokud je hrac utoku runnerem a neni v hazecim postoji, at
uz v tackle boxu nebo mimo néj.

2. Nejde o faul, pokud hra¢ obrany soupefe chyti nebo obejme pfi pokusu o
obvyklou skladku, aniz by ho nasilné trefil hlavou nebo ramenem.

3. Nejde o faul, pokud hra¢ obrany neni v piné rychlosti nebo byl do soupefe
vblokovan, a to jak blokem dovolenym, tak i zakazanym.

Penalizace — 15yardova penalizace je provedena z mista konce posledniho

runu, pokud skoncCil pfed neutralni zonou a béhem akce nedoslo ke zméné

drzeni mice.
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Vyklad pravidla 9-1-9

l. Poté, co passer A17 odhodil mi¢, udéla B68 dva kroky a vrazi do A17, aniz by se mu
jakkoliv zkusil vyhnout. Re$eni: Napadeni Passera (roughing the passer). Passer je
bezbranny hra¢ nachylny ke zranéni a ma nadstandardni ochranu. Dva kroky jsou dost
na to, aby si B68 uvédomil, ze A17 jiz odhodil mi¢ a mohl se mu vyhnout.

II.  Quarterback A1l si couvne v pocketu a chce hazet. Hned po odhozeni je trefen endem
B88, ktery mu ramenem vrazi do kolene. Pass je (a) nechyceny; (b) chyceny A44, ktery
ziska 12 yardu a je slozen na B-40. Re$eni: Faul B88, nasilné trefeni passera do kolen
nebo pod né ve smyslu pravidla 9-1-9-b. Automaticky prvni down a 15yd penalizace
provedena (a) z mista pfedchoziho rozehrani; (b) z B-40, mista konce runu A44.

Ill.  Quarterback All si couvne v pocketu a chce hazet. Poté vybéhne doprava a znovu
zaujme hazeci postoj a chce hazet. V té chvili mu B88 vrazi ramenem do kolene. Kvuli
narazu si A11 pfitahne mi¢ k télu a jde na zem. Reseni: Faul B88, poruseni pravidla
9-1-9-b. A11 neni technicky vzato passer, protoze mi¢ nebyl hozen, ale zakrok B88 je
faulem ve smyslu pravidla 9-1-9-b, protoZze A11 je jako mozny passer v hazecim postoji
zranitelnym hra¢em.

Chop blok

Clanek 10. Chop blok je zakazany (pravidlo 2-3-3).

Vyklad pravidla 9-1-10

l. Passova akce, A75 blokuje za neutralni zonou B66 v urovni pasu. Aniz by A75 prestal
blokovat, zaéne hrade B66 blokovat i A47, a to do stehen. Reseni: Chop blok. 15 yd
z mista pfedchoziho rozehrani.

IIl. Tézisté akce se presune doleva a pravy tackle A77 prestane blokovat B50. Ve stejny
okamzik stejného soupere zacne blokovat A27. Blok A77 byl nad urovni stehen B50,
blok A27 byl do kolen. Re$eni: Chop blok. 15 yd. Pokud k faul do$lo za neutralni
zonou, bude penalizace provedena z mista pfedchoziho rozehrani.

Ill.  Levy guard A65 a levy tackle A79 zacnou ihned po snhapu blokovat B66, ktery je
v neutralni zéné. (a) Oba bloky jsou na stehna; (b) Jeden blok je na pas, druhy blok je
do kolen. Reseni: (a) Dovolena kombinace dvou nizkych blokd. (b) Faul, chop blok.

IV. Tight end A87 a wingback A43 jsou v akci hlavni blokafi a oba soucasné blokuji
linebackera B17, ktery je tfi yardy pfed neutralni zonou. (a) Oba bloky jsou nad pasem.
(b) Jeden blok je na pas, druhy blok je do kolen. Reseni: (a) Nejde o faul. (b) Faul,
chop blok.

V. Snapper A54 se po shapu, cestou k linebackerovi, kterého ma blokovat, otfe o nose
guarda B62. A54 se B62 trochu dotkne, pfipadné B62 vytréi ruku a kontakt s A54
vyvola on. V okamziku, kdy jsou A54 a B62 ve vzajemném kontaktu, skocCi pravy guard
A68 zeptedu B62 do kolen. Reseni: Nejde o faul. A54 neblokuje A62. Nahodny kontakt
nebo kontakt vyvolany B62 nenaplfuji podstatu dvojbloku, a proto se nejedna o chop
blok.

Zvedani (leverage) a skok plavmo (leaping)

Clanek 11.a. Hradi obrany nesmi ve snaze ziskat vyhodu $lapnout nebo skogit
na soupere nebo na ném stat.

b. Hraci obrany se nesmi rozbéhnout kupfedu a pokusit se zblokovat kopnuty
nebo mozny field goal nebo potvrzeni skokem plavmo do prostoru
nachazejiciho se pfimo nad ramcem soupefova téla. Nejde o faul, pokud se
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uvedeného jednani dopusti hrac, ktery v okamziku snapu stal nehybné

nejdale yard od scrimmage line.
Preskoceni je definovano v samostatném pravidle (2-15) a jde o skok nohou nebo kolenem napred.
Skokem plavmo (leapingem) se pak rozumi skok, ktery Ize pfirovnat ke skoku do vody, tzn. rukama
napred.

c. Hraci obrany, ktefi jsou v tackle boxu, se nesmi pokusit zblokovat kopnuty
nebo mozny punt skokem plavmo do prostoru nachazejiciho se pfimo nad
ramcem souperova téla.

1. Nejde o faul, pokud se hra¢ snazi zblokovat punt vyskokem kolmo do
vysKy, ani by se snazil skakat pres soupere.

2. Nejde o faul, pokud hrac proskocCi plavmo mezerou nebo nad mezerou
mezi hraci.
Zatimco u field goalu (odstavec b) je zakazano skakani pres neutralni zénu, tak u puntu, je skakani

plavmo pfes neutralni zénu dovoleno, zakaz se tyka skakani pres hrace v puntovém shieldu, coz je
zpravidla jeden nebo tfi hraci stojici asi pét yardu za scrimmage line.

d. Hraci obrany nesmi pfi snaze zblokovat, odbit nebo chytit kopnuty nebo
mozny kop:
1. Slapnout nebo skogit na spoluhraée nebo na ném stat.
2. Opfit se o spoluhrace a tim si pomoci zvednout se do vysky.
3. Nechat se zvednout, tlaCit nebo vyhodit spoluhraéem.
Penalizace — 15 yd z mista predchoziho rozehrani a automaticky prvni down
[S38: PF-LEA|].
e. HraCi nesmi pred snapem stat nohama za zadech nebo ramenou
spoluhrace. Jde o nesportovni chovani.
Penalizace — Faul pred akci. 15 yd z mista nasledujiciho rozehrani a pokud se
faulu dopustil tym B a neni to v rozporu s jinymi pravidly, tak automaticky i prvni
down [S27: UC-UNS].

Trefeni soupeire mimo hru

Clanek 12.a. Hradi nesmi sloZit receivera nebo vrazit do receivera, pokud je
jeho smérem hozeny forward pass pro né&j zjevné nechytatelny. Nejde o pass
interference, ale o personal faul.

b. HraCi nesmi vrazet do soupere nebo se vrhat po soupefi, ktery je zjevné

mimo hru. Toto plati jak béhem akce, tak i po skonCeni akce.
Mimo hru neni nijak konkrétné definovano. Jde o kombinaci vzdalenosti od mi¢e (a centra déni akce),
jeho snahy byt zapojen do akce (receiver aktivné blokujici na pravé strané zcela jist€ neni mimo hru,
ackoliv run mifi doleva) a jeho faktického zapojeni do akce.

Preskakovani (hurdling)

Clanek 13. Pieskakovani (hurdling) je zakdzané (Vyjimka: Runner s miéem
muze preskocit soupere).

Napadeni snappera

Clanek 14. Pokud je tym ve scrimmage kick formaci, miiZe hra¢ obrany vyvolat
kontakt se snapperem nejdfive jednu sekundu po snapu.
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Vyklad pravidla 9-1-14

l. A10 je v shotgun formaci 5 a pull yardu za snapperem, ktery ma hlavu dole a diva se
mezi nohama za sebe. Nose guard B55 okamzité po snapu vystartuje pfimo na
snappera a zatladi ho dozadu. Re$eni: Nejde o faul. Snapper nepoziva zadnou
zvlastni ochranu, protoze tym A neni ve scrimmage kick formaci, jelikoz A10 nestoji
alespon 7 yardu za snapperem (pravidlo 2-16-10). Snapper ale ma standardni ochranu
ve smyslu personal faulll za zbyte¢nou hrubost.

II.  Tym A je ve scrimmage kick formaci s punterem 15 yardl za scrimmage line. Nose
guard B55 okamzZité po snapu vystartuje pfimo na snappera a zatlac¢i ho dozadu. Mi¢
byl snapnut na upbacka stojiciho tfi yardy za scrimmage line, pfipadné na
potencialniho kickera, ktery ale misto odkopnuti s micem bézel nebo ho odhodil.
Reseni: Faul. Penalizace — 15 yd a automaticky prvni down. Pokud je tym A ve
scrimmage kick formaci, nesmi byt snapper kontaktovan dfiv, nez uplyne jedna
sekunda od snapu.

. Tym A je ve scrimmage kick formaci, B71 se postavil mimo ramec snapperova téla a
je do jednoho yardu od scrimmage line. Okamzité po snapu se B71 snazi probéhnout
mezerou mezi snapperem a jeho sousedem nad scrimmage line. Prvni, koho se B71
pfi své snaze dovolenym zpGisobem dotkne, je lineman vedle snappera. Reseni: Nejde
o faul. Nahodny kontakt se snapperem, kterému pfedchazi tento dovoleny kontakt,
neni faul (pravidlo 2-16-10).

Skladka za limec (horse collar tackle)

Clanek 15. Hraci nesmi ostfe stahnout runnera smérem k zemi tak, Ze ho chyti
z boku nebo zezadu za limec dresu nebo za horni okraj chraniCe ramen nebo
zezadu za dres v misté hracské jmenovky. Tato ochrana se nevztahuje na
runnera, vcetné potencialniho passera, ktery je v tackle boxu (pravidlo 2-34).
Pripominame, ze tackle box zanika, jakmile jej opusti mic.

Pozn.: Nezbytnou podminkou faulu neni, aby byl souperf stazen az zcela na
zem. Pokud dojde k podlomeni soupefovych kolen, tak pajde o faul, ackoliv

nebyl stazen az na zem.
Pravidlo bohuzel uvadi konkrétné hra¢skou jmenovku, ackoliv vétSina hracu napfi¢ soutézemi, které
jsou Fizené pravidly IFAF, nema. Prakticky jde o prostor mezi limcem a &islem, zpravidla je tento
ramenni dil dresu oddélen od hlavniho zadového dilu a ¢asto je i zdvojen.
Slovo ostfe je nutny chapat ve smyslu prudce, s vyznamnou silou smérem doll, pfipadné jedinym
zatazenim. Dobrym pfikladem je i nasledujici vyklad, ktery fika, ze ne kazdé potazeni dresu je faulem.

Vyklad pravidla 9-1-15

l. Runner s micem A20 bézi okolo sideline a obrance B56 ho zezadu chyti za dres
nahofe u limce nebo za horni okraj chraniCe ramen. B56 runnera takhle drzi nékolik
yard(, ale A20 jde k zemi az kdyz je sloZen dal$im obrancem. Reseni: Nejde o faul.
B56 nefauloval, protoZe neslo o ostré stazeni na zem.

Napadeni nebo vbéhnuti do kickera nebo holdera (roughing
nebo running into kicker/holder)

Clanek 16.a. Pokud je zifejmé, Ze bude proveden scrimmage kick, nesmi
soupefi napadnout nebo vbéhnout do kickera nebo holdera place kicku.
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1. Napadeni je personal faul béhem akce, ktery ohroZuje kickera nebo
holdera.
2. Vbéhnuti do kickera nebo holdera je faul béhem akce, ktery nastane,
pokud je kicker nebo holder vychylen ze svoji pozice, avSak neni napaden.
3. Podruzny kontakt s kickerem nebo holderem neni faul.
4. Ochrana kickera ve smyslu tohoto pravidla konci:
(a) Kdyz mél dostatek ¢asu na znovuziskani rovnovahy.
(b) KdyZz s micem pfed odkopnutim vybéhne mimo tackle box nebo drzi
mi¢ mimo tackle box (pravidlo 2-34).
(c) Kdyz s mi¢em zabéhne nebo drzi mi€ vice nez pét yardl za mistem,
kde puvodné stal v okamziku snapu.
5. O napadeni nebo vbéhnuti se nejedna, pokud je kontakt s kickerem nebo
holderem zpUsoben blokem (dovolenym nebo zakazanym) hrace utoku.
6. Hrac, ktery kontaktuje kickera nebo holdera poté, co se dotkl kopu,
nebude potrestan za napadeni nebo vbéhnuti do kickera.

7. O faul se jedna, pokud se napadeni nebo vbéhnuti dopusti jiny hra¢ nez
ten, ktery zblokoval scrimmage kick.

8. V pripadé pochybnosti, zdali jde o vbéhnuti nebo napadeni, jde o
napadeni.

Penalizace — Napadeni kickera nebo jakykoliv jiny faul na kickera, ktery pravé

kope nebo pravé odkopl mi¢; nebo napadeni holdera: 15 yd z mista

pfedchoziho rozehrani a pokud to neni v rozporu s jinymi pravidly, tak
automaticky i prvni down [S38 a S30: PF-RTK/RTH].

Vbéhnuti do kickera nebo do holdera: 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani

[S30: RNK/RNH].

b. Kicker nebo holder, ktery predstira, ze ho napadl nebo ze do né&j vbéhl hrac
obrany, se dopusti nesportovniho jednani.

Penalizace — 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani nebo, pokud scrimmage

kick presel neutralni zénu, z mista, kde po konci akce mi¢ nalezi tymu B [S27:

UC-SBR].

c. Kicker, ktery proved! free kick, nesmi byt blokovan dfiv, nez postoupi pét
yardu pred jeho restraining line nebo nez se mi¢ nedotkne hrace, rozhodc&iho
nebo zeme.

Penalizace — 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S40: PF-RFK].

Vyklad pravidla 9-1-16

l. A1 chyti dlouhy snap a chce puntovat zpoza své scrimmage line, ale netrefi se do mice

a ten spadne na zem. A1 je poté trefen B1. ReSeni: Fumble tymu B. Od B1 nejde o
faul. Bez odkopnuti mi¢e neni ani kicker.

Il. A1 odkopne miCe. B1 poté neni schopen zastavit pokus o zblokovani kopu a trefi

kickera nebo holdera. ReSeni: Zakrok Ize posoudit jako i jako napadeni i jako vbé&hnuti

do kickera nebo holdera. V pfipadé pochybnosti jde o napadeni, tedy 15yd penalizaci
a automaticky prvni down.



Pravidlo 9. Fauly - Cast 1. Personal fauly 173

lll.  Tym A neni ve scrimmage kick formaci. A1 odkopne mi¢ tak nahle a neoCekavatelng,
Ze B1 nema $anci vyhnout se kontaktu. Reseni: Pravidlo o napadeni nebo vb&hnuti
do kickera plati jen v pfipadé, kdy je zfejmé, Zze bude provede kop. Proto se zde o faul
nejedna.

IV. B1 vbéhne do A1, které odkopl mi¢ a mél dostatek asu na znovuziskani rovnovahy.
Reseni: Ze strany B1 by se o faul jednalo jeding v pfipadé, Ze by jeho zakrok byl
posouzen jako trefeni soupefe zjevné mimo hru (pravidlo 9-1-12).

V. B1 vbé&hne do kickera A25 a ten poté predstiha, Ze byl napaden. Re$eni: Vzajemné
se ruSici fauly.

VI. Tym A je ve scrimmage kick formaci. Punter A1 pfed odkopnutim mic¢e musel udélat
dva nebo tfi kroky stranou, aby zvedl nepovedeny snap, pfipadné musel zvednout
prehozeny snap. Po odkopnuti jej pfi nelispé$né snaze zblokovat kop trefi B2. Reseni:
Pokud A1 nevybéhne s mi€em mimo tackle box nebo mi¢ mimo tackle box nedrzi,
pfipadné ze své plvodni pozice necouvl vic nez 5 yardu kvuli zvednuti mice, tak ani
v jednom pfipadé svou ochranu neztraci. Pokud je v tackle boxu, tak ma zachovanou
ochranu jako v ostatnich kopacich situacich. Jakmile je zfejmé, Ze A1 chce
z obvyklého puntovaciho postoje odkopnout mi¢, musi se mu po odkopnuti hradi
obrany vyhnout.

VII. Punter A22 chyti snap 15 yardl za neutralni zénou. Poté s mi¢em vystartuje Sikmo
dopfedu doprava a vybéhne z tackle boxu. Poté se zastavi, odpuntuje mic a (a) vzapéti
je trefen plavmo skocCivSim B89; (b) vzapéti je trefen B89, ktery se dopustil targetingu.
Reseni: (a) Ze strany B89 nejde o faul. A22 vynesenim miée z tackle boxu ztraci svou
ochranu danou pravidlem o napadeni, resp. nabéhnuti. (b) Ackoliv byl kicker mimo
tackle box, je targeting personal faulem je a penalizace bude provedena z mista
pfedchoziho rozehrani.

Hra bez helmy

Clanek 17. Hrac, ktery béhem akce pfijde o helmu, nesmi pokraCovat ve hfe

nad ramec okamzitého déni, do kterého je zapojen. Toto plati i v pfipadé, ze

by si helmu béhem akce nasadil zpét.

Vyklad pravidla 9-1-17

l. B55 pfijde béhem akce o helmu, aniz by se tak stalo kvuli faulu tymu A. B55 helmu
hned zvedne, nasadi si ji a bézi skladat runnera s mi¢em. Re$eni: Personal faul B55
za pokraCovani ve hre po ztraté helmy. Game clock bude po skon&eni akce zastaven
a B55 musi na jednu akci vystfidat (pravidlo 3-3-9).

Blok ze slepé strany

Clanek 18. Hradi nesmi nasilnym zpUsobem trefit soupefe blokem ze slepé
strany.

Vyjimky:

1. Runner.

2. Receiver pokousejici se chytit mic.
Pozn.: Pokud zakrok naplni vSechny podminky targetingu, jde o blok ze slepé
strany s targetingem (pravidla 9-1-3 a 9-1-4).
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Vyklad pravidla 9-1-18

B44 interceptne pass na B-20 a rozbéhne se zpatky s returnem. Béhem tohoto returnu
se B21 zhruba na poloviné hfisté pfiblizi k A8B8 a ze slepé strany jej (a) blokuje
natazenyma rukama; (b) tlaci pfed sebou; (c) nasilnym zpusobem trefi ramenem do
hrudniku; (d) nasilnym zptasobem trefi ramenem do hlavy. B44 s returnem dobéhne na
A-20. Reseni: (a) Nejde o faul. (b) Nejde o faul. (c) Personal faul, blok ze slepé strany,
15yd penalizace z mista faulu. (d) Personal faul, blok ze slepé strany s targetingem,
15yd penalizace z mista faulu a B21 je vyloucen.

Cast 2. Nesportovni chovani

Unsportsmanlike Conduct Fouls

Nesportovni jednani

Clanek 1. Hréaci, nahradnici, trenéfi, osoby v tymovych zénach a viechny dalsi
osoby podléhajici pravidlim se pfed zapasem a béhem zapasu véetné
prestavek nesmi chovat nesportovné nebo jednat jakymkoliv zpasobem, které

je rozporu s fadnym pribéhem zapasu. Dopusti-li se takového jednani hradi,

bude posouzeno bud jako faul béhem akce, nebo faul po akci, podle toho, kdy
k ném dojde.
a. Mezi zakazané chovani a jednani patfi:

1. Hradi, nahradnici, trenéfi a dalSi osoby podléhajici pravidlim nesmi

pouzivat vyrazy nebo gesta, ktera jsou sprosta, urazliva nebo vyhruzna.

Vuci soupefi nebo rozhod€im nesmi jednat nepfatelsky nebo je poniZovat,

pfipadné svym jednanim vyvolavat obecné negativni dojem ze zapasu.

Jde napfiklad o:

(a) Ukazovat prstem, rukou, pazi nebo miCem na soupefem, pfipadné
naznacovat podfiznuti hrdla.

(b) Slovné se posmivat, vysmivat nebo si dobirat soupefe.

(c) Jakymkoliv zplisobem provokovat nebo vybizet divaky nebo soupere,
napriklad si pfilozit ruku k uchu a vyzadovat odezvu nebo predvadet
stfelbu ze zbrané.

(d) Jakékoliv opozdéné, nepfiméfené, zbytecné dlouhé nebo prfedem
pfipravené jednani, kterym se hrac€ (nebo hraci) na sebe snazi strhnout

pozornost.
Oslavy nebo zdanlivé oslavy, které rozhod&im znemoznuiji pfipravit mi¢ ready for play
k nasledujici akci.
Ceské pravidlo je tedy benevolentnéjSi k oslavam a nezakazuje pfedem pfipravené oslavy. Stejné tak
je mira tolerance k oslavam vstficnégjsi.

(e) Osamoceny runner s micem tésné pred vbéhnutim do endzony zjevné

zmeéni krok nebo do endzony skoci po hlavé.
Bod neplati.

Ceské pravidlo explicitné pripousti, Ze evidentné& brzy skoérujici hra¢ mize zaéit s oslavou jesté pred
skérovanim, nicméné do své oslavy nesmi nijak zapojit soupefe, napfiklad mavanim apod.
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(f) Hrac si po skonceni akce sunda helmu dfive, nez je v tymové z6né
(Vyjimky: tymovy timeout, reklamni brejk, pferuseni hry kvili zranéni;
Uprava vystroje; béhem akce; mezi ¢tvrtinami; béhem méreni).

(g) Bit se v prsa nebo zaloZit si ruce nad lezicim hracem.

(h) Vbéhnout mezi divaky s cilem navazat s nimi kontakt nebo se uklanét
po dobré akci.

Vbéhnout mezi divaky s cilem navazat s nimi kontakt.

(i) UmysIné si b&hem akce sundat helmu.

(j) Fauly, které zjevné nastanou po skonceni akce a nejsou soucasti hry.
Jde o kontaktni fauly jako strkani, zduchani nebo udefeni apod.

(k) Nasilné odtlaCovani, odtahovani nebo vytahovani soupefe z hromady
hra¢l po skoncéeni akce.

() Predstirani zranéni.

Penalizace — Nesportovni chovani. Fauly hracd béhem akce: 15 yd [S27: UC-
*]. Fauly nehracd béhem akce a fauly po akci: 15 yd z mista nasledujiciho
rozehrani [S7 a S27: UC-*]. Pokud se faulu dopustil tym B a neni to v rozporu
s jinymi pravidly, tak automaticky i prvni down. Za hrubé prestupky vylouceni
[S47: DSQ)].

Fauly tymu A béhem free nebo scrimmage kick akci: Penalizace mlize byt
provedena z mista pfedchoziho rozehrani nebo, pokud scrimmage kick prejde
neutralni zonu, kde mic¢ po skonceni akce nalezi tymu B (vyjimkou jsou pokusy
o field goal) (pravidla 6-1-8 a 6-3-13).

Fauly tymu B béhem forward pass akci (pravidla 7-3-12 a 10-2-2-e):
Penalizace je provedena z mista konce posledniho runu, pokud skoncil pred
neutralni zonou a béhem akce nedoslo ke zméné drzeni mice. Pokud byl pass
nechyceny nebo interceptnuty nebo pokud behem downu dosSlo ke zméné
tymového drzeni micCe, je penalizace provedena z mista predchoziho
rozehrani.

2. Hrac v drzeni miCe musi po skoérovani nebo po jakékoliv jiné akci predat
miC rozhodCimu nebo ho nechat pobliz mista konce akce. Je tedy
zakazano:

(a) Odkopnuti, zahozeni, rozto€eni nebo odneseni (v€etné mimo hfisté)
mice jakkoliv daleko, coz si vyzada, aby si pro mi€ musel jit rozhodci.

(b) Spikenuti miCe (Vyjimka: forward pass ve snaze usetfit Cas (pravidlo
7-3-2-).

(c) Vyhozeni miCe vysoko do vzduchu.

(d) Jakékoliv jiné nesportovni jednani nebo Cinnost, ktera zdrzuje zapas.
Penalizace — Nesportovni chovani. Faul po akci. 15 yd z mista nasledujiciho
rozehrani [S7 a S27: UC-*]. Pokud se faulu dopustil tym B a neni to v rozporu
s jinymi pravidly, tak automaticky i prvni down. Za hrubé prestupky vyloucCeni
[S47: DSQ)].
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b.

Dale je zakazano toto jednani:

1. BEhem zapasu nesmi trenéfi ani ostatni ¢lenové tymu na hraci ploSe nebo
vné 20-yardlines protestovat proti rozhodnutim rozhodCich nebo bez
svoleni refereeho komunikovat s hraci nebo rozhodc¢imi (Vyjimky: pravidla
1-2-4-f, 3-3-4-d, 3-3-8-c a 3-5-1).

2. Na vylou¢enou osobu nesmi jit vidét z hraci plochy (pravidlo 9-2-6).

3. Béhem zapasu nesmi byt na hfisti bez svoleni refereeho nikdo kromé
hracl, rozhodc&ich a nahradnikd. V pfipadé zranéni mohou jit zranénému
hraci na hfisté pomoct Clenové tymu, ale musi mit svoleni rozhodcCiho.

4. Nahradnici nesmi na hfisté vstupovat z jiného divodu nez za ucelem
vymeény za hrace nebo doplnéni volného mista. Zakaz se tyka i oslav nebo
protestl po jakékoliv akci.

5. Osoby podléhajici pravidlim, v€etné hudebnikli a osob ovladajicich
ozvuCeni nebo videoefekty nesmi vytvaret hluk, ktery by tymu
znemoznoval slySet jeho signaly, nebo tym jinak rozptylovat.

Penalizace (1-4) — Nesportovni chovani. Faul po akci. 15 yd z mista
nasledujiciho rozehrani [S7 a S27: UC-*]. Pokud se faulu dopustil tym B a neni

to

v rozporu s jinymi pravidly, tak automaticky i prvni down. Za hrubé prestupky

vylouceni [S47: DSQ].

Penalizace (5) — Nesportovni chovani. Referee muize pfijmout jakékoliv
opatreni, které povazuje za adekvatni, vCetné nafizeni opakovani downu,
udéleni 15yardoveé penalizace, prirknuti skérovani, nebo preruseni, pripadné

ukonceni zapasu [S27: UFA].
Vyklad pravidla 9-2-1

Tym B skéruje touchdown z kickoff returnu. Nahradnici tymu B, aniz by méli stfidat do
hry, pfeb&hnou z tymové zény do endzény a gratuluji runnerovi s mi¢em. Reseni:
Nesportovni jednani. 15yd penalizace bude provedena pfed potvrzenim nebo pred
nasledujicim kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni. Rozhodci
by si méli poznacit Cisla provinivSich se hra¢d kvali moznému pozdéjSimu vylouceni
v pfipadé, ze by se dopustili druhého nesportovniho chovani (penalizace pravidla 9-2-
1-a).

3&15 na B-20. Opravnény receiver A88 chyti pass na B-18 a mifi do endzény. Na B-
10 zméni b&h v oslavné vykraovani a takto protne goalline. Reseni: Faul b&hem
akce, nesportovni chovani. 15yd penalizace provedena z mista faulu, tedy z B-10, a
opakovani tfetiho downu. 3&20 na B-25.

2&5 na B-40. Back A22 chyti backward pass od quarterbacka, obéhne formaci zprava
a mifi do endzony. Guard A66, ktery mél v akci pull a byl hlavnim blokafem akce,
dovolenym blokem poSle BO0 k zemi a poté nad nim na B-30 stoji, posmiva se mu a
jeCi sprostarny. Za to mu linesman hodi flag v okamziku, kdy je A22 na B-10. A22 poté
dobéhl do endzdény. Reseni: Faul b&hem akce, nesportovni chovani. 15yd penalizace
provedena z mista faulu, tedy z B-30, a opakovani druhého downu. 2&10 na B-45.
3&15 na B-20. Opravnény receiver A88 chyti pass na B-18 a mifi do endzény. Tésné
pfed goalline se odrazi a do endzény skoci Sipku, aniz by byl jakykoliv z hracu tymu B
bliz nez 10 yardd. Field judge si neni jisty mistem, odkud se A88 odrazil. Reseni:
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VI.

VII.

VIII.

XI.

XII.

Nesportovni chovani vyhodnocené jako faul po akci. Touchdown plati a penalizace
bude provedena pfed potvrzenim nebo pfed nasledujicim kickoffem nebo z mista
nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni.

2&7 na B-30. Nose guard B55 je v okamziku snhapu v neutralni zéné. Back A22
probéhne stfedem a osamocen mifi do endzény. Na B10 se otoCi a béhem se
nepfirozenym zvedanim kolen vbéhne do endzony. Flagy za offside hodili linesman i
linejudge, flag za jednani A22 hodil back judge. Reseni: Vzajemné rusici se fauly,
opakovani downu. 2&7 na B-30.

1&10 na 50. Quarterback pfihraje running backovi A44, ktery zprava obé&hne formaci
a mifi do endzodny. Line judge nasledujici hru hodi flag linebackerovi B57, ktery na néj
jedi sprostarny a stézuje si, Ze ho drzel tight end. A44 da touchdown. Reseni: Faul
béhem akce, nesportovni chovani B57. Tym A zvoli, zdali ma byt penalizace
provedena pred potvrzenim nebo pfed nasledujicim kickoffem.

3&15 na A-45. A12 si couvne a nasledné je B77 sackovan pro ztratu 10 yarda. B77
vyskoCi na nohy, bije se v prsa, stoji nad A12 a posmiva se mu. Referee a line judge
mu hodi flag. Re$eni: Faul po akci, nesportovni chovani B77. 15yd penalizace z mista
konce akce a automaticky prvni down. 1&10 na 50.

Safety B33 interceptne pass na B-10 a vraci ho pro touchdown. Line judge nasleduje
hru a kdyz probiha okolo tymové zény tymu B vbéhne na B-40 do hlavniho trenéra
tymu B, ktery stoji ¢asteéné v hraci plose. Reseni: A¢koliv k faulu do$lo béhem akce,
je posouzen jako faul po akci, protoze se jej dopustil ne-hra¢. Touchdown plati a 15yd
penalizace bude provedena pfed potvrzenim nebo pfed nasledujicim kickoffem nebo
z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni.

2&5 na A-45. Runner s micem A33 probéhne stfedem a osamocen mifi do endzény.
Na B-2 nahle zahne ostfe doleva, vyklusava podél B-2 a az kdyz ho zacnou dobihat
hraci tymu B, tak kone¢né vbéhne do endzény. A33 poté vbéhne na tribunu a zacne
se objimat s fanousky. Reseni: Nejde o touchdown. A33 se dopustil dvojiho
nesportovniho chovani, jednoho béhem akce, jednoho po akci. Po provedeni obou
15yd penalizaci bude nasledovat 1&10 pro tym A z B-32. A33 je vyloucen.

Po skoncCeni akce se do sebe pusti A55 a B73 tak vehementné, Ze se je od sebe musi
odtrhnout rozhodci, ktefi jim hodi flagy. Oba hraci jsou potrestani za personal faul po
skon&eni akce. Reseni: Vzajemné se rusici fauly po akci. Oba hradi jsou rovnéz
potrestani za nesportovni chovani, které se pocita do kvoty dvou takovych fauld
vedoucich k automatickému vylouc€eni. Referee vyhlasi prvni nebo druhé nesportovni
chovani od A55 a B73.

Béhem akce dojde k fumblu a po mici se vrhne nékolik hracl. B55 chyti A33 a vytrhne
ho z hromady hrad. Reseni: B55 se dopustil nesportovniho chovani. 15 yd a
automaticky prvni down. Referee vyhlasi, Zze se B55 dopustil prvniho nebo druhého
nesportovniho chovani. Pokud Slo o druhé, je B55 vyloucen.

Po skonceni akci hlavni trenér nebo jeho asistent vybéhne k €islim a odtam hlasité a
urézlivé nadava rozhodéim. Reseni: Hlavni trenér nebo jeho asistent se dopustil
nesportovniho chovani. Referee vyhlasi, ze se pfislusny trenér dopustil prvniho nebo
druhého nesportovniho chovani. Pokud Slo o druhé, je trenér vyloucen.

Nefér taktika
Clanek 2.a. Hradéi nesmi ukryt mi¢ pod obledenim nebo vystroji, pfipadné mid
nécim nahradit.
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b. Je zakazano predstirat stfidani a tim zmast soupere. Je zakazano zneuzit
stfidani jako taktiku ke zmateni soupefe (pravidlo 3-5-2-e) (vyklad 3-5-2).

. Je zakazano zmast soupere vystroji (pravidlo 1-4-2-d).

. Tym A nesmi mast soupere neobvyklou Cinnosti nebo komunikaci, kterymi
u soupefe vyvola dojem, Ze bezprostfedné nebude proveden snap nebo free
kick. Pokud tym A soupefi naznadil, ze nezamysli postupovat s micem (Ze
hodla ,zaklekavat®), nesmi ziskat kladné yardy a akce nesmi trvat vice nez
3 sekundy.

Typickym predstavitelem této nefér taktiky je pfipad, kdy je QB i cely utok pfipraven na snap, aby nahle
QB zacal néco, zpravidla néco zdanlivé logické, ve skute€nosti vSak spiSe nesmysiného, komunikovat

P

s vlastni tymovou zénou, ¢imz na sebe upouta pozornost obrany, a snapper ,nepozorované“ rozehraje
na RB.

e. Je zakazano predstirat zranéni a tim mast soupere nebo rozhodci.
Nejedna se pfitom primarné o klasické simulovani a neimérné zveliCovani znamé zejména z kopané.
Zde v pravidle ma jit o taktiku, kdy hra¢ predstira zranéni, ¢imz odpouta pozornost obranct od
spoluhracu, pripadné u braniciho soupere vyvola dojem, Ze v dané akci jiz dale neni hrozbou. Napfiklad
receiver tak u cornera muze vyvolat dojem, Ze dostal kife¢ do nohy a nemuze si bézet pro dlouhy pass.

Penalizace (a-e) — Nesportovni chovani. Faul béhem akce. 15 yd z mista
predchoziho rozehrani [S27: UFT]. Pokud se faulu dopustil tym B a neni to
Vv rozporu s jinymi pravidly, tak automaticky i prvni down. Za hrubé prestupky
vylouéeni [S47: DSQ)].

f. Stejné Cislo nesmi mit vice hracd (vyjimka: nesoutézni zapasy).

Penalizace (f) — Nesportovni chovani hlavniho trenéra. Hraci si musi ihned

prevléct dresy a nahlasit zménu. Posouzeno jako 15yd faul po akci [S27: UC-

2PN].

Vyklad pravidla 9-2-2

l. Tym zaujme po ready for play formaci se dvéma hraci vné Cisel na scrimmage line
vlevo a dvéma hraci vné Cisel na scrimmage line vpravo. DalSi dva linemani jsou tésné
vedle snappera. V backfieldu jsou nejvyse Ctyfi hraci. Tym A poté na hristé posle dva
nahradniky, ktefi se postavi na scrimmage line vné Cisel na vzdalengjsi strané, ¢imz
ma tym A ve formaci devét linemanl a Ctyfi backy. Hned poté opusti hfisté dvojice
linemanu stojici vné Cisel na strané blizsi k tymové zoné tymu A. V okamziku snapu
uz na hraci plose tato dvojice neni, ¢imz ma tym A sedm linemand, z toho pét s Cisly
50 az 79. Reseni: Penalizace — 15 yd z mista predchoziho rozehrani. Jde o zneuziti
stfidani s cilem zmast soupere.

ll. Ctvrty down na B-12. A1 vb&hne na hiisté¢ v kopadkou v ruce, zatimco jeho 11
spoluhracu je v hadlu. A1 si klekne a vyméfuje misto odkud kopnout field goal. Kdyz
spoluhradi rozpusti hadl, vybéhne A1 s kopackou ze hfisté a tym A rychle zahraje
standardni akci. Re$eni: Nesportovni chovani tymu A. Penalizace — 15 yd z mista
pfedchoziho rozehrani. Je zakdzano zmast soupefe predstiranym stfidanim a hrac,
ktery soupefi néco sdéluje, musi odehrat jeden down.

lll. A1 opusti béhem akce hfisté. Tym A ma hadl o 10 hracich. Nahradnik A12 vbéhne na
hristé a A2 predstira, ze hfisté opousti, ale u sideline se zastavi a je pfipraven jako
,utajeny” receiver. Reseni: Penalizace — 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani. Jde o
predstirané stfidani s cilem zmast soupere.

o0
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IV. Tym je ve formaci pfipraven k pokusu o field goal. Potencialni holder A4 si smérem ke
své tymové zéné pozada o kopacCku, ktera mu na hfisté prileti. A4 bézi smérem
k tymové z6né a Celem se otoCi ke goalline tymu B. Mi¢ je snapnut na hra¢e na misté
kickera a ten hodi pass na A4, ktery nejprve Zzadal o botu a pak se rozbéhl pro pass.
Reseni: Penalizace — 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani.

V. Tym A je scrimmage kick formaci a zUstal na jednu sekundu stat. Jeden z backu vola
na A40 a pfibéhne k nému, aby Sel ze hfisté. V okamziku snapu se A40, bézZici
v dovoleném motionu smé&rem ke své sideline, rozb&hne pro pass. Reseni: Penalizace
— 15 yd z mista pfedchoziho rozehrani. Jde o taktiku spojenou se stfidanim s cilem
zmast soupere.

VI. Po skonceni akce posle tym A na hfisté tfi nahradniky a tfi hraci jdou ze hristé. A88,
ktery v minulé akci hral, dobéhne trojici jdouci ze hfisté a pokraCuje s ni smérem
k sideline tymu A. Trojice hfisté opusti, ale A88 se zastavi tésné u sideline a postavi
se na scrimmage line. Po snapu se A88 rozbéhne podél sideline a chyti forward pass.
Reseni: Faul tymu A v okamziku snapu, nesportovni chovani, nefér taktika. Pouziti
stfidani ke zmateni soupefe. Faul béhem akce. Penalizace — 15 yd z mista
pfedchoziho rozehrani.

VIl. 4&10 na A-35. Tym A zacina stfidat kvdli puntu a najednou se zjisti, ze tfi hraci tymu
A maji &islo 2. Reseni: Nesportovni chovani, které je pfipsano hlavnimu trenérovi. Po
provedeni penalizace bude nasledovat 4&25 na A-20. | tento typ nesportovniho
chovani se pocita do kvéty dvou prestupkl vedoucich k automatickému vylouceni.

VIIl. 4&1 na B-40. QB A12 se ze shotgunu posune pod centra a hlasi signaly v neuspésné
snaze dostat tym B do ofsajdu. 10 sekund pfed vyprSenim play clocku odstoupi A12
od centra, zvolna se rozbéhne ke své tymové zoné a u toho zufivé macha rukama.
Kdyz se A12 dostane k sideline, center tésné pred vyprSenim play clocku rozehraje na
backa A44, ktery dob&hne na B-38. Reseni: A12 se dopustil nesportovniho chovani,
které bude penalizovano 15 yardy z mista pfedchoziho rozehrani. Chovani A12 je
rozporu s duchem pravidla 9-2-2-b. 4&16 na A-45.

Nefér jednani

Clanek 3. Nefér jednanim se rozumi:

a. Tym odmita hrat, a¢ k tomu byl refereem vyzvan pfed vice nez dvéma
minutami.

b. Tym se opakované dopousti faull, které Ize penalizovat pouze zkracenim
poloviny vzdalenosti k jeho goalline.

c. Béhem zapas dojde ke zjevnému, konkrétné pravidly neuvedenému, nefér
jednani. Tyka se to i nahradnikd, trenért nebo jinych osob podléhajicich
pravidlim, vyjma hraca a rozhodcich, prekazejicich béhem akce jakymkoliv
zpusobem mici nebo hracum.

Penalizace — Nesportovni chovani. Referee mize pfijmout jakékoliv opatfeni,

které povazuje za adekvatni, vCetné nafizeni opakovani downu, udéleni

15yardové penalizace, prirknuti skérovani, nebo preruseni, pfipadné ukonceni
zapasu [S27: UFA].

Vyklad pravidla 9-2-3

l. Umpire (nebo centre judge) pfipravil mi¢ k rozehrani a ustoupil na svoji standardni

pozici. Tym A poté rychle prostfida nékolik hracu, ve formaci se zastavi na jednu
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sekundu a rozehraje. Umpire (nebo centre judge) se pokusil dostat se k mici a zabranit
snapu, aby obrana mohla dostfidat, ale nestihl to. ReSeni: Akce je ukondena, game
clock je zastaven, obrané je umoznéno v navaznosti na pozdni stfidani tymu A
dostfidat. Nejedna se o faul. Play clock je nastaven na 25 sekund a bude spustén na
signal. Game clock bude spustén na snap nebo na signal, podle okolnosti, za jakych
byl zastaven. Referee sdéli hlavnimu trenérovi tymu A, Ze v pfipadé opakovani
podobné taktiky bude jeho tym potrestan za nesportovni chovani (pravidlo 3-5-2).

II.  Tym A prohrava o devét bodu, ma 1&10 na B-22 a zbyva 35 sekund. lhned po snapu
B21, B40 a B44 bezostySné obejmou trojici receiverl tymu A a slozi je na zem.
Quarterback A12 nema k dispozici zadné receivery, kterym by mohl hazet, takze
nejprve zkusi bézet a poté dovolenym zplisobem zahodi mi€. Po skon€eni akce zbyva
26 sekund. Back judge, field judge i side judge hodili flagy za holding. Re$eni: Jedna
se 0 bezostySné a ocCividné nefér jednani s cilem okrojit zbyvajici ¢as. Referee
holdingy posoudi jako nesportovni chovani penalizované polovinou vzdalenosti ke
goalline. Tym A bude mit 1&10 na B-11, €as se vrati na 35 sekund a spusti se na snap.
VSem tfem faulujicim hradim se faul podita do kvéty dvou fauld vedoucich
k automatickému vylouceni.

lll.  Tym A vede o ¢tyfi body, ma 4&10 na A-30 a zbyva 14 sekund. A12 v shotgunu chyti
snap a rozbéhne se dozadu k vlastni goalline a ven z tackle boxu. Ihned po snapu
nahanét passera. Kdyz se obranci pfiblizi, vyhodi A12 mi€ vysoko do vzduchu a tak,
Ze dopadne pred scrimmage line do autu. KdyZz mi¢ dopadne na zem, Cas Ctvrté
Stvrtiny jiz vyprsel. Umpire, referee i (je-li) centre judge hodili flagy za holding. Re$eni:
Jedna se o bezostysSné a ocCividné nefér jednani s cilem okrojit zbyvajici Cas. Referee
holdingy posoudi jako nesportovni chovani penalizované 15 yardy z mista
pfedchoziho rozehrani. Tym A bude mit 4&25 na A-15, ¢as se vrati na 14 sekund a
spusti se na snap. VSem hraclim, ktefi se dopustili holdingu, se faul pocita do kvoty
dvou fault vedoucich k automatickému vylouceni.

IV. 1&10 na A-25. Do konce zapasu zbyva jedna sekunda a tym A prohrava o 5 bodu. A88
chyti pass od A12 na B-45. Poté nasleduje série dovolenych backward passu, kterymi
tym A zUstava v drzeni mie. Posledni backward pass hodi A21 smérem na A44, ale
mi€ spadne na zem. Tymova zéna tymu B se domniva, Ze akce skoncCila a spousta
¢lend tymu vbéhne na hristé. Poté A44 zvedne mi€ ze zemé a zkusi s nim bézet, ale
musi se proplétat mezi nahradniky a dalSimi ¢leny tymu B, takze zpomali a je nakonec
slozen hra¢em B50 na B-30. Reseni: B&hem probihajici akce nemaji nahradnici,
trenéfi nebo ostatni €lenové tymu na hfisti co délat a nesmi pfekazet hie. Nefér jednani
bude penalizovano 15 yardy jako faul béhem akce. Referee vS§ak mlze rozhodnout i 0
jiném potrestani, které bude povazZovat za adekvatni, a to v€etné pfifknuti touchdownu.

Kontakt s rozhod¢im

Clanek 4. Osoby podléhajici pravidliim (pravidlo 1-1-6) nesmi b&hem zapasu
umysiné a nasilné kontaktovat rozhodciho.

Penalizace — Nesportovni chovani. Postup jako pfi faulu po akci. 15 yd z mista
nasledujiciho vylou€eni a automaticky vylouceni. Pokud se faulu dopustil tym
B a neni to v rozporu s jinymi pravidly, tak automaticky i prvni down [S7, S27
a S47: FCO/DSQ)].
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Sideline interference

Clanek 5. BEhem akce a po dobu nasledného dohrani akce po jejim ukonceni:
Dohranim akce se rozumi fakt, Zze po faktickému ukonéeni akce hraéi samozrejmé ihned nezastavi,
nepusti se, néktefi hraci jsou v okamziku ukonceni akce na zemi apod. V tomto smyslu tedy akce kondi
az v okamziku, kdy vSichni hraci skutecné prestali hral pfedchozi akci a zacali se pfipravovat na akci
nasleduijici.

a. Trenéfi, nahradnici a dalSi ¢lenové tymu musi byt za hranici coaching boxu.

Penalizace — Postup jako pfi faulu po akci.

e Prvni provinéni: Varovani za sideline interference. Zadna vyardova
penalizace [S15: SLW].

e Druhé a tfeti provinéni: Delay of game za sideline interference, 5 yd
z mista nasledujiciho rozehrani [S21 a S29: SLIJ.

e Ctvrté a dalsi provinéni: Tymové nesportovni chovani za sideline
interference, 15 yd z mista nasledujiciho rozehrani. Pokud se faulu
dopustil tym B a neni to v rozporu s jinymi pravidly, tak automaticky i prvni
down [S27 a S29: SLM].

b. Fyzické prekazeni rozhodCimu je nesportovni chovani pfipsané tymu.

Penalizace — Tymové nesportovni chovani. Posouzeno jako faul po akci. 15

yardu z mista nasledujiciho rozehrani. Pokud se faulu dopustil tym B a neni to

v rozporu s jinymi pravidly, tak automaticky i prvni down [S27: UNS].

Fyzickym pfekazenim se rozumi postoj ¢lena tymu, ktery omezuje rozhod¢&iho v pohybu, nikoliv viak ve
vyhledu. Dojde-li k pfekazeni, tak kazdé nasledujici provinéni podle odstavce a bude potrestano 15
yardy.

Vyklad pravidla 9-2-5

l. B22 chyti uvodni kickoff na vlastni goalline a returnuje podél sideline az na B-20, kde
je vystréen do autu. Side judge nasleduje hru a pfi svém béhu se musi vyhnout
trenérovi nebo jinému ¢lenovi tymu B, pfipadné do n€j pfimo nabéhne. Zavazejici Clen
tymu B stal mezi sideline a hranici coaching boxu. Reseni: Oba pfipady jsou fyzické
prekazeni rozhod&imu béhem akce. NemuzZe nasledovat varovani, jde o nesportovni
chovani tymu B, posouzené jako faul po akci. Po 15yd penalizace bude mittym B 1&10
na A-35.

II.  Béhem dlouhého kickoff returnu se side judge musi zastavit a obéhnout hlavniho
trenéra, ktery je mezi sideline a coaching boxem nebo na hfiéti. Re$eni: Nesportovni
chovani tymu B. Posouzeno jako faul po akci. Penalizovano 15 yardy z mista
nasledujiciho rozehrani. Jde o tymovy faul, nepocita se jako nesportovni chovani
hlavniho trenéra.

lll.  Bé&hem dlouhého kickoff returnu je hlavni trenér a/nebo dalSi trenéfi mezi sideline a
coaching boxem nebo na hfisti. Béhem akce nedoSlo k fyzickému prekazeni
rozhod&imu. Reseni: Posouzeno jako faul po akci.

Prvni provinéni: Varovani za sideline interference. Zadna yardova penalizace.

Druhé a treti provinéni: Delay of game za sideline interference, 5 yd z mista
nasledujiciho rozehrani.

Ctvrté a dal$i provinéni: Tymové nesportovni chovani za sideline interference, 15 yd z
mista nasledujiciho rozehrani. Jde o tymovy faul, nepocita se trenérovi jako
nesportovni chovani.
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Vylouceni hraci a trenéri

Clanek 6.a. Trenér, hraé nebo konkrétni &len tymu ve vystroji, ktery se
v zapase dopusti dvakrat nesportovniho chovani, bude vyloucen.

b. Vylou€eny hra¢ (pravidlo 2-27-12) musi za tymového doprovodu a
v pfiméfeném Case po vylouceni opustit hraci prostor (pravidlo 2-31-5). Po
zbytek zapasu musi pod dohledem tymu zustat na misté, na které neni vidét
z hraci plochy.

Vylou€eny hra¢ musi za tymového doprovodu a v pfiméfeném cCase po vylouceni
opustit hraci prostor. Po zbytek zapasu musi zustat v Satné svého tymu.

c. VylouCeny trenér musi v pfimeéfeném Case po vylouceni opustit hraci prostor
a po zbytek zapasu musi zustat na misté, na které neni vidét z hraci plochy.

Vylou€eny trenér musi v pfiméfeném Case po vylouceni opustit hraci prostor a po
zbytek zapasu musi zlstat v Satné svého tymu.

c. Vylou€eny hlavni trenér mdze urcit svého zastupce.

Vylou€eny hlavni trenér musi urCit svého zastupce. Nelze-li zastupce urcit, ukonci
referee zapas.

Vyklad pravidla 9-2-6

l. Béhem dlouhého kickoff returnu vbéhne hlavni trenér kopajiciho tymu na hraci plochu

a razné a rozzlobené namita, ze pfijimajicimu tymu mél byt béhem returnu hozen
holding. Reseni: Nesportovni chovani hlavniho trenéra, posouzeni jako faul po akci.
Pocita se do kvéty dvou takovych faultl vedoucich k automatickému vylou€eni a pokud
Slo jiz o druhého nesportovni chovani hlavniho trenéra v zapase, je hlavni trenér
vylou€en. Vylou€eny hlavni trenér mize urcit svého zastupce.

lI.  Hrac¢ A18 byl béhem prvniho poloCas potrestan za (a) oznaceni mice; (b) zapojeni se
do zapasu s novym Cislem dresu aniz by o tom informoval refereeho; (c) pfedstirané
napadeni. V druhém poloCase byl A18 potrestany znovu, tentokrat za urazku soupere.
Reseni: Ve vSech pripadech je A18 vylouden pro dvoji nesportovni chovani. Fauly,
které mohou zapocitavat, jsou vSechna individualni nesportovni chovani trestana 15
yardy, ktera jsou popsana v pravidlech 1-3-3, 1-4-2-d, 9-1-16-b a 9-2. Nezapocitavaji
se tymova nesportovni chovani popsana v pravidlech 1-4-5-b-3, 1-4-5-c-2, 3-5-2-e a
9-2.

Vykazani osob z hraciho prostoru

Clanek 7. Referee mlze poradatele zapasu vyzvat k vykazani osob z hraciho
prostoru (pravidlo 2-31-5), které podle jeho nazoru predstavuji bezpecnostni
hrozbu pro osobu podléhajici pravidlim nebo rozhoddi, pfipadné osob, jejichz
chovani narusuje fadny prubéh zapasu. Referee muze z dlvodu vykazani
téchto osob prerusit zapas (pravidlo 3-3-3-a).
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Cast 3. Blokovani, pouziti rukou a pazi

Blocking, Use of Hands or Arms

Kdo muze blokovat

Clanek 1. Hragi obou tymd mohou blokovat soupefe za podminky, Ze nejde o
personal faul, pass interference nebo prekazeni v chytani kopu (Vyjimky:
pravidla 6-1-12 a 6-5-4).

Pomoc runnerovi s miéem a passerovi

Clanek 2.a. Runner s mi¢em nebo passer smi rukou nebo pazi odmitnout nebo

odstrcit soupere.
Dovolené je i odstréeni hlavy soupere, coz je jediny pfipad, kdy Ize dovolené tladit do hlavy soupefe.
Ani v tomto pfipadé vSak nesmi dojit ke sevieni (napriklad) face masky.

b. Runner s miem se nesmi chytit spoluhrace a sou€asné naopak, spoluhraci
nesmi chytit, tahnout nebo zvednout runnera s miCem a pomahat mu tak
V postupu.

c. Spoluhraci mohou passerovi nebo runnerovi s micem pomahat blokovanim,
ale pfi kontaktu se soupefem se nesmi vzajemné propojit, tzn. nesmi se
vzajemné chytit nebo vytvofit okolo spoluhrace kruh a podobné.

Penalizace — 5 yd [S44: ATR].
Vyklad pravidla 9-3-2
l. Runner s mi¢em A44 se snazi ziskat yardy, ale je zpomalen obranci snazicimi se jej
slozit. Back A22 (a) se rukama opfe do zadku A44 a tla¢i ho dopfedu; (b) tladi do
hromady spoluhracu, ktera se vytvofila okolo A44; (c) chyti A44 za ruku a zkousi ho
za ni tahnout dopfedu. Reseni: (a) a (b) Tlagit do runnera s mi€em nebo hromady
hracl neni faul. (c) Faul, pomoc runnerovi. 5yd penalizace provedena dle 3-a-1
principu (pravidlo 9-3-2-b).
Holding a pouziti rukou a pazi: utok
Clanek 3.a. Pouziti rukou.
Spoluhrac€ runnera s mi€em nebo passera smi blokovat rameny, rukama,
vnéjSkem pazi nebo jakoukoliv jinou Casti téla za téchto podminek:
1. Ruce musi byt:
(a) Pred lokty.
(b) Uvnitf ramce souperova téla (Vyjimka: kdyz se souper k blokafi otoCi
zady).
(c) NejvySe v urovni ramen blokare i soupefe (Vyjimka: kdyz si soupef
pfidfepne, ohne se nebo podskakuje apod.).
(d) Kazda zvlast, nikdy nespojené ve spole¢nou pést.

Pravidlo nenafizuje, Ze lokty musi mifit do stran a ruce musi byt mezi lokty, bod a pouze zakazuje, aby
blokaF misto rukou pouzil lokty.

2. Ruce musi byt smérem k ramci souperova téla otevienymi dlanémi. Nebo
musi byt dlané CasteCné nebo zcela zataté v pést a pak smeérem k soupefi
musi byt hibetem.
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Jde tedy o vylou€eni moznosti chytit soupefe rukama a sevfit jeho vystroj.

b. Holding.

Rukama nebo pazemi nelze chytit, zatahnout, zahaknout, sevfit nebo
obejmout soupefe a tim jej omezit v pohybu nebo mu tak branit.

Penalizace — 10 yd. Penalizace faull tymu A za neutralni zénou se provadéji

z mista pfedchoziho rozehrani. Safety, pokud faul nastal za goalline tymu A

[S42: IUH/OFH].

c. Kopajici tym.

HraC kopajiciho tymu smi pouzit ruce nebo paze:

1. BEhem scrimmage kick akce, aby se zbavil soupere, ktery se jej pred
neutralni zénou snazi blokovat.

2. Béhem free kick akce, aby se zbavil soupefe, ktery se jej snazi blokovat.

2. Béhem scrimmage kick akce nebo béhem free kick akce, aby ve snaze
dostat se k volnému mici odstr€il soupefe. Podminkou je, Ze v momenté
odstr€eni musi byt opravnén dotknout se mice.

d. Hazejici tym (passing tym).

Opravnény hra¢ hazejiciho tymu smi ve snaze dostat se k forward passu,
ktery se dotkl jakéhokoliv hraCe nebo rozhodciho, pouzit ruce nebo paze,
aby se zbavil soupere nebo aby jej odstrcil (pravidla 7-3-5, 7-3-8, 7-3-9 and
7-3-11).

Vyklad pravidla 9-3-3

l. A6 postupuje s micem. Béhem runu A12 s vervou blokuje B2 raznym stréenim do zad.
Reseni: Zakazany blok do zad. Penalizace — 10 yd.

IIl.  Spoluhrac passera nebo runnera s micem prebiha neutralni zénu trefi soupefe rukama
nebo pazemi, které nejsou rovnobézné se zemi. Pripadné jej trefi rukama natocenyma
k soupefi hibetem, Caste€né nebo zcela zatatymi v pést. Reseni: Dovolené pouziti
rukou.

Il Spoluhrac passera nebo runnera s micem za neutralni zénou rozpazi a trefi soupere
nad ramena. Reseni: Zakazané pouziti rukou. Penalizace — 10 yd nebo 15 yd za
personal faul, z mista pfedchoziho rozehrani. Safety, pokud k faulu doslo za goalline
tymu A.

V. §ypoluhré<': passera nebo runnera s mi¢em udefi zatatou rukou soupefe pod ramena.
Reseni: Personal faul. Penalizace — 15 yd. Pokud k faulu doslo za neutralni zénou, je
penalizace provedena z mista pfedchoziho rozehrani. Safety, pokud k faulu doslo za
goalline tymu A.

V. A2 rukama dovolenym zpusobem blokuje obrance B2. B2 ve snaze zbavit se blokare
A2 udéla otocku a tim se ruce A2 dostanou do kontaktu se zady B2. Reseni: Dovoleny
blok.

VI. B2 se chce otoCkou vyhnout A2 a A2 jej rukama blokuje do zad. A2 ma i nadale ruce
na zadech B2, zatimco B2 se snazi dostat k passerovi. ReSeni: Dovoleny blok.

VII. B2 se chce otockou vyhnout A2 a A2 jej rukama blokuje do zad. A2 ztrati kontakt s B2,
takZze se popostoupi a str€i B2 do zad. ResSeni: Zakazany blok do zad. Penalizace —
10 yd. Pokud k faulu doSlo za neutralni zénou, je penalizace provedena z mista
pfedchoziho rozehrani (pravidlo 2-3-4). Safety, pokud k faulu doslo za goalline tymu
A.



Pravidlo 9. Fauly - Cast 3. Blokovani, pouZiti rukou a pazi 185

VIIl. A1, v, pfed nebo za neutralni zénou trefi soupefe otevienou dlani nebo hibety rukou,
&astedné nebo zcela zatatych v pést. Reseni: Dovoleny blok.

IX. A12 pfevezme snap, couvne si a chce hazet. Defensive end B95 obéhne tackla A75 a
uz se natahuje sackovat A12, ktery je stale uvnitf tackle boxu. Aby A75 tacklu zabranil,
stréi B95 do zad, nékam na é&islo. Pass A12 je chycen v endzéné. Reseni: Faul,
zakazany blok do zad. Penalizace — 10 yd.

Holding a pouziti rukou a pazi: obrana

Clanek 4.a. Hradi obrany smi pouzit ruce nebo paze, aby jimi tlagili, tahli,
odmitli nebo zvedli hraCe utoku za téchto podminek:

1. Pfi snaze dostat se k runnerovi.
2. Proti hracdm, ktefi je zjevné blokuiji.

b. Hraci obrany smi ve snaze dostat se k volnému micCi dovolené pouzit ruce
nebo paze, aby jimi odmitli nebo odstrcili soupefe (vyjimky 3 a 4 pravidla 9-
1-5 a vyjimky 3 a 5 pravidla 9-3-6):

1. Béhem backward passu, fumblu nebo kicku, kterého se smi dotknout.
2. Béhem forward passu, ktery presel neutralni zénu a dotkl se jakéhokoliv
hrae nebo rozhodciho.

c. Pokud se hraci obrany nesnazi dostat se k mi€i nebo k runnerovi, musi byt
jejich poCinani v souladu s pravidly 9-3-3-a a 9-3-3-b vySe.

d. Hradi obrany smi ze soupefovych hracd rukama nebo pazemi skladat, drzet
nebo jinak zakazané omezit pouze runnera, nikoho jiného.

e. Hraci obrany smi odmitnout nebo dovolenym zplsobem blokovat
opravnéného receivera do doby, nez se tento souper dostane na stejnou

yardline jako on nebo jej jiz nemuze blokovat. Souvisly kontakt je zakazany.
Obrance tedy muze receivera ,narazit‘ (a to pfipadné i opakované), avS§ak nesmi jit o klasické blokovani,
kdy jsou hraci v souvislém kontaktu. V takovém pfipadé puljde o holding, ackoliv v jinych pfipadech by
Slo o dovolené blokovani.

Penalizace (c-e) — 10 yd a pokud to neni v rozporu s jinymi pravidly, tak

automaticky i prvni down [S42: [UH/DEH].

Vyklad pravidla 9-3-5

l. Passova akce, dovoleny forward pass preleti neutralni zénu. Dfiv, neZz byl pass
odhozen, drzel tym B pred neutralni zénou opravn&ného receivera A1. Reseni:
Holding tymu B. Penalizace — 10 yardl z mista pfedchoziho rozehrani a automaticky
prvni down.

II. 3&15 na B-45. QB A12 si couvne a sleduje receivera A88, ktery byl jeho prvni
zamysSlenou volbou, avsak je drzen obrancem B21 na B-35. A12 nakonec zvoli zalozni
volbu, pass na A44 je viak nechyceny na Grovni B-46. Re$eni: 1&10 na B-35 pro tym
A, Cas bude spustén na snap. Penalizace holdingu B21 je 10 yardd z mista
predchoziho rozehrani a automaticky prvni down. Holding obrany s sebou nese
automaticky prvni down.

lll. 4&12 na A-35. Tym A je ve scrimmage kick formaci a chce puntovat. Bezprostfedné
po snapu chyti B55 pravého tackle A77 a odtdhne ho stranou, ¢imzZ vytvofi mezeru,
kterou probéhne B21 pokouSejici se zblokovat punt. Punterovi se punt pfesto povede
a mi¢ je zalehnut na B-35. Reseni: B55 se dopustil holdingu. K faulu doslo pred
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kopem, tudiz se na néj nevztahuje PSK penalizace. 10yd penalizace bude provedena
z mista pfedchoziho rozehrani a jeji soucasti je automaticky prvni down. Tym A bude
mit 1&10 na A-45.

IV. 4&12 na A-35. Tym A je ve scrimmage kick formaci, na pravé strané formace je gunner
A88. Po snapu B21 chyti gunnera A88 a zatimco se A88 snazi béhem kicku bézet
smérem k returnerovi, B21 ho celou dobu drzi. Mmi¢ je zalehnut na B-35. Reseni: B21
se dopustil holdingu. Na faul se vztahuje PSK penalizace, ktera bude provedena z PSK
mista. 10yad penalizace bude provedena z mista konce kopu, tym B bude mit 1&10
na B-25.

Bloky do zad

Clanek 5. Blok do zad je, s vyjimkou bloku do zad runnera s mi¢em, zakazany
(vyklady 9-3-3 a 10-2-2).

Vyjimky:

1. Hraci utoku, ktefi jsou v okamziku snapu na scrimmage line uvnitr zony
volného blokovani (pravidlo 2-3-6) mohou v zéné volného blokovani
dovolené blokovat do zad. Plati tato omezeni:

(a) Pokud hra€ zonu volného blokovani opusti, tak jiz do zad blokovat
nesmi ani kdyby se do této zény vratil.

(b) Z6na volného blokovani zanikne, jakmile ji opusti mi¢ (pravidlo 2-3-6).
Pravidlo tedy v podstaté Fika, Ze (zejména) mezi linemany se na zepfedu a zezadu nehledi a pokud
bude kontakt bezprostiedné po snapu nad pasem (a souc¢asné ne do hlavy), tak bude dovoleny.

2. Pokud se hrac otoCi k zady k moznému blokari, ktery jiz nema moznost
sve rozhodnuti blokovat zmeénit.

3. Hrac¢ smi stréit soupefe nad pasem do zad pfi shaze dostat se k runnerovi
nebo se dovolené pokusit zalehnout nebo chytit fumble, backward pass,
kick nebo dotknuty forward pass (vyjimka 3 pravidla 9-1-5).

4. Pokud se soupef k blokafi otoCi zady ve smyslu pravidla 9-3-3-a-1-b.

5. Opravnény hrac€ smi za neutralni zénou strcit soupere nad pasem do zad
pfi snaze dostat se k forward passu (vyjimka 4 pravidla 9-1-5).

Penalizace — 10 yd. Penalizace fault tymu A za neutralni zénou se provadeéji
z mista predchoziho rozehrani. Safety, pokud faul nastal za goalline tymu A
[S43: 1BB].

Cdst 4. Odbiti a odkopnuti mice

Batting and Kicking

Odbiti volného mice

Clanek 1.a. Letici pass smi jakymkoliv smé&rem odbit pouze hrag, ktery je
opravnény dotknout se mice (Vyjimka: pravidlo 9-4-2).

b. Jakykoliv hraC smi zblokovat scrimmage Kick.

c. Odbiti jiného volného mice v hraci ploSe smérem dopfedu nebo jakymkoliv
smérem v endzone je zakazano (pravidlo 2-2-3-a) (Vyjimka: pravidlo 6-3-11)
(vyklad 6-3-11).
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Penalizace — 10 yd a pokud se faulu dopustil tym A a neni to v rozporu s jinymi
pravidly, tak i ztrata downu [S31 a S9: BAT]. (Vyjimka: Za odbiti scrimmage

kicku, ktery pfeSel neutralni zénu, ztrata downu soudasti penalizace neni).
Vyklad pravidla 9-4-1

VI.

VII.

VIII.

XI.

Pokus o field goal tymu A z B-30. Hra¢ tymu B v endzéné vyskoc€i nad bfevno a odbije
letici mi&. Mi¢ spadne do endzény a zalehne ho tym A. Reseni: Faul, odbiti mi¢e
v endzéné. Vysledkem akce je touchdown.

Pokus o field goal tymu A z B-30. Hra¢ tymu B v endzéné vyskoc€i nad bfevno a odbije
letici mi&. Mi¢ spadne do endzény a zalehne ho tym B. Re$eni: Faul, odbiti mice
v endzéné. Vysledkem akce je touchback. Safety v pfipadé pfijeti penalizace.

Pokus o field goal tymu A z B-30. Hrac tymu B v endzéné vyskocCi nad bfevno a odbije
letici mi¢. Mi& spadne do hraci plochy. Re$eni: Faul, odbiti mi¢e v endzéné. Béhem
standardnich ¢&tyr Ctvrtin vyusti penalizace podle PSK pravidla v safety. Faul akci
neukoncil, plati vSechna pravidla pro scrimmage kicky. Tym A si mize zvolit vysledek
akce. Pokud mi¢ zvedne tym A, ale neskoéruje, bude prijata penalizace provedena
z mista pfedchoziho rozehrani. Stejné tak pokud k faulu dojde v prodlouzeni.

Tym A potvrzuje kopem. Hrac¢ tymu B v endzéné vyskocCi nad bfevno a odbije letici
mié. Mi¢ spadne do endzény a z ni do autu. Reseni: Faul, odbiti mi¢e v endzéné.
Penalizace — polovina vzdalenosti z mista pfedchoziho rozehrani. Pfi potvrzeni PSK
pravidla neplati (pravidlo 10-2-3).

Tym A potvrzuje kopem. Hrac¢ tymu B v endzéné vyskocCi nad bfevno a odbije letici
mi&. Mi¢ spadne do endzény a zalehne ho tym A. Re$eni: Faul, odbiti mi¢e v endzoné.
Tym A mUlZze penalizaci odmitnout a vzit dva body.

Pokud o field goal tymu A. B23 v endzéné vyskoé&i nad brevno a chyti mi&. Reseni:
Nejde o faul.

Fumble tymu A, ktery jeSté nedopadl na zem, je odbit dopfedu B1. Mi€ skonci v autu
za goalline tymu A. ReSeni: Safety. Odbiti leticiho fumblu nezavdava novy podnét
(pravidlo 8-7-2-b). Faul tymu B. Penalizace — 10 yd.

Backward pass tymu A, ktery jesté nedopadl na zem, je odbit B1. Mi¢€ skon¢Ci v autu za
goalline tymu A. Re$eni: Safety. Pass m(ze byt odbit jakymkoliv smérem, podnét
zavdal pass tymu A (pravidlo 8-5-1-a).

B91 v endzéné mufne letici free kick a volny mi¢ v endzéné odbije B96 ven ze hfisté.
Reseni: Vysledkem akce je touchback. Faul tymu B, zakazané odbiti mie v endzéné.
Penalizace — 10 yd z mista pfedchoziho rozehrani.

B1 interceptne dovoleny forward pass na B-20 a mi¢ nasledné fumbluje na B-38. B2
na B-30 zakazané odbije volny mi&. Mi¢ odbije dopfedu, do autu. Reseni: Faul tymu
B. Penalizace — 10 yd z mista faulu. 1&10 na B-20 pro tym B. Soucasti penalizace
neni ztrata downu, protoze je tymu B po provedeni penalizace pfifknuta nova série
(pravidlo 5-1-1-e-1).

Tym A je pfipraven na kickoff. Mi€ lezi na tyCku a referee dal signal ready for play.
Kdyz kicker pfibéhne k mice a napfahne se, zane mic€ z tyCka sklouzavat. Kicker
prodvihne a odkopne mig, ktery padal z tyéka. Reseni: Nejde o faul. Nejde o porugeni
pravidla 9-4-4 ani pravidla 9-2-1-a-2-a. RozhodCi by méli pferuSit akci a nafridit
opakovani kickoffu. Pokud je to nutné kvuli po€asi, mél by mi€ na tycku podrzet hrac
tymu A.
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Odbiti leticiho backward passu

Clanek 2. Hazejici tym nesmi smérem dopfedu odbit letici backward pass.
Penalizace — 10 yd [S31: BAT].

Odbiti mice v drzeni
Clanek 3. Mié¢ v drzeni hrage nesmi byt dopfedu odbit hradem tohoto tymu.
Penalizace — 10 yd [S31: BAT].

Oba tyto ¢lanky v podstaté zakazuiji ,faleSné“ forward passy.

Zakazané kopnuti do mice

Clanek 4. Kopnuti do volného mi&e nebo forward passu je zakazano, kopnuti
do mice vSak neméni status volného mice nebo forward passu. Zakazano je
rovnéz kopnuti do micCe, ktery soupef pridrzuje na zemi pfi provadéni place
kicku a pokud k nému béhem scrimmage downu dojde, puUjde o fumble a volny
miC (pokud k nému dojde pfi provadéni free kicku, akce timto nezacCne)
(vyklady 8-7-2 a 9-4-1).

Pasaz o statusech mice fika, ze zakazanym kopnutim do mice se z akce nestava kop (a neplati tedy

pravidla pro kopy), ale mi¢ a zejména akce si nadale ponechavaiji své pravidlové vlastnosti jako pred
kopnutim do mice.

Penalizace — 10 yd a pokud se faulu dopustil tym A a neni to v rozporu s jinymi
pravidly, tak i ztrata downu [S31 a S9: IKB]. (Vyjimka: Za kopnuti do scrimmage

kicku, ktery pfeSel neutralni zonu, ztrata downu soucasti penalizace neni).

Vyklad pravidla 9-4-4

l. 4&8 na A-48. A32 puntuje ze scrimmage kick formace na B-7, kde mi¢ do nohy trefi
B25. Aby tymu A zabranil ziskat mi¢, kopne B25 na B-4 do kutalejiciho se mice. Mic
kopne do endzény tymu B, resp. pres endline do autu. Reseni: Vysledkem akce je
safety, protoze kopnuti B25 do mi¢e zavdalo novy podnét. B25 se dopustil zakazaného
kopnuti do mi¢e. Tym A mlze penalizaci odmitnout a upfednostnit dva body. Pokud
by penalizaci pfijal, bude faul B25 penalizovan podle PSK pravidel, takze by pfijata
penalizace znamenala 1&10 na B-2 pro tym B (pravidla 8-5-1-a a 8-7-2-b).

Cast 5. Rvacka
Fighting

Clanek 1.a. Clenové tymi ve vystrojich ani trenéfi se bé&hem zapasu, véetné
poloCasové prestavky, nesmi zapojit do rvacky.

Penalizace — 15 yd. Fauly po akci z mista nasledujiciho rozehrani. Pokud se

faulu dopustil tym B a neni to v rozporu s jinymi pravidly, tak automaticky i prvni

down. Vylouc€eni ze zbytku zapasu [S7, S27 nebo S38; a S47: FGT/DSQ)].

b. Trenéfi a nahradnici nesmi béhem obou polo¢asl opustit svou tymovou
zonu a zapojit se do rvacky. Nesmi se ani zapojit do rvacky v jejich tymové
zoné.

Penalizace — 15 yd z mista nasledujiciho rozehrani. Pokud se faulu dopustil

tym B a neni to vrozporu s jinymi pravidly, tak automaticky i prvni down.
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Vylouceni ze zbytku zapasu a z nasledujiciho zapasu [S7, S27 nebo S38; a
S47: FGT/DSQ].
Clanek 2. Rozhod€i o vSech vylouCenich za rvacku pisemné vyrozumi

organizaci, ktera jej k zapasu nominovala. Tato organizace udéli trest.
Pro celou Cast: Trest bude udélen dle Soutézniho fadu, kde je uveden i postup pfi
vylouceni.

Cdst 6. Surové fauly a hrubé nesportovni chovani

Flagrant fouls
Vylouéeni hracée
Clanek 1. Je-li to mozné, posoudi disciplinarni komise videozaznam ptestupku,
za ktery byl hrac vylouCen za hrubé nesportovni chovani nebo surovy personal

faul (pravidlo 2-10-3) a pfed nasledujicim zapasem mulze rozhodnout o
dodateCném trestu.

Prehlédnuty faul

Clanek 2. Odhali-li disciplinarni komise pfi analyze videozdznamu zapasu
hrubé nesportovni chovani nebo surovy personal faul, ktery rozhodCi béhem
zapasu prehlédli, muUze pfed nasledujicim zapasem hraCe potrestat i
dodatecCné.

Pro celou ¢ast: Postup je uveden v SoutéZznim Fadu.



190 Pravidlo 10. Penalizace - Cast 1. Provedeni penalizace

Pravidlo 10. Penalizace

Penalty Enforcement

Cdst 1. Provedeni penalizace

Penalties Completed

Kdy a jak je penalizace provedena

Clanek 1.a. Penalizace je provedena, jakmile je pfijata, odmitnuta, dle pravidla
zruSena nebo jakmile je refereemu zjevna tymova volba.

b. Jakakoliv penalizace mize mit odmitnuta, ale vylouceni hrace plati bez
ohledu na to, zdali bude penalizace pfijata nebo odmitnuta (pravidlo 2-27-
12).

c. Po faul musi byt nejprve provedena jeho penalizace faulu, az poté mize dat
referee signal ready for play platny pro nasledujici akci.

d. Uvedené penalizace se neprovadéji, pokud jsou v rozporu s jinymi pravidly.

Souéasné se snapem

Clanek 2. Na faul, kdyz nastane v okamZziku snapu nebo free kicku, se nahlizi
jako na faul, ktery nastal béhem daného downu (Vyjimka: pravidlo 3-5-2-e).

Vice fauld jednoho tymu béhem akce

Clanek 3. Pokud jsou refeeremu nahlaseny dva nebo vice fault jednoho tymu
béhem akce, mize si tym, ktery se neprovinil, vybrat pouze jednu z téchto
penalizaci. Pokud je s nékterym z faulll spojeno vylou€eni hrace, plati vSak
toto vyloucCeni v kazdém pripade.

Podobné jako v ¢lanku 1-b plati, Ze tymova volba nema vliv na vylouceni, které je samostatnym trestem.

Vzajemné se rusici fauly

Clanek 4. Pokud jsou refereemu nahlaseny fauly obou tyma b&hem akce, fauly
se vzajemné rusi a down se bude opakovat. Pokud je s nékterym z faulu

spojeno vylouceni hrace, plati vSak toto vylou€eni v kazdém pfipadé.
Fauly se vzajemné rusi at uz jsou v jakémkoliv poméru, at uz pokud jde o pocet faulll nebo jejich
yardové ohodnoceni.

Vyjimky:

1. Pokud béhem downu dojde ke zméné drzeni miCe a tym, ktery je na konci
akce v drzeni mice, pfed posledni zménou drzeni mice nefauloval, muze
tento tym odmitnout vzajemné vyruseni faulll a ponechat si po provedeni
penalizace sveho faulu mic.

2. Pokud se na vSechny fauly tymu B, které nastanou pfed zménou drzeni
miCe, vztahuji PSK pravidla, mize tym B odmitnout vzajemné vyruSeni
faultl a pfijmout PSK penalizaci.

3. Pravidlo 10-2-7-c (béhem potvrzeni nebo v prodlouzeni po zméné drzeni
mice).
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Vyklad pravidla 10-1-4

l. Tym B se dopusti faulu béhem kickoffu tymu A. Nedotknuty mi¢ skonci v autu, mezi
goallines. Reseni: Vzajemné se rusici fauly. Kickoff se bude opakovat ze stejného
mista.

II.  Kickofftymu A z A-35. Nedotknuty mi€ skon¢i v autu, mezi goallines. Po skonceni akce
se tym B dopusti faulu. Re$eni: Tym B mGze zvolit opakovani kickoffu tymem A z A-
45. Pokud si tym B necha mi¢, bude rozehravat z B-20 (po 15yd penalizaci z B-35)
nebo z mista 15 yardll za mistem, kam mi¢ posune pétiyardova penalizace tymu A
(pravidla 6-1-8 a 10-1-6).

.  Tym A je v okamZziku snapu v zakazané formaci. B1 interceptne forward pass A1,
postoupi o pét yardd a je slozen. B&hem runu B1 se tym B dopusti clippingu. Reseni:
Tym B muize pfijmout vzajemné zruseni fauld a opakovani downu nebo odmitnout
vzajemné zruseni faull a ponechat si mi¢ po provedeni penalizace vlastniho faulu. Ve
druhé pfipadé ma tym A mozna pfijmout nebo odmitnout penalizaci clippingu tymu B.

IV. Tym B je v okamziku snapu v neutralni zéné, A1 hodi zakazany forward pass, ktery
interceptne B23. Nez je B23 slozen v hraci ploSe, dopusti se béhem jeho returnu B10
clippingu. Reseni: Neni volby. Fauly se vzajemné rusi a down se opakuje. Tym B
nemuze odmitnout vzajemné zruSeni faull, protoZze fauloval dfiv, nez ziskal mi¢ do
drzeni.

V. B1 interceptne forward pass od A1 a po kratkém postupu fumbluje. Mi¢ zvedne B2 a
postoupi s mi¢em o dalSich pét yardd. Tym A se faulu dopustil béhem akce nebo po
akci, tym B fauloval b&hem fumblu nebo b&hem returnu B2. Re$eni: Pokud faul tymu
A nastal béhem akce, mize tym B zvolit moznost vzajemného zruSeni faultl a opakovat
down, nebo si mi¢ po provedeni penalizace vlastniho faulu ponechat. Pokud faul tymu
A nastal po skon&eni akce, provedou se obé penalizace a po nich si mi€¢ ponecha tym
B.

VI. B45 interceptne dovoleny forward pass tymu A a poté s mi¢em ziska nékolik yardu.
Béhem returnu se B23 dopusti clippingu a A78 slozi B45 staZzenim za face masku.
Reseni: Protoze tym B pred zménou drZeni mice nefauloval, miZe odmitnout
vzajemné zruSeni faull a mi¢ si po provedeni penalizace vlastniho faulu ponechat.

VII. A1 chyti snap, zatimco stoji na vlastni endline. Tym B byl v okamziku snapu v offsidu.
Reseni: Faul tymu A, hra¢ v autu v okamziku snapu. Faul tymu B, offside. Fauly se
vzajemné rusi, down se opakuje. Pozn.: Kdyby tym B nebyl v offsidu, mohl by pfijmout
penalizaci faulu tymu B; nebo zvolit safety (pravidlo 8-5-1-a).

Fauly po akci

Clanek 5. Penalizace fauld po akci jsou vyfizeny oddélené a v poradi, v jakém

fauly nastaly (Vyjimka: Pokud jsou refereemu nahlaSena nesportovni chovani

po akci nebo personal fauly po akci, kterych se dopustily oba tymy a zadna

z téchto penalizaci nebyla dosud provedena, jsou yardové penalizace zruseny

a Cislo nebo typ downu zUstavaji tak, jak by byly bez ohledy na nastalé fauly.

Pokud je s nékterym z fault spojeno vylouc€eni hrace, plati vSak toto vylouceni

v kazdém pfipadé (pravidla 5-2-6 a 10-2-2-a).).

Vyklad pravidla 10-1-5

l. Tym A ziska ctyfi yardy na 4&8. Po skonceni akce je B1 hozen flag za pozdni
doskoceni do hromady hracd. ReSeni: Personal faul tymu B. Penalizace — 15 yd
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z mista nasledujiciho rozehrani. 1&10 pro tym B (pravidlo 5-1-1-c), game clock bude
spustén na snap.

Tym A rozehraje pfed ready for play, poté nasleduje personal faul jednoho z tymu.
Reseni: Rozhodé&i by méli dbat na to, aby dana situace vibec nenastala, nicméné
pokud se to uz stane, jde o fauly pfed akci a provedeny budou obé penalizace. Pokud
se personal faulu dopustil tym B, posune se tym A pravdépodobné o 10 yardd.
Soucasti penalizace faulu tymu B je automaticky prvni down.

2&G na B-3. Runner s micem A14 je sloZen na B-1. B67 na n&j pozdé doskocCi a A14
se mu pomsti udefenim. Re$eni: Obé penalizace se vzajemné rusi, protoZe ani jedna
zatim nebyla provedena. A14 je vylouCen za rvacku. Nasleduje 3&G z B-1 (pravidlo
10-1-1).

Kombinace fauli béhem akce a po akci

Clanek 6.a. Fauly b&hem akce se vzajemné nerusi s fauly po akci.

b. Pokud je faul jednoho tymu béhem akce nasledovan jednim nebo vice fauly
po akci (v€etné faull béhem akce posuzovanych jako fauly po akci) téhoz
tymu nebo soupefe, jsou penalizace vyfizeny oddélené a v poradi, jakém
fauly nastaly.

Vyklad pravidla 10-1-6

VI.

Tym je v okamziku snapu v zakazaném motionu, poté puntuje. Nedotknuty mi¢ skonci
v autu, mezi goalline a po akci se tym B dopusti personal faulu. Re$eni: MoZnosti jsou:
(1) Pokud tym B zvoli opakovani downu, bude tym A penalizovan péti yardy z mista
pfedchoziho rozehrani a nasledné tym B 15 yardy, pfiCemz soucasti této penalizace
je automaticky prvni down. (2) Tym B mze odmitnout penalizaci za zakazany motion
a mit, po provedeni 15yd penalizace z mista konce akce, 1&10. (3) Tym B muize
pfijmout pétiyardovou penalizaci z mista konce akce (pravidlo 6-3-13) nasledovanou
15yd penalizaci tymu B. Ve vSech pfipadech bude game clock spustén na snap
(pravidlo 3-3-2-d-8).

B17 s returnem interceptionu mifi do endzény. Na A-11 se vysméje A55, ktery ho
marné stiha. B17 vbé&hne do endzény a v jeji poloviné ho A55 slozi na zem. Reseni:
Nesportovni chovani B17 i A55. B17 se dopustil faulu béhem akce, A55 faulu po akci.
Provedeny jsou obé penalizace. Penalizace faulu B17 je provedena z A-11, faul A55
je tedy poté penalizovan z A-26. Nasleduje 1&10 z A-13 pro tym B.

Pfedtim, nez B2 interceptne dovoleny forward pass, se B1 dopusti faulu. Po skonceni
akce se A1 provini dosko&enim. Reseni: Mi& po provedeni penalizace faulu tymu B
zustane tymu A. Poté bude penalizovan tym A za faul po akci.

Snap z B-3 (nejde vSak o potvrzeni), tym B je v offsidu. Tym B chyti ve své endz6né
interceptne dovoleny forward pass a vrati jej 101 yardi do endzény tymu A. Poté se
tym A dopusti clippingu. ReSeni: Opakovani downu, tym A bude rozehravat z B-16%.
Pfed interceptionem dovoleného forward passu nedoslo k zadnému faulu. Béhem
returnu se tym B dopusti clippingu, po skoncCeni akce se tym A provini doskocenim.
Reseni: Mi¢ zGstane tymu B. Tym B je penalizovan za svij clipping, nasledné je
penalizovan tym A za faul po akci. S vyjimkou pfipadu, Ze se néktera penalizace
provadéla z mista bliz nez 30 yardd od goalline a smérem k blizSi goalline, se
penalizace vzajemné pokrati.

Tym A puntuje a dopusti se violation za zakazany dotek. Punt returnuje B2, béhem
returnu se B1 dopusti clippingu. B2 fumbluje, fumble zalehne A1. Po akci se faulu
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dopusti A2. Reseni: Prvni rozhodnuti je na tymu A, protoZze tym B b&hem akce
fauloval. Pokud tym A odmitne penalizaci faulu tymu B, ziska tym B mic¢ v misté
violation a poté bude moci pfijmout penalizaci faulu po akci tymu A. Pokud tym A
penalizaci faulu tymu B pfijme, bude mi€ nalezet tymu B a postupné se provedou
penalizace faulu tymu B a poté faulu tymu A.

Fauly pred prodlouzenim nebo v prodlouzeni

Clanek 7. Fauly, které nastanou mezi koncem &tvrté &tvrtiny a zadatkem
prodlouzeni, mezi polovinami prodlouzeni nebo mezi jednotlivymi
prodlouzenimi, jsou provedeny z prislusné yardline, kde zacne prodlouzeni
(Vyjimka: pravidlo 10-2-5) (vyklad 10-2-5).

Cdst 2. Postup pfi penalizaci

Enforcement Procedures

Misto penalizace

Clanek 1.a. Misto penalizace je u mnoha faul(l uréeno v popisu penalizace.
Pokud u popisu penalizace faulu misto penalizace stanoveno neni, je misto
penalizace ur€eno principem 3-a-1 (pravidla 2-33 a 10-2-2-c).

b. MoZna mista penalizace jsou: misto prfedchoziho rozehrani, misto faulu,
misto nasledujiciho rozehrani, misto konce runu a — pouze pfi scrimmage
kickcich — PSK misto.

VSechna mista jsou vysvétlena v pravidle 2-25.

Uréeni mista penalizace a basic spot

Clanek 2.a. Fauly po akci. Mistem penalizace fauld, které nastanou po
skonceni akce, je misto nasledujiciho rozehrani. Totéz plati i pro fauly pred
akci.

b. Fauly tymu A za neutralni zonou. Pokud se tym A za neutralni zonou dopusti
nasledujicich faull, jsou penalizace provedeny z mista pfedchoziho
rozehrani: zakazané pouziti rukou (illegal use of hands), holding, zakazané
bloky a personal fauly (Vyjimka: Pokud faul nastal v endzoné tymu A, je
penalizaci safety). Nahlédnéte vSak do pravidla 6-3-13, které se vénuje
faulim kopajiciho tymu béhem scrimmage kick akci.

c. Princip 3-a-1 (pravidlo 2-33) znamena nasleduijici:

1. Pokud se tym v drZzeni mice dopusti faulu za basic spotem, je penalizace
provedena z mista faulu.

2. Pokud se tym vdrZzeni miCe dopusti faulu pfed basic spotem, je
penalizace provedena z basic spotu.

3. Pokud se faulu dopusti tym, ktery neni v drzeni micCe, je penalizace
provedena z basic spotu, a to bez ohledu na to, jestli se faulu dopustil pred

nebo za basic spotem.

Kombinace tymu (s mi¢em, nebo bez mice) a mist ve vztahu k basic spotu (pfed, nebo za) jsou C&tyfi.
Z nich se penalizuje tfikrat z basic spotu a jednou z mista faulu — proto princip 3-a-1.
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d. Basic spot se rizni podle typu akce a plati nasleduijici:
1. Running akce.
(a) Pokud dany run skonCil za neutralni zénou, je basic spot v misté
pfedchoziho rozehrani.
(b) Pokud dany run skoncil pfed neutralni zénou, je basic spot v misté
konce daného runu.
(c) Pokud pfi daném runu zadna neutralni zéna nebyla, je basic spot

v misté konce daného runu.
Neutralni zéna neni pfi returnech.
2. Running akce, pri které po zméné drzeni mi¢e skoncCi run v endzone
(vyjma potvrzeni).
(a) Pokud faul nastal po zméné drzeni miCe v endzoné a vysledkem akce
je touchback, je basic spot v misté nasledujiciho rozehrani.
(b) Pokud faul nastal po zméné drzeni miCe v hraci ploSe a dany run
skonCil v endzoné, je basic spot na goalline.
(c) Pokud faul nastal po zméné drzeni miCe v endzéné, dany run skonil
v endzoné a vysledkem akce neni touchback, je basic spot na goalline.
Patrné creme de la creme celych pravidel fotbalu. Misi se zde fada faktort a pokud pochopite toto
pravidlo, tak Ize fict, Ze mate opravdu dobrou a hlubokou znalost pravidel.
Mistem (v endzéné nebo v hraci ploSe) se ve vSech tfech odstavcich rozumi misto zmény drzeni mice,
nikoliv misto faulu. Ve vSech tfech pfipadech je pak nutno mit na paméti, Zze pokud se faulu dopusti tym
v drzeni mice ve vlastni endzéné, tak penalizace znamena safety.
Odstavec a je typicky interception chyceny v endzoné, po kterém nenasleduje zadny return. Penalizace
je pak v podstaté stejna jako v pfipadé runu, ktery skoncil na 20 yardech.
Odstavec b je jisté miry spiSe hypoteticky, nebot se tyka zmény drzeni mice, po které hra¢ obrany
zabéhne do své endzény. Odstavec se pfitom netyka vyjimky pravidla vénujiciho se safety o
setrvaénosti, tzn. musi jit o pfipady, kdy ke zméné drzeni mi¢e dojde mimo poslednich pét yardi nebo
hra¢ do endzény vbéhne schvalné.
Odstavec c je pak zvlastni variantou situace popsané v odstavci a. OdliSnost spociva v tom, Ze hrac se

po (napf.) interceptionu pokusi vybéhnout z endzény, ale pfi svém pokusu fumbluje a tento fumble
nékdo zalehne v hraci plose.

3. Forward pass akce.
Pri forward pass akci je basic spot v misté predchoziho rozehrani.
4. Kick akce.
(a) Pri kick akcich je, s vyjimkou pfipadu uvedeného v odstavci b (nize),
basic spot v misté pfedchoziho rozehrani.

(b) Pokud se na faul vztahuje PSK pravidlo, je basic spot v PSK misté.
Zejména v bodech 3 a 4 je tfeba mit na paméti, Zze forward pass akce a kick akce jsou terminy a je nutné
na né nahlizet ve smyslu pravidla 2-30. Napfiklad po chyceni passu tedy forward pass akce prechazi
V running akci.

e. Fauly tymu B béhem forward pass akce: Pokud b&éhem downu nedoslo ke
zméneé drzeni miCe a pokud posledni run skon il pfed neutralni zénou, je
penalizace personal faull a nesportovniho chovani tymu B provedena
z mista konce tohoto runu (pravidlo 7-3-12) (vyklady 7-3-12 a 9-1-2).

Vyklad pravidla 10-2-2

l. Kickoff skonci v autu, aniz by se mice dotkl tym B. MiCe se ale dotkl tym A a tym A se

béhem kopu provinil rovnéz holdingem nebo personal faulem. ResSeni: Tym B ma tyto
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VI.

VII.

VIII.

XI.

XII.

XIIl.

XIV.

moznosti: (1) Rozehravat z mista zakdzaného doteku. (2) Pfijmout 5yd, 10yd nebo
15yd penalizaci z mista pfedchoziho rozehrani a nechat tym A opakovat kickoff. (3)
Rozehravat 5, 10 nebo 15 yardd pfed mistem, kde se mi¢ dostal do autu. (4)
Rozehravat 30 yardl pfed restraining line tymu A.

Mi¢ je po fumblu nebo backward passu tymu A volny v endzéné tymu A. V endzéné
do mi&e kopne nebo mi¢ odbije A33. Reseni: Penalizace — safety (pravidlo 8-5-1-b).
B44 se v hraci ploSe dotkne scrimmage kicku, poté se A55 dopusti clippingu
v endzo6né tymu B. Reseni: Penalizace — 15 yd. Provedeni bud z mista pfedchoziho
rozehrani (tym A zlstane v drzeni mice), nebo z mista, kde po konci akce mi¢ nalezi
tymu B.

Tym A puntuje z vlastni endzony a mic je returnovan na A-30. A23 se béhem returnu
dopusti clippingu v endzéné tymu A. Reseni: Penalizace — 15 yd z basic spotu, coZ je
misto konce akce (A-30). 1&10 pro tym B.

Tym A puntuje z vlastni endzény a mic€ je returnovan na A-30, kde returner fumbluje.
Mi¢ je poté zalehnut v hraci ploSe. A23 se béhem fumblu dopustil clippingu v endzéné
tymu A. Reseni: Penalizace — 15 yd z basic spotu, coZ je misto fumblu (A-30). 1&10
pro tym B.

Tym A puntuje z vlastni endzény, nedotknuty mi¢ skonci v autu na A-40. A2 se pred
odkopnutim mige dopustil clippingu v endzéné tymu A. Re$eni: Penalizace — safety
(penalizace pravidla 9-1) nebo mize tym B, po provedeni penalizace z mista konce
akce, rozehravat z A-25.

Tym A snapuje z A-1 a runner s micem A1 je sloZzen na A-5. Tym B se béhem akce
dopustil v endzéné personal faulu. Reseni: Penalizace — 15 yard(l z basic spotu (A-5).
Béhem puntu se B1 dopusti holdingu. K faulu doslo pfed nebo za neutralni zénou a
v intervalu mezi okamziky, kdy mic preletél neutralni zénu a kdy se mice dotknul tym
B. Reseni: Penalizace — 10 yd. Pokud méa tym B rozehravat dal$i akci, bude faul
penalizovan dle PSK pravidla.

B25 fauluje béhem runu A1 deset yarda pred neutralni zénou. A1 ziska 30 yardl a
poté fumbluje. B48 fumble zvedne a returnem jej vrati do endzény tymu A. Reseni:
Tym B je penalizovan z basic spotu, kterym je misto fumblu. Mi¢ zlUstane tymu A
(pravidlo 5-2-3).

1&10 na A-30. A1 dobéhne na B-40, kde je slozen. Béhem runu se B1 dopusti
clippingu na A-45. Reseni: Penalizace — 15 yardil z basic spotu (B-40). 1&10 na B-25.
1&10 na A-40. A1 dobéhne na B-40, kde fumbluje. BE€hem runu A1 nebo béhem fumblu
se B2 dopusti personal faulu na 50-yardline. Fumble zvedne B1 a returnem jej vrati do
endzony tymu A. Reseni: Penalizace — 15 yd z basic spotu, kterym je misto konce
daného runu (B-40) a prvni down pro tym A.

Bé&hem returnu scrimmage kicku blokuje na B-25 B40 do zad A80. Runner s mi¢em
tymu B je s mi¢em v drZeni slozen na B-40. Re$eni: Faul tymu B, zakézany blok do
zad. Penalizace — 10 yardu z mista faulu. 1&10 pro tym B na B-15.

Tym B interceptne dovoleny forward pass a hrac, ktery hodil interception je faulovan
b&hem returnu. Reseni: Po provedeni penalizace bude mit tym B 1&10 (pravidla 2-27-
5, 5-2-4 a 9-1).

B1 interceptne dovoleny forward pass (nejde o potvrzeni) hluboko ve vlastni endzéné.
ZkousSi z endzény vybéhnout, ale nepodafi se mu to a je v endzéné slozen. Béhem
runu B1 se B2 dopusti clippingu (a) na B-25; (b) na B-14; (c) v endzéné. Reseni: Basic
spot je na B-20. (a) 1&10 na B-10. (b) 1&10 na B-7. (c) Safety (pravidla 8-5-1-b, 8-6-1
a 10-2-2-d-2-a).
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XV. B17 interceptne dovoleny forward pass (nejde o potvrzeni) hluboko ve viastni

endzoné. ZkouSi z endzény vybéhnout a, zatimco je B17 jesté v endzoné, A19 se
v endzéné dopusti clippingu. Po faulu B17 fumbluje, aniz by pfedtim z endzény vybéhl.
Mi¢ zalehne A26 na B-2. Re$eni: Penalizace — 15 yd z goalline. 1&10 pro tym B na B-
15 (pravidlo 10-2-2-d-2-c).

XVI. Tym A po safety puntuje z A-20. Tymem B nedotknuty mi& skonéi v autu. Reseni:

Moznosti pro tym B jsou: (1) opakovani downu z A-15; (2) rozehravat z 50-yardline; (3)
rozehravat z yardline pét yardu pred koncem akce.

XVII. 2&10 na B-40. A4 pfevezme snap, bézi doprava a vybéhne do autu na B-12. A73

blokoval b&hem akce B95 do zad na B-24 a tim mu zabranil v tacklu. Reseni:
Penalizace — 10 yd provedenych z mista faulu. 2&4 na B-34.

PSK penalizace
Clanek 3.a. Fauly tymu B, které splfiuji podminky uvedené v odstavci b (nize),

b.

jsou penalizovany podle pravidel PSK penalizace. Tyto fauly se posuzuiji,
jako by byl tym B v okamziku faulu v drzeni miCe, ackoliv ke zméné drzeni

mice ve smyslu pravidla 2-4-1-b-3 nedoSlo.

PSK penalizace se tyka vyhradné fauld tymu B béhem scrimmage kicku a

vyhradné za splnéni téchto podminek:

1. Nejde o kop béhem potvrzeni, o uspésny field goal nebo o kop
v prodlouzeni.

2. MicC prejde neutralni zonu.

3. Faul nastane prfed koncem kopu.

4. Tym B bude rozehravat nasledujici akci.

Pokud jsou splnény vSechny tyto podminky, bude penalizace provedena

podle principu 3-a-1. Tym B se bere jako tym v drzeni mi¢e a PSK misto je

basic spotem (pravidlo 10-2-2-c). Vysvétleni PSK mista je v pravidle 2-25-

11.

Vyklad pravidla 10-2-3

Jeden z tymu fauluje béhem scrimmage kicku. K faulu doS$lo pred neutralni zénou a
poté, co byl mi¢ dotknut pfed neutralni zénou. Tym B bude rozehravat nasledujici akci.
Reseni: Pro penalizaci faulti tymu B plati 3-a-1 princip a jako basic spot poslouzi PSK
misto (pravidlo 2-25-11). 1&10 pro tym B. Fauly tymu A jsou penalizovany z mista
pfedchoziho rozehrani, nebo z mista, kde po konci akce mi€ nalezi tymu B (pravidlo
6-3-13).

Punt tymu A je zblokovan, pfejde neutralni zonu a pred neutralni zénou je nedotknut
tymem B. Poté se odrazi zpét za neutralni zénu a tym B se dopusti clippingu nebo
holdingu. V okamziku faulu je mi¢ volny. Reseni: Faul nastal b&hem kopu. Pokud ma
tym B rozehravat nasledujici akci, postupuje se dle PSK penalizace.

Punt tymu A je zblokovan a zustane po celou akci za neutralni zénou. Tym B se pfed
neutralni zénou dopustil holdingu nebo clippingu. Reseni: Podle pravidla 10-2-3 Ize
postupovat pouze v pfipadé, Ze scrimmage kick pfejde neutralni zénu. Mi¢ zustane,
po penalizaci provedené z mista pfedchoziho rozehrani, tymu A.

Ctvrty down z B-30, Uspé&sny pokus o field goal tymu A. Tym B se na B-20 dopusti
b&hem kopu personal faulu. Re$eni: Tym A se mlze zieknout bodii a provést
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penalizaci z mista pfedchoziho rozehrani, nebo si ponechat body a penalizovat tym B
pfed nasledujicim kickoffem.

V. Ctvrty down z B-30, netspé&sny pokus o field goal tymu A. Tym B se na B-15 dopusti
b&hem kopu faulu. Re$eni: Mi¢ pro tym B. PSK misto je na B-30, penalizace je
provedena z B-15, tedy z mista faulu. Down nelze opakovat (pravidla 2-25-11 a 8-4-2-
b).

R?aéem’ a nemoznost opakovani downu plsobi ,podezrele”, nicméné je nutné zpozornét pfi popisu faulu.
Situace nepopisuje klasicky neuspésny field goal, ale spi$ velmi kratky pokus a charakterem je tedy tato
situace blizka spiSe puntu.

VI. Punt tymu A prejde neutralni zénu. BEhem kopu se B79 dopusti holdingu jeden yard
pfed neutralni zénou. B44 kop chyti na B-25 a s miCem dobéhne na B-40, kde je
slozen. Reseni: Faul B79 je penalizovan dle PSK pravidla. 10yd penalizace je
provedena z mista konce kopu, tedy z B-25. 1&10 pro tym B na B-15.

VIl. 4&12 na A-35. B77 ihned po snapu chyti guarda A66 a odtahne ho na stranu. Tim
umozni linebackerovi B43 probéhnout mezerou a zkusit kop zblokovat. B44 kop chyti
na B-25 a s mi¢em dob&hne na B-40, kde je slozen. Reseni: Na holding B77 se PSK
pravidlo nevztahuje, protoZze nastal pfed odkopnutim mice. 10yd penalizace je
provedena z mista pfedchoziho rozehrani. Samotnych 10 yardu by v prvni down
nevyustilo, ale holding obrany znamena automaticky i prvni down. Tudiz 1&10 na A-
45 pro tym A.

Fauly tymu A béhem kopli

Clanek 4. Po jakémkoliv faulu kopajiciho tymu, kromé& kick-catch interference
(pravidlo 6-4), béhem free kick akce nebo scrimmage kick akce (vyjma pokusu
o field goal), pfi které mi¢ pfejde neutralni zénu, rozhodne tym B, zdali ma byt
penalizace provedena z mista predchoziho rozehrani jako basic spotu
(Vyjimka: pfi faulu v endzoné tymu A je moznosti penalizace safety), nebo z
mista, kde po konci akce mi¢ nalezi tymu B (pravidla 6-1-8 a 6-3-13).

Fauly béhem nebo po touchdownu, field goalu nebo potvrzeni

Clanek 5.a. Fauly neskérujiciho tymu b&hem akce, ktera skonéi touchdownem
(vyjma potvrzeni), jsou penalizovany takto:

1. Po personal faulech nebo nesportovnim chovani rozhodne skorujici tym,
zdali maji byt 15yardové penalizace provedeny pred potvrzenim nebo
pfed nasledujicim kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v
prodlouzeni. Pokud kickoff nenasleduje, bude penalizace provedena pred
potvrzenim.

2. Syardové a 10yardové penalizace se pfed potvrzenim nebo pred
nasledujicim kickoffem neprovadéji a jsou dle pravidla odmitnuty.
Vyjimkou je pfipad, kdy je provedeni penalizace mozné diky zakazanému
doteku kopu béhem akce.

b. Penalizace defensive pass interference, ke kterému doslo béhem potvrzeni
rozehraného ze 3-yardline nebo bliz ke goalline, jsou provedeny pullenim
vzdalenosti ke goalline. Pokud bylo potvrzeni uspésné, je penalizace
odmitnuta dle pravidla.
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C.

e.

f.

Po faulech, které nastaly mezi touchdownem a ready for play pfred
potvrzenim, pfipadné po faulech, které nastaly béhem touchdownové akce,
avSak posuzovanych jako fauly po akci, rozhodne tym, ktery se neprovinil,
zdali maji byt penalizace provedeny pred potvrzenim nebo pfed nasledujicim
kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni.

. Penalizace faull, které nastaly béhem field goal akci, se provadéji dle

pravidla. Pokud byl pokus o field goal uspésny, miuze se tym A zieknout
bodu a provést penalizaci z mista pfedchoziho rozehrani, nebo si muze body
ponechat a penalizaci odmitnout. V pfipadé personal faull nebo
nesportovniho chovani si tym A muze body ponechat a penalizaci provést
pfed nasledujicim kickoffem, nebo z mista nasledujiciho rozehrani v
prodlouzeni. Penalizace faull po skonceni downu s field goalem a faull
béhem akce posuzovanych jako fauly po akci budou provedeny pred
nasledujici akci.

Penalizace faull, které nastaly béhem nebo po potvrzeni, se provadéji podle
pravidel 8-3-3, 8-3-4, 8-3-5 a 10-2-5-b (vyklad 3-2-3).

Penalizace faulu ztratou vzdalenosti nemulze posunout nékterou tymovou
restraining line pfi free kicku tak, Zze by byla bliz nez pét yardu od goalline.
Penalizace, které by pfi free kicku posunuly restraining line tak, Ze by byla
bliz nez pét yardl od jedné z goallines, budou provedeny az z dalSiho mista
nasledujiciho rozehrani.

Vyklad pravidla 10-2-5
Fauly béhem touchdownu nebo field goalu tymu A:

Tym B se béhem touchdownového runu dopusti clippingu v hraci plose nebo v
endzoné. Reseni: Tym A rozhodne, zdali bude penalizace provedena pred potvrzenim
nebo pfed nasledujicim kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni
(pravidlo 10-2-5-a-1).

Tym B se dopusti personal faulu béhem akce, béhem které tym A skoéruje touchdown.
Mezi skonCenim akce a ready for play signalem pfed potvrzenim se personal faulu
dopusti tym A. Reseni: Touchdown plati. Tym A rozhodne, zdali bude penalizace
provedena pfed potvrzenim nebo pFfed nasledujicim kickoffem nebo 2z mista
nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni. Poté bude mit stejné volby tym B a rozhodne o
penalizaci faulu tymu A. Je mozné, Ze se obé penalizace vzajemné pokrati.

Tym B se béhem touchdownového runu dopusti holdingu. Tym A se dopusti faulu po
akci. Reseni: Touchdown plati. Penalizace holdingu tymu B je odmitnuta dle pravidla.
Tym B rozhodne, zdali bude penalizace faulu tymu A provedena pfed potvrzenim nebo
pfed nasledujicim kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni
(pravidla 10-2-5-a-2 a 10-2-5-c).

Hra¢ tymu B udefi soupefe béhem nebo po touchdownovém runu tymu A. Pfi
Uspé&sném potvrzeni byl tym B v offsidu. Reseni: Touchdown plati. Hraé tymu B je
vylou€en za rvacku. Tym A rozhodne, zdali bude penalizace faulu tymu B provedena
pfed potvrzenim nebo pfed nasledujicim kickoffem nebo z mista nasledujiciho
rozehrani v prodlouzeni. Po uspésném potvrzeni ma tym A moznost opakovat, po
provedeni penalizace offsidu, potvrzeni (pravidla 10-2-5 a 8-3-3-b).
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VI.

VII.

Tym B se b&hem touchdownového passu dopusti napadeni passera. Reseni:
Touchdown plati. Tym A rozhodne, zdali bude penalizace provedena pfed potvrzenim
nebo pred nasledujicim kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni.
Tym B je b&hem Gspé&sného field goalu v offsidu. Reseni: Tym A ma moznost pfijmout
penalizaci z mista pfedchoziho rozehrani a opakovat down, nebo si odmitnutim
penalizace ponechat body.

Tym B se b&hem uUspé&sného field goalu dopusti faulu. Reseni: Tym A se mize
zfeknout bodu a provést penalizaci z mista pfedchoziho rozehrani, nebo si mize body
ponechat a penalizaci odmitnout. Tym A si mize ponechat body a penalizaci personal
faulu nebo nesportovniho chovani provést pfed nasledujicim kickoffem nebo z mista
nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni.

Fauly po touchdownu tymu A:

VIII.

Tym A skoéruje touchdown. Po skonéeni akce tym A fauluje. Tym B fauluje béhem
uspé&sného potvrzeni. Reseni: Touchdown plati. Tym B rozhodne, zdali bude tym A
penalizovan pred potvrzenim, nebo pfed nasledujicim kickoffem. Tym A rozhodne,
zdali bude tym A penalizovan pfed opakovanym potvrzenim. Personal fauly tymu B |ze
penalizovat i pfed nasledujicim kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani
v prodlouzeni. Je mozné, Ze pokud by penalizace meély byt provedené pred
nasledujicim kickoffem, tak se vzajemné pokrati.

Tym A skoruje touchdown. Po skoncCeni akce tym A fauluje. Tym B fauluje po
uspé&sném potvrzeni. Reseni: Touchdown plati. Tym B rozhodne, zdali bude tym A
penalizovan pfed potvrzenim nebo pfed nasledujicim kickoffem nebo z mista
nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni. Za faul po potvrzeni bude tym B penalizovan
pred kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni.

Fauly béhem potvrzeni bez zmény drZzeni mice (netyka se faulll penalizovanych ztratou
downu a faulti béhem akce posuzovanych jako fauly po akci:

X.

XI.

XIl.

XIIl.

Tym B se dopusti faulu b&hem tUspé&sného potvrzeni. Reseni: Down se po provedené
penalizaci bude opakovat, nebo je penalizace odmitnuta dle pravidla. Personal fauly
nebo nesportovni chovani Ize penalizovat pfed nasledujicim kickoffem nebo z mista
nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni (pravidlo 8-3-3-b-1).

Tym B se dopusti faulu b&hem Uspé&sného potvrzeni. Reseni: Down se po provedené
penalizaci bude opakovat, nebo je penalizace odmitnuta dle pravidla. Personal fauly
Ize penalizovat pred nasledujicim kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani
v prodlouzeni (pravidlo 8-3-3-b-1).

Tym A uspésné potvrdil touchdown kopem. Tym B byl v okamZiku snapu v offsidu a
po skoné&eni akce se dopustil personal faulu. Reseni: Pokud si tym A zvoli opakovat
potvrzeni, budou obé penalizace tymu B provedeny pfed snapem (pravidlo 10-1-6).
Pokud tym A odmitne penalizaci za offside a ponecha si bod, bude penalizace faulu
tymu B po akci provedena pfed nasledujicim kickoffem nebo z mista nasledujiciho
rozehrani v prodlouzeni (pravidlo 8-3-5).

Tym A se béhem neuspésného potvrzeni dopusti zakdzaného motionu. Tym B fauluje
po skon&eni akce. Reseni: Tym B penalizaci faulu tymu A samozfejmé odmitne. Tym
B bude penalizovan pfed kickoffem nebo 2z mista nasledujiciho rozehrani
v prodlouzeni.

Fauly mezi potvrzenim a nasledujicim kickoffem:

XIV.

Jeden z tym( fauluje. ReSeni: Pokud nebylo potvrzeni posledni akci zapasu, je
penalizace provedena pfed kickoffem.
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XV. Druhy tym se faulu dopusti dfiv, nez je provedena penalizace faulu prvniho tymu.
Reseni: Fauly se vzajemné rusi.

XVI. Penalizace faulu tymu B po uspéSném potvrzeni je pfijata a bude provedena pred
kickoffem. Poté (a) fauluje tym A; (b) fauluje tym B; (c) fauluji oba tymy. Reseni: (a)
Penalizace budou postupné provedeny pred kickoffem nebo z mista nasledujiciho
rozehrani v prodlouzeni. (b) Penalizace obou fault tymu B budou postupné provedeny
pred kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni. (c) Tyto fauly se
vzajemné rusi. Za puvodni faul bude tym B penalizovan pfed kickoffem nebo z mista
nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni.

Polovina vzdalenosti ke goalline

Clanek 6. Penalizace ztratou vzdalenosti nesmi byt nikdy del$i, neZ je polovina
vzdalenosti mezi mistem penalizace a goalline tymu, ktery se provinil. Toto
plati i pro potvrzeni rozehrané mezi 3-yardline (v€etné) a goalline.

(Vyjimky: (1) Defensive pass interference b&éhem scrimmage downu s vyjimkou
potvrzeni (pravidla 7-3-8 a 10-2-5-b); a (2) Defensive pass interference béhem
potvrzeni rozehraného dal, nez 3 yardy od goalline.)

Zvlastni ustanoveni pro fauly po zméné drzeni mice

Clanek 7. Pro fauly po zméné drzeni mice v prodlouZeni nebo b&hem potvrzeni

plati zvlastni ustanoveni.

a. Tymové penalizace jsou odmitnuty dle pravidla. (Vyjimky: Penalizace
personal faull, nesportovniho chovani, personal fault po akci a faulll béhem
akce posuzovanych jako fauly po akci se provadéji pred nasledujici akci.)

b. Skérovani tymu, ktery se béhem akce dopustil faulu, je zruSeno (Vyjimka:
Fauly béhem akce posuzované jako fauly po akci) (vyklad 8-3-2).

c. Pokud se béhem downu fault dopustily oba tymy a tym B nefauloval pied
zménou drzeni mice, jsou fauly zruSeny a down se neopakuje. Pokud k tomu
dojde pfi potvrzeni, je timto potvrzeni ukonCeno. (Vyjimky: Penalizace
personal faull, nesportovniho chovani, personal faulll po akci a faulll béhem
akce posuzovanych jako fauly po akci se provadeji pred nasledujicim
kickoffem nebo z mista nasledujiciho rozehrani v prodlouzeni. Viz pravidlo
8-3-5.)
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Pravidlo 11. Rozhodc¢i

The Officials, Jurisdiction and Duties

Cast 1. Pravomoc
Jurisdiction
Clanek 1. Pravomoc rozhodgich nad zapasem zadind 60 minut pred
planovanym zacCatkem zapasu a konCi v okamziku, kdy referee ukonci zapas
[S14].
Pravomoc rozhodcich je vymezena Soutéznim fadem.

Cast 2. Odpovédnosti
Responsibilities

Clanek 1. Zapas fidi alespori &tyfi rozhodé&i. TF rozhod&i mohou zapas fidit jen
za vyjimecnych okolnosti jako zranéni nebo pfi opozdeném pfijezdu.

Zapas fidi Ctyfi az sedm rozhodcich.

Zapas fidi tfi az pét rozhodcich.
Clanek 2. Odpovédnosti rozhod&ich a jejich mechanika jsou uvedeny
v aktualnim vydani Manualu fotbalovych rozhodCich vydaném IAFOA.
RozhodCi jsou povinni Manual znat a fidit se jim.
Pozn.: Znalost mechaniky, ktera je napsana pro tficlenné az osmiclenné crew
rozhod€ich, je zasadni. PouzZivani manuall, které se vénuji jen nékterym
aspektlim mechaniky, je v mezinarodnich soutézich zakdzano. Narodni svazy
jsou vybizeny k pouzivani jednotné mechaniky v ramci svych soutézi, ¢imz
svym rozhodCim ulehCi prfechody mezi domacimi a mezinarodnimi zapasy
(Vyjimky: USA, Kanada a Japonsko).
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Pravidlo 12. Video review

Video judge

Cdst 1. Filozofie a odtivodnéni

Philosophy and rationale

Filozofie

Clanek 1. Pouzivani videa je dostupnéjsi nez kdykoliv predtim. Je-li to mozné,

by mélo byt video vyuzivano jako pomocnik rozhodcZich na hfisti a pomahat jim

Cinit spravna rozhodnuti.

Oduvodnéni

Clanek 2. Mame pro to nasledujici oddvodnéni:

a. Moderni technologie oboustrannou komunikaci mezi rozhodCimi na hfisti a
video rozhodcCim znacné ulehcuji a chtéli bychom z toho téezit.

b. Moderni technologie délaji pouziti videa dostupngjsi, jeho pouziti neomezuiji
jen na zapasy pokryté televiznimi pfenosy.

c. Pokud je na stadioné k dispozici velka obrazovka nabizejici nezaujaté
zabéry, méli by rozhodci na hfisti pIné vyuzit vyhod, které pfinasi.

d. Nechceme zbyte€né zapasy protahovat, na strané druhé jsou vSak rostouci
pozadavky médii i fanousku zadajici spravna rozhodnuti rozhodcich.

e. Moznost videa musi byt ve stejné mife dostupna pro oba tymy — nesmi byt
napfiklad pod vyhradni kontrolou domaciho tymu.

Cdst 2. Pusobnost video review

Scope of the video judge

Vyvolani refereem a vyzva hlavniho trenéra

Clanek 1.a. Referee muUZe video review vyvolat na navrh jakéhokoliv
rozhodc€iho (v€etné video rozhodc€iho). Podminkou je, aby akce spadala do
plUsobnosti video review.

Referee muze video review vyvolat pouze k pfezkoumani akce, ktera skonéi méné nez
dvé minuty pfed koncem zapasu nebo v prodlouzeni.

b. Hlavni trenér muze k video review vyzvat tim, Ze si pfed dovolenym
rozehranim nasledujici akce vezme tymovy timeout.

Hlavni trenér muze k video review vyzvat tim, Ze si pfed dovolenym rozehranim

nasledujici akce vezme tymovy timeout a sou€asné vyzve k video review.

Cas tymového timeoutu tedy nelze vyuZit na promysleni vhodnosti vyzvy. Neni-li vyzva oznamena
souc¢asné s timeoutem, pujde pouze o tymovy timeout a béhem probihajiciho timeoutu iz pozadavek
na vyzvu doplnit nelze.

¢eho se ma vyzva tykat.
1. Po dokonceni video review:
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(a) Dojde-li ke zméné jakéhokoliv rozhodnuti u€inéného na hfisti, neni
tymu odecten timeout.

(b) Nedojde-li ke zméné rozhodnuti uinéného na hfisti, je tymu odecten
timeout a tym jiz po zbytek zapasu pozbyl prava vyzvat k video review.

. Pokud tym vyzve k video review kvuli akci, ktera nespada do vyctu

pfezkoumatelnych akci (viz pravidlo 12-2-2), je tymu odecten timeout, ale
tym ma i nadale moznost vyzvat k video review.

. Hlavni trenér nemuze k video review vyzvat, pokud jiz jeho tym vyc&erpal

vSechny své timeouty v daném polo€ase nebo v daném prodlouzeni nebo
si timeout nemuze vzit.

. Vyzvy k video review se neberou v potaz, pokud tym jiz vyCerpal vSechny

sve timouty nebo si timeout nemuZze vzit nebo pozbyl prava vyzvy k video
review,

. Tym nemuze vyzvat k video review néemu, ¢im se uz video rozhod¢i

zabyval a rozhodl o tom. Do signalu ready for play vSak tym muze vyzvat
k video review jiné situace nastalé béhem téze akce, kterou se video
rozhodCi pfi prvnim review nezabyval.

. Pokud video rozhod¢i rozhodne o zméné jiného rozhodnuti, nez kvuli

kterému tym vyzval k video review, neni tymu odecten timeout a nepozbyl

prava vyzvy k video review.

Referee musi pfi vyvolani video review oznamit, jaka konkrétni zaleZitost bude
pfezkoumavana. Podobné hlavni trenér musi pfi vyzvé k video review oznamit, jaka
konkrétni zalezitost ma byt prezkoumana. Video rozhod¢i poté bude pfezkoumavat
pouze tuto jednu zalezitost.

Vyklad pravidla 12-2-1

Tym vyzval k video review konkrétniho situace béhem predchazejici akce. Pfedmétna
situace vSak byla mimo zabéry kamer a neslo ji posoudit. (a) Na videu nebyla odhalena
ani jina chyba rozhodcCich. (b) Na videu byla odhalena jina chyba rozhod¢ich a toto
rozhodnuti bylo po video review zmé&néno. Reseni: (a) Tymu je odeéten timeout a po
zbytek zapasu jiz pozbyl prava vyzvat k video review. (b) Tymu neni odecten timeout
a nepozbyl prava vyzvy k video review. Znéni pravidla 12-2-1-b ma znemoznit tymu,
aby vyuzival vyhody opakovanych vyzev k video review situaci, které jsou mimo
zabéry kamer.

Vy¢€et situaci, které lze prezkoumat na videu
Clanek 2.a. Na videu Ize pfezkoumat pouze akce, u nichZ panuje pochybnost

1. Skérovani

2. Pozici miCe ve vztahu ke goalline

3. Zmeéné drzeni micCe

4. Faulu uvedeném v konkrétnim vyctu prezkoumatelnych faula (pravidlo 12-

2-3) (faul muze byt nalezen i zruSen)

5. VyloucCeni
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6. Posouzeni herni situace, tzn. zdali akce byla nebo nebyla ukon€ena, zdali
mi¢ byl nebo nebyl dotknut, kdy a/nebo kde se mi¢/hra¢ dostal do autu,
ktery hrac je v drzeni mi€e, zdali Slo o forward nebo backward pass, zdali
Slo o pass nebo fumble nebo zdali byl forward pass chycen nebo nechycen

7. Posouzeni zdali hracg, ktery chytil nebo zalehl fumble, byl hra¢, ktery
fumbloval

8. Posouzeni, zdali byl zahlasen fair catch signal nebo zdali hrac
prijimajiciho tymu postupoval po fair catch signalu (faul muze byt nalezen
i zruSen)

9. Pozici hraCe v souvislosti se stfidanim, zakazanym passy (vCetné
intentional groundingu), zakazanymi kopy a pfedavkou (faul muze byt
nalezen i zrusen)

10. Pozici mice ve vztahu k prvnimu downu
Za Uspésnou vyzvu se nepovazuje jen samotné posunuti mi¢e na zakladé prezkoumani akce, nutnosti
je zména rozhodnuti ve smyslu dosazeni nebo nedosazeni prvniho downu.

11. Cislo downu
12. Status Casu
13. Jakékoliv zjevné chyby, které maji vyznamny dopad na vysledek zapasu

. Video lze rovnou mérou vyuzivat pro potvrzeni, ze k pfezkoumavané situaci

skutecné doslo nebo naopak, ze k ni nedoslo.

. Pfi pfezkoumavani konkrétni zalezitosti, ke které doslo béhem akce, Ize

prezkoumat i jiné béhem stejné akce nastalé zalezitosti, pokud spadaji do

vycCtu situaci, které Ize prezkoumavat na videu.
Referee musi pfi vyvolani video review oznamit, jaka konkrétni zaleZitost bude
pfezkoumavana. Podobné hlavni trenér musi pfi vyzvé k video review oznamit, jaka
konkrétni zalezitost ma byt pfezkoumana. Video rozhod¢i poté bude pfezkoumavat

pouze tuto jednu zalezitost.

Pokud je tedy akce pfezkoumavana napf. kvilli posouzeni, zdali byl pass chyceny nebo nechyceny,
nelze prezkoumavat i souvisejici zakrok obrance ve vztahu k pass interference ani nesouvisejici formaci
Utoku v okamziku snapu, blokovani offensive linemant, pocet obranci na hfisti apod. Jinymi slovy,
nasledujici vyklad pravidla pro ceské soutéze neplati.

Vyklad pravidla 12-2-2

Video rozhodd&i prezkoumava akci kvali rozhodnuti, zdali by pass chycen, nebo
nechycen, a pov§imne si personal faulu A88. Reseni: Faul A88. Jakmile je rozhodnuto
o ne/nechyceni passu, rozhodne tym B, zdali penalizaci pfijme nebo odmitne.

Video rozhod¢i pfi pfezkumu videa nasel jasny dukaz, Ze runner byl s mi¢em drzen
tak, Ze byl jeho forward progress zastaven dfiv, nez fumbloval. Res$eni: Rozhodnuti
bude zménéno,akce skoncila v misté, kde byl zastaven forward progress runnera
s mi¢em. Na rozdil od napf. NFL Ize prfezkoumavat i rozhodnuti o forward progressu.

Konkrétni vycet faulu, které lze prezkoumat na videu

Clanek 3. Nasledujici konkrétni fauly Ize pfezkoumavat na videu a video
rozhod&i muze, jak odhalit faul, ktery nehodili rozhod¢i na hfisti, tak i odvolat
faul, ktery rozhod¢i na hristi hodili.

a. Faul obvykle znamenajici 15yd penalizaci, v€etné pass interference.
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b. Jakykoliv faul, ktery nastal b&€hem akce, ktera skoncila méné nez dvé minuty
pfed koncem ctvrté Ctvrtiny nebo béhem prodlouZzeni.

c. Hozeni forward passu nebo pfedani mi¢e dopfedu poté, co mi€ a hra¢ celym
svym télem jsou nebo byli pfed neutralni zénou nebo po zméné tymového
drzeni mice.

d. Odkopnuti mi¢e pred neutralni zénou.

e. Blok hrace tymu A provedeny dfiv, nez je opravnén dotknout se mice pfi
onside kicku.

f. PoCet hracu jednoho nebo druhého tymu na hfisti béhem akce.

g. Zakazany dotek forward passu puvodné opravnénym receiverem, ktery
vySlapl do autu. Nebo dotek forward passu pavodné neopravnénym hracem.

h. VySpapnuti hrace tymu A do auto béhem kick akce a navraceni se zpét do
hristé béhem downu; a zdali byl tento hra€ do autu vyblokovan.

I. Hra€ v autu dotykajici se free kicku, ktery nebyl dotknut v hraci plose.

j. Forward pass, ktery se po zméné rozhodnuti o posouzeni backward passu,

stal druhym forward passem hozenym béhem akce.
Vyklad pravidla 12-2-3
l. Béhem poslednich dvou minut zapasu nebo v prodlouzeni si video rozhodci
v opakovacce vSimne jasného false startu. (a) Hra€ tymu A ziska 3 yardy. (b) Hrac
tymu A fumbluuje a mi¢ zalehne tym B. ResSeni: (a) i (b) Rozhodnuti bude po video
review zménéno. Bude odméfena 5yd penalizace a mic zlstane v drzeni tymu A.

Zranéni hraci
Clanek 4. Video rozhod&i muze prerusit hru, pokud si vimne zran&ného
ucastnika zapasu, kterého rozhodci na hristi prehlidli (pravidlo 3-3-5).

Cdst 3. Provedeni

Procedures

Vybaveni a obsluha
Clanek 1.a. Video rozhod&i mize pouzit jakékoliv smysluplné pouzitelné
zobrazovaci zarizeni. O zdroji videa musi video rozhod¢&i rozhodnout pred
zapasem. Vyuzit Ize i kamery pfipevnéné na vystroji.
Vyziti video review je pfipustné pouze v zapasech, které pfedem oznaci soutézni
komisaf. Soutézni komisaf rovnéz urci zpusob, jakym bude video review provedeno.
Pfipustné jsou dva alternativni postupy:
1. Roli video rozhod¢iho plni sam referee, ktery ma k dispozici pouzitelné zobrazovaci
zafizeni, na kterém sam akci pfezkouma. Zabéry si mlize vybirat sam, pfipadné
S pomoci video asistenta, se kterym je ve spojeni.
2. Pokud referee nema moznost akci sam prezkoumat, provede prezkoumani akce
video rozhod¢i, se kterym je referee ve spojeni.
b. Pokud jsou opakovacky vidét na velké stadionové obrazovce, mohou je
rozhodcCi na hfisti béhem video review sledovat a ziskat z nich jasny diukaz
potfebny pro zménu rozhodnuti. Takto Ize postupovat i v pfipadech, kdy
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k dispozici neni video rozhod¢i, ale referee si muze o opakovacky sam
pozadat.

c. Video review nelze pouzit, pokud k dispozici neni video rozhodCi a pokud o
tom, co bude vidét na opakovaCkach na velké stadionové obrazovce,
rozhoduje jen jeden tym.

d. Neni-li k dispozici video rozhodci, ale pobliz hfisté je k dispozici vhodna
technika, mél by referee zvazit vyuZziti video review, pokud jsou splnény tyto
podminky.

(1) Zafizeni, které ma byt pouzito je vné limit lines, zcela mimo tymové
zény a rovnéz oddéleno od divaku nebo osob okolo hfisté. Optimalné
by mél byt ve stanu nebo pod néjakym pristreSkem poskytujicim
ochranu pred destém a pfimym sluneCnim svitem.

(2) Referee pfed zapasem rozhodne, Zze nabidnuty zdroj videa je natolik
kvalitni, aby mohl smysluplné poslouzit.

(3) Referee prfed zapasem rozhodne, Ze obrazovka, na které by mél
opakovacky prohlizet, je dostateCné velka a ma dostatecné rozliSeni na
to, aby video review mohlo smysluplné poslouzit.

Zahajeni review

Clanek 2.a. Video review miize byt zahajeno pierusenim hry kdykoliv pred
dovolenym rozehranim nasledujici akce. Prijatelnym zahajenim video review
je i pfipad, kdy rozhodCi v dobrém umyslu zapiska nebo signalem naznaci
svlj zamér tésné po rozehrani nasledujici akce.

b. Video review muze byt zahajeno, kdykoliv je rozhodcCi pfesvédcéen, ze:

1. Existuje smysluplny pfedpoklad véfit, Ze puvodni rozhodnuti na hfisti bylo
chybné, a souCasné

2. Akci Ize pfezkoumat na videu, a souCasné

3. Vysledek video review by mohl mit pfimy vliv na vysledek zapasu. Pokud
video review pfimy vliv na vysledek zapasu mit nemuze (mj. v situaci, kde
se Cas meéfi podle mercy rule), nepouZije se.

c. Rozhod¢&i nesmi zahajit video review v situaci, kdy by tim jeden z tymu ziskal
vyhodu ve vztahu k ¢asu (at' uz ve smyslu game clocku nebo play clocku).
d. PocCet rozhodCimi zahajenych video reviews neni nijak omezen, stejné tak
neni omezena doba prezkoumavani akce. Rozhodci by nicméné méli mit na
paméti celkovou délku zapasu a nepfezkoumavat akce o velmi omezenym

vlivem na zapas.

e. VylouCeni Ize pfezkoumavat kdykoliv, protoze maji obvykle vliv i moznost
hrace nastoupit k nasledujicimu zapasu.
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Podminky pro zménu rozhodnuti

Clanek 3.a. Pokud video rozhodé&i nalezne jasny a nesporny dikaz o tom, Ze
rozhodnuti na hfisti bylo chybné, pfipadné béhem prezkoumani nalezne
néco, co bylo rozhod¢imi na hfisti opomenuto, doporuci rozhod€im na hristi
zmenit jejich rozhodnuti.

b. V pfipadé jiného (tzn. nikoliv nesporného) dikazu sdéli video rozhodci své
poznatky rozhod¢€im na hfisti a da jim mozZnost zménit jejich rozhodnuti na
zakladé kombinace tohoto zjiSténi a zjisténi, ke kterym rozhod¢i dospéli jiz
na hristi. Postoj video rozhodc€iho nema prednost pfed posouzenim situace
rozhodCimi na hfisti, ale mdze jim doporucit, jak rozhodnout. Konec¢né

vyhodnoceni faktl a rozhodnuti je vd8ak vZdy na rozhodCich na hfisti.
Rozhodnuti rozhod€ich na hfisti Ize zménit vyhradné v pfipadé, Zze video rozhodci
nalezne jasny a nesporny dikaz o tom, ze rozhodnuti na hfisti bylo chybné. Neni-li
takovy dukaz pfi pfezkoumavani akce nalezen, nelze rozhodnuti zménit.
c. Zarozhodc¢iho na hfisti, ktery nemuze komunikovat s video rozhod&im, maze

jednat jiny rozhodci, zpravidla referee.
S video rozhod¢im, pfipadné video asistentem, jedna vzdy pouze referee.

d. Pokud mél byt podle nazoru video rozhodciho hozen flag, nemusi jej referee
vyslySet, pokud je pfesvédCeny, Ze situace nebo zakrok popsany video
rozhod¢im by nebyla posouzena jako faul, kdyby ji rozhodCi na hfisti
zaznamenal. Video rozhodCi postupuje podle stejnych rozhodcovskych
zasad jako rozhodci na hristi.

Postup

Clanek 4.a. Prisluny rozhodg&i byl mél pfi komunikaci s video rozhod&im
opakovat informace, které mu video rozhod¢i sdéli, aby se oba ujistili, Ze
rozhodc¢i na hfisti informaci porozumél.

b. RozhodCi na hfisti (nebo v jeho zastoupeni referee) obvykle pozada video
rozhodciho, aby mu zodpovédél konkrétni otazku.

c. Dojde-li ke zméné rozhodnuti, sdéli video rozhodCi refereemu vSechny nutné
relevantni informace (nasledujici down, zbyvajici yardy, yardline, umisténi
micCe, Cas) potfebné k navazani hry v souladu se spravnym rozhodnutim.

1. Pokud video rozhodCi nema pfesné informace, Ize je odhadnout.
2. Pokud game clock bézel a byl zastaven pouze kvuli video review, mél by
byt upraven tak, aby mezi akcemi nemohlo uplynout vic nez 40 sekund.
3. Pokud v posledni minuté poloCasu nemél byt game clock spravnym
rozhodnutim zastaven, bude game clock nastaven podle Casu zbyvajiciho
v okamziku skoncéeni akce, referee poté necha z game clocku odecist 10
sekund a game clock bude spustén na signal refereeho. Oba tymy mohou
10sekundovy odecet zrusit pouzitim tymoveého timeoutu.

4. Pokud se prezkoumanim akce, béhem které vyprSel ¢as poloCasu a po
které by se Cas spustil na ready for play, zjisti, Ze akce skoncila jesté pred
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vyprSenim Casu, lze Cas vratit, avSak pouze za podminky, Zze v momenté
skuteCného skonCeni akce zbyvaly alespon 3 sekundy. Pokud zbyvaly 2
nebo 1 sekunda a tym A si nevezme timeout, polo¢as skonci. (Toto nema
vliv na situace, kdy je €as zastaven a znovu se spusti az pfi snapu, tzn.
napfiklad incomplete pass nebo vybéhnuti runnera s micem do autu.)

. Pokud €as Ctvrtiny vyprsel béhem akce, béhem které mél byt game clock

podle pravidla v okamziku konce akce zastaven, nebo po které by bylo
mozné vzit si zbyvajici tymovy timeout, mize video rozhod¢i ¢as vratit. Ve
Ctvrté Ctvrtiné se toto pouZije jen v pfipadé, Ze je rozdil ve skore mensSi
nez devét bodl (v potaz se musi vzit vSechny mozné vysledky
touchdownového potvrzeni).

d. Po pfezkoumani akce referee oznami, zZe:

1.

2.

3.

rozhodnuti na hfisti je potvrzeno, pokud dikaz na videu potvrdi
rozhodnuti na hfisti;

rozhodnuti na hfisti zastava v platnosti, pokud dikaz na video neni
nesporny;
rozhodnuti na hfisti je zménéno a jak a pro€, pokud dikaz na videu odhali,
Ze doSlo k chybé.
1. Pokud video odhali, ze doslo k chyb&, oznami referee po pfezkoumani akce, ze
rozhodnuti na hfisti je zménéno, vysvétli spravné rozhodnuti a dalSi postup. Pokud
byla akce pfezkoumana po vyzveé hlavniho trenéra, sdéli referee rovnéz, ze tymu neni
odecten timeout a tym muze video review vyvolat znovu.
2. Pokud video jasny a nesporny diikaz chybného rozhodnuti neodhali, oznami referee
po pfezkoumani akce, Zze rozhodnuti na hfisti zlstava v platnosti a vysvétli dalSi
postup. Pokud byla akce prfezkoumana po vyzvé hlavniho trenéra, sdéli referee
rovnéz, ze tymu je odecten timeout a tym jiz pro zbytek zapasu pozbyl prava vyzvat k
video review.
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Fauly a penalizace

Prehled penalizaci

Summary of penalties

S oznacduje Ciselny kod signalu rozhodCiho a odkazuje na obrazky nize.

Pokud je u kéd i hvézdicka, ukaze referee i signal 9. Pr-Ca-Cl je uréeni
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pravidla, ¢asti pravidla a ¢lanku pravidla, Str odkazuje na stranku, kde je faul

vysvétlen.

Ztrata downu

Zakazany scrimmage kick

Zakazana prfedavka mice dopredu

Akce se zamérnym volnym mic¢em
Zamérné hozeni backward passu do autu
Zakazany forward pass tymu A
Intentional grounding

Zakazany dotek forward passu hracem v autu
Pass zakazaného quarterbacka

Run zakazaného quarterbacka

Zakazané odbiti volného mice

Zakazané kopnuti do miCe

5yd penalizace

Upraveni povrchu hfisté a ziskani vyhody

Nespravné Cislovani

Prestupky béhem losu

Zdrzovani hry

Upraveni povrchu hfisté

NaruSovani signall utoku

PoruSeni pravidel o stfidani

Zdrzovani hry plynouci ze stfidani

Vice nez 11 hracu ve formaci nebo béhem akce (tym A)
Vice nez 11 hracu ve formaci nebo béhem akce (tym B)
Rozehrani akce pfed ready for play

Uplynuti play clocku

Poru$eni pravidla o free kick formaci

Hrac v autu v okamziku kopnuti do mice pfi free kicku
Hrac tymu A v autu béhem free kicku

Bloky tymu A béhem free kicku

Free kick do autu (nebo 30yd volba)

Return kick

Zakazany scrimmage kick (a ztrata downu)

Oznaceni mista place kicku

Hrac tymu A v autu béhem scrimmage kicku
Linemani tymu B tfi na jednoho ve field goal formaci
Udélani vice nez dvou krokud po fair catchi

*31
*35
*19
*35
*35
*36
*16
*19
*19
*31
*31

27
23
19
21
21
21
22
21
22
22
19
21
18,19
19
19
19
19
31
*31
19
19
19
21
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Zakazany snap 19 7 1 1 125
Pozice snappera a posouvani mi¢em 19 7 1 3 126
Tym A nebyl po ready for play mezi 9yd znackami 19 7 1 3 126
Encroachment utoku 19 7 1 3 127
False start nebo pfedstirani rozehrani 19 7 1 3 127
Hra¢ v autu v okamZziku snapu 19 7 1 4 128
Hrac€ utoku v zakazaném motionu v okamziku snapu 20 7 1 4 128
Zakazana formace 19 7 1 4 128
Zakazana formace kvuli vyjimce z pravidla o Cislovani 19 7 1 4 128
Zakazany shift 20 7 1 4 129
Prekazeni soupefi nebo rozehrani 18 7 1 5 126
Hrac obrany mifici bez doteku k nékterému z backu 18 7 1 5 130
Prudké a neobvyklé pohyby obranct 21 7 1 5 131
Offside obrany 18 7 1 5 131
Hra€ obrany v autu v okamziku shapu 19 7 1 5 131
Zakazana predavka mice dopfedu (a ztrata downu) *335 7 1 6 132
Akce se zamérnym volnym mi¢em (a ztrata downu) *19 7 1 7 132
Zamérné hozeni backward passu do autu (a ztrata *35 7 2 1 132
downu)

Snap pfevzaty linemanem 19 7 2 3 133
Zakazany forward pass tymu A (a ztrata downu) *35 7 3 2 134
Neopravnény receiver pred scrimmage line 37 7 3 10 144
Zakazany dotek forward passu 16 7 3 11 144
Offside obrany pfi field goalu v 9s formé 18 8 4 3 156
Blokovani utoku pfi field goalu v 9s formé 19 8 4 3 156
Vbéhnuti do kickera nebo holdera 30 9 1 16 171
Sideline interference (mUze byt i za 15 yardua) 29 9 2 5 180
Pomoc runnerovi s mi¢em nebo vzajemné propojeni 44 9 3 2 183
10yd penalizace S pPr Ca ClI str
VEasné nevyklizeni hfisté 21 3 4 1 86
Zakazané pouziti rukou nebo pazi utokem 42 9 3 3 183
Holding utoku 42 9 3 3 183
Ruce spojené ve spojenou pést 42 9 3 3 183
Zakazané pouziti rukou obranou 42 9 3 4 184
Kontaktni faul na opravnéného receivera (prvni down) 38 9 3 4 185
Zakazany blok do zad 43 9 3 5 186
Zakazané odbiti volného mice (a ztrata downu) *31 9 4 1 186
Zakazané odbiti backward passu 31 9 4 2 187
Odbiti mi€e v drzeni hraCem v drzeni mice 31 9 4 3 187
Zakazané kopnuti do micCe *31 9 4 4 188
15yd penalizace S Pr Ca CI str
Oznaceni mice 27 1 3 3 26
Ménéni Cisla dresu (a vylouceni) 27 1 4 2 27
Spatna barva dresu 27 1 4 5 30
Zakazané komunikatory (a vylouc€eni) 2747 1 4 10 34
Odposlouchavani (a vylouc€eni) 2747 1 4 13 36



Fauly a penalizace - Pfehled penalizaci

Nepfipraveny tym na zaCatku poloCasu 21
Blokovani hrace, ktery provedl free kick 40
Zakazana wedge 27
Prekazeni chyceni kopu 33
Zakazany blok hrace, ktery provedl fair catch signal 40
Skladani nebo blokovani hrace, ktery provedl fair catch 38
Offensive pass interference 33
Defensive pass interference (prvni down) 33
Blokovani obrany pfi field goalu v 9s formé (prvni down) 38
Personal faul (prvni down) 38
Udefeni soupefe (prvni down) 38
Podrazeni (prvni down) 46
Targeting — trefeni nasilnym zpisobem temenem 24,38,47
helmy (prvni down a vylouceni)

Targeting — trefeni bezbranného hrace nasilnym 24,38,47
zpusobem do hlavy nebo krku (prvni down a vylouceni)
Clipping (prvni down) 39
Blokovani pod pasem (prvni down) 40
Zakrok po skonceni akce 38
Zakrok v autu 38
Zakroky na hlavu a facemasku 38,45
Napadeni passera 34
Chop blok 41
Zvedani a skok plavmo 38
Omezeni pro obrance 27
Trefeni soupefe mimo hru (prvni down) 38
Preskakovani 38
Napadeni passera 38
Skladka za limec 25,38
Napadeni kickera nebo holdera (prvni down) 30,38
Predstirani napadeni nebo vbéhnuti 27
Blokovani hrace, ktery provedl free kick 40
Hra bez helmy (prvni down) 38
Blok ze slepé strany (prvni down) 38
Nesportovni chovani 27
Sprosté vyrazy 27
Jednani vyvolavajici negativni dojem ze zapasu 27
Osoby bez svoleni na hfristi 27
Nevraceni mi¢e rozhod¢imu 27
Osoby mimo tymovou zénu 27
Hluk od osob podléhajicich pravidlim 27
Ukryvani mice 27
Pfedstirani stfidani 27
Mateni soupefe vystroji 27
Mateni soupefe neobvyklou €innosti nebo komunikaci 27
Mateni soupefe nebo rozhodcCich predstiranim zranéni 27
Umyslny kontakt s rozhod&im 27,47
Sideline interference (muze byt i za 15 yardu) 29
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212 Fauly a penalizace - Pfehled penalizaci

Fyzické pfekazeni rozhod¢imu 27 9 2 5 181
Rvacka (prvni down a vylouceni) 27,3847 9 5 1 188
Polovina vzdalenosti ke goalline S Pr Ca CI str
Pokud penalizace ztratou vzdalenosti pfesahne pulku - 10 2 6 200
vzdalenosti (vyjma defensive pass interference)

Mié pro faulovany tym v misté faulu S pPr Ca CI str
Defensive pass interference pod 15 yardu (prvni down) 33 7 3 8 140
Odebrany timeout za violation S pPr Ca ClI str
Zakazana Cisla na dresech 23 1 4 5 30
Vysvétleni refereeho hlavnimu trenérovi 21 3 3 4 81
Vyzva hlavniho trenéra 21 12 2 1 202
Violation S pr Ca ClI str
Zakazany dotek free kicku kopajicim tymem 16 6 1 3 108
Zakazany dotek scrimmage kicku kopajicim tymem 16 6 3 2 114
Vyjimka spojena s odbitim scrimmage kicku 16 6 3 11 117
Vylouéeni S Pr Ca CI str
Zakazané komunikacni pfistroje 47 1 4 10 34
Odposlouchavani 47 1 4 13 36
Surové fauly 47 9 1 1 161
Targeting — nasilné trefeni temenem helmy 38 9 1 3 162
Nasilné trefeni bezbranného hrace do hlavy nebo krku 38 9 1 4 162
Umyslny kontakt s rozhod&im 47 9 2 4 180
Druhé nesportovni chovani 47 9 2 6 181
Rvacka 47 9 5 1 188
Automaticky prvni down (fauly obrany) S Pr Ca ClI str
Defensive pass interference 33 7 3 8 140
Personal faul 38 9 1 - 161
Udefeni soupere 38 9 1 2 161
Podrazeni 46 9 1 2 161
Targeting — trefeni nasilnym zpisobem temenem 24,38,47 9 1 3 162
helmy (a vylouceni)

Targeting — trefeni bezbranného hrace nasilnym 24,3847 9 1 4 162
zplsobem do hlavy nebo krku (a vylougeni)

Clipping 39 9 1 5 164
Blokovani pod pasem 40 9 1 6 165
Zakrok po skonceni akce 38 9 1 7 167
Zakrok v autu 38 9 1 7 167
Zakroky na hlavu a facemasku 38,45 9 1 8 168
Napadeni passera 34 9 1 9 168
Chop blok 41 9 1 10 169
Zvedani a skok plavmo 38 9 1 11 169
Trefeni soupefe mimo hru 38 9 1 12 170



Fauly a penalizace - Prehled zkratek faulli (sefazeno podle zkratky)

Preskakovani 38
Napadeni passera 38
Skladka za limec 25,38
Napadeni kickera nebo holdera 30,38
Hra bez helmy 38
Blok ze slepé strany 38
Kontaktni faul na opravnéného receivera 38
Rvacka (a vylouceni) 27,38,47
Dle posouzeni refereeho S
Penalizace nefér jednani -
Preference v pripadé pochybnosti S

Jde o blok pod pasem

Jde o blok do zad

O chyceni, zvednuti nebo interception nejde
Mic byl spiS nahodné dotknut, nez odbit

Mic¢ pfi kopu nebo forward passu nebyl dotknut
Mic byl spiS nahodné dotknut, nez kopnut

Spis forward pass nezZ backward pass

Jde o forward pass, nikoliv fumble

Forward pass je chytatelny

Hrac je bezbranny

Rozhod¢i prerusi hru kvuli zranénému hradi
Forward progress je zastaven

Jde o prekazeni chyceni kopu

Forward pass je chytatelny

Jde spis o touchback, nez o safety

Jde o krouceni nebo tahani facemasky (otvoru helmy)
Jde spis o napadeni, nez o v béhnuti do kickera

Prehled zkratek fauli (serazeno podle zkratky)

Zkratka
APS
ATR
BAT
CLT
DB9
DEH
DOD
DOF
DO9
DOG
DPI-AB
DPI-CO

Faul

Upraveni povrchu hristé
Pomoc runnerovi
Zakazané odbiti mice
Zakazané koliky

Blokovani obrany pfi field goalu v 9s formé

Holding obrany

Delay of game (zdrZzovani hry) obrany
Offside obrany

Offside obrany pfi field goalu v 9s formé
Delay of game (zdrzovani hry) utoku
Pass interference obrany, arm bar

Pass interference obrany, cut off
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214 Fauly a penalizace - Pfehled zkratek faulu (sefazeno podle zkratky)

DPI-GR  Pass interference obrany, grab and restrict

DPI-HT  Pass interference obrany, hook and turn

DPI-NPB Pass interference obrany, not playing the ball

DPI-PTO Pass interference obrany, playing through opponent
Typy pass interference budou pfeloZzeny v budoucnu

DSH Zpozdéni zaCatku poloCasu

DSQ Vylouceni

ENC Encroachment (utoku)

FGT Rvacka

FST False start

IBB Blok do zad

IBK Zakazany blok béhem kopu

IBP Zakazany backward pass

IDP Neopravnény receiver pred scrimmage line (ineligible downfield on pass)
IFD Zakazana formace obrany (tfi na jednoho)
IFH Zakazana predavka mice dopredu

IFK Zakazana free kick formace

IFP Zakazany forward pass

1JY Zakazané dresy

IKB Zakazané kopnuti do mice

ILF Zakazana formace

ILM Zakazany motion

ING Intentional grounding

IPN Nespravné Cislovani

IPR Zakazany postup

ISH Zakazany shift

ISP Zakazany snap

ITP Zakazany dotek passu (ilegal touching)

IUH Zakazané pouziti rukou

IWK Zakazana wedge

KCI Prekazeni chyceni

KIK Zakazany Kop (illegal kick)

KOB Free kick do autu

OB9 Blokovani utoku pfi field goalu v 9s formé
OBK HraC v autu béhem kopu

OFH-GR Holding utoku, grab and restrict
OFH-HR Holding utoku, hook and restrict
OFH-TD Holding utoku, takedown
Typy holdingu budou prelozeny v budoucnu
OFK Offside béhem free kicku
OPI-BK  Pass interference utoku, blocking



Fauly a penalizace - Prehled zkratek faulli (sefazeno podle zkratky) 215

OPI-DT
OPI-PK
OPI-PO

PF-BBW
PF-BOB
PF-BTH
PF-CHB
PF-CLP
PF-FMM
PF-HCT
PF-HDR
PF-HTF
PF-HUR
PF-ICS
PF-LEA
PF-LHP
PF-LTO
PF-OTH
PF-RFK
PF-RTH
PF-RTK
PF-RTP
PF-SKE
PF-TGB
PF-TGC
PF-TGD
PF-TRP
PF-UNR
QBP
QBR
RNH
RNK
SLI

SLM
SLW
SUB
UC-2PN
UC-ABL
UC-BCH
UC-DBS

Pass interference utoku, driving through

Pass interference utoku, pick

Pass interference utoku, pushing off

Typy pass interference budou pfelozeny v budoucnu
Personal faul, blokovani pod pasem

Personal faul, blokovani v autu

Personal faul, trefeni do hlavy

Personal faul, chop block

Personal faul, clipping

Personal faul, facemaska

Personal faul, skladka za limec (horse collar tackle)
Personal faul, trefeni bezbranného receivera
Personal faul, zakrok na hlavu

Personal faul, preskakovani (hurdling)

Personal faul, zakazany kontakt se snapperem
Personal faul, skok plavmo (leaping)

Personal faul, zakrok po skoncCeni akce
Personal faul, zakrok v autu

Personal faul, jiny

Personal faul, napadeni kickera provadgjiciho free kick
Personal faul, napadeni holdera

Personal faul, napadeni kickera

Personal faul, napadeni passera (roughing the passer)
Personal faul, udefeni/kopnuti

Personal faul, targeting (oba typy soucasné)
Personal faul, targeting (temeno helmy)
Personal faul, targeting (bezbranny hrac)
Personal faul, podrazeni (tripping)

Personal faul, zbyte¢na hrubost

Pass zakazaného quarterbacka

Run zakazaného quarterbacka

Vbéhnuti do holdera

Vbéhnuti do kickera

Sideline interference, 5yd penalizace

Sideline interference, 15yd penalizace

Sideline interference, bez yardové penalizace
Zakazané stridani

Nesportovni chovani, dva hraci se stejnym Cislem
Nesportovni chovani, sprosté vyrazy
Nesportovni chovani, tymovy faul

Nesportovni chovani, pozduchovani po skon€eni akce
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UC-DEA
UC-FCO
UC-RHT
UC-SBR
UC-STB
UC-TAU
UC-UNS
UFA

UFT

Fauly a penalizace - Prehled zkratek fauli (sefazeno podle faulu)

Nesportovni chovani, opozdéni/nepfiméfené jednani
Nesportovni chovani, nasilny kontakt s rozhodCim
Nesportovni chovani, sundana helma

Nesportovni chovani, predstirané napadeni
Nesportovni chovani, spikenuti/vyhozeni mice
Nesportovni chovani, po/vysmivani se

Nesportovni chovani, jiné

Nefér jednani

Nefér taktika

Prehled zkratek fauli (serazeno podle faulu)

Zkratka
IBB

DB9
OB9
DOD
DOG
ENC
FST
KOB
DEH
OFH-GR
OFH-HR
OFH-TD

OBK
ING
UFA
UFT

IDP
UC-2PN
UC-UNS
UC-FCO
UC-DEA
UC-TAU
UC-DBS
UC-ABL
UC-SBR
UC-STB
UC-RHT
UC-BCH

Faul

Blok do zad

Blokovani obrany pfi field goalu v 9s formeé
Blokovani utoku pfi field goalu v 9s formeé

Delay of game (zdrzovani hry) obrany

Delay of game (zdrzovani hry) utoku

Encroachment (utoku)

False start

Free kick do autu

Holding obrany

Holding utoku, grab and restrict

Holding utoku, hook and restrict

Holding utoku, takedown

Typy holdingu budou prelozeny v budoucnu

Hrac v autu béhem kopu

Intentional grounding

Nefér jednani

Nefér taktika

Neopravnény receiver pied scrimmage line (ineligible downfield on pass)
Nesportovni chovani, dva hraci se stejnym Cislem
Nesportovni chovani, jiné

Nesportovni chovani, nasilny kontakt s rozhodCim
Nesportovni chovani, opozdéni/nepfimérené jednani
Nesportovni chovani, po/vysmivani se

Nesportovni chovani, pozduchovani po skoncCeni akce
Nesportovni chovani, sprosté vyrazy

Nesportovni chovani, pfedstirané napadeni
Nesportovni chovani, spikenuti/vyhozeni mice
Nesportovni chovani, sundana helma

Nesportovni chovani, tymovy faul



Fauly a penalizace - Prehled zkratek faul(i (sefazeno podle faulu)

IPN
OFK
DO9
DOF
DPI-AB
DPI-CO
DPI-GR
DPI-HT
DPI-NPB
DPI-PTO
OPI-BK
OPI-DT
OPI-PK
OPI-PO

QBP
PF-BBW
PF-BOB
PF-CLP
PF-FMM
PF-CHB
PF-OTH
PF-RTH
PF-RTK
PF-RFK
PF-RTP
PF-TRP
PF-HUR
PF-HCT
PF-LEA
PF-TGD
PF-TGB
PF-TGC
PF-HDR
PF-BTH
PF-SKE
PF-ICS
PF-HTF
PF-LHP
PF-LTO
PF-UNR

Nespravné Cislovani

Offside béhem free kicku

Offside obrany pfi field goalu v 9s formé
Offside obrany

Pass interference obrany, arm bar

Pass interference obrany, cut off

Pass interference obrany, grab and restrict
Pass interference obrany, hook and turn

Pass interference obrany, not playing the ball
Pass interference obrany, playing through opponent
Pass interference utoku, blocking

Pass interference utoku, driving through

Pass interference utoku, pick

Pass interference utoku, pushing off

Typy pass interference budou prelozeny v budoucnu
Pass zakazaného quarterbacka

Personal faul, blokovani pod pasem

Personal faul, blokovani v autu

Personal faul, clipping

Personal faul, facemaska

Personal faul, chop block

Personal faul, jiny

Personal faul, napadeni holdera

Personal faul, napadeni kickera

Personal faul, napadeni kickera provadéjiciho free kick
Personal faul, napadeni passera (roughing the passer)
Personal faul, podrazeni (tripping)

Personal faul, pfeskakovani (hurdling)

Personal faul, skladka za limec (horse collar tackle)
Personal faul, skok plavmo (leaping)

Personal faul, targeting (bezbranny hrac)
Personal faul, targeting (oba typy soucasné)
Personal faul, targeting (temeno helmy)
Personal faul, trefeni bezbranného receivera
Personal faul, trefeni do hlavy

Personal faul, udefeni/kopnuti

Personal faul, zakazany kontakt se snapperem
Personal faul, zakrok na hlavu

Personal faul, zakrok po skoneni akce
Personal faul, zakrok v autu

Personal faul, zbyte¢na hrubost
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ATR
KCI
QBR
FGT
SLM
SLI
SLW
APS
RNH
RNK
DSQ
ILF
IFD
IFK
IFH
IWK
1JY
CLT
IKB
BAT
|UH
SUB
IBP
IBK
ITP
IFP
KIK
ILM
IPR
ISH
ISP
DSH

Fauly a penalizace - Prehled zkratek fauli (sefazeno podle faulu)

Pomoc runnerovi

Prekazeni chyceni

Run zakazaného quarterbacka
Rvacka

Sideline interference, 15yd penalizace
Sideline interference, 5yd penalizace
Sideline interference, bez yardové penalizace
Upraveni povrchu hfisté

Vbéhnuti do holdera

Vbéhnuti do kickera

VyloucCeni

Zakazana formace

Zakazana formace obrany (tfi na jednoho)
Zakazana free kick formace
Zakazana predavka miCe dopredu
Zakazana wedge

Zakazané dresy

Zakazané koliky

Zakazané kopnuti do mice
Zakazané odbiti mice

Zakazané pouziti rukou

Zakazane stridani

Zakazany backward pass

Zakazany blok béhem kopu
Zakazany dotek passu (illegal touching)
Zakazany forward pass

Zakazany kop (illegal kick)
Zakazany motion

Zakazany postup

Zakazany shift

Zakazany snap

Zpozdeni zaCatku poloCasu



Fauly a penalizace - Signaly rozhodCich 219

Signaly rozhodcich

Official Signals

2 3
Ready for play Spusténi ¢asu Zastaveni ¢asu
*Dodateény down
4 6
Faul po akel / touchback
Reklamni brejk Touchdown Safety (ze strany na stranu)
Field Goal
I ‘ﬁ‘ w 10

Nechyceny pass / nelispéiné potvrzeni nebo field

Prvnl down Ztrata downu goal / odmitnuti penalizace / odloZeni volby losu
— 11 7 = 13
m- \
Dovoleny dotek Upiskauti Odvolani flagu | Konec &tvrtiny

16

et

Nechytatelny pass Offside B / Offside A

Zakazany dotek

Varovani za
sideline interference nebo B pii kickoffu
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Fauly a penalizace - Signaly rozhod¢&ich

False start/
Encroachment A
lllegal formation

Zakazany motion (1 ruka)

Zakéazany shift (2 ruce)

Delay of game

Poru&eni
pravidia o stfidani

23

Porueni
pravidla o vystroji

27

o

Nesportovni chovani

24

Targeting

Skladka za limec

26

Ruce v oblieji

Blok ze slepé strany

29

e

Sideline interference
Pozn.: signél se provadi
celem k press-boxu

Napadeni nebo vbeéhnuti
do kickera nebo holdera

Zakézané odbiti / odkopnuti

Pass interference

(po signélu nasleduje  Zakazany fair catch PrekAZeni chytdni kopu ~ Napadeni passera
ukézani na Spicku nohy) i
35 37

Zakazany pass
Zakazana pfedavka mice
Pozn.: signal se provadi
&elem K press-boxu

Intentional grounding

Neopravnény receiver
pfi passu

Personal foul



Fauly a penalizace - Signély rozhod&ich

Clipping

39 ‘ 40

Blok pod pasem
Zakazany blok

41
. '
m

Chop blok

Holding
Zakazane pouZiti rukou

Zakéazany blok do zad

(

47

Vylouceni

ﬂ“
Pormoc runnerovi
Propojené blokovani

5

Sevieni facermnasky
nebo olvoru helmy

PodraZeni
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7.

Pfiloha A. Vazné zranéni - Postup pro rozhod¢i pfi vazZném zranéni hrace

Priloha A. Vazné zraneéni

Postup pro rozhod¢€i pri vazném zranéni hracée
Guidelines for Game Officials To Use During a Serious On-Field Player Injury

Hradi i trenéfi musi opustit hfisté a zlstat v tymovych zénach. Vyzvéte je
k tomu. Zajistéte, Ze osoby oSetfujici zranéného budou mohou mit pfimy
o¢ni kontakt s posadkou sanitky.
Snazte se udrzet hraCe v dostateCné vzdalenosti od vazné zranéného
hrace nebo hracu.
Nedovolte hraélm, aby otaceli zranéného hrace.
Nedovolte hraCum, aby pomahali na zemi lezicimu spoluhradi, napfiklad
mu sundavali nebo uvolhovali helmu nebo mu nadzvednutim zad
pomahali dychat.
Nedovolte hracim, aby zranéného spoluhraCe nebo soupefe tahali
z hromady hracu.
Jakmile je zahajeno oSetfovani zranéného hrace, méli by vSichni rozhodCi
sledovat déni na hfisti a ¢leny tymU a umoznit zasahujicim zdravotnikim
nerusenou praci.
Nedovolte hra€um a trenéram, aby nafizovali zdravotnikiim, co maiji délat,
nebo aby je zdrzovali od prace.

Pozn.: RozhodCi by méli védet, kde zhruba se v arealu nachazi vybaveni pro
poskytnuti prvni pomoci.
(Pravidlova komise dékuje NFL za tvorbu tohoto postupu.)
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Priloha B. Bourka

Postup pro rozhod¢éi a poradatele pri bource s blesky
Guidelines for Game Officials and Game Management To Use Regarding Lightning
Smyslem této prilohy je informovat osoby zodpovédné za rozhodnuti o

preruseni a znovuzahajeni zapasu, pfi kterém se blyskne.

Blesky jsou nejobvyklejSi a nejvyznamnéjsi pfirodni jev, ktery muze ovlivnit

sporty konané pod Sirym nebem. Ackoliv je pravdépodobnost zasazeni

bleskem nizka, roste pfi boufce a nerespektovani bezpecnostnich zasad.

Vyznamnou bezpec€nostni roli hraje pfi boufce osvéta a prevence. Prevence

zaCina jiz v predstihu pred sportovni udalosti nebo tréninkem a spocCiva

v tvorbé bezpecnostniho planu pro pfipad bleskl. Pro minimalizaci rizik ze

doporucit tyto kroky:

1. Urcete osobu, ktera bude sledovat pocCasi a nafidi tymim nebo
jednotliveum opustit sportovisté. Bezpe€nostni plan pro pfipad blesku by
mél zahrnovat pokyny pro ucCastniky i divaky, urCeni varovnych i
vyklizovacich signalt, ureni bezpeCnych ukrytu pred blesky a jejich
vhodné oznaceni.

2. Zodpovédné zmapujte pravdépodobnost bourky béhem zapasu nebo
tréninku. Pfed zapasem nebo tréninkem si v televizi, radiu nebo na
internetu vzdy najdéte mistni pfedpoveéd pocasi.

3. Sledujte meteorologické vystrahy a pfiznaky varujici pfed zvySenym
rizikem bourky jako zvedajici se vitr nebo zatahujici se mracna.

4. Méjte povédomi, kde je k arealu nebo hfisti nejblizSi misto ukrytu a jak
dlouho trva cesta do tohoto ukrytu. Mistem ukrytu se rozumi:

a. Jakakoliv budova obvykle obyvana nebo pouzivana lidmi, tzn. budova
srozvody a elektrickym vedenim a uzemnénim. Béhem bourky
nepouzivejte umyvarny a nedotykejte se elektrickych spotfebicu.

b. V pfipadé nedostupnosti pevného staveni je do urCité miry bezpecné
I jakékoliv vozidlo s pevnou kovovou stfechou a zavienymi okny
(takovym nejsou golfové voziky nebo auta se stahovaci stfechou).
Jsou to pevna kovova stfecha a karoserie, nikoliv gumové
pneumatiky, co chrani posadku, protoze blesk se sveze po karoserii.
Dulezité je nedotykat se kovového ramu vozidla. Nékteré Skoly si jako
bezpecCné ukryty pronajimaji Skolni autobusy, které rozestavi okolo
nekrytého sportoviste.

5. Obezfetnost by méla byt zvySena jiz pfi prvnim blesku, zahfméni a/nebo
pfiznacich jako zvedajici se vitr nebo zatahujici se mracna, a to bez
ohledu na vzdalenost. Tyto jevy by mély byt brané jako upozornéni
pofadatelim nebo signal k uvedeni do pohotovosti. Pokud uslySite
zahfméni, doporucuji odbornici na blesky zacCit pfipravu na evakuaci.
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Pokud uvidite zablysknuti, doporucuji zvazit prerusit zapas nebo trénink a
odebrat se do ur€eného ukrytu.

Nasledujici postup byl sepsan za asistenci odbornikll na blesky. Pripravte si

vlastni bezpecnostni plan pro pfipad bleskl zohlednujici mistni bezpeénostni

potfeby, charakteristiku poCasi a typy bourek.

a. Zakladnim pravidlem je, ze pokud mezi zablesknutim a zahfmenim uplyne
meéné nez 30 sekund, méli by vSichni opustit sportovisté a vyhledat

b. Vezme v potaz, ze pfi probihajici sportovni udalosti mize byt obtizné
zahfmeni uslySet, zejména na stadionech s velkou divackou navstévou.
Pamatujte na to ve svém bezpecnostnim planu.

c. Fakt, Ze nebe je modré a neprsi, nezarucuji, Ze nemlze uhodit blesk.
Nejméné 10 procent blesku uhodi v situaci, kdy neprsi a neni zcela
zatazeno, zejména pfi letnich bourkach. Blesk mUze uhodit az 15 (nebo
vic) kilometrt od mista, kde prsi.

d. Protoze doSlo k umrtim osob volajicich béhem bourky z pevné linky,
pouzivejte ji jen ve stavu nouze. Bezpeénéjsi je pouziti mobilnich telefona,
ostatni byly dodrzeny ostatni bezpecnostni zasady.

e. Znovuzahajeni zapasu nebo tréninku je doporu¢eno az po 30 minutach od
posledniho blesku nebo zahfméni. Je-li zablysknuti zpozorovano bez
doprovodného zahifméni, doSlo k nému patrné daleko a nejspisS nebude
predstavovat vaznéjSi nebezpeci. Uvédomte si, ze v noci jsou blesky vidét
z mnohem vétsi vzdalenosti nez ve dne, nebot mraky jsou blesky ozareny.
Vétsi vzdalenost mize znamenat, Ze blesky nejsou vaznou hrozbu. V noci
30minutovy interval meéfte od okamziku, kdy vidite blesk, ktery je
doprovedeny i zahfménim.

f.  Osoby zasazené bleskem nenesou zadny elektricky naboj, lze tedy bez
obav zahajit kardiopulmonalni resuscitaci (KPR). Je-li to mozné, méla by
mista. Obéti zasazeni blesku vykazujici znamky zastavy srdce nebo které
nedychaji, vyzaduji okamzitou pomoc. Okamzitd KPR v minulosti
zachranila zivot mnoha obétem zasazeni bleskem.

uéinnym nastrojem pro oZiveni osob se srdeCni zastavou. Soucasti

bezpecnostniho planu by mél byt postup, jak zahajit ozivovani za pomoci AED,

nicméné hledani AED nikdy nesmi pozdrzet zahajeni KPR.

Pozn.: Nejriiznéjsi aplikace sledujici a predvidajici poc¢asi jsou pomocnici,

které Ize pouZzit pri rozhodnuti o preruseni a znovuzahajeni zapasu, pripadné

pfi evakuaci.



Priloha B. Bourka - Postup pro rozhod¢i a pofadatele pfi boufce s blesky 225

Nebezpecna mista

Venkovni prostory zvySuji riziko zasazeni bleskem bé&hem bourky. Malé
zastfeSené pfistfeSky bezpeénym ukrytem nejsou. StfiSky chranici pFed
destém, pfistfeSky na golfovych hfistich nebo party stany zpravidla nejsou, bez
ohledu na jejich konstrukéni stabilitu, dobfe uzemnény, nejsou vubec
bezpecné a mohou naopak zvysit riziko zasazeni bleskem. Nebezpecné jsou
rovnéz prostory pod pouli€nimi lampami, stozary nebo v blizkosti plotu a
obecné jakakoliv mista, kde je ¢lovék nejvysSim bodem v okoli.

Prevzato z NCAA pravidel.
Blizka boufka pfedstavuje vazné riziko pro vSechny ucCastniky a je jednoznacnym
dlivodem pro preruSeni zapasu. Nejde pfitom jen o boufku bezprostfedné nad
arealem, ale i o bourku v rozumné vzdalenosti. V takovych pfipadech musi rozhod¢i
spolecné s koordinatorem za pouziti aplikaci a dat, které jsou v dnesSni dobé k
dispozici, vyhodnotit rizika bourky. Je tfeba byt ostrazity, ale neni tfeba pferuSovat
zapas kvuli bource 20 kilometrt daleko, ktera navic zjevné nemifi k arealu.
Pokud dojde k pferuSeni zapasu a ucastnici jsou vykazani z hraciho prostoru, musi se
v bezpedi vyckat minimalné 10 minut. Konecné preruseni je pak dano vyhodnocenim
vzdalenosti a ¢aste¢né sméru bourky. Vyhodnocuje se pfitom kazdy jednotlivy blesk a
u kazdého je tfeba si klast otazku, zdali by sam o sobé byl divodem preruseni.
Jsou-li uastnici vykazani z hraciho prostoru, tak nejde pouze o preruseni zapasu, jde
0 zakaz pobytu v hracim prostoru a nelze se tedy ani rozcviCovat. Stejné jako neni
nutné na strané jedné preruSovat zapas kvili vzdalené bource, tak na strané druhé
nelze rizika boufky ani bagatelizovat.



226 Pfiloha C. Otfesy mozku - Postup pro rozhod¢&i a poradatele pfi boufce s blesky

Priloha C. Otresy mozku
Concussions

Otfes mozku je zranéni, které muze byt zplsobeno uderem do hlavy, tvare,
krku nebo jiné Casti téla, odkud je sila narazu spontanné prenesena do hlavy.
Otfes mozku nemusi byt spojen se ztratou védomi nebo jinymi pfiznaky.
Opakovany otfes mozku, ke kterému dojde dfive, nez se mozek zotavi
z pfedchoziho otfesu (pfed hodinami, dny nebo tydny), muze zpomalit
rekonvalescenci nebo zvysit pravdépodobnost dlouhodobych nasledkd. Ve
vyjimec€nych pfipadech mohou opakované otfesy mozku vést k otokim mozku,
trvalému poskozeni mozku nebo dokonce smrti.

RozhodCi jsou Casto témi prvnimi, kdo ma moznost zkontrolovat stav hrace,
ktefi byl trefen do hlavy nebo i jinam. A prvnimi, kdo si mize vSimnout pfiznaka,
které mohou naznaCovat, Ze se jedna o otfes mozku. Text je sice zaméren
primarné na hrace, ale k otfesu mozku muize dojit i u jinych u€astnikd zapasu
a i oni musi v takovém pripadé opustit hraci plochu.

Zjevnymi priznaky otfesu mozku jsou:

e Hrac vypada otfesené az omracené&; ma nepfitony vyraz

Hra€ vypada zmatené a neni schopen se smysluplné vyjadrovat
Hrac si neni schopen vybavit pfedeslé udalosti (ztratil pamét)

Hra¢ pomalu reaguje na otazky nebo pokyny, je rozt€kany

Hrac vrti hlavou nebo se chyta za hlavu

Hrac klopyta a aby udrzel rovhovahu, musi byt podepiran spoluhraci
Hrac se pohybuje neobratné a nemotorné

Hrac se chova jinak (je napf. podrazdény nebo nadmiru emotivni)

DalSimi pfiznaky jsou:

e Zachvaty nebo kreCe

Ztrata védomi

Dezorientace; hraci nevédi, kde jsou

Hrac¢ nehybné lezi na zemi, pfipadné zveda se jen velmi pomalu
Z nosu nebo usi vytékajici krev nebo Cira tekutina

Hra€ mohl utrpét otfes mozku, pokud si stézuje na:

e Bolest hlavy

Zavrat

Pocit, ze je mimo

Ztratu, rozmazané nebo dvojité vidéni; Ze vidi hvézdi¢ky nebo zablesky
Podraznénost nebo pfehnané emoce

Piskani v uSich nebo nahlou hluchotu

Unavu nebo ospalost
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e Bolest bricha, nevolnost nebo pocit na zvraceni
e Spatnou koordinaci
e Nesrozumitelnost
¢ Nesoustifedénost
Pri podezreni na otres mozku

1. Vykazte hrace ze hry. Pokud hra¢ dostal ranu do hlavy, soustfedte se na
pfiznaky a projevy otfesu mozku. Nedovolte hraci to ,nechat byt®. Kazdy
hrac je jiny a na otfes mozku bude reagovat odliSnée.

2. Zajistéte, aby byl hra€ ihned vySetfen Iékafem s naleZitou specializaci.
Nesnazte se posoudit vaznost zranéni sami. Preruste hru kvuli zranéni a
zajistéte, aby stav hrace posoudil pfitomny |ékaf.

3. Navrat do hry hraci umoznéte az po souhlasu Iékafe. Lékaifim dejte ¢as a
uschopnéni hracl nechte na jejich odborném lékafském posouzeni.

4. Dokud lékar hraCe nevysetfi a nevylouci otfes mozku, tak se hrac do hry
vratit nesmi. Pokud by se hrac presto do hry vratil, dopusti se tim hrubého
nesportovniho chovani.

5. Do dalSich zapasl se hra€ muze vratit az po naplnéni postupnych krokd

obsazenych v protokolu vydaném vasim narodnim svazem.
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Priloha D. Hriste
Nakresy hristé
Field Diagrams

Detail branky

564 cm
(560 az 732 cm)

Alespori 9 metrt
Alespon dvojnasobek vysky bfevna

305 cm

254 az 305 cm Alespori 180 cm

|

Oblozeni

Detail pylonu
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Detail yardline

SIDELINE
Detail endzény
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Zona volného blokovani

SCRIMMAGE LINE

Tackle box
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Poznamky k lajnovani

Notes for groundsmen

Tato kapitola je pro Ceské potfeby nahrazena kapitolami nasledujicimi, které
zpracovavaji stejné téma, nicméné jiz z pfihlédnutim k ¢eskym vyjimkam.

Tyto poznamky doplaujici pravidlo 1-2 a nakresy vySe jsou prehledem
pozadavku na lajnovani hristé.

1.

Americky fotbal a metrické miry nejdou k sobé. VSechny rozméry jsou
v yardech (yd), stopach (feet, ft) a palcich (inches, in).
1lyd=3ft=36in=91.44cm

1ft=12in=30.48 cm

1in=254cm

1yd =36in (91.44 cm), ale pokud to vyZaduje omezeny prostor, tak miuze
byt zkracen az na 34.12 in (86.67 cm). Je-li takto zkracena délka hfisteé,
tak se proporCené zkrati i zbyvajici znaCeni (vyjma délky 60cm yardovek
a 10cm Sitky Car).

Hfisté plné délky ma rozmeéry 120x53% yardld a je tvofeno dvéma
desetiyardovymi endzénami a dvaceti pétiyardovymi dily.

Sitka hfisté je (vyjma proporéniho zuzeni v pfipadé vyuziti IFAF yardd)
nemeénna. PovSimnéte si, Ze hristé je vyznamné uzsi nez hfisté na sporty
jako kopana, ragby nebo pozemni hokej.

Rozméry jsou udavané mezi vnitfnimi hranami ¢ar. Goalline je v celé své
Sifi soucasti endzony.

Yardlines po 5 yardech napfiC hraci plochou (tzn. nikoliv v endzénach!)
jsou dulezité pro pfesné méfeni. Yardlines se s vyjimkou goallines a
endline nedotykaji sidelines, ale konCi 10 cm od nich.

Yardovky (nékdy nepfesné nazyvané hashmarky) jsou 20 yard od obou
sidelines (pozn.: nékteré nakresy je umistuji jinam, ale toto jsou nakresy
podle jinych pravidel, klasicky podle NFL, resp. stfedoskolského fotbalu v
USA). Kazda yardovka je 60 cm dlouha (znaéi se tak, ze 20 yardld od
sideline je vzdalengjsi konec yardovky a blizSi konec je 19% yardu od
sideline). V endzonach se yardovky nevyznacuiji!

Podobné 60cm znacky se vyznacuji 10 cm od sidelines (pouze v hraci
plose). Mély by byt zarovnané s yardovkami uprostfed hfisté a usnadnit
pokladani mice.

Povinna jsou bud c¢isla, nebo 9yd znacky devét yardd od sidelines
protinajici vSechny yardlines, které jsou nasobky deseti (nikoliv péti).
Pokud jsou vyznacena Cisla, tak je jejich horni okraj 9 yardl od sideline.
Spravna velikost Cisel je 180%x120 cm, ale pokud je to nutné, tak mohou
byt i mensi. Bez Cisel se 9 yardu od sideline vyznacuje znacka dlouha 30
cm.
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16.
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Vedle sidelines se vyznacuji dvojice (navazujicich) obdélnikd s bo¢nimi
stranami 20 yardu od goallines. Coaching box je obdélnik, mimo bo¢nich
stran vymezeny Carami 2 a 4 yardy od sideline, tymova zona na négj
navazuje a saha az kam je to mozné. V téchto dvou obdélnicich se béhem
zapasy zdrzuji trenéfi a nahradnici.

|ldealné 6 yardu vné sidelines a endlines by se mély vyznadit pferuSované
limit lines. Jde o hranici prostoru hristé, do kterého nesmi vstupovat divaci,
fotografové, cheerleaders atd.

Neni-li divakim vymezen konkrétni prostor (Cili tribuny), tak by je dal od
limit lines mél z bezpeénostnich dlivoda drzet natazeny provaz nebo néco
podobného.

Z bezpec€nostnich divodl nesmi byt branky (nohy branek) v hfisti. Musi
byt na endlines, resp. v autu. Neni-li mozné s brankami hnout, tak se musi
zkratit hFiste.

VrSek bfevna ma byt 10 stop (305 cm) nad zemi a svétla vzdalenost tyCek
18.5 stopy (564 cm). TyCky by mély byt dlouhé alespori 9 metri (pozn.:
ragbyova branka je Siroka 560 cm a ma bfevno 3 metry nad zemi a je
akceptovatelna). Noha branky musi byt obloZzena odolnym materialem
alespon do vysky 180 cm.

Doporucené jsou mékké pruzné Ctyisténné pylony o rozmérech 10x10x45
cm, které mohou byt 5 cm nad zemi. Mély by byt oranzové nebo Cervené
a umisténé do osmi prasecikl sidelines a goallines, resp. endlines.
Stejnymi pylony se oznaduji prisecCiky endlines a hashmarkl. Takové
pylony se umistuji 90 cm vné endlines.

VSechny ¢ary maji byt 10 cm Siroké (vyjimka: sidelines a endlines mohou
byt SirSi), vyznaCené bilym netoxickym materialem. Pokud je bila
nevhodna, tak lze pouzit i jinou barvu.

Reklamy nebo ozdobné znaceni hristé je dovolené. V endzénach musi
byt, pokud jsou bilou barvou, alespori 120 cm od jakékoliv ¢ary. V hraci
ploSe nesmi prekryvat Zadnou Caru.

Pokyn k pripravé hristé

Cela tato Cast je ryze Ceska a neni soucasti (originalnich) pravidel fotbalu. Uvedené
pokyny vSak z textu pravidel samoziejmé vychazeji a jde predevSim o navod, jak
postupovat pfi lajnovani hfist na tackle fotbal.

Ceska pravidla akceptuji, Ze americky fotbal je postaveny na anglosaskych mirach. Sougasné je
pravdou, ze i pravidla IFAF sepisuje primarné konzervativni Anglican a pokud ma byt americky fotbal
globalnim sportem, tak by mél tuto ,Zzeleznou zasadu“ pfehodnotit. Ostatné kopana nebo ragby také
vznikly v konzervativni Anglii a anglosaské miry nepouzivaji. Ceska pravidla se proto snazi jit vstfic
¢eskym ¢&tenarliim, jejichz vnimani (nejen) délek je zalozené na mirach metrickych. Koneckonc, pfi
lajnovani bude Eesky lajnova¢ na pasmu pouzivat spiSe metrické jednotky...
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Vysvétleni pojm
Obrazky nize jsou schématické a nelze z nich dovozovat napfiklad Sifku nebo

v

jsou spiSe ilustrativni a nazorné.
Definice ¢asti arealu

Sedou barvou je vyznaden prostor
uréeny divakum. Soucasné plati, ze
divaci maji pfistup pouze do
prostoru vyznaceného Sedou
barvou. Tento prostor je
samoziejmé ruzny areal od arealu.
Zelenou barvou (obéma odstiny) je
vyznaCen hraci prostor. Sem smi
vstupovat pouze ucastnici zapasu,
fotografové, cheerleaders apod.
Tmavsim odstinem zelené je vyznacen prostor hfisté, coz je uzemi, kam maji
pFistup vyhradné ucastnici zapasu, tzn. ¢lenové tymu a rozhodg¢i.

Cervenou barvou vyznaéeny obdélnik vymezuje samotné hristé. | to se dale
déli a sice na endzény (vysSrafovana uzemi na koncich hfisté) a hraci plochu
(prostor mezi endzdénami).

Detailni pokyn a vysvétleni k jednotlivym objektiim

---------------
— Coaching box ]
4 ."""""""""""""<nYard0\ka'"""""""""""""""l py|m":"}'l_I
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Goalline
e Co toje: Cara oddélujici hraci plochu od endzény
e Kdy a jak se znacCi
o Zakladni: Cara musi byt vyznagena
o PIné: Cara musi byt vyznagena
o Rozsifené: Cara musi byt vyznadena (na rozdil od pinych yardlines, viz
nize, se goalline vyznaCuje az k sideline a nenechava se mezi nimi
mezera)
e Rozmeéry: 10 cm x 48.80 m (svétla délka mezi sidelines)
Endline
e Co to je: Cara ukonéuijici hfisté na jeho kratsi strané
e Kdy a jak se znaci
o Zakladni: Cara musi byt vyznagena
o PIné: Cara musi byt vyznadena
o Rozsifené: Cara musi byt vyznagena
e Rozméry
o Standardné 10 cm x 48.80 m
o Endline Ize CasteCné pro efekt, CasteCné pro lepSi viditelnost vyznacit i
tlustSi. V pfipadé rozSifeni se barva pfidava na strané autu, obvyklé
rozSifeni endline je pak na tloustku jednoho yardu. V takovém pfipadé
bude mit endline rozmér 90 cm x 48.80 m
o Pozn.: Délka 48.80 m je svétla délka mezi sidelines, nicméné v rozich
se samoziejmé musi endlines a sidelines spojit v tomto smyslu budou
cary delSi
PIna yardline
e Co to je: Cary napfi¢ hraci plochou (nikoliv v endzénach) po péti nebo po
deseti yardech
e Kdy a jak se znaci
o Zakladni: Dle urovné, kazdych pét nebo deset yardu
o PIné: Po péti yardech
o RozSifené: Po péti yardech a Cary navic musi kon it zarovnané 10 cm
od sideline. Yardline se tedy nedotyka sideline
e Rozméry
o Standardné 10 cm x 48.80 m (svétla délka mezi sidelines)
o Pfi spravném pravidlovém vyznacCeni vSak pouze 10 cm x 48.60 m,
nebo u obou sidelines chybi 10 cm, viz vySe
Yardovka
e Co to je: Ctyfi ,sety” znadek tvorici &tyfi ,Zzebiiky*, které jsou polozené v
hraci ploSe (nikoliv v endzénach) a to u obou sidelines a 20 yardl od nich.
Zatimco pIné yardlines hraci plochu pfi¢né protinaji kazdych 5 (nebo 10)
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yardd, tyto yardovky jsou na kazdém jednom yardu, nicméné nejde o

plnou Caru protinajici celou Sifku hraci plochy, ale tato Cara je pouze

naznacena Ctyfmi kratkymi znaCkami

Kdy a jak se znadCi

o Zakladni: Nemusi byt

o PIné: Musi byt (vSdechny Ctyfi sety)

o RozSifené: Musi byt (vSechny Ctyfi sety) a navic musi koncit zarovnané
10 cm od sideline (stejné jako yardlines)

Rozmeéry: 10 cm x 60 cm

Vzdalenost hran od sidelines

o Yardovky u sideline: 10 cm a 70 cm

o Yardovky uprostied: 17.70 m a 18.30 m

Hashmark

Co to je: Dva ,sety” znacek tvofici pferusovanou ¢aru rovnobéznou se
sidelines v hraci ploSe (nikoliv v endzénach) a to 18.30 m (20 yd) od
sideline

Kdy a jak se znaci

o Zakladni: Musi byt (tak, ze protina vSechny vyznacené yardlines)

o PIné: Nemusi byt

o RozSifené: Musi byt (tak, ze protina vSechny vyznacené yardlines)
Rozmeéry: 10 cm x 60 cm

Vzdalenost hran od sidelines: 18.20 ma 18.30 m

Info 1 navic: Jde o znaCky dlouhé 60 cm, které jsou vzdy protnuté nékterou
plnou yardline. Protoze yardline je tlusta 10 cm, tak z ni hashmark vybiha
25 cm na kazdou stranu

Info 2 navic: Vztah hashmarkd a (vnitfnich) yardovek je takovy, ze
kazdopadné musi byt jedno nebo druhé — bud musi byt uprostred
hashmarky, nebo yardovky. Hashmarky jsou povinnou soucasti
zakladniho znacCeni. V plném je lze doplnit nebo nahradit vnitfnimi
yardovkami (tzn. yardovky urcité ano, ale hashmarky Ize vynechat). V
rozSifeném plném znaceni pak musi byt namalovano oboji

Cisla

Co to je: Na zemi namalovana Cisla 10-20-30-40-50-40-30-20-10 podél

obou sidelines. Pismeno G u goalline se nevyznaduje. Cisla kongici

pétkou také ne

o Na hfistich dlouhych opticky 110 yardl se nevyznacuje ani 50 (nebo
snad 45) na pulici ¢are

Kdy a jak se znaci

o Zakladni: Nemusi byt

o PIné: Vyska Cislice alespori 90 cm (avSak nikoliv vice nez 180 cm)
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o RozSitené: Vyska Cislice pfesné 180 cm, tzn. zachovani spravného
rozméru 180%120 cm

Rozmeéry jedné Cislice: 180x120 cm (Cislice 1 pfiméfené menSi)

Vzdalenost hran od sidelines: 6.40 m a 8.20 m. Pokud je vyznacCené Cislo

mensi nez 180 cm na vysSku, tak se posouva spodni hrana Cisla, zatimco

vzdalenost 8.20 m pro horni hranu je pevné dana

Info 1 navic: Vzdalenost hrany Cisel od yardline by méla byt asi 10 cm

Info 2 navic: Orientace Cisel je takova, Zze musi byt pfirozené citelna

z blizsi sideline nebo tribuny. Cisla na vzdalen&jsi strané jsou tedy vzdy

vzhlru nohama, a to i v pfipadé, ze na vzdalengjsi strané nejsou divaci

Sipky u gisel

Co to je: Sipky mifici k bliz§i endzéné& namalované u &isel 10-20-30-40. U
Cisla 50 se Sipky z ani jedné strany nevyznacuji

Kdy a jak se znaCi

o Zakladni: Nemusi byt

o PIné: Nemusi byt

o RozSifené: Musi byt

Rozmeéry: Rovnoramenny trojuhelnik o rozmeérech 90-90-45 cm, kde jeho
nejkratSi strana je rovhobézna s yardline

Info navic: Cisel a Sipky u Gisel jsou rozkresleny na zadatku pfilohy D

9yd znacka

Co to je: Dva ,sety” znaCek tvorici pferusovanou €aru v hraci ploSe (nikoliv

v endzonach)

Kdy a jak se znaci

o Zakladni: Musi byt (tak, ze protina plné yardlines po 10 yardech, avSak
ne ty po 5 yardech)

o PIné: Neznaci se

o Rozsifené: Neznaci se

Rozméry: 10 cm x 30 cm

Vzdalenost hran od sidelines: 8.10 m a 8.20 m

Info 1 navic: Jde o znacky dlouhé 30 cm, které jsou vzdy protnuté nékterou

plnou yardline. Protoze yardline je tlusta 10 cm, tak z ni 9yd znacka vybiha

10 cm na kazdou stranu

Info 2 navic: 9yd znacCky jsou ,nahrada“ za Cisla, proto se v plném a

rozSifeném znaceni neznaci. Vztah 9yd znacek a Cisel je takovy, Zze musi

byt jedno, nebo druhé, tzn. nelze vyznacit oboje

Sideline

Co to je: Cara ukonéuijici hfisté na jeho delsi strané
Kdy a jak se znaci
o Zakladni: Musi byt vyznacCena
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o PIné: Musi byt vyznacena
o RozSifené: Musi byt vyznaCena a musi byt tlusta alespon 30 cm
e Rozméry
o Standardné je sideline tlusta 10 cm a je po celé délce hristé
o Sideline Ize Casteéné pro efekt, Casteéné pro lepsi viditelnost vyznadit i
tlustSi. V pfipadé rozSifeni se barva pfidava na strané autu, obvyklé
rozSifeni sideline je pak na tloustku jednoho yardu
Hranice coaching boxu
e Co to je: Cara vymezuijici ,vyb&h* pro trenéry
e Kdy a jak se znaci
o Zakladni: Nemusi byt (v takovém pfipadé i pro trenéry plati hranice
tymové zdény)
o PIné: Cara musi byt vyznadena
o Rozsifené: Cara musi byt vyznadena
e Rozmeéry
o Tloustka Cary je standardnich 10 cm
o Pro délku plati, ze se hranice coaching boxu vyznaCuje mezi obéma 20-
yardlines, pfipadné mezi obéma 25-yardlines, dle volby poradatele
e Vzdalenost hran od sidelines: hrana hranice coaching boxu blize k hfisti
je 180 cm od hrany sideline blize k hfisti
Hranice tymové zony
e Co to je: Cara vymezuijici ,vyb&h* pro nahradniky (tymovou zénu)
e Kdy a jak se znaCi
o Zakladni: Cara musi byt vyznadena
o PIné: Cara musi byt vyznadena
o Rozsifené: Cara musi byt vyznagena
e Rozmeéry jsou shodné jako u hranice coaching boxu
e Vzdalenost hran od sidelines: hrana hranice tymové zony blize k hristi je
360 cm od hrany sideline blize k hristi
¢ Info 1 navic: Hranice tymové zbény tvofi spolecné s hranici coaching boxu
(a se sideline) rovnobézky, které jsou od sebe vzdalené 180 cm (2 yardy)
¢ Info 2 navic: Na bocnich stranach je nutné tymovou zénu a coaching box
,2uzavfit* a to spojenim koncu hranic coaching boxu a tymové zoény a
protazenim této spojnice smérem od sideline. BoCni hranice tymové zony
je fakticky prodlouzenim 25-yardline (pfipadné 20-yardline). Tato yardline
tedy protiha hristé, poté je na 180 cm prerusena a poté pokracuje 180 cm
jako bocni hranice coaching boxu a poté jako bo¢ni hranice tymoveé zony.
Na (od sideline vzdaleném) konci je mozné tymovou zonu uzavfit a vytvorit
tak obdélnik nebo ji nechat z jedné strany otevienou (do ztracena)
Limit line
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Co to je: Cara ohranidujici prostor hfit&, tedy prostor, kam je dovolen
vstup pouze ucastnikim zapasu a nesmi do né&j ani média (mj. kvuli
bezpec€nosti)

Kdy a jak se znacCi

o Zakladni: Nemusi byt

o PIné: Cara musi byt vyznagena

o Rozsifené: Cara musi byt vyznadena

Rozméry: Jde o preruSovanou (!) ¢arou, kde se stfidaji 30%x10 cm znacka
a 60 cm dlouha mezera

Vzdalenost hran: 360 cm a 370 cm od hrany sideline/endline blize k hfisti
Info navic: Limit lines se znaci okolo celého hfisté s vyjimkou tymovych
z0n a jejich blizkosti. Jsou-li tymoveé zény mezi 25-yardlines, tak . Limit line
(pfi pohledu od endzény) na 23 yardech zahyba kolmo od sideline a
kopiruje tymovou zoénu. Zejména za brankami netfeba limit line
vyznacovat v pfipadé, ze je prostor hristé vymezen jinym jasnym
zpUsobem, napfiklad plotem

Pylon

Co to je: Kvadry z gumy nebo jiného mékCeného materialu vztyCené v
rozich endzon, které je tak oznacuji. Celkem je jich tedy osm

Rozmeéry: Podstava 10x10 cm (tzn. na tloustku ¢ary), vySka 45 cm

Kdy a jak se znaci

o Zakladni: Musi byt

o PIné: Musi byt

o RozSifené: Musi byt

Info navic: Pri idealnim (neni to povinnou soucasti pIného ani rozSifreného)
znaceni se dalSi dvé dvojice pylonU pfidavaji na pomysiné prodlouzeni
linie hashmarku, a to metr vné endline (nikoliv pfimo na endline!)

3yd znacCka

Co to je: Znacka pro umisténi mice pfi potvrzovani touchdownu

Kdy a jak se znaCi

o Zakladni: Musi byt

o PlIné: Musi byt

o RozSifené: Musi byt

Rozmeéry: Délka znaCky neni jednoznacné dana, méla by byt v rozmezi
jeden az dva yardy

Ciselné znacky

Co to je: Vné sidelines na zemi polozené latkové (z mékceného materialu)
trojboké hranoly (kliny) oznacujici yard line (G-10-20-30-40-50-40-30-20-
10-G)

Kdy a jak se znaci
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o Zakladni: Nemusi byt
o PIné: Musi byt
o RozSifené: Musi byt

e Rozmér: Boky klinu jsou ¢tverce o rozmérech asi 40x40 cm a €isla na nich
by méla byt vysoka asi 30 cm

¢ Info navic: Kliny oznacujici goallines, 10yd a 20yd Cary se pokladaji na
pomysiné protazeni pfislusnych yard lines ve vzdalenosti 360 cm od
sideline (tzn. na urovni hranice tymové zény), kliny oznacujici 30yd, 40yd
a 50yd cary ve vzdalenosti 180 cm od sideline (tzn. na hranici coaching
boxu)

Zkracovani hrist’

Hfisté by mélo byt 120 yardd, Cili asi 110 metrt dlouhé, ale takova hfisté jsou
v Evropé vzacna a vétsina je urcitym zplisobem zkracena.

V Cesku se podle dostupného prostoru pouzivaji tfi vzajemné
zkombinovatelné zpUsoby zkraceni:

e Proporc¢ni zkracovani. Bez prostorového omezeni méfi yard jeden yard,
Cili 91.44 cm. Pokud je ale potfeba, pouzivaji se misto yardu ,yardy”, tedy
fiktivni jednotky. ,Yard“ Ize kratit az na 82.30 cm, tedy na 9/10 jeho
skute¢né délky. Proporcni zkraceni nema vliv na opticky vzhled hristé a
ani pouceny laik si ho skoro nema Sanci vSimnout.

e Vynechani 10 vyardu uprostfed hrfisté. Obvyklé hfist¢ ma 12
desetiyardovych (at’ uz skute¢nych nebo fiktivnich) dild. Pfi zkraceni se dil
uprostfed hfisté vynecha a zkraceni je pak pfiznané. Pouceny laik si
takoveého zkraceni jisté vSimne, protoze polovina hfisté neni na obvyklé
50-yardline, ale netypicky na 45-yardline. Az na tento rozdil ale hristé
pusobi stale kompaktné a pravidelné, vSechny zoény jsou stejné, jen ma
misto 120 yardu (,yardu“) pouze 110 yardu (,yardd®).

e Zkraceni endzon. Endzény jsou pfiznané kratSi bez ostatni zony a v tomto
smyslu se tedy rozpada pravidelnost hristé, nebot odliSnosti si vSimne
kdokoliv.

Typy hrist’ podle délky arealu

Minimalni pfipustna délka hraciho prostoru (tzn. délka hfisté spolu s vybéhy

vné hfisté) je 94 metrd. Je-li hraci prostor kratsi, je pro 11s a 9s formu

amerického fotbalu nevyuzitelny.

Podle délky hraciho prostoru rozliSujeme z hlediska lajnovani Ctyfi razné typy

hFist.

o Cerveny typ. Jde o hfisté plné délky, neni nijak zkraceno. Ma 120 yard(

rozdélenych na 100 yardd a endzény po 10 yardech. Ve skuteCnosti i
opticky.
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e Fialovy typ. HFisté je zkraceno proporéné. Ma 120 yardl rozdélenych na
100 yardu hraci plochy a endzény po 10 yardech. Nicméné pouze opticky.
Ve skuteCnosti se nejedna o yardy, ale ,yardy“ zkracené az na 82.30 cm.

e Modry typ. Hristé je zkraceno proporéné i vynechanim 10 yardu. Ma 110
yardl rozdélenych na 90 yardu hraci plochy a endzény po 10 yardech.
Nicméné pouze opticky. Ve skuteCnosti se nejedna o yardy, ale ,yardy”
zkracené az na 82.30 cm.

e Zeleny typ. Hfisté je zkraceno vSemi tfemi zpuasoby zkraceni. Ma hraci
plochy dlouhou 90 yardd a endzény zkracené az na 7%a yardu. Nicméné
pouze opticky. Ve skuteCnosti se nejedna o yardy, ale ,yardy“ zkracené
pfesné na 82.30 cm.

Podstatna poznamka k délce hristé

Zakladni pravidlo pravi, ze hfi§té ma délku 120 yardu, pfipadné pfi proporénim
zkraceni 120 ,yardt“. Pfi velmi pfesném lajnovani ale musi byt polozena, resp.
zodpovézena otazka, jak zohlednit Sifku Car, protoze ani hfisté plné délky ve
skute€nosti neni dlouhé 120 yard, ale je 0 10 cm (o tloustku jedné Cary) kratsi.
120 yardl totiz zahrnuje jednu €aru a na to je potfeba pfi veSkerém
rozmérovani ve dlouhém sméru pamatovat.

Popsany problém si Ize pfedstavit i takto — vS8echny endlines, goallines a plné
yardlines jsou puvodné tenké (,milimetrové®) linky a az dodate¢né se pfida 5
cm barvy na obé strany pavodni linky a tim vznikne 10 cm tlusta ¢ara.

Pozor, toto plati pouze pro dlouhy smér, Cili pro délku, ale nikoliv pro kratky
smér, &ili pro $itku. Sitka (53 yardu, resp. 48.80 metrtl) se méFi od vnitinich
hran sidelines a tato Sirka je tedy skuteCnou svétlou Sirkou hfisté. Pokud by se
stejné udavala délka, tak nebude 120 yardu, ale 119 yardd, 2 stopy a 8 palcu.

Hrana ¢éary

Slovo hrana Cary se v pravidlech pouziva ve smyslu okraj, konec. Vnitfni
hranou Cary se rozumi ta blize ke stfedu hfisté, vnéjSi hranou ¢ary ta od stfedu
hristé vzdalenéjSi. Pfipadné lze hrany vztahnout k jinému pevné urCenému
objektu, je-li to tfeba a je-li to konkrétné uvedeno.

Priprava na lajnovani

Pred samotnym zahajenim lajnovani je nutné zvolit spravnou strategii, jinak
hrozi, Zze "to na konci nevyjde". K urCeni strategie musite velmi peclivé ucinit
nasledujici kroky, resp. postupovat v souladu s certifikacnim protokolem, kde
by tyto informace mély byt uvedeny:
e Promyslete, kde budou endlines. Pokud vyuzijete brankové cCary na
kopanou, tak je odpoveéd ziejma, ale vzdy to tak byt nemusi a v tom
pripadé je treba umisténi endlines odvodit z prekazek za brankami
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o Zméite vzdalenost prekazky za jednou brankou (muze jit o plot, sité za
brankami, ohrazeni hristé zeleznou trubkou apod., ale i o konkrétni
prekazku uvedenou v certifikatnim protokolu arealu) od pomysiné ¢ary,
kterou vymezuje bfevno branky a tuto vzdalenost si zapiSte, resp.
zkontrolujte ji s certifikaCnim protokolem

HFriSté v metrech

délka hraciho prostoru

éna

(Vzdalenost prekazka - prekazka)

Skute

©
g
©
©

94.00

96.00

98.00

98.52

98.53
100.00
102.00
104.00
106.00
106.76
106.76
108.00
108.00
108.58
108.58
110.00
112.00
114.00
116.00
117.72
117.73

hloubka vybéh(l za endline
(Vzdalenost endline - pfekazka)

¢éna

Skute

oy
o
S

4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00
4.00

délka hristé

¢na
(Vzdalenost endline - endline)

Skutec

[00)
ol
©
©

86.00
88.00
90.00
90.52
90.53
92.00
94.00
96.00
98.00
98.76
98.76
100.00
100.00
100.58
100.58
102.00
104.00
106.00
108.00
109.72
109.73

délka hraci plochy

¢éna

(Vzdalenost goalline - goalline)

Skute

N
B
o
\‘

74.07
74.07
74.07
74.07
74.07
75.27
76.91
78.55
80.18
80.80
82.30
81.82
83.33
82.30
83.82
85.00
86.67
88.33
90.00
91.43
91.44

hloubka endz6n

éna

(Vzdalenost goalline - endline)

Skute

o
©
o

5.97
6.97
7.96
8.23
8.23
8.36
8.55
8.73
8.91
8.98
8.23
9.09
8.33
9.14
8.38
8.50
8.67
8.83
9.00
9.14
9.14

HFristé v yardech

délka hristé

éna

(Vzdalenost endline - endline)

Skute

(o)
&~
o
IS

94.05

96.24

98.42

98.99

99.00
100.61
102.80
104.99
107.17
108.00
108.00
109.36
109.36
110.00
110.00
111.55
113.74
115.92
118.11
119.99

délka hraci plochy

éna

(Vzdalenost goalline - goalline)

Skute

o3
=
o
S

81.00
81.00
81.00
81.00
81.00
82.32
84.11
85.90
87.69
88.36
90.00
89.48
91.13
90.00
91.67
92.96
94.78
96.60
98.43
99.99

120.00 100.00

e Pokud je prekazka za brankou vice nez 4 metry (nebo prekazka tohoto
typu chybi zcela), berte to tak, ze prekazka je vzdalena presné 4 metry a
zapisSte si tudiz 4 metry. Stejny postup opakujte i na druném konci hriste,
nebot” areal nemusi byt nutné osové soumérny. Vysledky méfeni z obou

Skute€na hloubka endzoén
(Vzdalenost goalline - endline)

6.52
6.53
7.62
8.71
9.00
9.00
9.15
9.35
9.54
9.74
9.82
9.00
9.94
9.11
10.00
9.17
9.30
9.48
9.66
9.84
10.00
10.00

Zdanliva délka hraci plochy v yd
(Tak, jak opticky pusobi pro divaka)

90.00
90.00
90.00
90.00
90.00
90.00
90.00
90.00
90.00
90.00
100.00
90.00
100.00
90.00
100.00
100.00
100.00
100.00
100.00
100.00
100.00

Zdanliva hloubka endzény v yd
(Tak, jak opticky puUsobi pro divaka)

Podoba hristé

Mira "smrsténi" hfi§té v procentech

Nelze

7.25

8.47

9.68

9.99
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00
10.00

90.00
90.00
90.00
90.00
90.00
91.47
93.45
95.44
97.43
98.18
90.00
99.42
91.13
100.00
91.67
92.96
94.78
96.60
98.43
99.99
100.00

Skute¢na délka 1 "jednotky" v cm

82.30
82.30
82.30
82.30
82.30
83.64
85.45
87.27
89.09
89.78
82.30
90.91
83.33
91.44
83.82
85.00
86.67
88.33
90.00
91.43
91.44
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stran seltéte (pozn.: jednotlivé s€itance nemohou byt vétsi Cisla nez 4 a
soucet tudiz nemuze byt vétsi nez 8!)

o Zmeérte vzajemnou vzdalenost branek. Pozn.: pravidla kopané pfipoustéji
délku hristé na kopanou mezi 90 a 120 metry, nicméné hfisté s délkou nad
110 metrl jsou vzacna

o Sectéte namérfenou délku hfisté (vzdalenost branek) a vzdalenosti
prekazek a branek. Pozor na pravidlo, ze vzdalenost branky a prekazky
nemuze byt vétsi nez 4 metry

e Vypoctenou vzdalenost (jde o délku hraciho prostoru) najdéte v barevné
tabulce. Hledejte v prvnim sloupci. Radky naskakuji zpravidla po dvou
metrech, ale hfi§t€ mdze mit samoziejmé jakoukoliv délky mezi té€mito
hodnotami. Pokud jste naméfili hodnotu nékde mezi, tak postupujte
v duchu tabulky. Konkrétné jsou vypsané jen hrani¢ni hodnoty pro kazdy
typ hristé

e Treti az paty, resp. Sesty az osmy sloupec tabulky jsou identické, liSi se
pouze tim, Ze vlevo jsou udaje v metrech a uprostred ekvivalent v yardech.
Pro lajnovani se takrka jisté budete fidit metrickymi mirami, hodnoty
v yardech jsou spiS pro zajimavost

e Pro hfisté s délkou okolo 100 metri (konkrétné mezi 110 a 108 yardy)
plati, Ze si Ize vybrat, zdali se pouzije modry, nebo fialovy typ znaceni

Urcéeni jednotky

Pro lajnovani je zasadni udaj v tabulce zcela vpravo, tedy skuteCna délka
jednoho ,yardu®, Cili klicova délkova jednotka pouzita pro umisténi vétSiny
objektll na hristi. Jedna jednotka je délka proporéné upraveného yardu a
musite ji urCit naprosto presné. Z delky hraciho prostoru v metrech ji zjistite
tak, ze od délky hraciho prostoru odecCtéete 8, Cimz ziskate délku hristé, tedy
hodnotu ve tfetim sloupci zleva. Délka hraciho prostoru, resp. délka hristé urci
barevny typ lajnovani. Barevny typ lajnovani ovlivni zpusob vypoctu jedné
jednotky.

e Cerveny typ: vypocet netfeba, jednotka mé&fi 91.44 cm (tzn. presné 1
skute€ny yard)
Fialovy typ: délku hristé vydélte 1.2 (vysledek musi byt mezi 91.44 a
82.30)
Modry typ: délku hristé vydélte 1.1 (vysledek musi byt mezi 91.44 a 82.30)
Zeleny typ: vypocCet netfeba, jednotka méri 82.30 cm

Délka hraci plochy a hloubka endzén

Skute€na délka hraci plochy plyne z délky jednotky, jde o 100nasobek, resp.
90nasobek jedné jednotky.
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sloupci tabulky, pfesné ji z délky hristé v metrech zjistite takto:
o Cerveny typ: vypo&et netfeba, hloubka endzény je 9.14 m (tzn. presné 10
skute¢nych yardu)
e Fialovy typ: délku hristé vydélte 12 (vysledek musi byt mezi 9.14 a 8.23
m)
e Modry typ: délku hfisté vydélte 11 (vysledek musi byt mezi 9.14 a 8.23 m)
e Zeleny typ: od délky hfisté odectéte 74.07 a rozdil vydélte 2 (vysledek
musi byt mezi 8.23 a 5.97 m)
U vzdalenosti na délku velmi peclivé dbejte na to, v Cem mérite. Nékteré udaje
jsou vyjadreny v (centi)metrech, ale nékteré délky jsou v jednotkach. Udaje v
(centi)metrech plati pro jakékoliv hfiSté daného typu, pfipadné pro jakékoliv
hFisté obecné. Udaje v jednotkach jsou zastupné a je nezbytné si je prepoditat
pro kazdeé jedno hfisté individualné.
Chain

Pozor, zkraceni se tyka i chainu. | chain je tfeba zkratit na délku deseti
jednotek!

Sifky

Veskeré proporcni zkracovani se tyka pouze vzdalenosti na délku, tzn. délek
ve sméru rovhobézném se sidelines, odstupt mezi yardlines apod.

Pokud vsSak je o Sirku, tak k zadnému proporcnimu zkracovani nedochazi,
hfisté je vzdy Siroké 53’4 yardu, neméni se pozice hashmarku apod.,
nedeformuiji se tvary znacek nebo Cisel.

Branky v autu

V pfipadé, ze vzdalenost branky a prekazky je mensi nez 4 metry, tak se
s ohledem na bezpec&nost vyznaci endline ve vzdalenosti 4 metri od prekazky,
a to bez ohledu na pozici branky. MuZze tak dojit k tomu, Ze branka nebude na
endline, ale az za ni, tzn. ,v autu®. Toto vSak neni chyba lajnovani, ale cileny
jev, nebot’ v takovém pfipadé ma pfednost bezpecnost uc€astniku. Naopak,
bylo by chybou vyznacit endline blize nez 4 metry od prekazky.

Priprava

Pfi lajnovani postupujte optimalné podle tohoto navodu, zejména v pfipadech,
kdy jste v lajnovaci praxi novacky. Postupovat lze samozfejmé i jinym
zplusobem, avSak nasledovani tohoto postupu je zejména pro novacky velmi
doporucenihodné.

hfisti nemusi bez uprav fungovat automaticky kdekoliv!), tim tyto postupy Ize
upravovat a automatizovat. V pfipadé zacateCnikl se pfiliSné upravy
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v navrzeném postupu nedoporucuji a v kazdém pripadé plati zasada dvakrat
mér, jednou fez; v nasem pfipadé upravena do podoby (alespori) dvakrat mér,
jednou lajnuj.

K rozméfeni budete potfebovat hodné provazkd. Hodné dlouhych provazka.
Dale fadu kolikud, na které |ze provazky pfichytit a sou€asné je Ize zapichnout
do travniku. A znaCkovaci sprej nebo néco funkéné podobného.

Pfed samotnym lajnovanim si ¢aru vzdy nejprve vyznaclte provazkem
uchycenym na obou jeho koncich, ¢imz ziskate jistotu, Ze vSechny ¢ary budou
opravdu rovné. Jakkoliv zni tato rada primitivné, tak je jistéjSi nez postup, kdy
s lajnovackou budete mifit ke 100 metrd vzdalenému cili a budete véfit tomu,
Ze po celou dobu udrzite spravnou stopu.

Endlines

Endlines jsou vychozim krokem. Je mozné, zZe jako endline vyuzijete
brankovou ¢aru na kopanou, ale nutnou podminkou je, aby byla alespon 400
cm od prekazky za brankou na kopanou. Pokud by vzdalenost brankové Cary
od prfekazky byla mensi, tak ji Ize pouzit alespon jako voditko pro vyznaceni
endline. V obou pfipadech vSak musite uvéfit, zdali je hfist€ na kopanou
skute¢né pravouhlé a zdali jsou brankové ¢ary rovnhobézné.

e Ve vzdalenosti 400 cm od prekazky si provazkem naznacte jednu endline.
Budouci endline budete vyznaCovat na stranu provazku od hristé,
provazek je tedy vnitfni hranou budouci endline

e Pokud za brankou zadna prekazka neni nebo je vzdalena vice nez 400
cm, naznacte si endline provazkem v zakrytu s brankovym bfevnem.

e Pokud jako endline vyuzijete brankovou ¢aru na kopanou, tak provazek
pouzijte také nebo si ho predstavte na vnitfni hraneé brankové Cary.

e Endline nesmi byt v zadném pripade bliz k prekazce nez 4 metry! Jak je
jiz uvedeno vySe, vzdalenost branky a prekazky neni podstatna.
Podstatna je vzdalenost prekazky a endline. Pokud vam tedy vychazi, ze
vam branka zUstala v autu (mimo endzénu), tak to neni chyba, duavod je
vySe opakované uveden.

e Pfejdéte na druhou stranu a podle stejnych pokynu si provazkem naznacte
I druhou endline.

e Zméfte vzdalenost provazku naznacujicich endlines a pfi¢téte 10 cm
(pficteni je nutné, duvod je vysvétlen o nékolik stranek dfive v Casti
Podstatna poznamka k délce hfisté). Ovérte, ze vysledek je shodny s tim,
k Cemu jste dosli pfi pfipravé lajnovani.

e \/zdalenost provazkl zmérte v misté obou budoucich sidelines. Jde o Cary
vzdalené zhruba 100 metrd, pohledem jejich rovnobéznost rozhodné
neposoudite a jistotou neziskate ani tim, Ze jde o brankové €ary kopané.
Pokud provazky stejné vzdalené nejsou, tak provazky upravte. Pokud
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nejde jen o provazky, ale o brankové Cary kopané, tak je potfeba
improvizovat, s obéma sidelines pracovat samostatné a vznikly
lichobéznik feSit pribézné.

Lajnovani
Postup je stejny pro vSechny typy hfist, pouze v jednom kroku je nutné dbat na
spravné jednotky, viz dale.

Vyznacte endlines. Vyznacte je tak, ze provazek bude vnitfni hranou

endlines, tzn. bude na strané ¢ary bliZe k hfisti.

Délka endline je dana a je 48.80 metru (537 yardu).

o Branky musi byt vzdy uprostfed hristé, tzn. konce endline jsou od stredu
branky! vzdalené presné 24.40 metru (26% yardu).

Na konce endline si umistéte koliky. Koliky umistéte pfimo na provazek

(Cili na vnitini hrany endline) a pfesné 48.80 m od sebe. Koliky si pfipadné

,pojistéte” znaCkovacim sprejem.

Provazkem spoijte tyto koliky, tim si naznacite sidelines.

Vyznacte sidelines. Provazky budou tvorit vnitfni hrany sidelines.

Od koliku, které jsou v prusecicich endlines a sidelines, si na sideline ve

vzdalenosti od endline, jakou udava tabulka v patém sloupci (hloubka

endzdn), resp. ve vzdalenosti, kterou jste si vypocitali, udélejte pomocnou

znacku, pripadné zapichnéte dalSi koliky.

Mezi tyto koliky napnéte provazky, naznacuji goallines.

Vyznacte goallines. Vyznacte je tak, Zze provazek bude na vnitfni hrané

goallines.

Postupujte podél sidelines a podle toho, zdali chcete znaCit jen

desetiyardové cCary nebo i pétiyardové cCary, udélejte znacky nebo

zapichujte koliky podle typu hriste. Vychozim bodem je kolik vymezuijici

goalline.

o Cerveny typ: po kazdych 914 nebo 457 centimetrech

o Fialovy typ a modry typ: po kazdych 10 nebo 5 jednotkach (pozor, jde o
jednotky podle vypoctu vyse!)

o Zeleny typ: po kazdych 823 nebo 411 centimetrech

Pokud jste pfedchozi kroky délali spravné, musi vam posledni znacka vyjit

na druhé goalline. Ale ne na vnitfni hrané, ale na vnéjSi hrané. Divodem

je opét téch 10 chybéjicich centimetrl do 120 yardl. Z tohoto divodu si

na této goalline koliky a provazek o 10 cm posunte, tzn. na vnéjSi hranu.

Mezi pfipravené koliky napnéte provazky, naznacuiji péti- a desetiyardoveé

cary.

1 Branky na kopanou maiji 7.30 metru (8 yard(), konce end lines jsou tedy od ty¢ek 20.70 metru
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Vyznacte tyto Cary. Tady je ale potfeba byt obezfetny. Jedna goalline ma
provazek na vnitfini hrané, druha na vnéjsi hrané. Jinymi slovy jsou oba
provazky bliz k jedné endline a dal od protéjSi endline. S timto na paméti
tedy Cary vyznacte. VSechny tak, Ze budou mit provazek na stejné strané
jako jsou provazky u obou goallines.

Postupujte podél endlines a udélejte znaCky nebo zapichujte koliky.

Vychozim bodem je kolik vymezujici endline.

o 8.20 m — znacka pro 9yd znacku (vrSek Cisla)

o 18.30 m — znacka pro hasmark

o 30.50 m — znacka pro hasmark

o 40.60 m — znacka pro 9yd znacku (vrsek Cisla)

o 48.80 m — tady by mél byt kolik na druhém konci endline

Mezi tyto koliky napnéete provazky, naznacuji linii 9yd znaCek a

hashmarku.

Vyznacte 9yd znacky. Vyznacte je tak, ze provazek bude tvofit hranu Cary

na strané blizsi stfedu hristé.

o Nejde (!) o plnou Caru, ale o kratké znacky vyznaované v prasecicich
se v8emi desetiyardovymi €arami (nikoliv v prisecicich s endlines,
goallines ani s pétiyardovymi ¢arami). Znacky jsou dlouhé 30 centimetr
a Cary je puli, tzn. znacka tr€i 10 centimetrl na kazdou stranu Cary.

o Pokud na hfisté budete malovat Cisla, tak se 9yd znacCky nevyznacuiji,
ale presto si prusecCiky desetiyardovych Car a provazku decentné
naznacte, oznadite si tim vrSek Cisel.

Vyznacte hashmarky. Vyznacte je tak, ze provazek bude tvofit hranu Cary

na strane blizSi stfedu hristé.

o Nejde (!) o plnou &aru, ale o kratké znacky vyznacované v prisecicich
se vSemi desetiyardovymi a pétiyardovymi ¢arami (nikoliv v prisecicich
s endlines ani goallines). Znacky jsou dlouhé 60 centimetrll a Cary je
puli, tzn. znacka tr¢i 25 centimetrl na kazdou stranu Cary.

Vyznacte druhé hashmarky. Vyznacte je tak, ze provazek bude tvorit

hranu Cary na strané blizSi stfedu hfisté. Pozor, stfed je nyni na druhé

strané, nez u prvnich hashmarku.

Vyznacte druhé 9yd znacCky. Vyznacte je tak, ze provazek bude tvorit

hranu Cary na strané blizSi stfedu hfiSti. Pozor, stfed je nyni na druhé

strané, nez u prvnich 9yd znacek.

o Pozn.: Pokud byste si provazkem chtéli vyznacit obé hrany vSech linii
hashmarkl a 9yd znacek, budou koliky na endlines umisténé takto: O
(sideline), 8.1 a 8.2 (9yd znacka), 18.2 a 18.3 (hashmark), 30.5 a 30.6
(hashmark), 40.6 a 40.7 (9yd znacka), 48.8 (sideline).

Na pruseciky sidelines a endlines umistéte (Ctyfi) pylony. Dalsi &tyfi pylony

umistéte na pruseciky sidelines a goallines.
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e Z povinného znacCeni nyni chybi jiz jen 3yd znacCka a hranice tymové zony.

Branky
Cela tato Cast je ryze Ceska a neni soucasti (originalnich) pravidel fotbalu.
Soutéze mohou vyzadovat vyuZziti fotbalovych branek, pfipadné typickych
fotbalovych branek, nebo mohou akceptovat i vyuZziti branek na kopanou.
V dalSich bodech jsou definiéni parametry jednotlivych typa branek.

Fotbalova branka

Fotbalova branka ma tyto parametry:
e Sifka: 560 az 565 cm
e VysSka brevna: 300 az 305 cm
Délka tyCek (dosah nad zem): alespon 6 metru
Pocet noh: Jedna nebo dvé
Umisténi noh: V roviné branky nebo mimo rovinu branky; pfi uziti dvou

noh nesmi byt jejich vzdalenost vétSi nez Sirka branky

Parametry fotbalové branky tedy akceptuji i klasickou ragbyovou branku. Ragbyové branky se od
fotbalovych lisi tim, Ze vEetné noh maji tvar pismene H, zatimco fotbalové maji, feknéme, tvar pismene
Y. Rozmérové jsou ale v podstaté stejné a rozdil v fadu jednotek centimetrli je dany tim, Ze pravidla
ragby jsou primarné v metrickych jednotkach a zaokrouhlené.

Typicka fotbalova branka

Typicka fotbalova branka ma tyto parametry:
o Sitka: 564 cm
Vyska brevna: 305 cm
Délka tyCek (dosah nad zem): alespon 8 metra
PocCet noh: Jedna
Umisténi noh: Alespori o 1 metr mimo rovinu branky

Branka na kopanou

Branka na kopanou ma tyto parametry:
o Sitka: 732 cm
¢ \VysSka bfevna: 255 cm
Délka tyCek (dosah nad zem): alespon 5 metrQ
PocCet noh: Dve
Umisténi noh: V roviné branky; jejich vzdalenost musi byt shodna s Sirkou
branky

Jde o popis branky, ktera vyuziva branku na kopanou jako svoji zakladnu. Je-li tedy vyuzita branka na
kopanou, musi se upravit tak, Ze se nastavi jeji ty¢ky, jiny zplsob vyuziti neni mozny. Za povSimnuti
stoji vyska bfevna. Branka na kopanou bfevno udava ve vysce 244 cm (puvodni rozméry branky na
kopanou jsou 24x8 stop), ale toto je vySka od bfevna dol(l, protoZe pro kopanou je podstatny tento smér.
Pro fotbal je podstatna ¢ast nad bfevnem, proto 255 cm.
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Priloha E. Vystroje

Equipment

Poznamky k vystrojim
Additional Details
Tvrdé nebo nepoddajné materialy jsou dovolené jen k ochrané zranéni a
musi byt zakryté.
Zakryté sadrové obvazy nebo dlahy na ruce nebo paZi jsou dovolené jen
k ochrané zlomeniny nebo vykloubeni
Chranice stehen mohou byt z tvrdého materialu jediné v pfipadé, Ze jsou
z obou stran pokryté napfiklad pénou s uzavienou strukturou, ktery
presahuje pfes okraje chraniCe. Mékka Cast chraniCe musi mit na vnéjsi
strané tloustku alespofi 5 mm a na vnitfni strané alespori 10 mm.
ChraniCe holeni musi byt z obou stran pokryté pénou s uzavienou
strukturou o tloustce alespon 10 mm nebo jinym materialem se stejnou
minimalni tloustkou a vlastnostmi.
Kolenni ortézy, at' jiz jako prevence proti zranéni nebo jako ochrana po
zranéni, by mély byt schované pod kalhotami a nemély by byt viibec vidét.
Na hradi, at uz pfimo na ném nebo na jeho oble€eni, nesmi byt nic z kovu
nebo jiného tvrdého materialu, co by vyCnivalo.
Pro koliky na kopacCkach plati nasleduijici:
(@) Nesmi byt delS§i nez 10 mm (méfeno od Spicky koliku k boté). (Pro
vymeénitelné koliky plati vyjimka nize.)
(b) Nesmi byt z materialu, ktery se lame, Stipe nebo praska.
(c) Musi byt z hladkého materialu a nesmi mit ostré hrany.
(d) Nevymeénitelné koliky nesmi byt kovoveé.
(e) Pro vyménitelné koliky pak plati rovnéz nasleduijici:
(i) Musi byt pevné spojeny s botou.
(i) Nesmi mit vyduté strany.
(ii) Maji-li kuzelovity tvar, tak musi mit ploché vrS§ky o praméru
alespon 10 mm rovnobézné se zakladnou nebo zakulacené
vrsky do 10 mm.
(iv) Maji-li podlouhly tvar, tak musi mit ploché vrsky rovnobézné se
zakladnou a vr§ky musi byt velké alespon 20x5 mm.
(v) Jsou-li ve tvaru krouzku, tak musi mit zakulacenou hranu a sténu
o tloustce alespon 5 mm.
(vi) Maji-li kovovou $picku, musi byt zhotovena z nizkolegované
oceli tfidy 10 s hloubkou cementace 0.005 az 0.008 a tvrdosti
HRC 55.
Poznamka: Vymeénitelné koliky mohou byt i delSi nez 10 mm ve smyslu
v odstavce (a). Podminkou je, ze jsou pfipevnény k podstavé vysokeé
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10.

11.

nejvySe 4 mm, ktera je SirSi nez zakladna koliku. Vyjma osamoceného

koliku pod palcem nohy musi byt podstava napfic celou podrazkou, resp.

musi koncit do 5 mm od okraju podrazky. Vyska podstavy 4 mm se méfi
od podrazky boty.

Facemask musi byt vyrobena z netfiStivého materialu se zaoblenymi

hranami a obalena odolnym materidlem chranicim facemasku pfed

prasklinami, odstépky nebo ryhami, které by mohly ohroZovat hrace.

Zakulaceni vnégjSich naramenikl chrani€d ramen nesmi mit mensi

polomér nez polovina tloustky pouzitého materialu.

Zakazané je vybaveni ohrozujici ostatni hraCe. Pouziti umélych koncCetin

je dovoleno za téchto podminek:

(@) Uméla koncetina nesmi hrace nijak zvyhodnovat.

(b) Je-li to nutné, musi byt uméla koncetina obalena mékkym materialem,
aby zmékceni napodobilo skute¢nou koncetinu.

Nasivky, loga a podobné:

(@) Na vystroji a veSkerém dalSim oble€eni (napf. teplacich, ponozkach,
Celenkach, trickach, potitkach, kSiltech, Cepicich nebo rukavicich)
muze byt pouze jedno obvyklé logo vyrobce nebo distributora (bez
ohledu na to, zdali je vidét), které muze vc&etné obSiti nebo
podkladové nasSivky zabirat plochu (tzn. obdélnik, ¢tverec nebo
kosodélnik) nejvySe 15 cm?. Viz také pravidlo 1-4-6-d.

(b) Na vnéjSi strané vystroje nesmi Zadné nasivky s informacemi o
velikosti, zpisobu prani apod.

(c) Pouziti log profesionalnich soutézi je zakazané.
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Facemasky
Priklady dovolenych facemasek
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Priklady prehnanych facemasek
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Obecnym pravidlem je, Ze vSechny facemasky s péti nebo vice vodorovnymi
dratky pod urovni oCi jsou zakadzané. Vyjimkou je facemask nize — je
dovolena, protoze ma mezi druhym a tretim, resp. Ctvrtym a patym dratkem
vetsi rozestup.
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Dresy

Schvalené reklamy nabo loga
Okraje Siroké nesmi zabirat plochu vatsi nez
nejvyse 2.5 cm

Pouze jméno hracs

Cisla 1-99
{Cisla nemohou
zacinat nulou).
Musi mit barvu
jasné odliSnou
od barvy dresu®*

Alaspon

5 cm®
Nazev skoly 25

nebo fymu

Asi 4 cm®

Mozny pruh Siroky
nejvyse 10 cm
{z podpazi ke kathotam)

* Pravidla tykajici se Cisel jsou nastavena tak, aby byla Cisla jasné Citelna pro
rizné skupiny (tzn. trenéfi, novinafi, fanousci atd.).

Cisla tedy musi byt jasné ¢itelna z press-boxu, a to i za zhorSenych svételnych
podminek nebo horsiho pocCasi.
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VYHOVUIJE

Kolena zcela zakryta

NEVYHOVUIJE

Kolena ¢astecné odkryta

NEVYHOVUIJE

Kolena zcela odkryta

Ustrojeni

NEVYHOVUJE

Holy pupek

NEVYHOVUIJE

R

Tricko ¢ouhajici z dresu

EVYHOVUJE
B

>

Vystréeny chranic beder
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Priloha F. Pravidla 5s formy fotbalu

Cela tato priloha je ryze Ceska a neni soucasti (originalnich) pravidel fotbalu.

Cdst 1. Obecné

Princip

Clanek 1.a. 5s forma tackle fotbalu je principem hry blizka flag fotbalu, z
hlediska kontaktnosti vSak Zadné principy flag fotbalu nepfebira a jde o piné
kontaktni formu fotbalu.

b. Utok maiji k dispozici sérii ¢tyf downl, béhem kterych se musi posunout
na/za stfedovou Caru (pokud takova série zacCala na jejich vlastni poloviné
hristé) nebo skoérovat touchdown (pokud takova série zaCala na souperoveé
poloviné hfisté).

Pravidla

Clanek 2.a Zakladnimi pravidly jsou obecna pravidla (11s formy) fotbalu.
Odchylky pro 5s formu fotbalu jsou uvedeny v této pfiloze a jsou obecnym
pravidlim nadfazeny.

b. Pro pochopeni nékterym pravidel Ize nahlédnout i do pravidel flag fotbalu,
zejména pokud jde o zakladni princip hry.

Pocet hracu

Clanek 3.a. Zapas proti sobé& hraji dva tymy o ne vice nez 5 hradich.

b. Lze hrat i s méné nez 5 hradi, ale nebude-li mit utok v okamziku snapu

alespon dva hrace na scrimmage line, pujde o faul illegal formation
(zakazanou formaci).

Hristé

Clanek 4.a. Standardni délka hfisté je 64 metrd; 2 poloviny hraci plochy po 23
metrech a 2 endzony po 9 metrech. Ma se za to, ze polovina hraci plochy
méri 25 yardu.

b. V pfipadech, kdy by se do arealu neveslo hfisté plné délky, mlaze byt hfisté
zkraceno az na 50 metrU; 2 poloviny hraci plochy po 18 metrech a 2 endzoény
po 7 metrech. V pfipadé maximalniho zkraceni se ma za to, ze polovina
hraci plochy méfi 20 yarda.

c. Sitka hfisté je 23 metr(i. V pfipadé nedostateéného prostoru vdak maze byt
hfisté zuzeno az na 18 metru.

d. Nutné vyznaceni hfisté predstavuiji:

1. Autoveé Cary.

2. Goallines.

3. Middleline se znackou v podélné ose hfisté.
4. ZnaCky na 5 a 10 yardech pro potvrzeni.
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e. Hranice tymové zény je shodna s hranici coaching boxu a vyznacuje se 2
metry od sideline mezi pomysiné prodlouzenymi 5-yardlines.

f. Branky se nepouzivaji a nejsou soucasti hfiste.

Ukazatel downu a retéz

Clanek 5.a. Reté&z pro uréovani line-to-gain se nepouziva.

b. Ukazatel downu se pouziva standardnim zplsobem.

Tymové timeouty

Clanek 6. Tym si v obou pologasech miize vzit po dvou timeoutech.

Prodlouzeni

Clanek 7. Plati principy dané obecnymi pravidly. Utok svoji polovinu
prodlouzeni rozehrava z middleline.

Penalizace

Clanek 8. V3echny fauly, které jsou v 11s formé penalizované 15 yardy, jsou v
5s formé penalizovany 10 yardy. Adekvatné to plati i pro pass interference.
Los

Clanek 9. Jedna z mozZnosti, kterou si Ize vybrat, neni stanoveni tymu
provadéjiciho kickoff, ale stanoveni tymu snapujiciho v prvni akci.

Cdst 2. Definice

Middleline

Clanek 1. Middleline je stfedova &ara, obvykle 25-yardline. Z pohledu Gtogiciho
tymu je middleline soucasti souperovy poloviny hristé.

Passova akce z bezrunové zény

Clanek 2. Passova akce z bezrunové zoény je akce, b&hem které je hozen
povoleny forward pass, kterého se tym A nedotkne dfive, nez mi€ prejde
scrimmage line nebo se miCe dotkne tym B

Quarterback

Clanek 3. Quarterback je hrag, ktery prevzal snap nebo chytil nebo zvedl
nasledny backward pass.

Blitz

Clanek 4. Blitz je pfekrogeni neutralni zény hraéem tymu B, ke kterému dojde
dfive, nez se quarterback zbavi mi¢e nebo naznaci predani mice, pfipadné se

miC po snhapu dotkne Cehokoliv jiného nez quarterbacka.
O blitz se tedy nejedna, pokud hraé tymu B neutralni zénu prekroci po odhozeni passu, po predani mice
nebo naznaceni predavky, po fumblu quarterbacka nebo po nepovedeném snapu, ktery spadne na zem,
pfipadné se dotkne rozhod¢iho. Po éemkoliv z uvedeného neni obrana nijak omezena.
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Cast 3. Série downu, line-to-gain
Prirknuti série
Clanek 1.a. Série az &tyf po sobé& jdoucich scrimmage akci je pfitknuta tymu,
ktery bude snapovat v prvni akci na zaCatku poloCasu a utoku na zaCatku
jeho poloviny prodlouzeni.
b. Po potvrzeni je nova série pfifknuta tymu, ktery byl pfi potvrzovaci akci

tymem B.

c. Po touchbacku je nova série pfirknuta tymu, v jehoz endzoné k touchbacku
doslo.

d. Po safety je nova série pfitknuta tymu, v jehoz endzoné k safety nedoslo.

Line-to-gain

Clanek 2. Line-to-gain je pro danou sérii stanovena na:

a. Middleline v pfipadé, ze nova série zaCina na poloviné tymu A. S témito
vyjimkami:

1. Pokud byla line-to-gain v pfedchazejici akci na goalline a pfijata
penalizace faulu tymu B pfifrkne novou sérii tymu A za nebo na middleline,
je line-to-gain této nové série stanovena na goalline.

2. Pokud byla tymu A pfifknuta nova série s line-to-gain na goalline a
penalizace faulu mezi akcemi posune novou sérii za nebo na middleline,
je line-to-gain této nové série stanovena na goalline.

b. Goalline v pfipadé, Ze nova série zaCina na poloviné tymu B.
Bez penalizaci v podobé automatického prvniho downu, Ize béhem jednoho drajvu ziskat pouze dva
prvni downy. Prvni pfekroCenim middleline, druhy pfekro¢enim goalline (druhy prvni down je tedy
touchdown). Automatickymi prvnimi downy Ize prvni down ziskat i vicekrat, nicméné béhem daného
drajvu Ize pouze jednou ziskat prvni down za pfekro¢eni middleline. Jakmile je middleline pfekro¢ena a

tymu A je pfifknuta nova série, byt jen do provedeni penalizace faulu po akci, tak se middleline po
zbytek drajvu nijak nezohledriuje.

Vyklad pravidla F-3-2

l. 2&G na B-20. Vysledkem akce je sack nebo penalizace, ktera tym A posune o 10 yardu
zpét, zpét za middleline. Pfi nasledném 3&G na A-20 se tym B dopusti pass
interference na A-22. Reseni: 1&G na A-22. Tymu A sice byla pfitknuta nova série,
ktera zaCina za middleline, ale v pfedchazejici akci byla line-to-gain na goalline.

II. 2&M (tzn. druhy down s line-to-gain na middleline) na A-15. Runner s mi¢em A22
dobéhne na B-23, kde je tvrdé slozen B44. Po skonCeni akce A22 vstane a udefi B44.
Reseni: Vysledkem akce je pfitknuti nové série tymu A pred middleline, proto bude
line-to-gain nové série na goalline, navzdory 10yardoveé penalizaci tymu A, ktera misto
nasledujiciho rozehrani posune zpét za middleline. 1&G na A-17.

Zacatek série, misto rozehrani

Clanek 3.a. Misto zadatku série je dané, nedojde-li ke zméné predchozi
penalizaci, nasledovné:

1. Na zacatku poloCasu, po potvrzeni, po safety a po touchbacku: 5-yardline
rozehravajicino tymu.
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2. Tym A na Ctvrty down neziskal prvni down: 5-yardline tymu B.
3. V ostatnich pfipadech se postupuje dle standardnich pravidel.
b. VSechny akce se rozehravaji z osy hristé.

Cdst 4. Kopy

Zakaz

Clanek 1. Jakykoliv kop je zakazany a ukond&uje akci.
Penalizace — 10 yd a pokud se faulu dopustil tym A a neni to v rozporu s jinymi
pravidly, tak i ztrata downu [S31 a S9: KIK].

Onside konverze

Clanek 2. Onside konverze popsana pravidlem 6-1-13 plati s t&mito Upravami:

a. Pokud tym A zvoli odevzdani micCe, nalezi mi€ tymu B na 5-yardline tymu B.

b. Pokud tym A zvoli onside konverzi, bude zahravat Ctvrty down z vlastni 5-
yardline a line-to-gain je na middleline.

c. Po uspésné onside konverzi je tymu A pfifknuta nova série na jeho 5-
yardline.

d. Po neuspésné onside konverzi je tymu B pfifknuta nova série na middleline.

Fauly béhem onside konverze

Clanek 3. Penalizace faull nastalych b&hem onside konverze se provedou az

po skonéeni onside konverze.

a. BEhem onside konverze znamena i mezi ready for play a snapem, pfipadné
mezi opakovanymi onside konverzemi.

b. Pfi opakovani onside konverze se neméni down, misto rozehrani ani line-
to-gain.

c. Pokud se tym A béhem onside konverze dopusti vice fauld, jejichz penalizaci
nelze provést soucasné, je onside konverze ukoncena jako neuspésna, bez
ohledu na bod d.

d. Pokud se tym B béhem onside konverze dopusti vice fauld, jejichz penalizaci
nelze provést soucasné, je onside konverze ukoncCena jako uspésna.

e. Pokud dojde k ukonceni onside konverze pro vice faull (body c a d),

neprovadi se po skonCeni onside konverze zadné yardove penalizace.

Vyklad pravidla F-4-3

l. Tym A zahrava onside konverzi a dopusti se false startu. Opakovana konverze je (a)
Uspésna; (b) nelspésna. Reseni: Opakovana konverze se v obou pfipadech
rozehrava z A-5 a penalizace false startu se provede az po jejim skon&eni. Nasleduje
(a) 1&M na A-2.5 pro tym A; (b) 1&G na A-20 pro tym B.

II.  Tym A zahrava onside konverzi a dopusti se holdingu. Konverze je (a) uspésna; (b)
nelspésna. Reseni: (a) Tym B pfijme penalizace, ktera se vSak provede az po
skonceni onside konverze. Konverze se opakuje z A-5 s line-to-gain na middleline. (b)
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Tym B penalizace odmitne a protozZe je vysledkem akce neuspésna konverze, je tymu
B pfifrknuta nova série na midleline.

lll.  Tym A zahrava onside konverzi. A55 se béhem akce dopusti holdingu, A67 se
bezprostfedné po akci dopusti late hitu. ReSeni: Obé penalizace Ize provést souéasné
a obé budou provedeny az po skoncéeni onside konverze. Ta se bude opakovat.

IV. Onside konverze byla ukonéena pro vice fault tymu B, jejichz penalizaci nebylo mozné
provést souasné. Reseni: At jiz byl pomér faulll a penalizaci béhem konverze
jakykoliv, nasledovat bude 1&M na A-5 pro tym A.

Cast 5. Utok
Formace

Clanek 1. Tym A je povinen mit v okamziku snapu kromé& snappera alespori
jednoho dalSiho hra¢e na scrimmage line. PoCet backu nijak stanoven neni.

Cislovani

Clanek 2. Pro hrade Utoku neplati Zadna omezeni ve smyslu pravidel pro 11s
formu.

Opravnéni receivefi

Clanek 3. Pfijemcem forward passu mize byt vSech pét hradt Utoku bez
ohledu na jejich postaveni v okamziku snapu (Vyjimka: ¢lanek 6 této ¢asti).

Bezrunova zéna

Clanek 4. Pokud tym rozehrava z 5-yardline soupefe nebo blize k soupefové
goalline, musi zahrat passovou akci z bezrunové zény.

Penalizace — Ztrata downu v misté predchoziho rozehrani [S19 a S9: IPR].
Utok tedy musi hazet a nesmi jit o screen. Penalizace je pfitom ekvivalentem nechyceného passu.

Vyklad pravidla F-5-4

l. 3&G na B-4. A1 hodi dovoleny forward pass na A89. A89 mic¢ chyti na B-6 a je okamzité
slozen. Reseni: Nezahrani passové akce. Tym B penalizaci odmitne a nasledovat
bude 4&G na B-6.

Casové omezeni quarterbacka

Clanek 5. Quarterback se musi zbavit drzeni miée do 7 sekund od snapu.
Pokud se mice nezbavi, jde o faul béhem akce, ktera je timto faulem ukoncena.
Penalizace — Ztrata downu v misté konce akce [S19 a S9: IPR].

Omezeni runu quarterbacka

Clanek 6. Quarterback smi byt v drzeni mie pfed neutralni zénou pouze za
podminky, ze mic mél béhem akce pod kontrolou i jiny hrac.
Penalizace — Ztrata downu v misté predchoziho rozehrani [S19 a S9: IPR].
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Cdst 6. Potvrzeni

Rozhodnuti

Clanek 1. Tym, ktery skoroval $estibodovy touchdown, bude potvrzeni
rozehravat a musi pfed ready for play oznamit, zdali uspéSnym potvrzenim
ziskat 1 bod, nebo 2 body.

Misto rozehrani a body

Clanek 2.a. Pokud si rozehravajici tym zvolil potvrzeni za 1 bod, rozehrava se
z 5-yardline soupere.

b. Pokud si rozehravajici tym zvolil potvrzeni za 2 body, rozehrava se z 10-
yardline soupere.

c. Pokud touchdown pfi potvrzeni skoruje soupef rozehravajiciho tymu, ziska
bez ohledu za volbu rozehravajiciho tymu 2 body.

Zmeéna rozhodnuti

Clanek 3.a. Provedena penalizace a zmé&na mista rozehrani nema vliv na
bodové ohodnoceni potvrzeni.

b. Tym A mlze své rozhodnuti zménit pouze po pfijatém faulu tymu B. Yardova
penalizace se v takovém pfipadé neprovadi a potvrzeni se opakuje z mista
pfedchoziho rozehrani. Rozhodnuti nelze zménit, pokud se potvrzeni jiz

opakovalo po faulu tymu A.

Vyklad pravidla F-6-3

l. Potvrzeni za 1 bod z B-5. B98 byl v okamziku snapu v offsidu. Vysledkem akce je (a)
Uspé&sné potvrzeni; (b) nelispésné potvrzeni. Reseni: (a) Tym A si mGZe ponechat 1
bod za uspésné potvrzeni, nebo opakovat potvrzeni a pokusit se skérovat dvoubodovy
touchdown z B-5. (b) Tym A mulze opakovat potvrzeni za 1 bod z B-2.5, nebo
potvrzovat za 2 body z B-5.

Il.  Potvrzeni za 1 bod z B-5. A1 se dopusti false startu. Reseni: Nasleduje potvrzeni za
1 bod z B-10. Tym A nema moznost zménit rozhodnuti a potvrzovat za 2 body.

lll.  Po pfedchozim false startu potvrzuje tym A za 1 bod z B-10. B98 byl v okamZiku snapu
v offsidu. Vysledkem akce je (a) Usp&sné potvrzeni; (b) netsp&sné potvrzeni. Reseni:
(a) Konec potvrzeni, tym A ziskal 1 bod. (b) Tym A bude opakovat potvrzeni za 1 bod
z B-5. Ani v jednom pfipadé nema tym A moznost zménit rozhodnuti a potvrzovat za
2 body.

Bezrunova zéna

Clanek 4.a. Pokud rozehravajici tym zvolil potvrzeni za 1 bod, plati omezeni
pro bezrunovou zénu bez ohledu na misto rozehrani.

b. Pokud rozehravajici tym zvolil potvrzeni za 2 body, neplati omezeni pro
bezrunovou zénu bez ohledu na misto rozehrani.
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Cdst 7. Fauly

Blokovani pod pasem
Clanek 1. Hragi nesmi blokovat pod pasem.

Blitz

Clanek 2. B&hem akce smi blitzovat jen jeden hraé tymu B a tento blitzujici

hra¢ musi byt pfed snapem v jedné z nasledujicich pozic:

a. V tfi- nebo Ctyfbodovém postaveni na scrimmage line pfimo naproti mici.
Pokud nékdo v takové pozici je, tak je jedinym hraCem tymu B, ktery v dané
smi blitzovat.

b. Alespori sedm yardd od scrimmage line. Je-li alespori sedm yardu od
scrimmage line vice hracd tymu B, mUze blitzovat kterykoliv, avSak vzdy
pouze jeden z nich.

Penalizace — Faul béhem akce. 5 yd z mista pfedchoziho rozehrani [S18:

DOF].

Zakazana taktika spojena s blitzovanim

Clanek 3. Je zakazano jakkoliv mast tym A ohledné hrade, ktery bude blitzovat.
Jakakoliv taktika, ktera porusuje smysl pravidla o blitzovani, je faulem.
Penalizace — Nesportovni chovani. Faul béhem akce. 10 yd z mista
pfedchoziho rozehrani a automaticky prvni down [S27: UFT]. Za hrubé
prestupky vylou€eni [S47: DSQ)].
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